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Сплошная 
выгода!

Акция «Кешбэк «МИР» 
за оплату коммуналь-
ных услуг в МосОбл-
ЕИРЦ картой «Мир» 
продлена на 2022 год.

Первый этап акции 
с МособлЕИРЦ стартовал 
еще в июле 2021 года. 

Кешбэк 1% доступен за 
оплату коммунальных ус-
луг в личном кабинете 
по карте «Мир» на сай-
те энергосбытовой ком-
пании или в мобильном 
приложении «МосОбл-
ЕИРЦ Онлайн». 

Для участия в акции не-
обходимо зарегистри-
ровать карту «Мир» на 
сайте или в мобильном 
приложении «Привет, 
Мир!», а также активиро-
вать предложение. 

Сначала с карты спишет-
ся полная сумма пла-
тежа, но в течение 5-7 
рабочих дней с даты 
оплаты кешбэк вернется 
обратно на счет.

В личном кабинете 
«МосОблЕИРЦ Онлайн» 
можно оплатить счета с 
тройной выгодой: без ко-
миссии, с кешбэком и с 
купонами от программы 
«Коммунальный Бонус».

Для получения кешбэка 
необходимо произвести 
оплату через личный ка-
бинет МосОблЕИРЦ 
с помощью карты «Мир», 
зарегистрированной в 
программе лояльности.
Зарегистрируйте карту 
«Мир» в программе ло-
яльности, а затем в лич-
ном кабинете на сайте 
МосОблЕИРЦ или в при-
ложении «МосОблЕИРЦ 
Онлайн» на странице 
оплаты нажмите кнопку 
«Получить кешбэк МИР» 
и заполните нужные по-
ля.

БОЛЬШЕ ИНФО

Где окунуться в крещенскую купель 
в Воскресенске?
Три купели откроют для веру-
ющих в праздник Крещения Го-
сподня в городском округе Вос-
кресенск.

Местные жители смогут оку-
нуться в крещенскую воду на 
озере Светлом со стороны ули-
цы Светлой, на реке Нерской 
в Ашиткове и в ручье около 

Всехсвятской церкви в Бело-
озерском.

Всего в ночь с 18 по 19 января 
в Подмосковье откроют 215 ку-
пелей, оборудованных удобным 
спуском и теплой раздевалкой. 
Каждую из них накануне празд-
ника проверят сотрудники МЧС, 
а во время купаний рядом будут 

дежурить врачи и спасатели. 
Медики предупреждают: опу-
скаться в прорубь категориче-
ски не рекомендуется людям с 
хроническими воспалительны-
ми заболеваниями носоглотки, 
бронхолегочными, эндокрин-
ными и сердечно-сосудистыми 
заболеваниями, заболеваниями 
центральной нервной системы, 

остеоартрозом и остеохондро-
зом. Окунаться следует только 
до подбородка и не более чем 
на 30 секунд. Резкое погруже-
ние с головой может вызвать 
спазм сосудов головного моз-
га. С собой обязательно нужно 
взять большое махровое поло-
тенце, сменную сухую одежду, 
шапку и термос с горячим чаем. 
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Госуслуги помогают 
обрести 
«вторую половинку»

В 2021 году в Воскре-
сенском управлении 
ЗАГС Главного управ-
ления ЗАГС Москов-
ской области заклю-
чили брачный союз 
более 700 пар. 
С иностранными гражда-
нами зарегистрировано 
порядка 150 браков, сре-
ди них граждане Турции, 
Латвии, Сирии, Бангла-
деш, стран СНГ. 
40 процентов заклю-
ченных браков – по за-
явлениям через портал 
Государственных услуг. 
Средний возраст вступа-
ющих в брак в нашем го-
родском округе – 30-35 
лет.

Мониторинг 
атмосферного 
воздуха за декабрь

АО «Воскресенские 
минеральные удо-
брения» продолжает 
публиковать данные 
мониторинга атмос-
ферного воздуха на 
границе санитарно-
защитной зоны ос-
новной промплощад-
ки предприятия.

Замеры концентрации 
примесей, согласно гра-
фику санитарного кон-
троля, производит аккре-
дитованная лаборатория 
в четырех точках города: 
на улицах Вокзальной, 
Куйбышева, Кирова (око-
ло автобусной остановки 
«Фосфогипс») и в районе 
Неверовского моста. 

На предмет предельно 
допустимой концентра-
ции проверяются амми-
ак, фтористые соедине-
ния, диоксиды серы и 
азота. При проведении 
анализов в декабре ни 
один из показателей не 
превысил ПДК. 

Полную версию мони-
торинга можно найти на 
сайте нашей газеты:

В самый канун Нового го-
да увидел свет второй номер 
Воскресенского историко-
краеведческого альманаха 
«Дыхание времени».

Богато иллюстрированное пол-
ноцветное издание - плод кол-
лективного труда воскресен-
ских краеведов и литераторов. 

Руководитель проекта — 
Светлана Белоус, руководи-
тель творческого объедине-
ния «Воскресенский краевед», 

главный редактор альманаха 
— Виктор Лысенков, руководи-
тель литературного объедине-
ния «Радуга» им. И.И. Лажеч-
никова.

Содержание книги разно-
планово - ее авторы  расска-
зывают об истории города, его 
предприятий и выдающихся 
воскресенцах.

Презентация нового вы-
пуска «Дыхание времени» со-
стоится 21 января в 16 часов 
во Дворце культуры «Химик» 
имени Н.И. Докторова.

Ощутите «дыхание времени»! 
Второй выпуск 
альманаха 
«Дыхание вре-
мени» вышел 
в свет при под-
держке 
администра-
ции городского 
округа.  / ФОТО: 

ДК «ХИМИК»

В первую декаду 2022 года 
Госжилинспекция Подмос-
ковья приняла и отработала 
90 комментариев жителей 
области в соцсетях. 

По сравнению с тем же пери-
одом прошлого года уровень 
активности пользователей 
снизился на 30%, сообщила 
руководитель надзорного ве-
домства Ольга Федина.

За 10 праздничных дней 

2022 года жители из 33 город-
ских округов высказались в 
соцсетях по поводу 15 про-
блемных тем, относящихся к 
работе Госжилинспекции. В 
них вошли вопросы по начис-
лениям ЖКУ, ремонту кровель,  
сложностям с водоснабжением 
и отоплением. Но возглави-
ла ТОП, как и в тот же период 
прошлого года, уборка подъ-
ездов. Хотя и она потеряла в 
позициях.

Чаще других через соцсе-
ти обращались жители Шату-
ры, чья активность выросла по 
сравнению с прошлыми ново-
годними каникулами на 34%. 
Также среди активистов Лыт-
карино (+60%), Лобня (+40%), 
Химки (+20%) и Воскресенск 
(+80%).

«Мониторингом сообщений 
жилищно-коммунальной те-
матики в социальных сетях мы 
занимаемся постоянно. Кури-

рующие специалисты не остав-
ляют без внимания ни один 
комментарий. Каждый фик-
сируют, оформляют заявку в 
Единую диспетчерскую служ-
бу Московской области (ЕДС 
МО) и отслеживают ее испол-
нение. Алгоритм четкий, от-
работанный и доступный всем 
жителям области», – поясни-
ла руководитель областного 
надзорного ведомства Ольга 
Федина.

Новый год не уменьшил число жалоб

«Зима в Подмосковье» продолжается!

Мошенники торопят потен-
циальных жертв, нерви-
руют и провоцируют па-
нику – в таком состоянии 
человек быстрее совер-
шит ошибку. Если вам посту-
пил «тревожный» звонок, по-
делитесь этой информацией с 
близкими. В случае если стали 
жертвой мошенников, звоните 
по телефону 8-496-44-2-46-27 
или 8-495-692-70-66.

5,2 млн 
тонн твердых коммуналь-
ных отходов было отсор-
тировано в Подмосковье, 
начиная с 2019 года. Все 
они пошли на переработку: из 
них делают техногрунт, лавоч-
ки, тротуарную плитку, новые 
ПЭТ-бутылки и многое другое. 

Органы прокуратуры Рос-
сийской Федерации 12 ян-
варя 2022 года отмечают 
300-летие со дня образо-
вания. В честь праздника го-
родской прокуратурой в отде-
ле краеведения Центральной 
библиотеки Воскресенска 
оформлена тематическая экс-
позиция, посвященная исто-
рии создания и функциониро-
вания органов прокуратуры.

С 1 по 9 января 2022 года 
подразделения пожарной 
охраны городского округа 
Воскресенск 24 раза вы-
езжали на место проис-
шествия. Пожарные потуши-
ли магазин и автомобиль, два  
частных дома, две квартиры, 
ремонтный бокс, две бани и 
садовый дом, три раза выез-
жали на тушение мусора и во-
семь - для помощи жителям.

Праздники. Зимние развлечения еще не закончились
По информации управления 
культуры г.о. Воскресенск

На протяжении всех январ-
ских каникул для жителей и 
гостей округа было представ-
лено множество досуговых 
мероприятий на любой вкус.

Новогодние каникулы в новом 
2022 году оказались насыщены 
интересными мероприятиями. 
Каждый день в разных уголках 
нашего округа проходили раз-
влекательные детские и семей-
ные программы. Скучать было 
некогда!

Благодаря таким каникулам 
дети получили заряд радости 
и задора, который позволит с 
новыми силами погрузиться в 
полную трудов и хлопот школь-
ную жизнь. Зима продолжает-
ся, а это значит, что впереди 
еще много интересного! 

Актуальные афиши разме-
щаются на официальном сайте 
округа vos-mo.ru и сайтах уч-
реждений культуры – следите 
за обновлениями и обязатель-
но участвуйте всей семьей!

Музыка, танцы, волшебный видеоряд, свет и костюмы – все это перенесло зрителей спектакля во Дворце 
культуры «Юбилейный» в сказочный мир Золушки. / ФОТО: ОТКРЫТЫЕ ИНТЕРНЕТ-ИСТОЧНИКИ

БОЛЬШЕ ИНФО

БОЛЬШЕ ИНФО
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Когда брак заключается не на небесах

Придется рекультивировать!

Ненастоящий деликатес

50 на 50 – 
такова, по 
мнению экс-
пертов, веро-
ятность купить 
на рынке под-
дельную икру. 
Не все знают, 
как сделать 
правильный 
выбор.  / ФОТО: ИЗ 

ОТКРЫТЫХ ИНТЕРНЕТ-

ИСТОЧНИКОВ

Новости коротко

Воскресенская городская прокуратура поддер-
жала государственное обвинение в отноше-
нии местного жителя, совершившего хищение 
денежных средств с банковской карты своего 
знакомого.

Потерпевший находился в гостях у своего при-
ятеля, где вместе с ним распивал спиртные на-
питки, которые совместно с последним приоб-
ретал в магазине, расплачиваясь банковской 
картой. Пропажу гражданин заметил только 
придя домой, когда ему на телефон стали при-
ходить СМС-сообщения о покупках в разных 
торговых организациях. С банковской карты 
потерпевшего были осуществлены покупки на 
сумму более 5000 рублей. 
С учетом признания вины, раскаяния, возме-
щения причиненного ущерба потерпевшему 
суд назначил виновному наказание в размере 
штрафа в размере 50 000 рублей.

Сладку ягоду ели вместе

Что не заложено, 
деньгами не поправишь

Чужих детей не бывает. 
Акция милосердия

3 января Воскресенским городским судом за-
ключен под стражу 37-летний мужчина, подо-
зреваемый в разбое, совершенном с угрозой 
применения насилия, опасного для жизни и 
здоровья, с применением предмета, использу-
емого в качестве оружия. 

По версии следствия, 29 декабря 2021 года 
проживающий на территории городского окру-
га Воскресенск мужчина, вооружившись ножом, 
совершил нападение на магазин «ИнтимХаус» 
на улице Менделеева, откуда похитил 23 167 
рублей.
При допросе подозреваемый пояснил, что ре-
шил совершить нападение с целью отомстить 
работникам магазина, ранее продавшим ему 
некачественный товар. За подобное деяние 
злоумышленника может ждать наказание в ви-
де лишения свободы на срок до десяти лет.

Сотрудники УМВД России по г.о. Воскресенск 
в рамках Всероссийской акции «Полицейский 
Дед Мороз» поздравили  с Новым годом семьи, 
оказавшиеся в трудной жизненной ситуации.

Полицейские навестили шесть семей, состоя-
щих на профилактическом учете в Отделе по 
делам несовершеннолетних УМВД. Дети твор-
чески подготовились к встрече с главным ска-
зочным волшебником и его внучкой: радовали 
гостей новогодними стихами, танцами и пес-
нями в своем исполнении. В свою очередь, по-
лицейские Дед Мороз и Снегурочка наряду с 
вручением подарков напомнили малышам о 
правилах безопасного поведения дома и на ули-
це, пожелали им быть здоровыми и хорошо ве-
сти себя в новом году. Родители поблагодарили 
гостей за оказанное внимание и поддержку, а 
дети пообещали, что будут соблюдать наставле-
ния Дедушки Мороза.

В Воскресенском городском 
суде с участием прокурора 
рассмотрено дело по иску ор-
гана опеки и попечительства   
о лишении родительских прав 
гр-ки П. 

Семья П. состояла на учете  
как неблагополучная, мать 
не исполняла   родительских 
обязанностей в отношении 
несовершеннолетнего сына, 
злоупотребляла спиртными 
напитками, оставляла ребен-
ка без присмотра.

Было установлено, что мать 
ребенка является собственни-
ком жилого помещения,  не-
давно зарегистрировала  брак 
с  гражданином Таджикистана. 

По инициативе прокуро-
ра была проведена проверка, 
установлено, что заключенный  
между иностранным гражда-
нином и П. брак является фик-
тивным. Она  рассказала, что 
познакомилась с неким  граж-
данином Таджикистана летом 
2020 года  на стихийном рынке 
возле железнодорожной плат-

формы станции Виноградово, 
где иностранный гражданин 
предложил заключить ей брак 
за 30 000 рублей, на что она 
согласилась, т.к. нуждалась в 
деньгах. Второй раз они встре-
тились в ЗАГСе, где он отдал ей 
деньги, больше она его не виде-
ла. Фиктивность заключенного 
брака  подтвердили свидетели. 

Исковые требования проку-
рора удовлетворены,  запись  
акта  о   заключении П.  брака 
с иностранным гражданином  
признана недействительной.

Детали

Брак с гражда-
нином РФ об-
легчает жизнь 
иностранцу. 
Благодаря 
такой афере 
он может по-
лучить граж-
данство РФ в 
упрощенном 
порядке.

Сотрудники подразделений 
экономической безопасности 
и противодействия корруп-
ции органов внутренних дел 
Московской области пресекли 
производство и сбыт фальси-
фицированной красной икры 
в особо крупном размере.

«Подпольный цех располагал-
ся на территории промышлен-
ной зоны в городе Реутове. По 
предварительным данным, 
злоумышленники закупали 
имитированную икру, расфа-
совывали ее в банки, наклеива-
ли этикетки несуществующих 
производителей и отгружали 
на склад, расположенный в 
столице. 

Продукт реализовывали под 
видом лососевой икры в торго-
вые точки Московского реги-
она, а также Ивановской, Ом-
ской, Тамбовской областей», 
- рассказала официальный 
представитель МВД России 
Ирина Волк.

На производстве трудились 
пятеро граждан ближнего за-
рубежья, у которых отсутство-
вали медицинские книжки и 
разрешение на работу. Они 
привлечены к административ-
ной ответственности.

Сотрудники полиции про-
вели оперативные мероприя-

тия одновременно в Москве и 
Московской области на произ-
водстве, в складских помеще-
ниях и торговом павильоне. 
Обнаружено и изъято более 4 
тонн готовой расфасованной 
фальсифицированной продук-
ции, свыше 2,3 тонны имити-

рованной икры, 155 рулонов с 
этикетками, тара, черновые 
записи.

Возбуждено уголовное дело. 
Установлены четверо подозре-
ваемых в совершении престу-
пления. Расследование уголов-
ного дела продолжается.

Вовремя! Полицейские Подмосковья 
предотвратили появление на новогодних столах 
поддельной красной икры

Детали

Чтобы опреде-
лить подделку 
нужно поме-
стить неболь-
шую ложечку 
икры в стакан 
и залить ее 
кипятком. Вод-
ный раствор с 
натуральной 
икрой должен 
побелеть.

Воскресенская городская про-
куратура провела проверку 
исполнения законодательства 
об охране и использовании 
недр.

Установлено, что в 2018 году 
между АО «Кварцит» и Коми-
тетом лесного хозяйства Мо-
сковской области был заклю-
чен договор аренды лесных 
участков с целью разведки и 
добычи недр Восточно-Ново-
черкасского месторождения 
формовочных песков. 

Одним из условий передачи 
в аренду АО «Кварцит» земель-

ных участков являлось требо-
вание об их последующей ре-
культивации.

По истечении срока дей-
ствия договора аренды АО 
«Кварцит» обязанность по ре-
культивации нарушенных зе-
мельных участков не выпол-
нило, проект рекультивации  
земельных участков  у обще-
ства отсутствует.

Непроведение АО «Квар-
цит» работ по рекультивации  
земель лесного фонда нару-
шает права граждан на благо-
приятную окружающую среду, 
в связи с чем городской про-

курор в Воскресенский город-
ской суд Московской области 
направил исковое заявление, 
обязывающее АО «Кварцит»  
выполнить рекультивацию 
нарушенных земель лесного 
фонда.

Решением суда Московской 
области исковые требования 
прокурора удовлетворены. 

На АО «Кварцит» возложе-
на обязанность  по рекульти-
вации земельных участков, 
предоставленных обществу во 
временное пользование по до-
говору аренды лесных участ-
ков.

Детали

За невыполне-
ние работ по 
рекультивации 
земель предус-
мотрена адми-
нистративная 
ответствен-
ность. Штраф 
для юридиче-
ских лиц со-
ставляет от 400 
до 700 тысяч 
рублей.
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С днем рождения 

Ладонцева Николая Львовича, начальника 
горно-химического цеха; Девичева Сергея 
Владимировича, руководителя проектов; 
Лощилина Андрея Александровича, началь-
ника цеха аммофоса №2
Вы зарекомендовали себя руководителями вы-
сочайшего уровня. Пусть вам всегда сопутству-
ет удача  и жизнь преподносит только приятные 
сюрпризы! Желаем неиссякаемого запаса ду-
шевных и физических сил, благополучия и успе-
хов во всех начинаниях! 

Сотрудников цеха аммофоса №2: машиниста 
крана Вороненкову Татьяну Александровну; 
аппаратчика рассева Родина Алексея Ива-
новича; старшего мастера смены Барабано-
ва Сергея Викторовича; мастера смены ОСМУ 
Краюшкина Романа Александровича; аппа-
ратчиков сушки Горячеву Анастасию Сергеев-
ну, Егорова Дмитрия Олеговича, Мочалкина 
Виталия Владимировича; аппаратчика ней-
трализации ОСМУ Чуваева Виталия Вячесла-
вовича 
От всей души желаем вам достижения всех по-
ставленных целей, успехов в любых делах и на-
чинаниях! 

Работников цеха КИПиА: старшего мастера 
Никифорову Татьяну Юрьевну; начальника 
участка Семизорова Михаила Алексеевича; 
слесарей Булычева Александра Васильевича, 
Шевелёва Даниила Викторовича, Пешкова 
Сергея Михайловича
Пусть работа продолжает приносить удоволь-
ствие, а поддержка родных, близких и коллег 
остается надежной опорой для постоянного 
движения вперед! Желаем вам всевозможных 
благ, счастья и удачи! 

Работников цеха НиОПСВ: электромонтеров 
Колоскова Игоря Владимировича, Денискина 
Александра Григорьевича, Бондарева Евге-
ния Ивановича; аппаратчика очистки сточных 
вод Демину Светлану Николаевну; аппарат-
чика хлорирования Семизарову Елену Серге-
евну
Пусть в вашей жизни будет больше светлых и 
радостных дней, счастья и приятных сюрпри-
зов! Крепкого здоровья, добра и благополучия!
 
Сотрудников ремонтно-механического цеха: 
заместителя начальника РМЦ Маликова Сер-
гея Анатольевича; слесарей-ремонтников За-
харову Валентину Владимировну,Анищенко 
Андрея Борисовича; котельщика Куркова Ни-
колая Викторовича; старшего кладовщика 
Чумаченко Татьяну Ивановну; токаря Кучера 
Юрия Васильевича
Пусть судьба всегда благоволит вам, а жизнь 
радует приятными открытиями! От всей души 
желаем счастья, долгих лет жизни и исполне-
ния всех желаний! 

Жидкову Наталью Борисовну, инженера по 
подготовке производства ЦВиК; Жаркова Ми-
хаила Алексеевича, мастера по ремонту элек-
трооборудования ЦВиК
Пусть ваша жизнь будет наполнена радостью, 
добром, возможностями профессионального 
роста, а хорошее настроение никогда вас не по-
кидает! Будьте счастливы и здоровы!

Сотрудников ЦОТК: контролеров Моцарь Ал-
лу Владимировну, Ильину Елену Алексеевну, 
Смирнову Наталью Юрьевну, Галанину Дарью 
Александровну, Горбачеву Татьяну Петровну; 
инженеров Тихонову Марину Владимировну, 
Солдатову Викторию Викторовну; весовщика 
Данилову Надежду Васильевну
Пусть удача и благополучие будут неизменными 
спутниками вашей жизни! Желаем вам продол-
жать радовать нас высокими производственны-
ми результатами и постигать новые вершины!

Васькину Веру Юрьевну, 
начальника ПРК ЦСТП
Пусть все задуманное сбудется, а невзгоды 
обойдут вас стороной! С днем рождения! 

Поздравляем именинников

От градообразующего пред-
приятия детям было передано 
более 150 сладких подарков.

По традиции вместе с завод-
чанами в Хорлово приехал та-
лисман химкомбината Сте-
пан Колбочкин. Кроме того, на 
праздник прибыли Дед Мороз 
со Снегурочкой, которые води-
ли с детьми хороводы и играли 
с ними в подвижные и веселые 
игры.

Ко встрече с долгожданны-
ми гостями подготовились и 
воспитанники школы-интер-
ната, которые в холле учреж-
дения устроили небольшую 
выставку новогодних поделок. 
Среди представленных экспо-
натов - елочные украшения, 
свечи, шкатулки и игрушки. 
Кроме того, дети исполнили 
перед собравшимися несколь-
ко танцевальных и вокаль-
ных номеров, чем заслужили 
бурные аплодисменты в свой 
адрес. В завершение празд-
ничного вечера химики вручи-
ли детям новогодние подарки, 

пожелав им крепкого здоровья, 
отличных оценок и успешной 
учебы в новом 2022 году.

АО «ВМУ» уже не первый год 
оказывает Хорловской школе-
интернату всестороннюю по-
мощь. 

За последние несколько лет 
в подшефном учреждении был 
проведен ремонт технических 
помещений, приобретена бы-
товая техника для жилых кор-
пусов, школьная мебель, ком-
плект посуды для столовой, 
закуплены ноутбуки для обу-
чения воспитанников. Осенью 
2021 году при поддержке АО 
«ВМУ» на территории социаль-
но-образовательного учрежде-
ния была установлена совре-
менная многофункциональная 
детская площадка. 

Химики также проводят для 
воспитанников этого учрежде-
ния открытые уроки по химии 
и экологии, детские праздники 
и викторины, устраивают пре-
зентации новых серий муль-
тфильмов о приключениях 
Степана Колбочкина.

Каждому ребенку 
подарок к празднику
Благотворительность. Сотрудники АО «ВМУ» 
устроили новогодний сюрприз воспитанникам 
Хорловской школы-интерната

Smart –TV за добрые дела!
В ДК «Химик» состоялась тор-
жественная церемония на-
граждения победителей и 
участниц реалити-проекта 
«Доброшоу», генеральным 
спонсором которого выступи-
ло АО «Воскресенские мине-
ральные удобрения».

Второй сезон телешоу стар-
товал на телеканале «Искра-
ВЭКТ» в конце сентября 2021 
года. Его участницами стали 
10 жительниц г.о. Воскресенск, 
до финала добрались семеро. 
Они выступили со своими бла-
готворительными проектами. 
По итогам голосования первое 
место заняла Екатерина Труха-
чева, второе – Арина Резепова, 
третье – Алла Артамонова. 

В ходе награждения ген-
директор АО «ВМУ» Дмитрий 
Трушков поблагодарил участ-
ниц за активную жизненную 
позицию, стремление беско-
рыстно помогать людям. Сере-

бряному призеру проекта «До-
брошоу» он вручил сертификат 
на получение ценного приза – 
современного телевизора диа-
гональю 55 дюймов с функци-
ей Smart TV.

Цитата

Дмитрий 
Трушков, 
генеральный 
директор
АО «ВМУ»:

- Пусть то коли-
чество добрых 
дел, которое 
сделали участ-
ницы проекта, 
вернется им сто-
кратно.

 ″  Мы очень рады, что в 
преддверии новогодних 
праздников уже многие годы 
посещаем школу-интернат в 
Хорлове, дарим детям подар-
ки и видим их счастливые 
лица. Уверена, что в насту-
пившем году мы сможем по-
дарить воспитанникам этого 
учреждения еще больше не-
забываемых эмоций и впе-
чатлений.

Прямая речь

Екатерина 
Иванова, 
заместитель 
ген. директора 
АО «ВМУ»:

НОВОСТЬ С ВИДЕО

НОВОСТЬ С ВИДЕО
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В гармонии с собой и миром
Интервью. Художественный руководитель театра «Софит» Ирина Ефремовна 
Гончарова рассказывает о творчестве и о православной вере
Муниципальный театр росто-
вых кукол «Софит» пользуется 
любовью зрителей всех воз-
растов далеко за пределами 
Московской области. Созда-
ние сказочных персонажей и 
программ различного формата 
– это заслуга всего творческо-
го коллектива, которым руко-
водит заслуженный работник 
культуры РФ Ирина Ефремов-
на Гончарова. Многие воскре-
сенцы знают ее и с другой сто-
роны - как мудрого, духовного 
и воцерковленного человека. 
О своем пути в православной 
вере она поделилась в интер-
вью.

- Ирина Ефремовна, когда 
пришли к осознанию необхо-
димости православной веры 
в жизни?

- В Бога я верила с детства и 
даже выучила псалом 90 «Жи-
вый в помощи Вышнего». В 
трудные минуты жизни: пе-
ред экзаменами, родами и в 
сложных ситуациях всегда мо-
лилась. 

Когда поступала в институт 
культуры в 1965 году, проходи-
ла конкурс, а там 80 человек на 
место. Со всего Советского Со-
юза люди ринулись осваивать 
режиссуру балета, потому что 
для этого не нужно было окан-
чивать хореографическое учи-
лище. Для сравнения - в ГИТИ-
Се, где шел набор абитуриентов 
на ту же специальность, требо-
валось наличие среднего про-
фессионального образования. 

И вот я молилась, молилась, 
молилась и поступила. Все го-
ды в интистуте была отлични-
цей. Я была вечно на виду, бы-
ла секретарем комсомольской 
организации, потом вступила 
в партию, но верующей оста-
валась и верила, что Бог мне 
поможет. 

Детей крестила тайком. В то 
время боялись, что донесут и 
снимут с работы, исключат из 
партии. Поехала к сестре в ста-
ницу Горячеводскую недалеко 
от Пятигорска. Если бы не ве-
рила в Бога, я бы не поехала в 
такую даль!

Нельзя считать воцерковле-
нием то, что несколько раз на 
Пасху ездила в церковь Иоан-
на Златоуста, столько же в Кре-
стовоздвиженский храм села 
Марчуги. Ездила за компанию. 
Знакомые, друзья позовут по-
ехать - я и еду.

Большую роль в воцерков-
лении сыграл настоятель Кре-
стовоздвиженского храма 
с.Марчуги протоиерей Алексий 
Крылов, когда был еще клири-
ком храма Иоанна Златоуста. 

Он мне дал формулу, после 
которой поняла, что не права. 
Сказанные вовремя слова пол-
ностью перевернули мировоз-
зрение и указали на ошибки. 
Раньше я молилась только до-
ма. У меня много икон. Была 
уверена, что совсем не обяза-
тельно ходить в храм. 

Однажды отец Алексий 
спросил: «Ты часто ходишь в 

храм, исповедаешься и прича-
ешься?» Я ответила, что редко. 
На что он произнес: «помыть-
ся», конечно, можно и в тази-
ке, но для души нужна «баня», 
а это храм.

Вместе с отцом Алексием 
посетили старицу Феодосию 
Скопинскую. Священнослужи-
тель часто ездил ее причащать. 
Ее улыбка, смирение, терпение 
и любовь ко всем, кто приезжал 
к ней, оставили у меня неиз-
гладимый след в душе.

Когда в Лопатинском микро-
районе открылся храм препо-
добного Сергия Радонежского, 
стала рассуждать: «Господь по-
дарил мне, ленивой и грешной, 
храм под носом. Вот теперь 

посмей только не ходить, вот 
оно на ладошке. Поэтому ста-
ла посещать службы. Но было 
и так, что понукала себя идти, 
не хочется, но шла.

Бывает, раздражаюсь и 
сильно ругаю артистов театра. 
А потом говорю себе: «Господи, 
прости меня. Я их всех люблю. 
Я их ругаю, потому что они не-
правильно делают, но если не 
буду делать замечаний, они не 
исправятся». И все-таки рабо-
таю над собой, чтобы уметь го-
ворить спокойным тоном, что-
бы коллеги меня понимали, без 
повышения голоса.

- Что означает для Вас 
быть православным?

- Прежде всего, жить духов-
ной жизнью: творить добро, 
никогда не совершать ничего 
плохого по отношению к дру-
гим. Конечно же, молиться, ка-
яться, причащаться, а для это-
го надо посещать храмы. 

Я люблю паломнические по-
ездки. Каждое лето обязатель-
но посещаю Дивеево. Была в 
Оптиной пустыни, Арзамасе, 
Муроме, Серпухове, на Валаа-
ме и в других святых местах. 
Совершала и дальние поезд-
ки в Израиль, Грецию, а также 
в Италию, где две недели по-
сещала Флоренцию, Венецию, 
Амальфи и, конечно же, Рим.

В Бари, где упокоятся мощи 
Николая Чудотворца, поехала 
благодаря Божьему Промыслу. 
У нашего театра сломался ав-
тобус. Я стала просить Нико-
лая Чудотворца помочь. Ведь 
нам не по силам было купить 
автобус. Обещала святому, что 
в случае решения проблемы 

поехать в Бари поклониться 
его мощам. 

Угодник услышал мои мо-
литвы, проблема разрешилась 
– через два месяца у театра 
«Софит» появился новый ав-
тобус. Тогда я и поехала в Бари. 
Я всегда выполняю обещания, 
которые даю Господу и святым.

Молила Спиридона Трими-
фунтского о том, чтобы послал 
театру «Софит» отдельное по-
мещение. И вскоре нам предло-
жили занять первый этаж и цо-
кольное помещение в здании, 
где раньше находился ЗАГС в 
микрорайоне Лопатинский. 

Чем больше узнаешь о жи-
тии святых, тем больше при-
общаешься к огромному и свет-
лому, начинаешь жить в другом 
измерении, человеческая суе-
та и проблемы кажутся чем-то 
мелким, неважным.

- Ирина Ефремовна, рас-
скажите о Вашем сотрудни-
честве с Воскресенским бла-
гочинием?  

- После открытия Сергиев-
ского храма меня по благосло-
вению отца Сергия Якимова 
пригласили помочь поставить 
с преподавателями и воспи-
танниками воскресной школы 
православную сказку. Мне бы-
ло очень интересно занимать-
ся с таким послушным контин-
гентом. Учащиеся воскресной 
школы – особенные дети. По-
лучала неощутимо больше от 
общения с такими детишками, 
чем они от меня. Для меня это 
было незабываемо.

Сотрудничество продол-
жалось несколько лет. Обра-
щались ко мне с подобными 
просьбами и другие священ-
нослужители церквей: насто-
ятель Воскресенского храма 
с. Воскресенское протоиерей 
Иоанн Безручко, настоятель 
Вознесенского храма с. Бара-
новское протоиерей Сергий 
Рыбаков.

По приглашению воскрес-
ной школы театр принимал 
участие в детских праздниках. 
Не раз выступал на историко-
патриотическом православном 
фестивале «Покровские встре-
чи». Мы выступаем на народ-
ных гуляниях в Святочные дни, 
пасхальные праздники, а так-
же на Масленицу, где в пред-
ставлении фигурирует Прощё-
ное воскресение. 

Никогда наш театр не от-
казывается от приглашений, 
которые поступают от вос-
кресных школ и от самого бла-
гочинного протоиерея Сергия 
Якимова. 

- Коллектив гастролирует 
и дает бесплатные представ-
ления. Как связана благотво-
рительность с христиански-
ми добродетелями, такими 
как милосердие и сострада-
ние?

- Раньше творческий кол-
лектив много выезжал в соци-
альные учреждения области: 
давал представления в при-

ютах, домах престарелых. По-
следние годы выездов за пре-
делы Воскресенского округа 
стало меньше, и на это есть обо-
снование. Зато мы регулярно 
выступаем в социальных уч-
реждениях городского округа 
Воскресенск. 

В репертуаре театра «Со-
фит» имеется несколько про-
грамм для детей с ограничен-
ными возможностями, а также 
специальная программа для 
дома-интернета для пожилых 
людей и инвалидов, располо-
женном в поселке им. Цюрупы. 

Дом престарелых людей 
г. Москвы перед Новым годом 
пригласил нас к себе в гости. 
Руководство этого социально-
го учреждения, зайдя на сайт 
театра «Софит», обратили вни-
мание на разнообразный ре-
пертуар. Оказалось, что по-
допечные дома престарелых 
никогда не видели ростовых 
кукол! Заведующая учрежде-
нием сказала, что бабушки и 
дедушки, словно дети, любят 
сказки. 

Я же очень хотела хотя бы 
секунду радости принести 
этим бабушкам и дедушкам. 
Поэтому придумала частушки, 
которые исполняют «женщины 
непреклонного возраста, озор-
ные Бабки Ёжки». Вот пример: 
«Глаз сверкает, кровь горит, ес-
ли бы не радикулит, класс бы 
показала и хип-хоп сплясала». 

- Создавая программы, ис-
пользуете ли вы направление 
просветительской деятель-
ности? 

- Муниципальный театр ро-
стовых кукол «Софит» не может 
напрямую заниматься просве-
тительской деятельностью – 
мы опосредованно принимаем 
участие в православных празд-
никах. Мы не делаем ростовые 
куклы в виде ангелов или свя-
щенников. 

Вместе с тем, у нас нет кукол 
изображающих злые силы, не-
красивых и страшных. Да, есть 
отрицательные персонажи, в 
том числе Кощей Бессмертный 
и Змей Горыныч, но их всегда 
побеждают. Им не на кого упо-
вать. Бабки Ёжки – озорные 
старушки, которые на пенсии 
развлекаются: поют песни и 
частушки.

В театре изготовлены новые 
куклы. Это Енотик, собака бе-
лой масти Жужа, Добрый моло-
дец, Снежик и другие.

Я стараюсь, чтобы театр нес 
только добро, чтобы люди улы-
бались. Ни одним своим номе-
ром, ни одной своей репликой 
никогда герои не призывают к 
насилию. 

Мы используем сказки, по-
тому что в них всегда добро по-
беждает зло. Мы проповедуем 
христианские ценности и ста-
раемся привить их нашим зри-
телям - и детям, и взрослым.

 

Беседовала
Евгения ПАЛЕТКИНА

Театр ростовых кукол «Софит» 
приветствуют бурными аплоис-
ментами и малыши, и взрослые. 
Появление актеров в ярких ко-
стюмах всегда вызывает восторг. 
/ ФОТО: ИЗ ЛИЧНОГО АРХИВА ГЕРОИНИ ИНТЕРВЬЮ

БОЛЬШЕ ИНФО
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Результаты конкурса 

В АО «Воскресенские мине-
ральные удобрения» подве-
ли итоги конкурса професси-
ональных и общественных 
достижений «Сотрудник года 
– 2021», который в преддве-
рии новогодних праздников 
проводился на всех производ-
ственных площадках компа-
нии «Уралхим». 

При выдвижении кандидатов 
на соискание премии учиты-
вались несколько факторов: 
стаж, вклад в развитие пред-
приятия, высокая корпоратив-
ная активность, выдающиеся 
достижения в работе. 

В этом году победители бы-
ли определены в шести номи-
нациях. Все они были отмече-
ны дипломами и подарочными 
сертификатами.   

В номинации «Сотрудник 
года Группы «Уралхим» 
одержали победу:  

Под ее руководством в 2021 
году велась активная работа 
над проектом миграции HR-
функций в филиал «ОЦО» для 
автоматизации процессов и 
повышения эффективности 
работы как предприятия, так 
и компании в целом. Прини-
мала активное участие в ор-
ганизации масштабных ме-
роприятий, приуроченных к 
90-летнему юбилею завода. По 
ее инициативе с целью привле-
чения, удержания и адаптации 
молодых заводчан на АО «ВМУ» 
была возобновлена работа Со-
вета молодежи. Участвовала в 
разработке и реализации стра-
тегии профессионального раз-
вития сотрудников предпри-
ятия с высоким потенциалом. 
Имеет богатый опыт и знания в 
своей области, которые успеш-
но применяет на практике. 
Создает атмосферу открытости 
для обмена опытом и знания-
ми между работниками пред-
приятия. Имеет четкие кри-

терии, по которым оценивает 
работу сотрудников. Поддер-
живает и поощряет действия 
работников предприятия, на-
правленные на повышение 
результативности бизнес-про-
цесса. 

В 2021 году в кратчайший 
срок наладил работу блока 
главного архитектора и обе-
спечил выполнение ремон-
та цехов с увеличением в два 
раза объемов работ относи-
тельно 2020 года.  Организовал 
системную работу по улучше-
нию социально-бытовых ус-
ловий работников, разработал 
долгосрочный план по благо-
устройству завода и Стандарт 
состояния социально-бытовых 
помещений с целью унифика-
ции применяемых решений и 
получения оптимального со-
отношения по цене и качеству. 
Анализирует результаты теку-
щей работы исходя из перспек-
тив развития предприятия. 
Обладает целостностью виде-
ния ситуации, способностью 
расставлять приоритеты в ре-
шении сложных инженерных 
задач, умением грамотно ор-
ганизовать работу коллектива 
для достижения поставленных 
целей.

Под его руководством был 
проведен комплекс меропри-
ятий по предотвращению 
причинения имущественного 
ущерба предприятию, след-
ствием чего стало выявление 
случаев коррупционных дей-
ствий должностных лиц. Ор-
ганизовал систематическую 
работу по возврату денежных 
средств в энергетическом ком-
плексе. В 2021 году результат 
этой деятельности составил 34 

млн рублей. Обладает умением 
быстро и объективно оцени-
вать и анализировать инфор-
мацию, оперативно мыслить 
и действовать в сложной ситу-
ации. Стремится к преобразо-
ваниям, готов пробовать и вне-
дрять новые методы работы, 
умеет идти на риск и увлекать 
за собой других. 

В номинации «Инноватор 
года Группы «Уралхим» по-
бедителем стал:

Его новаторские пред-
ложения и инновационные 
решения помогли усовер-
шенствовать ряд производ-
ственных процессов, а также 
значительно сократить за-
траты на реализацию проек-
та, в рамках которого были 
созданы новая линия по про-
изводству удобрения «Моно-
аммонийфосфата водорас-
творимого» (МАФ) и новое 
отделение по производству 
удобрений NPKS разных ма-
рок мощностью до 200 тысяч 
тонн в год. Разработанная 
им технология производства 
универсального комплексно-
го азотно-фосфорно-калий-
ного удобрения марки NPKS 
15:15:15:11 позволяет полу-
чать продукт с высоким со-
держанием водорастворимой 
формы фосфатов. 

В номинации «Руководи-
тель года» одержали по-
беду: 

Проявил активное и де-
ятельное участие в работе 
по реализации движимого 

и недвижимого имущества 
предприятия. Является от-
ветственным и энергичным 
руководителем, который мно-
гие годы успешно реализовы-
вал мероприятия по благо-
устройству завода. Обладает 
знаниями по широкому кругу 
вопросов, постоянно работает 
над повышением своих про-
фессиональных компетен-
ций, настойчив в достижении 
поставленных целей. 

В 2021 году являлся одним 
из активнейших участников 
проекта по сертификации 
производства МАФ кормово-
го. В рамках проекта в отде-
лении сложных минеральных 
удобрений цеха аммофоса №2 
проведены строительные и 
ремонтные мероприятия, на-
правленные на улучшение 
технического и санитарно-
гигиенического состояния 
производственных и бытовых 
помещений. Проявил себя 
грамотным руководителем, 
который способен четко ста-
вить задачи и добиваться по-
ставленных целей.    

Инициировал проект мо-
дернизации ЛВС предпри-
ятия, активно участвует в 
его реализации. Один из ос-
новных участников  внедре-
ния  пилотного проекта по 
видеорегистрации наруше-
ний при проведении работ 
повышенной опасности. За 
время работы показал себя 
грамотным, практичным ру-
ководителем с нестандартны-
ми подходами к решению за-
дач. Пользуется заслуженным 
уважением коллег и руковод-
ства предприятия.  

В номинации «Специалист 
года» победителями ста-
ли:

Участвовала в проекте по 
электронному согласованию 
и подписанию актов выпол-
ненных работ подрядчиками 
в программе СЭД Directum (на-
правление - цифровизация). 
Отличается высокой работо-
способностью и желанием до-
вести каждое поручение до 
результативного завершения. 
Обладает умением и навыка-
ми выстроить план работ и 
свой рабочий день для получе-
ния максимального результата, 
оперативно выполняет постав-
ленные задачи.

Принимает активное уча-
стие в проектировании, мон-
таже и пуско-наладочных ра-
ботах нового оборудования, 
новых узлов технологической 
цепочки по выпуску новых ма-
рок NPK-удобрений. Выступает 
с предложениями по повыше-
нию качества обслуживания 
и увеличения межремонтно-
го периода оборудования, что 
влияет на производительность 
цеха, на увеличение объемов 
погрузки готового продукта и 
на улучшение условий труда.  

В номинации «Рабочий го-
да» победили:

Отлично знаком с техно-
логическим оборудованием 
цехов ЭФК-3, ЭФК-4. Допущен 

Кузнецов Антон 
Владимирович, 
главный 
архитектор

Лощилин 
Андрей Алек-
сандрович, 
начальник цеха 
аммофоса №2

Горбунова 
Елена 
Игоревна, 
специалист 
административ-
ной службы

Кондаков 
Сергей 
Михайлович, 
механик цеха 
аммофоса №2

Кун Дмитрий 
Иванович, 
слесарь-ремонт-
ник цеха цен-
трализованного 
ремонта

Цедик 
Александр 
Леонидович, 
начальник 
управления ин-
формационных 
технологий

Кисляк 
Иван Ильич,
главный инже-
нер АО «Вос-
кресенские 
минеральные 
удобрения»

Мамаев Иван 
Викторович, 
заместитель 
генерального 
директора по 
безопасности

Боровой 
Андрей 
Валериевич, 
заместитель 
генерального 
директора по 
административ-
ным вопросам

Смирнова Юлия 
Викторовна, 
заместитель 
генерального 
директора по 
персоналу
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На предприятии работает 
более 20 лет. В процессе рекон-
струкции систем контроля и 
ПАЗ склада сжиженного без-
водного аммиака №1, аммиач-
но-холодильной установки №1 
и эстакады слива жидкого ам-
миака с железнодорожных ци-
стерн быстро освоила современ-
ную цифровую технологию на 
базе контроллеров Honeywell. 
Принимала активное участие в 
переводе охлаждения техноло-
гического оборудования отделе-
ния аммиака с водооборотного 
цикла на речную воду, в заме-
не электрозадвижек и схемы 
управления на линиях сжижен-
ного и газообразного аммиака, 
что повысило надежность и бы-
стродействие запорной армату-
ры хранилищ жидкого аммиака. 
Владеет всеми профессиями от-
деления аммиака. Является ин-
структором производственного 
обучения.  

В номинации «Команда го-
да» победила:  

Команда проекта "Замена 
башен установки СК-48 цеха 
серной кислоты. Этап 3: заме-
на сушильной башни поз.5.01"

Участники команды: 

Компетентность, вовлечен-
ность в проект и ответственное 
отношение участников про-
ектной команды позволило 
выполнить работы по замене 
сушильной башни в сокращен-
ные сроки – за 30 суток. 

Обладательницей премии 
в номинации «Ценный со-
трудник года для АО «ВМУ», 
учрежденной генеральным ди-
ректором предприятия Дми-
трием Трушковым, стала:

В 2021 году активно участво-
вала в реализации природоох-
ранных мероприятий на «ВМУ». 
Под ее руководством проведен 
внутренний аудит систем водо-
снабжения и водоотведения, что 
позволило приступить к ком-
плексу мероприятий по увели-
чению объема и улучшению ка-
чества сбрасываемых сточных 
вод. Работы призваны исклю-
чить попадание вредных ве-
ществ в окружающую среду даже 
при возникновении внештат-
ных ситуаций. Отделом эконад-
зора разработаны специальные 
документы, благодаря которым 
завод первым среди предпри-
ятий отрасли по производству 
удобрений получил комплекс-
ное экологическое разрешение.

Четко и своевременно вы-
полняет поставленные руковод-
ством задачи, проявляет ини-
циативу и лидерские качества 
при решении сложных произ-
водственных вопросов, облада-
ет стремлением к саморазвитию 
и самообучению. Принимает 
участие в культурно-массовых 
мероприятиях предприятия, в 
реализации распоряжений на-
чальника и энергетика цеха по 
улучшению требований ОТ.  

В совершенстве знает спец-
ифику своей работы, обладает 
исключительной компетент-
ностью и большими знаниям в 
смежных областях. Является ин-
структором производственного 
обучения, многим начинающим 
работникам помог стать квали-
фицированными специалиста-
ми. Принимает активное уча-
стие в процессах производства 
фосфорной кислоты, в работах 
по обслуживанию карусельно-
го и ленточного вакуум-филь-
тров, в запуске и наладке рам-
ных пресс-фильтров.   

НАШ ХИМ

ОБСУЖДАЙТЕ
НОВОСТИ ГОРОДА 
В НАШИХ ГРУППАХ 

СОЦСЕТЕЙ

«Сотрудник года – 2021»
в качестве стропальщика к 
производству работ на всех 
видах грузоподъемного обо-
рудования. Отлично владеет 
навыками монтажных работ 
повышенной сложности. Ак-
тивно участвовал в проекте 
по подтверждению соответ-
ствия производства кормо-
вого МАФ (кормовой добавки 
для восполнения фосфора и 
сырого протеина в рационах 
жвачных животных – прим.) 
стандартам и требованиям 
к производству безопасной 
продукции GMP+FSA.

Принимал участие в пу-
ске и выводе на производ-
ственные нагрузки отделения 
NPKS в 2020-2021 гг. Облада-
ет полным спектром знаний 
по технологии производства 
универсального комплексно-
го азотно-фосфорно-калий-
ного удобрения марки NPKS 
15:15:15:11, что позволяет 
ему самостоятельно произ-
водить пуск и остановку цеха 
в случае отсутствия единиц 
в смене. Образовал группу в 
соцсети, в которую входят ап-
паратчики нейтрализации 
(старшие) 5р., что позволяет 
им оперативно обмениваться 
информацией о работе цеха. 

Принимала участие в реа-
лизации проекта по внедре-
нию единой лабораторной 
информационной менед-
жмент-системы производ-
ственных предприятий АО 
«ОХК «УРАЛХИМ», а также в 
реализации проекта по серти-
фикации производства МАФ 
кормового. Активно участво-
вала в освоении новых мето-
дов испытаний при контроле 
растворов фосфата аммония и 
монокалийфосфата.

Является настоящим про-
фессионалом в своем деле, 
при этом постоянно работает 
над повышением своей ква-
лификации. Как инструктор 
производственного обучения 
консультирует вновь приня-
тых сотрудников по вопросам 
ведения процесса погрузки; 
владеет несколькими смеж-
ными специальностями и вы-
полняет работы сверх долж-
ностных обязанностей и за 
рамками текущего функци-
онала.  

Корягин 
Владимир 
Васильевич, 
аппаратчик 
нейтрализации 
(старший) цеха 
аммофоса №1

Авдеева 
Анна 
Евгеньевна, 
старший контро-
лер ЦОТК

Зотов Дмитрий 
Владимирович 
- начальник 
цеха СКЦ;

Зикун Игорь 
Олегович 
- заместитель 
начальника цеха 
по технологии 
СКЦ;

Куприков 
Николай 
Александрович 
- начальник 
установки СКЦ;

Дюмин Сергей 
Анатольевич 
- механик цеха 
СКЦ;

Чернышев 
Максим 
Васильевич 
– начальник  
отдела 
закупки матери-
алов и оборудо-
вания;

Лямзин Сергей 
Алексеевич 
- начальник от-
дела модерни-
зации;

Мазун Нина 
Леонидовна 
– главный спе-
циалист отдела 
модернизации;

Зотов Сергей 
Николаевич 
– ведущий спе-
циалист отдела 
модернизации.

Маточкина 
Анастасия
Александровна,
начальник от-
дела экологиче-
ского надзора

Дикова Ирина 
Геннадьевна, 
машинист холо-
дильных устано-
вок отделения 
аммиака

Вороненкова 
Татьяна Алек-
сандровна,
машинист крана 
(крановщик) 
цеха аммофоса 
№2

Коршунов Игорь 
Михайлович, 
оператор дис-
танционного 
пульта управле-
ния в химиче-
ском производ-
стве цеха ЭФК 
№3

Подгузов 
Сергей 
Николаевич - 
руководитель 
проектов;

Щербаков 
Александр 
Андреевич, 
электромонтер 
по ремонту и 
обслуживанию 
электрооборудо-
вания ОСМУ це-
ха аммофоса №2
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Матч ТВ

НТВ

Культура

ТВ-Центр

РЕН ТВ

Домашний

05.00, 09.25 «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.50 «Жить здорово!» (16+)

10.55 «Модный приговор» (6+)

12.15 «Время покажет» (16+)

15.15 «Давай поженимся!» (16+)

16.00 «Мужское / Женское» (16+)

17.00 «Время покажет» с Артемом 
Шейниным (16+)

18.00 Вечерние новости

18.40 «На самом деле» (16+)

19.45 «Пусть говорят» (16+)

21.00 «Время»
21.30 Т/с «Ищейка»
23.35 «Познер» (16+)

00.40 «Однажды в Париже. Далида 
и Дассен» (16+)

01.50 «Время покажет» (16+)

03.05 «Время покажет» (16+) До 04.57

05.00 «Утро России»
09.00 Вести. Местное время
09.30 «Утро России»
09.55 О самом главном. (12+)

11.00, 14.00, 17.00 Вести
11.30 Судьба человека (12+)

12.40 60 минут. (12+)

14.30 Вести. Местное время
14.55 Сериал. Тайны госпожи Кир-

сановой. Сила воображе-
ния. (12+)

17.15 «Андрей Малахов. Прямой 
эфир». (16+)

18.40 60 минут. (12+)

20.00 Вести в 20.00
21.05 Вести. Местное время
21.20 Сериал. Склифосовский (7 

сезон). 9 с. (16+)

22.30 Сериал. Склифосовский (7 

сезон). 10 с. (16+)

23.35 «Вечер с Владимиром Соло-
вьёвым». (12+)

02.20 Сериал. Пыльная работа. 
1 с. (16+)

03.10 Сериал. Пыльная работа. 
2 с. (16+)

06.00 «Настроение»
08.15 Петровка, 38 (16+)

08.30 Х/ф «ТРИ В ОДНОМ»
10.30 Д/ф «Игорь Скляр. Под стра-

хом славы»
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 

События
11.50 Т/с «РОМАН С ДЕТЕКТИВОМ»
13.40 «Мой герой. Юрий Мали-

ков» (12+)

14.50 Город новостей
15.05 Т/с «АННА-ДЕТЕКТИВЪ»
17.00 Детективы Татьяны Устино-

вой. «СРАЗУ ПОСЛЕ СОТВО-
РЕНИЯ МИРА» (16+)

18.15 «СРАЗУ ПОСЛЕ СОТВОРЕНИЯ 

МИРА». Продолжение детек-
тива (16+)

22.35 «Степной пожар». Специаль-
ный репортаж (16+)

23.05 «Знак качества» (16+)

00.35 Петровка, 38 (16+)

00.55 «Прощание. Пятилетка по-
хорон» (16+)

01.35 Д/ф «Леонид Филатов. Иску-
пление грехов»

02.15 «Битва за наследство». 1, 
12 ф. +)

02.55 Петровка, 38 (16+)

03.10 Т/с «АННА-ДЕТЕКТИВЪ»
04.40 Д/ф «Игорь Скляр. Под стра-

хом славы»

05.00, 04.25 «Территория заблуж-
дений с Игорем Прокопен-
ко». 16+

06.00 «Документальный проект». 
16+

07.00 «С бодрым утром!» 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

«Новости». 16+
09.00 «Засекреченные списки». 

Документальный спецпро-
ект. 16+

11.00 «Как устроен мир с Тимофе-
ем Баженовым». 16+

12.00, 16.00, 19.00 «Информаци-
онная программа 112». 16+

13.00 «Загадки человечества с 

Олегом Шишкиным». 16+
14.00 «Невероятно интересные 

истории». 16+
15.00 Документальный спецпро-

ект. 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00 «Самые шокирующие гипо-

тезы». 16+
20.00 Х/ф «КИБЕР»
22.35 «Водить по-русски». 16+
23.25 «Неизвестная история». 16+
00.30 Х/ф «ЗОНА СМЕРТЕЛЬНОЙ 

ОПАСНОСТИ»
02.20 Х/ф «ЛОВЕЦ СНОВ»

06.30 6 кадров (2010 г.) 16+

06.40 Реальная мистика. Венок из 
гибискуса 16+

07.45 По делам несовершеннолет-
них 16+

08.50 Давай разведёмся! 16+
10.00 Тест на отцовство 16+
12.10 Понять. Простить (ТК Dомашний). 

Будущее для сына 16+

13.15 Порча. (Сын солдата) 16+

13.45 Знахарка 16+
14.20 ВЕРНУ ЛЮБИМОГО. Все 

средства хороши 16+
14.55 ТЫ МОЯ ЛЮБИМАЯ 16+
19.00 БУДЬ ЧТО БУДЕТ 16+
23.05 ЖЕНСКИЙ ДОКТОР. СУМА-

ШЕДШАЯ НОЧЬ 16+
01.00 Реальная мистика. Венок из 

гибискуса 16+
02.05 ВЕРНУ ЛЮБИМОГО. Все 

средства хороши 16+
02.35 Порча. (Сын солдата) 16+

03.00 Знахарка 16+
03.25 Понять. Простить (ТК Dомашний). 

05.15 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХ-
ТАРА»

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня

08.25, 10.25 Х/ф «МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ. СМЕРЧ»

13.25 Чрезвычайное происше-
ствие

14.00 «Место встречи»
16.15, 23.15 «Сегодня в Москве»

16.45 «За гранью» (16+)

17.50 «ДНК» (16+)

20.00 Х/ф «НЕВСКИЙ. ТЕНЬ АРХИ-
ТЕКТОРА»

23.35 Т/с «ЗОЛОТОЙ ЗАПАС»
03.00 Их нравы (0+)

03.15 Х/ф «СХВАТКА»

06.00 Профилактика на канале с 
06.00 до 10.00

10.00, 12.30, 15.05, 19.20, 22.35 
Новости

10.05 Специальный репортаж (12+)

10.25 Зимние виды спорта. Обзор 
(0+)

11.30 «Есть тема!» Прямой эфир
12.35 Специальный репортаж (12+)

12.55 Т/с «Десант есть десант»
15.10 Автоспорт. «Рождественская 

гонка чемпионов». Трансля-
ция из Тольятти (0+)

15.40 «Громко» Прямой эфир
16.55 Хоккей. КХЛ. «Салават 

Юлаев» (Уфа) - ЦСКА. Прямая трансляция

19.25 Все на Матч! Прямой эфир
19.55 Гандбол. Чемпионат Европы. 

Мужчины. Россия - Слова-
кия. Прямая трансляция из 
Словакии

21.35 Все на Матч! Прямой эфир
22.05 Тотальный футбол (12+)

22.40 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Фиорентина» - «Дженоа». 
Прямая трансляция

00.45 Все на Матч! Прямой эфир
01.35 «Есть тема!» (12+)

01.55 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
«Зенит» (Санкт-Петербург) - ЦСКА (0+)

03.55 Новости (0+)

04.00 «Человек из футбола» (12+)

04.30 «Всё о главном» (12+)

04.55 «Громко» (12+)

06.30, 07.00, 07.30, 08.30, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.30 Новости 
культуры

06.35 «Пешком...». Москва сту-
дийная

07.05 Невский ковчег. Теория не-
возможного. Николай Миклу-
хо-Маклай

07.35, 18.35 Д/ф «Тайны Нила». «Ис-
чезнувшие города дельты»

08.35 Д/с «Первые в мире». «Элек-
трическая дуга Василия Пе-
трова»

08.50, 15.50 Х/ф «ДОЛГАЯ ДОРОГА В 
ДЮНАХ» 6 с.

10.15 «Наблюдатель»
11.10, 00.20 ХХ век. «Времена года. 

Четыре интервью с зимой». 
1983 г.

12.25 Линия жизни. Александр 
Клюквин. (*)

13.25 Д/с «Забытое ремесло». «По-
ловой»

13.45 Д/ф «Леонид Канторович»
14.30 Д/с «История русского быта»
15.05 Новости. Подробно. АРТ
15.20, 02.25 Д/ф «Испания. Теру-

эль»
17.05 Д/с «Запечатленное время». 

«Танцуй, Наташа»
17.35, 01.30 К 100-летию Москов-

ской филармонии. Легендар-
ные концерты в историче-
ском зале. Михаил Плетнёв и 
Большой симфонический ор-
кестр Центрального телеви-
дения и Всесоюзного радио. 
Ведущий цикла Александр 
Чайковский

19.45 Главная роль
20.05 «Правила жизни»
20.35 «Спокойной ночи, малыши!»
20.50 Д/ф «Человек с неограничен-

ными возможностями»
21.35 «Сати. Нескучная классика...» 

с Сергеем Лейферкусом, Ар-
темом Варгафтиком и Андре-
ем Ястребовым

22.20 Х/ф «РОССИЯ МОЛОДАЯ» 4 с.
23.50 «Магистр игры». Авторская 

программа В. Микушевича. 
«Житие великого грешни-
ка. Гофман. Гоголь. Достоев-
ский». (*)

ПОНЕДЕЛЬНИК 17.01 ВТОРНИК 18.01 СРЕДА 19.01
05.00, 09.25 «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.50 «Жить здорово!» (16+)

10.55 «Модный приговор» (6+)

12.15 «Время покажет» (16+)

15.15 «Давай поженимся!» (16+)

16.00 «Мужское / Женское» (16+)

17.00 «Время покажет» (16+)

18.00 Вечерние новости
18.40 «На самом деле» (16+)

19.45 «Пусть говорят» (16+)

21.00 «Время»
21.30 «Ищейка». Новый сезон 
22.35 сезона. «Док-ток» (16+)

23.30 «Вечерний Ургант». Лучшее 
(S) (16+)

00.25 «Харджиев. Последний рус-
ский футурист» (16+)

02.00 «Время покажет» (16+)

03.05 «Время покажет» (16+) До 04.57

05.00 «Утро России»
09.00 Вести. Местное время
09.30 «Утро России»
09.55 О самом главном. (12+)

11.00, 14.00, 17.00 Вести
11.30 Судьба человека с Борисом 

Корчевниковым. (12+)

12.40 60 минут. (12+)

14.30 Вести. Местное время
14.55 Сериал. Тайны госпожи Кир-

сановой. Дело лысых. (12+)

17.15 «Андрей Малахов. Прямой 
эфир». (16+)

18.40 60 минут. (12+)

20.00 Вести в 20.00
21.05 Вести. Местное время
21.20 Сериал. Склифосовский (7 

сезон). 11 с. (16+)

22.30 Сериал. Склифосовский (7 

сезон). 12 с. (16+)

23.35 «Вечер с Владимиром Соло-
вьёвым». (12+)

02.20 Сериал. Пыльная работа. 
3 с. (16+)

03.10 Сериал. Пыльная работа. 
4 с. (16+)

06.00 «Настроение»
08.10 «Доктор И...» (16+)

08.35 Х/ф «ТРИ В ОДНОМ»
10.35 Д/ф «Людмила Чурсина. 

Принимайте меня такой!»
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 

События
11.50 Т/с «РОМАН С ДЕТЕКТИ-

ВОМ»
13.40 «Мой герой. Ольга Хохло-

ва» (12+)

14.50 Город новостей
15.05 Т/с «АННА-ДЕТЕКТИВЪ»
16.55 Д/ф «Олег Видов. Хочу кра-

сиво»
18.15 Детективы Татьяны Устино-

вой. «ЖИЗНЬ, ПО СЛУХАМ, 
ОДНА» (12+)

22.35 «Закон и порядок» (16+)

23.05 Д/ф «Звёздные обиды»
00.35 Петровка, 38 (16+)

00.55 «Дикие деньги. Отари Кван-
тришвили» (16+)

01.35 Д/ф «Актёрские драмы. Роль 
через боль»

02.15 «Битва за наследство». 
02.55 Петровка, 38 (16+)

03.10 Т/с «АННА-ДЕТЕКТИВЪ»
04.40 Д/ф «Людмила Чурсина. 

Принимайте меня такой!»
05.20 «Мой герой. Ольга Хохло-

ва» (12+)

05.00 «Территория заблуждений с 
Игорем Прокопенко». 16+

06.00 «Документальный проект». 
16+

07.00 «С бодрым утром!» 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

«Новости». 16+
09.00, 15.00 «Засекреченные 

списки». Документальный 
спецпроект. 16+

11.00 «Как устроен мир с Тимофе-
ем Баженовым». 16+

12.00, 16.00, 19.00 «Информаци-
онная программа 112». 16+

13.00 «Загадки человечества с 
Олегом Шишкиным». 16+

14.00 «Невероятно интересные 
истории». 16+

17.00, 04.10 «Тайны Чапман». 16+
18.00 «Самые шокирующие гипо-

тезы». 16+
20.00 Х/ф «ДЕНЬ НЕЗАВИСИМО-

СТИ»
23.25 «Знаете ли вы, что?» 16+
00.30 Х/ф «ГОДЗИЛЛА»
02.35 Х/ф «РАСПЛАТА»

06.30 6 кадров (2010 г.) 16+

06.35 Реальная мистика. Прокля-
тие цветка 16+

07.35 По делам несовершеннолет-
них 16+

08.35 Давай разведёмся! 16+
09.45 Тест на отцовство 16+
11.55 Понять. Простить (ТК Dомашний). 

Подмена 16+

13.00 Порча. (Убийца) 16+

13.30 Знахарка 16+
14.05 ВЕРНУ ЛЮБИМОГО. Ложь во 

благо 16+
14.40 БОЙСЯ ЖЕЛАНИЙ СВОИХ 

16+
19.00 НАРИСУЙ МНЕ МАМУ 16+
23.05 ЖЕНСКИЙ ДОКТОР. ЗВЁЗД-

НАЯ ПЫЛЬ 16+
01.05 Реальная мистика. Прокля-

тие цветка 16+
02.10 ВЕРНУ ЛЮБИМОГО. Ложь во 

благо 16+
02.35 Порча. (Убийца) 16+

03.00 Знахарка 16+

05.20 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХ-
ТАРА»

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня

08.25, 10.25 Х/ф «МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ. СМЕРЧ»

13.25 Чрезвычайное происше-
ствие

14.00 «Место встречи»
16.15, 23.15 «Сегодня в Москве»

16.45 «За гранью» (16+)

17.50 «ДНК» (16+)

20.00 Х/ф «НЕВСКИЙ. ТЕНЬ АРХИ-
ТЕКТОРА»

23.35 Т/с «ЗОЛОТОЙ ЗАПАС»
03.05 Их нравы (0+)

03.25 Х/ф «СХВАТКА»

06.00, 08.55, 12.30, 15.05, 19.20, 
22.35 Новости

06.05 Все на Матч! Прямой эфир
09.00 Специальный репортаж (12+)

09.20 Х/ф «Три дня до весны»
11.30 «Есть тема!» Прямой эфир
12.35 Специальный репортаж (12+)

12.55 Т/с «Десант есть десант»
15.10 «МатчБол»
15.40 Х/ф «Стритрейсеры»
18.00 Х/ф «Октагон: Боец VS Рест-

лер»
19.25 Х/ф «Октагон: Боец VS Рест-

лер»
20.05 Х/ф «Фартовый»
22.05 Все на Матч! Прямой эфир
22.40 Футбол. Кубок Германии. 

1/8 финала. «Санкт-Паули» 
- «Боруссия» (Дортмунд). Прямая 

трансляция

00.45 Все на Матч! Прямой эфир

01.35 «Есть тема!» (12+)

01.55 Волейбол. Лига чемпионов. 
Женщины. «Локомотив» 
(Россия) - «Дрезднер» (Германия) (0+)

03.55 Новости (0+)

04.00 Х/ф «Легенда о Брюсе Ли» 
1 с.

06.30, 07.00, 07.30, 08.30, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.30 Новости 
культуры

06.35 «Пешком...». Москва бри-
танская

07.05, 20.05 «Правила жизни»
07.35, 18.35 Д/ф «Тайны Нила». 

«Неизвестные пути пира-
мид»

08.35, 01.45 Цвет времени. Павел 
Федотов

08.50, 15.50 Х/ф «ДОЛГАЯ ДОРОГА 
В ДЮНАХ» 7 с.

10.15 «Наблюдатель»
11.10 ХХ век. «Страницы большо-

го искусства. Рассказыва-
ет Ираклий Андроников». 
1966 г.

12.35 Х/ф «РОССИЯ МОЛОДАЯ» 
4 с.

13.45 «Игра в бисер» с Игорем 
Волгиным. «Алан Александр 
Милн. «Винни- Пух»

14.30 Д/с «История русского быта»
15.05 Новости. Подробно. Книги
15.20 «Эрмитаж». Авторская про-

грамма Михаила Пиотров-

ского. (*)

17.05 Д/с «Запечатленное время». 
«Возвращение Патриарха»

17.35, 00.45 К 100-летию Москов-
ской филармонии. Леген-
дарные концерты в исто-
рическом зале. Первый 
сольный концерт Муслима 
Магомаева. Ведущий цикла 
Александр Чайковский

19.45 Главная роль
20.35 «Спокойной ночи, малыши!»
20.50 Искусственный отбор
21.35 Вспоминая Сергея Соловье-

ва. «Белая студия»
22.20 Х/ф «РОССИЯ МОЛОДАЯ» 

5 с.
23.50 ХХ век. «Прежде всего 

театр. Владислав Стржель-
чик». 1972 г.

02.00 Профилактика на канале с 
02.00 до 09.59

05.00, 09.25 «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.50 «Жить здорово!» (16+)

10.55 «Модный приговор» (6+)

12.15 «Время покажет» (16+)

15.15 «Давай поженимся!» (16+)

16.00 «Мужское / Женское» (16+)

17.00 «Время покажет» (16+)

18.00 Вечерние новости
18.40 «На самом деле» (16+)

19.45 «Пусть говорят» (16+)

21.00 «Время»
21.30 «Ищейка». Новый сезон 

(S) (16+)

22.35 сезона. «Док-ток» (16+)

23.30 «Вечерний Ургант». Лучшее 
00.25 «Князь Владимир - крести-

тель Руси» (12+)

01.25 «Время покажет» (16+)

03.05 «Время покажет» (16+) До 04.57

05.00 «Утро России»
09.00 Вести. Местное время
09.30 «Утро России»
09.55 О самом главном. (12+)

11.00, 14.00, 17.00 Вести
11.30 Судьба человека (12+)

12.40 60 минут. (12+)

14.30 Вести. Местное время
14.55 Сериал. Тайны госпожи Кир-

сановой. Дама в фиолетовой 
шляпке. (12+)

17.15 «Андрей Малахов. Прямой 
эфир». (16+)

18.40 60 минут. (12+)

20.00 Вести в 20.00
21.05 Вести. Местное время
21.20 Сериал. Склифосовский (7 

сезон). 13 с. (16+)

22.30 Сериал. Склифосовский (7 

сезон). 14 с. (16+)

23.35 «Вечер с Владимиром Соло-
вьёвым». (12+)

02.20 Сериал. Пыльная работа. 
5 с. (16+)

03.10 Сериал. Пыльная работа. 
6 с. (16+)

06.00 «Настроение»
08.10 «Доктор И...» (16+)

08.40 Х/ф «ТРИ В ОДНОМ»
10.35 Д/ф «Иван Бортник. Я не 

Промокашка!»
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 

События
11.50 Т/с «РОМАН С ДЕТЕКТИВОМ»
13.40 «Мой герой. Михаил 

Ножкин» (12+)

14.50 Город новостей
15.05 Т/с «АННА-ДЕТЕКТИВЪ»
16.55 Д/ф «Любовь Полищук. 

Гадкий утёнок»
18.15 Детективы Татьяны Устино-

вой. «ХРОНИКА ГНУСНЫХ 

ВРЕМЁН» (12+)

22.35 «Хватит слухов!» (16+)

23.05 «Хроники московского быта. 
Страшный суд по-советски» 
(16+)

00.35 Петровка, 38 (16+)

00.55 Д/ф «Валерий Гаркалин. Без 
ангела-хранителя»

01.35 «Знак качества» (16+)

02.15 «Битва за наследство». 
02.55 Петровка, 38 (16+)

03.15 Т/с «АННА-ДЕТЕКТИВЪ»
04.40 Д/ф «Иван Бортник. Я не 

Промокашка!»
05.20 «Мой герой. Михаил 

Ножкин» (12+)

05.00 «Территория заблуждений с 
Игорем Прокопенко». 16+

06.00 «Документальный проект». 
16+

07.00 «С бодрым утром!» 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

«Новости». 16+
09.00, 15.00 «Засекреченные 

списки». Документальный 
спецпроект. 16+

11.00 «Как устроен мир с Тимофе-
ем Баженовым». 16+

12.00, 16.00, 19.00 «Информаци-
онная программа 112». 16+

13.00, 23.25 «Загадки человече-
ства с Олегом Шишкиным». 

16+
14.00 «Невероятно интересные 

истории». 16+
17.00, 04.10 «Тайны Чапман». 16+
18.00 «Самые шокирующие гипо-

тезы». 16+
20.00 Х/ф «ДЕНЬ НЕЗАВИСИМО-

СТИ: ВОЗРОЖДЕНИЕ»
22.15 «Смотреть всем!» 16+
00.30 Х/ф «ОВЕРЛОРД»
02.25 Х/ф «СТРИПТИЗ»

06.30 Реальная мистика. Прокля-
тая дорога 16+

07.20 По делам несовершеннолет-
них 16+

08.25 Давай разведёмся! 16+
09.30 Тест на отцовство 16+
11.40 Понять. Простить (ТК Dомашний). 

Хочу жить с папой 16+

12.45 Порча. (Убойное видео) 16+

13.15 Знахарка. Вторая жена 16+
13.50 ВЕРНУ ЛЮБИМОГО. Маль-

чик 16+

14.25 ГОРНИЧНАЯ (Украина, 2017 г.) 16+

19.00 ВСЁ РАВНО ТЕБЯ ДОЖДУСЬ 
16+

23.30 ЖЕНСКИЙ ДОКТОР. ХОЧУ 
СЫНА 16+

01.20 Реальная мистика. Прокля-
тая дорога 16+

02.20 ВЕРНУ ЛЮБИМОГО. Маль-
чик 16+

02.45 Порча. (Убойное видео) 16+

03.10 Знахарка. Вторая жена 16+
03.40 Понять. Простить (ТК Dомашний). 

05.20 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХ-
ТАРА»

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня

08.25, 10.25 Х/ф «МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ. СМЕРЧ»

13.25 Чрезвычайное происше-
ствие

14.00 «Место встречи»
16.15, 23.15 «Сегодня в Москве»

16.45 «За гранью» (16+)

17.50 «ДНК» (16+)

20.00 Х/ф «НЕВСКИЙ. ТЕНЬ АРХИ-
ТЕКТОРА»

23.35 «Поздняков» (16+)

23.50 Т/с «ЗОЛОТОЙ ЗАПАС»
03.20 Х/ф «СХВАТКА»

06.00, 08.55, 12.30, 15.05, 19.20, 
22.35 Новости

06.05 Все на Матч! Прямой эфир
09.00 Специальный репортаж (12+)

09.20 Х/ф «Ярослав»
11.30 «Есть тема!» Прямой эфир
12.35 Специальный репортаж (12+)

12.55 Т/с «Десант есть десант»
15.10 Все на Матч! Прямой эфир
15.50 Смешанные единоборства. 

UFC. Г. Чикадзе - К. Каттар. 
Трансляция из США (16+)

16.55 Хоккей. КХЛ. «Салават 
Юлаев» (Уфа) - «Ак Барс» (Казань). 

Прямая трансляция

19.25 Хоккей. КХЛ. «Спартак» 
(Москва) - «Локомотив» (Ярославль). Прямая 

трансляция

21.50 Все на Матч! Прямой эфир
22.40 Футбол. Кубок Германии. 1/8 

финала. «Герта» - «Унион». 

Прямая трансляция
00.45 Все на Матч! Прямой эфир
01.35 «Есть тема!» (12+)

01.55 Волейбол. Лига чемпионов. 
Женщины. «Динамо» (Москва, 

Россия) - «Тюрк Хава Йоллары» (Турция) (0+)

03.55 Новости (0+)

04.00 Х/ф «Легенда о Брюсе Ли» 
2 с.

10.00, 15.00, 19.30, 23.30 Новости 
культуры

10.15 «Наблюдатель»
11.10 ХХ век. «Прежде всего театр. 

Владислав Стржельчик». 
1972 г.

12.05 Лето Господне. Святое Бо-
гоявление. Крещение Го-
сподне. (*)

12.35 Х/ф «РОССИЯ МОЛОДАЯ» 5 с.
13.45 Д/ф «Тамара Макарова. Свет 

Звезды»
14.30 Д/с «История русского быта»
15.05 Новости. Подробно. Кино
15.20 «Сигрид Унсет «Кристин, 

дочь Лавранса» в программе 
«Библейский сюжет»

15.50 Спектакль «Дядя Ваня» 1 ч.
17.20 Цвет времени. Караваджо
17.40, 01.10 К 100-летию Москов-

ской филармонии. Легендар-
ные концерты в историче-
ском зале. Ицхак Перельман. 
Ведущий цикла Александр 
Чайковский

18.35 Д/ф «Тайны Нила». «По 
следам фараонов Луксора»

19.45 Главная роль
20.05 «Правила жизни»
20.35 «Спокойной ночи, малыши!»
20.50 Абсолютный слух. Альма-

нах по истории музыкальной 
культуры

21.35 Власть факта. «Викториан-
ская цивилизация»

22.20 Х/ф «РОССИЯ МОЛОДАЯ» 6 с.
23.50 ХХ век. «Страницы большо-

го искусства. Рассказыва-
ет Ираклий Андроников». 
1966 г.

02.05 Д/ф «Леонид Канторович»
02.45 Цвет времени. Камера-об-

скура
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Матч ТВ

НТВ

Культура

ТВ-Центр

РЕН ТВ

Домашний

ЧЕТВЕРГ 20.01 ПЯТНИЦА 21.01 СУББОТА 22.01
05.00, 09.25 «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.50 «Жить здорово!» (16+)

10.55 «Модный приговор» (6+)

12.15 «Время покажет» (16+)

15.15 «Давай поженимся!» (16+)

16.00 «Мужское / Женское» (16+)

17.00 «Время покажет» (16+)

18.00 Вечерние новости
18.40 «На самом деле» (16+)

19.45 «Пусть говорят» (16+)

21.00 «Время»
21.30 «Ищейка». Новый сезон 
22.35 «Большая игра» (16+)

23.30 «Вечерний Ургант». Лучшее 
00.20 «Ингеборга Дапкунайте. 

«Все, что пишут обо мне - не-
правда» (12+)

01.40 «Время покажет» (16+)

03.05 «Время покажет» (16+) До 04.57

05.00 «Утро России»
09.00 Вести. Местное время
09.30 «Утро России»
09.55 О самом главном. (12+)

11.00, 14.00, 17.00 Вести
11.30 Судьба человека с Борисом 

Корчевниковым. (12+)

12.40 60 минут. (12+)

14.30 Вести. Местное время
14.55 Сериал. Тайны госпожи Кир-

сановой. Невеста. (12+)

17.15 «Андрей Малахов. Прямой 
эфир». (16+)

18.40 60 минут. (12+)

20.00 Вести в 20.00
21.05 Вести. Местное время
21.20 Сериал. Склифосовский (7 

сезон). 15 с. (16+)

22.30 Сериал. Склифосовский (7 

сезон). 16 с. (16+)

23.35 «Вечер с Владимиром Соло-
вьёвым». (12+)

02.20 Сериал. Пыльная работа. 
7 с. (16+)

03.10 Сериал. Пыльная работа. 
8 с. (16+)

06.00 «Настроение»
08.10 «Доктор И...» (16+)

08.40 Х/ф «ТРИ В ОДНОМ»
10.35 Д/ф «Станислав Садальский. 

Одинокий шут»
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 

События
11.50 Т/с «РОМАН С ДЕТЕКТИВОМ»
13.40 «Мой герой. Лейла Адамян» 

(12+)

14.50 Город новостей
15.05 Т/с «АННА-ДЕТЕКТИВЪ»
16.55 Д/ф «Ян Арлазоров. Все 

беды от женщин»
18.15 Детективы Татьяны Устино-

вой. «ПРИЗРАК УЕЗДНОГО 

ТЕАТРА» (12+)

22.30 «10 самых... Поздняя слава 
актрисы» (16+)

23.05 Д/ф «Актерские драмы. Роль 
как проклятье»

00.35 Петровка, 38 (16+)

00.55 «Хроники московского быта. 
Кремлевские ловеласы» (16+)

01.35 «Прощание. Владимир 
Басов» (16+)

02.15 «Битва за наследство». 4, 
12 ф. +)

03.00 Петровка, 38 (16+)

03.15 Т/с «АННА-ДЕТЕКТИВЪ»
04.40 Д/ф «Станислав Садальский. 

Одинокий шут»

05.00, 06.00, 04.45 «Документаль-
ный проект». 16+

07.00 «С бодрым утром!» 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

«Новости». 16+
09.00 «Засекреченные списки». 

Документальный спецпро-
ект. 16+

11.00 «Как устроен мир с Тимофе-
ем Баженовым». 16+

12.00, 16.00, 19.00 «Информаци-
онная программа 112». 16+

13.00, 23.25 «Загадки человече-
ства с Олегом Шишкиным». 
16+

14.00 «Невероятно интересные 

истории». 16+
15.00 «Неизвестная история». 16+
17.00, 03.55 «Тайны Чапман». 16+
18.00 «Самые шокирующие гипо-

тезы». 16+
20.00 Х/ф «ЗНАМЕНИЕ»
22.20 «Смотреть всем!» 16+
00.30 Х/ф «ЯДОВИТАЯ РОЗА»
02.15 Х/ф «КОРРУПЦИОНЕР»

06.30 6 кадров (2010 г.) 16+

06.40 Реальная мистика. Магиче-
ская иголка 16+

07.45 По делам несовершеннолет-
них 16+

08.50 Давай разведёмся! 16+
10.00 Тест на отцовство 16+
12.10 Понять. Простить (ТК Dомашний). 

Актриса 16+

13.15 Порча. (Непорочная измена) 16+

13.45 Знахарка. Ошибка 16+
14.20 ВЕРНУ ЛЮБИМОГО. Подре-

занные крылья 16+
14.55 СОЛНЕЧНЫЕ ДНИ 16+
19.00 НАСТУПИТ РАССВЕТ 16+
23.05 ЖЕНСКИЙ ДОКТОР. КАК РО-

ДИЛАСЬ ЗВЕЗДА 16+
01.00 Реальная мистика. Магиче-

ская иголка 16+
02.05 ВЕРНУ ЛЮБИМОГО. Подре-

занные крылья 16+
02.35 Порча. (Непорочная измена) 16+

03.00 Знахарка. Ошибка 16+
03.25 Понять. Простить (ТК Dомашний). 

05.20 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХ-
ТАРА-2»

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня

08.25, 10.25 Х/ф «МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ. СМЕРЧ»

13.25 Чрезвычайное происше-
ствие

14.00 «Место встречи»
16.15, 23.15 «Сегодня в Москве»

16.45 «За гранью» (16+)

17.50 «ДНК» (16+)

20.00 Х/ф «НЕВСКИЙ. ТЕНЬ АРХИ-
ТЕКТОРА»

23.35 «ЧП. Расследование» (16+)

00.15 «Захар Прилепин. Уроки рус-
ского» (12+)

00.50 «Мы и наука. Наука и мы» (12+)

01.40 Х/ф «ВО ВЕКИ ВЕЧНЫЕ»
03.10 Х/ф «СХВАТКА»

06.00, 08.50, 12.30, 15.05, 18.50, 
22.35 Новости

06.05 Все на Матч! Прямой эфир
08.55 Специальный репортаж (12+)

09.15 Х/ф «Стритрейсеры»
11.30 «Есть тема!» Прямой эфир
12.35 Специальный репортаж (12+)

12.55 Х/ф «Три дня до весны»
15.10 Все на Матч! Прямой эфир
15.50 Биатлон. Кубок мира. Инди-

видуальная гонка. Мужчи-
ны. Прямая трансляция из 
Италии

18.10 Все на Матч! Прямой эфир
18.55 Баскетбол. Евролига. Мужчи-

ны. УНИКС (Россия) - «Барселона» (Ис-

пания). Прямая трансляция

20.55 Баскетбол. Евролига. Мужчи-
ны. «Зенит» (Россия) - «Монако» (Фран-

ция). Прямая трансляция

21.55 Все на Матч! Прямой эфир

22.40 Футбол. Кубок Английской 
лиги. 1/2 финала. «Арсе-
нал» - «Ливерпуль». Прямая 
трансляция

00.45 Все на Матч! Прямой эфир
01.35 «Есть тема!» (12+)

01.55 Баскетбол. Евролига. Жен-
щины. УГМК (Россия) - «Сексард» 

(Венгрия) (0+)

03.55 Новости (0+)

04.00 Х/ф «Юнайтед. Мюнхенская 
трагедия»

06.30, 07.00, 07.30, 08.30, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.30 Новости 
культуры

06.35 «Пешком...». Москва боро-
динская

07.05, 20.05 «Правила жизни»
07.35 Д/ф «Тайны Нила». «По 

следам фараонов Луксора»
08.35 Цвет времени. Леон Бакст
08.50 Х/ф «ПРОСТИ НАС, САД...» 

1 с.
10.15 «Наблюдатель»
11.10, 23.50 Д/ф «Махмуд Эсам-

баев»
12.05, 00.40 Д/ф «Ростов-на-Дону. 

Особняки Парамоновых»
12.35 Х/ф «РОССИЯ МОЛОДАЯ» 6 с.
13.45 Абсолютный слух. Альма-

нах по истории музыкальной 
культуры

14.30 Д/с «История русского быта»
15.05 Новости. Подробно. Театр
15.20 Моя любовь - Россия! Веду-

щий Пьер-Кристиан Броше. 
«По пути к коми-зырянам». (*)

15.50 Спектакль «Дядя Ваня» 2 ч.
17.05 Д/с «Запечатленное время». 

«Антарктида без романтики»
17.35, 01.05 К 100-летию Москов-

ской филармонии. Легендар-
ные концерты в историче-
ском зале. Элисо Вирсаладзе 
и Джансуг Кахидзе. Веду-
щий цикла Александр Чай-
ковский

18.35 Д/ф «Тайны Нила». «Титани-
ческие караваны»

19.45 Главная роль
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
20.45 Д/ф «Да будет!»
21.35 «Энигма. Соня Йончева»
22.20 Х/ф «РОССИЯ МОЛОДАЯ» 7 с.
02.00 Д/ф «Борис Покровский. Не-

досказанное»

05.00, 09.25 «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00 Новости
09.50 «Жить здорово!» (16+)

10.55 «Модный приговор» (6+)

12.15 «Время покажет» (16+)

15.15 «Давай поженимся!» (16+)

16.00 «Мужское / Женское» (16+)

17.00 «Время покажет» (16+)

18.00 Вечерние новости
18.40 «Человек и закон»

19.45 «Поле чудес»
21.00 «Время»
21.30 «Голос - 10 лет». Юбилейный 

концерт (S) (12+)

23.40 «Вечерний Ургант». «Ciao, 
2021!» (S) (16+)

01.00 «Наедине со всеми» (16+)

01.45 «Модный приговор» (6+)

02.35 «Давай поженимся!» (16+)

03.15 «Мужское / Женское» (16+)

05.00 «Утро России»
09.00 Вести. Местное время
09.30 «Утро России»
09.55 О самом главном. (12+)

11.00, 14.00, 17.00 Вести
11.30 Судьба человека. (12+)

12.40 60 минут. (12+)

14.30 Вести. Местное время
14.55 Сериал. Тайны госпожи Кир-

сановой. Выстрел в тумане. 
(12+)

17.15 «Андрей Малахов. Прямой 
эфир». (16+)

18.40 60 минут. (12+)

20.00 Вести в 20.00
21.05 Вести. Местное время
21.20 Сериал. Склифосовский (8 

сезон). 1 с. (16+)

22.30 Сериал. Склифосовский (8 

сезон). 2 с. (16+)

23.35 Сериал. Склифосовский (8 

сезон). 3 с. (16+)

00.40 Сериал. Склифосовский (8 

сезон). 4 с. (16+)

01.45 Худ. Фильм. Родные пенаты. 
(12+)

06.00 «Настроение»
08.10 Х/ф «ПОСЛЕДНИЙ ДОВОД»
10.05 Детективы Татьяны Поляко-

вой. «ДЕВИЧИЙ ЛЕС» (12+)

11.30, 14.30, 17.50 События
11.50 «ДЕВИЧИЙ ЛЕС». Продолже-

ние детектива (12+)

14.50 Город новостей
15.05 «10 самых... Чужой голос» 

(16+)

15.40 Муз/ф «Будущее, созданное 
культурой»

16.55 Д/ф «Актёрские драмы. 
Теряя рассудок»

18.10 Х/ф «ЗАЛОЖНИКИ»
20.00 Детективы Елены Михалко-

вой. «ЖИЗНЬ ПОД ЧУЖИМ 
СОЛНЦЕМ» (12+)

22.00 «В центре событий» с Анной 
Прохоровой

23.10 Д/ф «Семён Альтов. Юмор с 
каменным лицом»

00.05 Д/ф «Владимир Высоцкий. 
Не сыграно, не спето»

00.55 Х/ф «ВОЗВРАЩЕНИЕ «СВЯ-
ТОГО ЛУКИ»

02.25 Петровка, 38 (16+)

02.40 Х/ф «ЖИЗНЬ ПОД ЧУЖИМ 
СОЛНЦЕМ»

04.10 «Битва за наследство». 
04.50 «Битва за наследство». 

05.00, 06.00, 09.00 «Документаль-
ный проект». 16+

07.00 «С бодрым утром!» 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 «Ново-

сти». 16+
11.00 «Как устроен мир с Тимофе-

ем Баженовым». 16+
12.00, 16.00, 19.00 «Информаци-

онная программа 112». 16+
13.00 «Загадки человечества с 

Олегом Шишкиным». 16+
14.00, 04.30 «Невероятно интерес-

ные истории». 16+
15.00 «Засекреченные списки». 

Документальный спецпро-
ект. 16+

17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00 «Самые шокирующие гипо-

тезы». 16+
20.00 Х/ф «НАЁМНИК»
22.05 Х/ф «24 ЧАСА НА ЖИЗНЬ»
00.00 Х/ф «АДВОКАТ ДЬЯВОЛА»
02.35 Х/ф «ПАДШИЙ»

06.30 6 кадров (2010 г.) 16+

06.40 По делам несовершеннолет-
них 16+

08.45 Давай разведёмся! 16+
09.50 Тест на отцовство 16+
12.00 Понять. Простить (ТК Dомашний). 

Партнерские роды 16+

13.05 Порча. (Воображаемый друг) 16+

13.35 Знахарка. Мусик 16+
14.10 ВЕРНУ ЛЮБИМОГО. Я же 

мать 16+
14.45 НАСЕДКА 16+

19.00 ДОЧКИ 16+
23.05 ЖЕНСКИЙ ДОКТОР. ВАЛЕРИ 

16+
01.00 ВЕРНУ ЛЮБИМОГО. Я же 

мать 16+
01.35 Порча. (Воображаемый друг) 16+

02.05 Знахарка. Мусик 16+
02.35 Понять. Простить (ТК Dомашний). 

Партнерские роды 16+

03.25 Тест на отцовство 16+
05.05 По делам несовершеннолет-

них 16+

05.20 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХ-
ТАРА»

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня

08.25, 10.25 Х/ф «МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ. СМЕРЧ»

13.25 Чрезвычайное происше-
ствие

14.00 «Место встречи»
16.15 «Сегодня в Москве»

16.45 «За гранью» (16+)

17.55 «Жди меня» (12+)

20.00 Х/ф «НЕВСКИЙ. ТЕНЬ АРХИ-
ТЕКТОРА»

23.20 «Своя правда» с Романом Ба-
баяном (16+)

01.15 Х/ф «БОЙ С ТЕНЬЮ»
03.30 Х/ф «СХВАТКА»

06.00, 09.00, 12.30, 15.05, 18.50, 
22.30 Новости

06.05 Все на Матч! Прямой эфир
09.05 Специальный репортаж (12+)

09.25 Х/ф «Фартовый»
11.30 «Есть тема!» Прямой эфир
12.35 Специальный репортаж (12+)

12.55 Х/ф «Ярослав»
15.10 Все на Матч! Прямой эфир
15.50 Биатлон. Кубок мира. Инди-

видуальная гонка. Женщи-
ны. Прямая трансляция из 
Италии

18.05 Смешанные единоборства. 
UFC. К. Свонсон - А. Лобов. 
Трансляция из США (16+)

18.55 Все на Матч! Прямой эфир
19.25 Мини-футбол. Чемпионат 

Европы. Россия - Словакия. 
Прямая трансляция из Ни-
дерландов

21.05 Баскетбол. Евролига. Мужчи-
ны. ЦСКА (Россия) - «Милан» (Италия). 

Прямая трансляция

21.55 Все на Матч! Прямой эфир
22.35 «Точная ставка» (16+)

22.55 Футбол. Чемпионат Фран-
ции. «Лион» - «Сент-Этьен». 
Прямая трансляция

01.00 Все на Матч! Прямой эфир
01.35 «Есть тема!» (12+)

01.55 Смешанные единоборства. 
UFC. Г. Чикадзе - К. Каттар. 
Трансляция из США (16+)

03.55 Новости (0+)

04.00 Специальный репортаж (12+)

04.15 Х/ф «Вышибала»

06.30, 07.00, 07.30, 08.30, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.10 Новости 
культуры

06.35 «Пешком...». Москва под-
земная

07.05 «Правила жизни»
07.35 Д/ф «Тайны Нила». «Титани-

ческие караваны»
08.35 Цвет времени. Леонид Па-

стернак
08.45 Х/ф «ПРОСТИ НАС, САД...» 

2 с.
10.20 Х/ф «Актриса»
11.50 Д/ф «Борис Покровский. Не-

досказанное»
12.45 Х/ф «РОССИЯ МОЛОДАЯ» 7 с.
13.50 Власть факта. «Викториан-

ская цивилизация»
14.30 Д/ф «Павел Флоренский. 

Русский Леонардо»
15.05 Письма из провинции. Сер-

добск (Пензенская область). (*)

15.35 «Энигма. Соня Йончева»
16.15 Х/ф «НЕМУХИНСКИЕ МУЗЫ-

КАНТЫ»
17.25, 01.25 К 100-летию Москов-

ской филармонии. Легендар-

ные концерты в историче-
ском зале. Государственный 
академический ансамбль на-
родного танца им.Игоря Мо-
исеева. «Кудесники танца». 
Ведущий цикла Александр 
Чайковский

18.45 «Царская ложа»
19.45 К 70-летию Владимира Хоти-

ненко. Линия жизни. (*)

20.40 Х/ф «МАКАРОВ»
22.20 «2 Верник 2». Ольга Лерман 

и Максим Севагин
23.30 Х/ф «КОЛЛЕКЦИОНЕР»
02.50 М/ф «Дочь великана»

06.00 «Доброе утро. Суббота»
09.00 «Умницы и умники» (12+)

09.45 «Слово пастыря» (0+)

10.00, 12.00 Новости
10.15 К 80-летию В. Ободзинского. 

«Вот и свела судьба...» (12+)

11.15 «Видели видео?» (6+)

13.25 К 110-летию Кима Филби. 
«Тайная война» (16+)

15.40 «Угадай мелодию 1991-2021» 

05.00 «Утро России. Суббота»
08.00 Вести. Местное время
08.20 Местное время. Суббота
08.35 По секрету всему свету.
09.00 Формула еды. Ленинград-

ская область. Замороженная 
клюква. (12+)

09.25 Пятеро на одного.
10.10 Сто к одному.
11.00 Вести
11.30 Юмор! Юмор!! Юмор!!!. (16+)

12.35 Доктор Мясников. (12+)

13.30 Сериал. Теорема Пифаго-

ра. (16+)

18.00 Привет, Андрей!. (12+)

20.00 Вести в субботу
21.00 Все, что захочешь. (12+)

01.00 Худ. Фильм. Белая ворона. 
(16+)

05.30 Х/ф «ЗАЛОЖНИКИ»
07.15 Православная энциклопе-

дия (6+)

07.40 «Фактор жизни» (12+)

08.10 Х/ф «МЫМРА»
10.00 «Самый вкусный день» (6+)

10.50 Х/ф «УСНУВШИЙ ПАССА-
ЖИР»

11.30, 14.30, 23.45 События
11.45 «УСНУВШИЙ ПАССАЖИР». 

Продолжение фильма (12+)

12.50 Х/ф «КАССИРШИ»
14.45 «КАССИРШИ». Продолжение 

фильма (12+)

16.55 Х/ф «ПОДЪЕМ С ГЛУБИНЫ»
21.00 «Постскриптум»

22.15 «Право знать!» Ток-шоу (16+)

00.00 Д/ф «Власть под кайфом»
00.50 «Прощание. Сергей Дорен-

ко» (16+)

01.30 «Степной пожар». Специаль-
ный репортаж (16+)

02.00 «Хватит слухов!» (16+)

02.25 Д/ф «Ян Арлазоров. Все 
беды от женщин»

03.05 Д/ф «Олег Видов. Хочу кра-
сиво»

03.50 Д/ф «Любовь Полищук. 
Гадкий утёнок»

04.30 «Битва за наследство». 
05.10 «Битва за наследство». 
05.50 Петровка, 38 (16+)

05.00 «Невероятно интересные 
истории». 16+

06.55 Х/ф «МЕДАЛЬОН»
08.30 «О вкусной и здоровой 

пище». 16+
09.00 «Минтранс». 16+
10.00 «Самая полезная програм-

ма». 16+
11.00 «Знаете ли вы, что?» 16+
12.05 «Наука и техника». 16+
13.05 «Военная тайна с Игорем 

Прокопенко». 16+
14.05 «СОВБЕЗ». 16+
15.05 Документальный спецпро-

ект. 16+
16.10 «Засекреченные списки. 

Угрозы 2022: кто пострадает 
от черного тигра?». Докумен-
тальный спецпроект. 16+

17.10 Х/ф «ПОСЛЕ НАШЕЙ ЭРЫ»
19.10 Х/ф «ГРАНЬ БУДУЩЕГО»
21.20 Х/ф «РОБОКОП»
23.40 Х/ф «ЛЕГИОН»
01.30 Х/ф «СТРЕКОЗА»
03.10 Х/ф «НАЕМНЫЕ УБИЙЦЫ»

06.30 6 кадров (2010 г.) 16+

06.35 Пять ужинов 16+
06.50 СОЛЁНАЯ КАРАМЕЛЬ 16+
10.40 ЛЮБОВЬ ВЕРЫ 16+
19.00 ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК 16+
00.00 НАСТУПИТ РАССВЕТ 16+
03.25 ЛЮБОВЬ ВЕРЫ 16+

04.55 «ЧП. Расследование» (16+)

05.20 Х/ф «ДУЭЛЯНТ»
07.20 Смотр (0+)

08.00, 16.00 Сегодня
08.20 «Готовим» (0+)

08.45 «Поедем, поедим!» (0+)

09.25 Едим дома (0+)

10.00 «Сегодня в Москве»
10.20 Главная дорога (16+)

11.00 «Живая еда» (12+)

12.00 Квартирный вопрос (0+)

14.05 «Однажды...» (16+)

15.00 Своя игра (0+)

16.20 Следствие вели... (16+)

19.00 «Центральное телевидение» 
20.20 Ты не поверишь! (16+)

21.20 «Секрет на миллион» (16+)

23.25 «Международная пилорама» 
00.20 «Квартирник НТВ». «Браво» 

и «Los Havtanos» (16+)

01.45 «БОЙ С ТЕНЬЮ 2: РЕВАНШ»
03.40 Х/ф «СХВАТКА»

06.00 Хоккей. НХЛ. «Анахайм 
Дакс» - «Тампа-Бэй Лайт-
нинг». Прямая трансляция

08.30, 10.25, 13.50, 16.00, 19.10, 
22.35 Новости

08.35 Все на Матч! Прямой эфир
10.30 М/ф «Приключения Рекса»
10.50 Лыжные гонки. Марафон-

ская серия Ski Classics. 55 
км. Прямая трансляция из 
Швейцарии

13.55 Все на Матч! Прямой эфир
14.25 Биатлон. Кубок мира. Масс-

старт. Мужчины. Прямая 
трансляция из Италии

16.05 Все на Матч! Прямой эфир
16.35 Биатлон. Кубок мира. Эста-

фета. Женщины. Прямая 
трансляция из Италии

18.50 На лыжи с Еленой Вяльбе (12+)

19.15 Все на Матч! Прямой эфир

19.55 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Интер» - «Венеция». Прямая 
трансляция

22.00 Все на Матч! Прямой эфир
22.40 Футбол. Чемпионат Италии. 

«Лацио» - «Аталанта». 
Прямая трансляция

00.45 Все на Матч! Прямой эфир
01.30 Гандбол. Лига чемпионов. 

Женщины. «Ростов-Дон» 
(Россия) - «Будучность» (Черногория) (0+)

03.00 Санный спорт. Кубок мира. 
Трансляция из Швейца-
рии (0+)

03.55 Новости (0+)

04.00 Волейбол. Чемпионат России 
«Суперлига Париматч». Муж-
чины. «Белогорье» (Белгород) - 

«Динамо» (Москва) (0+)

06.30 «Сигрид Унсет «Кристин, 
дочь Лавранса» в программе 
«Библейский сюжет»

07.05 М/ф «Маугли»
08.40 Х/ф «НЕМУХИНСКИЕ МУЗЫ-

КАНТЫ»
09.50 «Обыкновенный концерт с 

Эдуардом Эфировым»
10.15 «Передвижники. Николай 

Дубовской». (*)

10.45 Х/ф «ТРАКТИР НА ПЯТНИЦ-
КОЙ»

12.10 Д/с «Первые в мире». «Пе-
риодический закон Менде-
леева»

12.25 «Эрмитаж». Авторская про-
грамма Михаила Пиотров-
ского. (*)

12.55 «Дом ученых». Алексей 
Осадчий. (*)

13.25, 02.00 Д/ф «Торжество дикой 
природы. Национальный 
парк Биг Бенд»

14.20 Д/с «Эффект бабочки». «Ви-
кинги. Нападение на коро-
левство франков»

14.50 Х/ф «КОШКА БАЛУ»
16.30 Д/с «Отцы и дети». «Алек-

сандр Рукавишников»
17.00 Д/с «Энциклопедия зага-

док». «Тайны живых камней»
17.25 Д/ф «Мой век»
18.15 Д/ф «Бег». Сны о России»
18.55 Х/ф «БЕГ»
22.00 «Агора». Ток-шоу с Михаилом 

Швыдким
23.00 Клуб шаболовка 37. Теона 

Контридзе и Никита Власов
00.05 Х/ф «ПРОБУЖДЕНИЕ»

(S) (12+)

16.30 «Кто хочет стать миллионе-
ром?»

18.05 «Точь-в-точь» (S) (16+)

21.00 «Время»
21.20 «Сегодня вечером» (16+)

23.05 Х/ф «Не все дома»
01.00 «Наедине со всеми» (16+)

01.45 «Модный приговор» (6+)

02.35 «Давай поженимся!» (16+)
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ТВ-Центр

РЕН ТВ

Домашний

ВОСКРЕСЕНЬЕ 23.01

Французы под Москвой
Сериал. 16 января на телеканале «Россия 1» 
состоится премьера четырехсерийной комедии 
Две семьи с совершенно раз-
ными ценностями, достат-
ком и укладом получили в 
наследство от знаменитого 
дедушки одну усадьбу. Те-
перь они вынуждены ужи-
ваться под одной крышей. 

Семья Петриковых (Мария По-
рошина, Александр Карпов и 
Максим Сапрыкин) и семья из 
Франции Петрикофф-Люсьен 
(Ольга Медынич, Максим Ли-
товченко и Вероника Устимо-
ва) радуются подарку судьбы 
- появлению недвижимости в 
элитном поселке, доставшейся 
им от генерала. 
Правда, есть одна проблема. 
На наследство претендуют и 
другие родственники, свалив-
шиеся, как снег на голову, ко-
торые отвоевывают половину 
имущества. 
Петриковы хотят самостоя-
тельно распоряжаться наслед-
ством, а вернее, растрачивать 
все, что имеют. А их «офранцу-
женные» родственники не же-
лают с этим мириться и устра-
ивают на своей половине дома 
настоящую буржуазную рево-
люцию…

Представители разных стран, 
но по сути одной семьи, никак 
не могут договориться меж-
ду собой в бытовых вопросах. 
Как им найти общий язык в 
этих неожиданных обстоятель-
ствах?

«Французы под Москвой» - 
встречаем дорогих гостей в 
воскресенье в 13:40 на теле-
канале «Россия 1». 
Режиссер - Александр Жигал-
кин. В ролях: Мария Порошина, 
Ольга Медынич, Максим Ли-
товченко, Александр Карпов, 
Вероника Устимова, Максим 
Сапрыкин, Ирина Чипиженко, 
Андрей Бутин, Артем Волобу-
ев, Алексей Якубов, Александр 
Чернявский, Олег Кассин.

Кадры из ко-
медийного 
фильма. 
/ ФОТО: ТЕЛЕКАНАЛ 

«РОССИЯ 1»

04.45 Т/с «Галка и Гамаюн»
06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.10 «Галка и Гамаюн» (S) (16+)

06.55 «Играй, гармонь люби-
мая!» (12+)

07.40 «Часовой» (S) (12+)

08.10 «Здоровье» (16+)

09.20 «Непутевые заметки»
10.15 «Жизнь других» (S) (12+)

11.15 «Видели видео?» (6+)

14.05 «Детский КВН» (S) (6+)

15.15 Балет на льду Татьяны Навки 
«Лебединое озеро»

16.55 Концерт, посвященный 60-
летию Государственного 
Кремлевского Дворца (S) (12+)

19.10 «Две звезды. Отцы и дети» 
21.00 «Время»
22.00 Т/с «Хрустальный»
00.00 Х/ф «Вид на жительство»
01.55 «Наедине со всеми» (16+)

02.40 «Модный приговор» (6+)

05.20 Худ. Фильм. Варенька. (16+)

07.15 Устами младенца.
08.00 Местное время. Воскресенье
08.35 Когда все дома с Тимуром 

Кизяковым.
09.25 Утренняя почта с Николаем 

Басковым.
10.10 Сто к одному.
11.00 Вести
11.30 Парад юмора. (16+)

13.30 Сериал. Теорема Пифаго-
ра. (16+)

17.50 Танцы со звездами. Новый 

сезон. (12+)

20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. Путин
22.40 «Воскресный вечер с Влади-

миром Соловьёвым». (12+)

01.30 Худ. Фильм. Свой-Чужой. (16+)

03.15 Худ. Фильм. Варенька. (16+)

06.00 Смешанные единобор-
ства. UFC. Ф. Нганну - С. Ган. 
Прямая трансляция из США

09.00, 10.25, 13.40, 18.20 Новости
09.05 Все на Матч! Прямой эфир
10.30 М/ф «Приключения Рекса»
10.50 М/с «Спорт Тоша»
11.00 Х/ф «Я, Алекс Кросс»
13.00 Все на Матч! Прямой эфир
13.45 Биатлон. Кубок мира. Эста-

фета. Мужчины. Прямая 
трансляция из Италии

15.45 Биатлон с Дмитрием Губер-
ниевым

16.30 Все на Матч! Прямой эфир
16.50 Биатлон. Кубок мира. Масс-

старт. Женщины. Прямая 
трансляция из Италии

18.25 Все на Матч! Прямой эфир
19.25 Футбол. Чемпионат Герма-

нии. «Герта» - «Бавария». 

Прямая трансляция
21.30 Смешанные единобор-

ства. UFC. Ф. Нганну - С. Ган. 
Трансляция из США (16+)

22.20 Все на Матч! Прямой эфир
22.40 Футбол. Чемпионат Италии. 

«Милан» - «Ювентус». 
Прямая трансляция

00.45 Все на Матч! Прямой эфир
01.30 Гандбол. Лига чемпионов. 

Женщины. «Савехоф» (Швеция) - 

ЦСКА (Россия) (0+)

03.00 Санный спорт. Кубок мира. 
Трансляция из Швейца-
рии (0+)

03.55 Новости (0+)

04.00 Баскетбол. Матч звёзд АСБ. 
Трансляция из Перми (0+)

05.00 Х/ф «ВО ВЕКИ ВЕЧНЫЕ»
06.35 «Центральное телевиде-

ние» (16+)

08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 «У нас выигрывают!» Лоте-

рейное шоу (12+)

10.20 «Первая передача» (16+)

11.00 «Чудо техники» (12+)

11.50 «Дачный ответ» (0+)

14.00 «НашПотребНадзор» (16+)

15.00 Своя игра (0+)

16.20 Следствие вели... (16+)

18.00 «Новые русские сенса-
ции» (16+)

19.00 Итоги недели
20.10 «Звезды сошлись» (16+)

21.40 «Основано на реальных со-
бытиях» (16+)

01.25 Х/ф «БОЙ С ТЕНЬЮ 3: ПО-
СЛЕДНИЙ РАУНД»

03.45 «Русская Америка. Проща-
ние с континентом» (12+) До 04.50

06.30 Д/с «Энциклопедия зага-
док». «Тайны живых камней»

07.05 М/ф «Дядюшка Ау». «Золотая 
антилопа»

08.35 Х/ф «СЕРДЦА ЧЕТЫРЕХ»
10.05 «Обыкновенный концерт с 

Эдуардом Эфировым»
10.35 Х/ф «НА ПОДМОСТКАХ 

СЦЕНЫ»
12.00 Письма из провинции. Сер-

добск (Пензенская область). (*)

12.30, 01.50 Д/ф «Глухариные 
сады»

13.10 Невский ковчег. Теория не-
возможного. Лев Гумилев

13.40 «Игра в бисер» с Игорем Вол-
гиным. «Артур Конан Дойл. 
«Собака Баскервилей»

14.20 Д/с «Архи-важно». «Культур-
ное пространство в Закхайм-
ских воротах. Калининград»

14.50 Х/ф «КАЖДЫЙ ВЕЧЕР В 
ОДИННАДЦАТЬ»

16.10 Линия жизни. Михаил 
Ножкин. (*)

17.05 «Пешком...». Москва весё-
лая. (*)

17.35 Д/ф «Геннадий Селюцкий. 
Рыцарь танца»

18.35 «Романтика романса»
19.30 Новости культуры
20.10 Х/ф «ТРАКТИР НА ПЯТНИЦ-

КОЙ»
21.35 Мария Былова, Алла Михаль-

ченко, Ирек Мухамедов, Ге-
диминас Таранда в балете 
Юрия Григоровича «Леген-
да о любви». Большой театр. 
Запись 1989 г.

23.30 Д/ф «В тени больших дере-
вьев»

00.20 Х/ф «В УКРОМНОМ МЕСТЕ»
02.30 М/ф «Приключения Васи Ку-

ролесова»
03.00 Перерыв в вещании

06.00 «10 самых... Поздняя слава 
актрисы» (16+)

06.25 Х/ф «УСНУВШИЙ ПАССА-
ЖИР»

08.00 Х/ф «РИТА»
10.00 «Знак качества» (16+)

10.55 «Страна чудес» (6+)

11.30, 00.25 События
11.45 Х/ф «ВОЗВРАЩЕНИЕ «СВЯ-

ТОГО ЛУКИ»
13.45 «Москва резиновая» (16+)

14.30 Московская неделя
15.00 Д/ф «Актерские драмы. 

Шальные браки»
15.55 Д/ф «Михай Волонтир. Цы-

ганское несчастье»

16.50 «Хроники московского быта. 
Припечатать кумира» (12+)

17.40 Х/ф «УБИЙСТВА ПО ПЯТНИ-
ЦАМ»

21.40 Х/ф «УБИЙСТВА ПО ПЯТНИ-
ЦАМ-2»

00.40 «УБИЙСТВА ПО ПЯТНИ-
ЦАМ-2». Продолжение теле-
сериала (12+)

01.30 Петровка, 38 (16+)

01.40 Х/ф «ХРОНИКА ГНУСНЫХ 
ВРЕМЕН»

04.35 Д/ф «Список Лапина. Запре-
щенная эстрада»

05.30 Московская неделя (12+)

05.00 «Тайны Чапман». 16+
06.35, 12.55 Х/ф «РОБОКОП»
08.30 Х/ф «РОБОКОП 2»
10.50 Х/ф «РОБОКОП 3»
15.10 Х/ф «ПОСЛЕ НАШЕЙ ЭРЫ»
17.05 Х/ф «ГЛАДИАТОР»
20.30 Х/ф «БОГИ ЕГИПТА»
23.00 «Добров в эфире». Информа-

ционно-аналитическая про-
грамма. 16+

23.55 «Военная тайна с Игорем 
Прокопенко». 16+

01.00 «Самые шокирующие гипо-
тезы». 16+

04.25 «Территория заблуждений с 
Игорем Прокопенко». 16+

06.30 Пять ужинов 16+
06.45 БУДЬ ЧТО БУДЕТ 16+
10.30 НАРИСУЙ МНЕ МАМУ 16+
14.25 ВСЁ РАВНО ТЕБЯ ДОЖДУСЬ 

16+
19.00 ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК 16+
23.30 ДОЧКИ 16+
03.05 ЛЮБОВЬ ВЕРЫ 16+
06.15 6 кадров (2010 г.) 16+
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Светские новости

9 января герцогиня 
Кембриджская отмети-
ла 40-летний юбилей. 
Ее Высочество для мно-
гих является королевой 
стиля и естественной 
красоты. 

Кейт Миддлтон была 
обычной девушкой из 
английского графства 
Беркшир. Как только 
Кейт поступила в Уни-
верситет Сент-Эндрюса в 
2001 году, ее жизнь кар-
динально изменилась. 
Так, будущая королев-
ская особа познакоми-
лась с принцем Уилья-
мом и в дальнейшем 
стала герцогиней. Моло-
дые люди жили в одном 
общежитии, общались 
и начали встречаться. И 
хотя отношения их пре-
терпевали разного рода 
препятствия, они пере-
жили все и создали креп-
кую семью.

Сейчас Кейт Миддлтон 
является образцом эле-
гантности, сдержанности 
и стиля для миллионов. 
Она покорила сердца 
многих людей своей про-
стотой и добродушием. 
Герцогиня всегда отли-
чалась прекрасным уме-
нием сочетать в одном 
образе вещи от имени-
тых дизайнеров и масс-
маркета.

Кейт Миддлтон нель-
зя увидеть с ярким ма-
кияжем или помпезной 
укладкой. Даже по фото-
графиям прошлых лет 
видно, что королевская 
особа предпочитала де-
лать акценты лишь на 
матовую кожу, чуть под-
веденные нижние веки 
и легкий румянец. Мини-
мум косметики и боль-
ше естественности — два 
основных постулата, ко-
торые Кейт соблюдает 
до сих пор в повседнев-
ном образе. А что каса-
ется больших выходов в 
свет, то герцогиня не от-
казывает себе в экспе-
риментах. В дело всту-
пают дымчатые smoky 
eyes, а также бронзатор 
в качестве контуринга 
или румян. Однако одно 
остается неизменным — 
нюдовая помада с кре-
мовой текстурой, кото-
рую Кейт наносит при 
любом случае.

Идеальная 
Кейт

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД ИЗ №48. 
По горизонтали: Икона. Абраксас. Ость. Мот. Руно. Ура. Карма. Проба. Дракон. Дыба. Кадр. Бере. Ватт. Айва. Силос. Запуск. Карп. Мост. Кельт. Руда. Аргонавты. 
Очерк. Уфолог. Каско. Бот. Скальп. Рифма. Топливо. Елена. Ступа. Озон. Фото. Лунка. Тьма. Лоск. Килт. Орало. Мокко. Цуцик. Сиг. Сайт. Шрот. Озорство. Пасха. 
Руна. Улар. Сима. Амия. Ильм. Рикошет. Кашне. Кляп. Блок. Маха.
По вертикали: Шимпанзе. Указ. Удача. Корд. Альфа. Отец. Оторопь. Олень. Ишхан. Утиль. Макраме. Карабас. Опера. Круг. Остряк. Хандра. Рефери. Борей. 
Домино. Агония. Врач. Фат. Залп. Паук. Олово. Кров. Каркас. Румб. Асана. Арка. Смысл. Торг. Стукко. Таро. Скит. Подкоп. Коврик. Опал. Форд. Имам. Укос. Сом. 
Смыслов. Бивни. Афиша. Штаб. Остров. Клей. Мех. Аисты. Томат. Трата.

Когда Московский кремль 
был белым

Кремль строили итальянские 
мастера из красного кирпича. 
Белить оборонительные соо-
ружения было опасно: побел-
ка осыпается и хорошо видно 
уязвимое место, куда нужно 
целиться повторно.

Перекрасить Кремль в бе-
лый цвет решили на рубеже 
XVII — XVIII вв., когда он утра-
тил фортификационное зна-
чение. Стены белили к празд-
никам. В остальное время они 
могли быть слегка облезлыми 
и выглядеть скорее красны-
ми, чем белыми. В последний 
раз Кремль полностью белили 

в 1880-е. Так когда же он по-
краснел? Есть версия, что это 
произошло из идеологических 
соображений. «Красному» пра-
вительству — красный Кремль.
В действительности же сразу 
после революции перекраши-
вать стены никто не собирал-
ся, и они медленно облезали 
вплоть до начала войны, когда 
с целью маскировки их раскра-
сили под городскую застрой-
ку.  После расчистки военного 
«камуфляжа» в конце Великой 
Отечественной Кремль просто 
не продолжили белить. Так или 
иначе, с реставрации по слу-
чаю 800-летия Москвы в 1947 
году до наших дней крепость 
остается красной.

Война с воробьями

В 1958 году Мао Цзе Дун объ-
явил в Китае борьбу с воробья-
ми - якобы они съедают все 
посевы.  Лидер страны  был 

убежден, что массовое унич-
тожение воробьев и крыс при-
ведет к невиданному расцвету 
сельского хозяйства.

Люди рьяно взялись за испол-
нение его указа. На крышах 
домов стояли люди, размахи-
вая тряпками - дело в том, что 
воробьям надо отдыхать каж-
дые 15 минут. Китайцы не да-
вали птицам садиться, пугая 
их звуками, тряпками и про-
чими приспособлениями. Во-
робьи падали замертво, и их 
несли сдавать в специальные 
приемные пункты. Всего за не-
сколько дней было уничтоже-
но более миллиона воробьев, а 
за несколько месяцев они во-
обще исчезли по всей терри-
тории Китая. А на следующий 
год начался страшный голод - 
гусеницы съели все посевы. И 
эти голодные годы по масшта-
бу потерь сравнивают со Вто-
рой мировой.

Интересная история
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На вопросы читателей в на-
шей постоянной рубрике отве-
чает практикующий психолог 
с 30-летним стажем, препо-
даватель московских вузов, 
эксперт по семейным отноше-
ниям и работе с подростками 
Павел РЕШЕТОВ.

Как справиться с ленью и от-
сутствием сил для выполне-
ния важных и необходимых 
дел и задач?

- Все мы сталкивались с си-
туациями, когда мы отклады-
ваем важные дела, растягива-
ем выполнение простого дела 
на дни и месяцы. 

Можно сослаться на лень, 
но бывает, что за нашим пове-
дением стоит самосаботаж или 
внутреннее психологическое 
сопротивление. Оно защищает 

нас от каких-либо изменений 
и перемен в жизни. Особенно 
сильно оно проявляется при 
работе с психологом, когда за-
пускается процесс изменений 
в жизни человека.

Если Вы столкнулись с 
психологическим сопротив-
лением, то стоит разобраться, 
от чего мы хотим уклонить-
ся? Чаще всего от таких пере-
живаний, как тревога, вина, 

стыд и др. За этими эмоциями 
прячутся страх неудачи, боязнь 
совершить ошибку, страх неиз-
вестности.

1. Если в детстве нас жест-
ко ориентировали на победу, 
то это может вызывать избега-
ние неудач. Мы откладываем 
действия по изменению, из-за 
боязни не достичь результата.

2. Схожая ситуация и со 
страхом совершить ошибку. 
Строгие наказания за ошибки 
приводят к стремлению ее из-
бежать и опять, как следствие, 
отказ от действий.

3. Страх будущего связан с 
концентрацией на негативных 
переживаниях, с неуверенно-
стью в себе, своих силах или 
профессионализме. Из всех ва-
риантов ожидаемого развития 
событий мы настраиваемся на 
худший.

Как преодолеть внутрен-
нее сопротивление?

Тут могут  помочь:

1. Методики  релаксации 
и медитации. Физическое 
расслабление помогает снять 
мышечное напряжение, а это 
приводит к снижению тревож-
ности и страхов.

2. Переключение  внима-
ния на интересную и прият-
ную деятельность также хоро-
шо помогают. Можно заняться 
творческой деятельностью, ве-
дением хозяйства, оказанием 
помощи людям.

3. Смена негативной уста-
новки на позитивную. Тут 
подходят аффирмации – фра-
зы, которые вы повторяете не-
сколько раз в день.

4. Еще важно найти скры-
тую выгоду от вашего сопро-
тивления (а это нелегко) и 
отказаться от нее. Как ни ко-
щунственно это звучит, но бы-
вает, что выигрыш от имею-
щихся проблем и страданий 
превосходит выигрыш от из-
бавления от мучений и даль-
нейшего благополучия.

Работа с поиском скрытой 
выгоды очень часто требует 
помощи психолога или психо-
терапевта. Определив скры-
тую выгоду от ситуации, в ко-
торой вы оказались, осознав, 
что именно вам мешает пре-
одолеть свое сопротивление, 
вы легко сможете справиться 
со своей ленью и начать менять 
свою жизнь.

Поделитесь, часто ли вы 
сталкиваетесь со своим вну-
тренним сопротивлением?

С 1 января 2022 года Пенсионный фонд Рос-
сии будет предоставлять россиянам ряд 
выплат, компенсаций и пособий, которые 
прежде назначали и выплачивали органы со-
циальной защиты и Роструд.

Речь идет о пособиях, компенсациях, выплатах 
пяти категориям граждан:
• неработающим гражданам, имеющим детей;
• лицам, подвергшимся воздействию радиации;
• реабилитированным лицам;
• инвалидам (детям-инвалидам), имеющим транс-
портные средства по медицинским показаниям;
• военнослужащим и членам их семей, пенсионное 
обеспечение которых осуществляет ПФР.

Например, через ПФР теперь будут назначаться 
следующие виды пособий для граждан, имеющих 
детей: 
- ежемесячное пособие неработающим гражданам 
по уходу за ребенком до 1,5 лет; 
- пособие по беременности и родам женщинам, 
уволенным в связи с ликвидацией организации; 
- единовременное пособие при рождении ребен-
ка; 
- единовременное пособие при передаче ребенка 
на воспитание в семью; 
- единовременное пособие беременной жене во-
еннослужащего, проходящего военную службу по 
призыву; 
- ежемесячное пособие на ребенка военнослужа-
щего, проходящего военную службу по призыву.

С полным перечнем мер соцподдержки россиян 
можно ознакомиться в спецразделе на сайте ПФР.

ПФР расширил перечень 
оказываемых услуг

Увеличился взнос 
на капремонт
Плата за капремонт в квитанции с января вы-
растет до 12 рублей за квадратный метр.

Пандемия внесла значительные коррективы в ход 
производства работ в части рынка рабочей силы 
и увеличения стоимости самих работ и комплек-
тующих. В 2021 году резко повысились цены на 
строительные материалы. Лишь благодаря трех-
летним контрактам подрядные организации на-
шего региона смогли равномерно распределить 
финансирование и, соответственно, провести пла-
новые работы. Взнос на капремонт в Подмосковье 
не повышался более трех лет. Если сравнить с Мо-
сквой, то тариф там в два раза больше, чем на тер-
ритории Московской области. В данных условиях 
увеличение взноса на капремонт - вынужденная 
мера. Предполагается, что она позволит также от-
ремонтировать больше домов в короткие сроки.

Помощь придёт
Консультация. На портале Госуслуг можно 
подать заявление на бесплатное протезирование

Благодаря данной госуслуге 
жителям Подмосковья стало 
проще получить бесплатные 
протезы, слуховые аппараты и 
специальные приспособления, 
облегчающие жизнедеятель-
ность.

Все онлайн

Услуга подачи заявки на бес-
платное протезирование пере-
ведена в электронный вид, что 
очень удобно. 

Гражданам нет необходимости 
идти в МФЦ: результат предо-
ставления услуги можно полу-
чить не выходя из дома.

Как оформить заявку?

Чтобы воспользоваться госус-
лугой «Предоставление мер 
социальной поддержки по 
оказанию бесплатной протез-
но-ортопедической помощи и 
бесплатному слухопротезиро-
ванию лицам, имеющим место 
жительства в Московской об-
ласти», необходимо авторизо-
ваться на региональном пор-

тале Госуслуг через ЕСИА и в 
разделе «Соцподдержка» вы-
брать услугу «Протезно-орто-
педическая помощь и слухо-
протезирование».

Кому предоставляется 
бесплатная услуга?

Воспользоваться госуслугой 
могут жители Подмосковья, не 
имеющие инвалидность и нуж-
дающиеся в протезах или иных 
технических средствах. 

При этом необходимо иметь ре-
комендацию врача, подтверж-
денную справкой, выданной 
медучреждением региона. 

Кроме того, доход на каждого 
члена семьи не должен втрое 
превышать величину прожи-
точного минимума в регионе – 
42 369 рублей.

Ограничения на получение ус-
луги не распространяются на 
тех заявителей, которые имеют 
право на протезно-ортопеди-
ческую помощь по федераль-
ному закону «О ветеранах», и 
тех, кто нуждается в слухопро-
тезировании по медицинским 
показаниям.

При этом бесплатное слухопро-
тезирование предоставляется 
лицам, не имеющим ограни-
чения способности к трудовой 
деятельности (или группы ин-
валидности).

Сколько ждать?

Госуслуга предоставляется 
бесплатно в течение 10 рабо-
чих дней. Результат поступит 
в личный кабинет заявителя на 
сайте подмосковных госуслуг. 

При положительном решении 
по заявлению гражданина за-
несут в реестр имеющих право 
на протезно-ортопедическую 
помощь. Результат можно бу-
дет распечатать в любом об-
ластном МФЦ.

Основания для отказа в 
предоставлении услуги

В бесплатном протезировании 
гражданину может быть отка-
зано, если:
- в прилагаемых документах 
содержится информация, про-
тиворечащая сведениям, име-
ющимся в документах, нахо-
дящихся в ведении органов 
власти; 
- заявитель не проживает в Мо-
сковской области; 
- размер среднедушевого дохо-
да семьи трехкратную величи-
ну прожиточного минимума на 
душу населения;
- обращение за предоставлени-
ем государственной услуги по-
ступило ранее истечения срока 
пользования протезно-ортопе-
дическим изделием или слухо-
вым аппаратом;
- запрос произведен лицом, не 
имеющим полномочий пред-
ставлять интересы претенден-
та на данную услугу.

В тему

Правительство 
РФ расширило 
список товаров 
для детей-
инвалидов, 
которые можно 
приобрести за 
счет материн-
ского капитала.  

В список 
вошли 12 наи-
менований, 
необходимых 
для адаптации 
и интеграции 
в общество 
несовершен-
нолетних с ин-
валидностью. 
Среди новых 
позиций — раз-
вивающие и 
обучающие 
технические 
средства реа-
билитации для 
детей с нару-
шением слуха 
и зрения, вело-
сипеды с руч-
ным приводом, 
велотренажё-
ры, электро-
приставка для 
инвалидной 
коляски, инсу-
линовая помпа 
и специальная 
парта. 

Для приоб-
ретений дан-
ных товаров 
с помощью 
маткапитала 
необходимо по-
дать заявление 
в Пенсионный 
фонд РФ или 
через МФЦ.

Боремся с прокрастинацией 
Консультация специалиста

Павел Решетов, 
психолог. 
WhatsApp для 
вопросов специ-
алисту: 8(964)
529-44-73
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Ветераны хоккея снова блеснули
7 января состоялась игра 13 
тура Открытого Первенства 
Юго-Востока Московской об-
ласти по хоккею среди команд 
ветеранов категории 50+. 

Матч прошел в Воскресен-
ске, на Ледовой арене имени 
В.В. Каменского. 
     Игроки ХК «Химик» встре-
тились на льду с ХК «Сере-
брянные осетры» (г. Зарайск).
    Отличным подарком к Рож-
деству стала победа «хими-

ков». Итоговый счет встречи 
- 10:2. 
    Шайбы в ворота соперни-
ка забрасывали: Игорь До-
рошкевич (3), Александр Дон-
сков (2), Геннадий Бышков (2), 
Александр Бурмистров, Ни-
кита Саликов, Абрамов Кон-
стантин.
     Турнир продолжается, впе-
реди новые игры и соперни-
ки. Скоро начнется стадия 
плей-офф, осталось сыграть 
две календарных игры.

Каких витаминов нам не хватает
Профилактика. Дефицит полезных веществ для вас может 
определить лечащий врач, но вот на что стоит обратить внимание

После месячного курса поливитаминов необходим перерыв от трех до пяти месяцев. В это время уделите 
особое внимание поступлению витаминов из продуктов питания. / ФОТО: ОТКРЫТЫЕ ИНТЕРНЕТ-ИСТОЧНИКИ

Рацион россиян часто не сба-
лансирован, в результате чего 
возникает нехватка жизнен-
но важных витаминов и мине-
ралов. 

Кроме традиционного дефици-
та йода, у жителей страны так-

же наблюдается хроническая 
нехватка витаминов С, А и Е.

Принимать препараты 
йода следует только после на-
значения врача. Самостоятель-
но можно принимать йодиро-
ванную соль. Это достаточно 
эффективный способ профи-

лактики йододефицита. Даже 
5-6 граммов йодированной со-
ли в день обеспечивает норму по 
йоду. Также нужно употреблять 
рыбу, морепродукты, морскую 
капусту — все они также содер-
жат йод и являются хорошей 
профилактикой его дефицита.

Многие часто забывают про 
магний. Потребность в этом 
элементе возникает в период 
каких-то стрессов, эмоциональ-
ных переживаний, во время ин-
тенсивной работы. Он нужен 
для центральной нервной си-
стемы. Его еще иногда называ-
ют минерал спокойствия. Он 
также важен для регуляции ка-
чества сна.

Магний содержится в цель-
нозерновых продуктах, кото-
рые минимально обработаны, 
а также в тех, которые содержат 
волокна и не подвергались глу-
бокой очистке. Это, например, 
греча, геркулес, бурый либо ко-
ричневый рис. Магнием также 
богаты орехи.

Если питание человека раз-
нообразное и включает все эти 
группы продуктов, то ему будет 
достаточно магния. В любом 
случае его содержание в орга-
низме можно проверить, сдав 
анализ крови.

Помимо этого, у россиян 
также наблюдается хрониче-
ский дефицит витамина С, по-
этому ежедневно нужно употре-
блять 400–500 граммов овощей 
и фруктов, это покроет потреб-
ность организма в этом вита-
мине.

Иногда говорят о дефиците 
витаминов А и Е. Это жирора-
створимые витамины. Рацион, 
который содержит раститель-
ные масла, 2-3 чайные ложки 
в день, и орехи, покрывает по-
требность в витамине Е. Вита-
мин А содержится в молочных 
продуктах и в рыбе.

Продлить 
молодость 
можно!
Возрастные изменения 
пугают многих. Муж-
чин так же, как и жен-
щин, волнуют секреты 
активного долголетия 
и сохранения здоровья 
и молодости, о которых 
мы начали говорить в 
прошлом номере.

Продолжение. Нач. в №48

Мы уяснили: важно 
иметь определенный 
настрой, вести здоро-
вый образ жизни, отка-
заться от вредных при-
вычек. Что же дальше?  

4. Поддержка соци-
альных связей важна в 
любом возрасте, а с на-
ступлением пенсионно-
го возраста она просто 
необходима! Вступайте 
в кружки художествен-
ной самодеятельности, 
танцевальные ансамб-
ли, поэтические объ-
единения, купите або-
немент в фитнес-клуб, 
и ваше самочувствие в 
разы улучшится. Воз-
раст - всего лишь циф-
ра в паспорте. Желание 
жить бодро, продол-
жать учиться и напол-
нять себя позитивом 
непрерывно.

5. Знакомьтесь с науч-
ными трудами и сове-
тами известных вра-
чей по оздоровлению 
организма. Например, 
в своей книге «Актив-
ное долголетие» совет-
ский ученый А.А. Мику-
лин предлагает метод 
«виброгимнастики»: 
встать на мысочки, ото-
рвав пятку от пола, рез-
ко опуститься вниз, по-
вторить 20 раз. Это 
упражнение помогает 
стимулировать лимфо-
ток и обогатить органы 
кислородом.

Разумный распорядок 
дня, умеренность в пи-
тании, полноценный 
сон, интеллектуальное 
развитие тоже способ-
ствуют активному дол-
голетию! Продолжи-
тельность жизни и ее 
качество в руках каж-
дого из нас.

Фитнес для каждого

Марина 
Рыбкина, 
фитнес-
тренер

Юные шахматисты оттачивают мастерство
В Воскресенском шахматном 
клубе состоялся Рождествен-
ский турнир по быстрым шах-
матам среди детей. 

В турнирном поединке за зва-
ние сильнейшего приняли уча-
стие 28 воспитанников клуба от 
5 до 14 лет. 

Ученики инструкторов Н.И. 
Жовтана, С.А. Романова, Д.А. 
Плакина и Д.А. Лоскутова впер-
вые вышли на поле боя. Нович-
ки отважно боролись со своими 
более опытными товарищами.

Соревнования проводи-
лись по швейцарской систе-
ме в семь туров, с контролем 
времени (10 минут на партию 
плюс 2 секунды на ход). 

Игроки стойко перенесли 
трехчасовую битву на шахмат-
ных полях и определили по-
бедителя. Им стал Станислав 
Дзвинчук (инструктор С.А. Ро-
манов), набравший 6 очков из 
7 возможных. Среди воспи-
танников младшей группы 
лучшим стал Лев Болотин (ин-
структор Д.А. Лоскутов).

К ТРЕНЕРУ!
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Отдыхать мы не устанем!
Долгожданные и так быстро 
пролетевшие новогодние ка-
никулы оказались очень на-
сыщенными и интересными. 

В разных уголках нашего окру-
га в праздничные дни прохо-
дили развлекательные детские 
и семейные программы.

Костюмированные пред-
ставления, зимние игры и за-
бавы на свежем воздухе, кон-
церты, снежные бои, катание 
на санках и «ватрушках», хо-
роводы вокруг елки объеди-
нили сотни воскресенцев. ДК 
«Химик» радовал зрителей ин-
терактивным спектаклем «Гу-
си-лебеди и все-все-все» в ис-
полнении артистов Народного 
драмтеатра, театральной сту-
дии «Юность» и ансамбля на-
родного танца «Карусель».

Фестиваль ёлок
Праздник. В Воскресенске в третий раз прошел 
новогодний арт-фестиваль «ЧУднЫе  ЕлкИ»

В парке усадьбы Кривякино 
8 января было шумно и ве-
село. Главным украшением 
праздника стали творческие 
инсталляции необычных елок.

У главной сцены «зажигал» 
духовой ансамбль Дедов Мо-
розов, исполняя любимые но-
вогодние мелодии. На фонтан-
ной и шахматной площадках 
для детей были организованы 
игровые программы. Во время 
концерта состоялся розыгрыш 
праздничной лотереи.  Ярмар-
ка новогодних товаров, чекан-
ка памятных монет, мастер-
класс по росписи пряников, 
катание на северных оленях 
восхищали каждого гостя.

Создателям лучших елочных 
шедевров вручили дипломы и 
памятные призы. Завершился 
фестиваль великолепным све-
товым шоу от группы «Свет-
лые люди».

В фестивале 
приняли уча-
стие и работни-
ки АО «ВМУ». 
Активисты 
молодежного 
совета стали 
лауреатами I 
степени с ин-
сталляцией 
«Ель химиче-
ских чудес» / 

ФОТО: ИЗ ИНТЕРНЕТА

ПАНОРАМА

ОБСУЖДАЙТЕ
НОВОСТИ ГОРОДА 
В НАШИХ ГРУППАХ 

СОЦСЕТЕЙ

БОЛЬШЕ
ФОТОГРАФИЙ

В ГРУППЕ ГАЗЕТЫ 

«ВКОНТАКТЕ»

БОЛЬШЕ ФОТО

Театральная студия «Лики» Дома культуры 
«Гармония» стала лауреатом I степени Между-
народного многожанрового конкурса «Мечтай с 
Музыкантофф», проходившего в Москве.

Постановка по сказке Гофмана получила высо-
кую оценку жюри в номинации «театральное 
искусство». Красочные костюмы, волшебная 
музыка Чайковского, увлеченная игра бело-
озерских актеров буквально заворожили зри-
телей. Руководитель студии Татьяна Новикова 
отмечена благодарственным письмом за твор-
ческий подход и высочайший профессиона-
лизм. Надо сказать, что спектакль «Щелкунчик» 
уже приносил коллективу призовые места и в 
других театральных конкурсах.

В культурном центре «Усадьба Кривякино» 
прошла познавательная программа для детей.

Участники мероприятия очутились в сказочном 
мире елочной игрушки. Им рассказали о зарож-
дении и развитии новогодних украшений. 

Затем ребята попробовали смастерить соб-
ственный маленький шедевр. Дети очень твор-
чески подошли к созданию игрушки своими ру-
ками, приложив всю свою фантазию, талант и 
старание. В процессе работы юные мастера за-
рядились по-настоящему праздничным настро-
ением: пели новогодние песни, смеялись. Все 
поделки отправились вместе с ребятами домой 
и наверняка украсили новогодние елки.

16 января в 14 часов во Дворце культуры в ми-
крорайоне Цемгигант состоится показ мюзик-
ла для семейного просмотра «Муха-Цокотуха. 
Именины с оркестром».

Знаменитая сказка Корнея Чуковского получила 
яркое музыкально-хореографическое воплоще-
ние на сцене благодаря Московской областной 
филармонии. В этом интерактивном спектакле 
дети принимают самое активное участие – по-
ют, разгадывают загадки и даже танцуют! Здесь 
есть над чем посмеяться и взрослым. Вживую 
звучат и знаменитый «Свадебный марш» Мен-
дельсона, и известные песенки из мультфиль-
мов, и даже рок-баллада в исполнении Паука. 
Продолжительность – 1 час. Билеты от 400 руб.

Спектакль «Щелкунчик» 
отмечен наградой

История 
новогодней игрушки

«Муха-Цокотуха» 
в ДК «Цементник»
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• Песок, щебень, пгс, перегной, 
торф, чернозем, грунт, навоз, уголь, 
дрова, керамзит, дробленый бе-
тон, опилки. 8-915-105-00-55

РЕКЛАМА И ОБЪЯВЛЕНИЯ

Бесплатные* 
СМС-объявления

Наведи камеру!
СМС, WhatsApp
«Куйбышевец»

Внимание! Новый номер для смс-сообщений. 
Отправь свое объявление на номер 
8-964-529-44-73 (можно в WhatsApp), 
и его увидит весь город

Стоимость размещения вашего объявления — 0 руб. 00 коп. Стоимость отправки 
сообщения равна стоимости отправки СМС, установленной вашим сотовым опе-
ратором. Номер телефона, с которого отправлено сообщение, автоматически яв-
ляется номером, который указывается в объявлении, если вы не даете другого 
номера в СМС. Разделы бесплатных объявлений: «Куплю», «Продам», «Знаком-
ства», «Разное». Объявление может остаться неопубликованным, если на полосе 
нет свободного места, или, на взгляд редакции, оно носит откровенно коммер-
ческий характер либо прислано юридическим лицом. Не допускается использо-
вание ненормативной лексики, оскорблений, призывов националистического и 
экстремистского содержания. Редакция оставляет за собой право на редактуру 
вашего сообщения.

НЕДВИЖИМОСТЬ

Объявления в этой рубрике плат-
ные

 MПродается 1-комнатная квар-
тира, с. ФЕДИНО, д.14, без ре-
монта, посредников просьба не 
беспокоить! Цена 1700000. 
Тел.: 8-903-147-26-69

ВАКАНСИИ

 MВ управляющую компанию 
требуется дворник без вред-
ных привычек. Обязанности: 
работа на территории домов, 
расположенных по адресу: 
г. Воскресенск, ул. Зелинско-
го, д.2,4.

 MТребуется главный энергетик 
Место работы: г. Воскресенск, 
ул. Московская, д. 45. Зарпла-
та 60 000 руб./мес. Тел. 8-926-
830-79-53 (отдел кадров).

ПРОДАЕТСЯ

 MПродам недорого прибор для 
выжигания со сменными на-
садками. 8-916-324-86-84

 MПродам новые армейские 
берцы. Разм. 42 . Нат. кожа. 
Тел.: 8-916-838-62-05

 MПродаются женские фигур-
ные коньки, 39 размера, уте-
пленные, с чехлами.  В отлич-
ном состоянии. Цена 1800 р. 
Тел.: 8-903-744-72-77

 MПродается сумка-переноска 
зимняя для мелких пород со-
бак, очень красивая, красного 
цвета, утепленная мехом. Чи-
стая, как новая! Цена 1500 р. 
Тел.: 8-903-744-72-77 

Рекламный модуль
101,936 х 18,75 мм
19 кв.см

Продажа/покупка недвижимости
Оформление земельных участков/
построек
Сопровождение сделок с недвижи-
мостью
Оформление заявки на ипотеку
Составление договоров (дкп, мена, 
дарения)  

АВТОЗАПЧАСТИ 
ДЛЯ ИНОМАРОК   

БЕСПЛАТНЫЕ КОНСУЛЬТАЦИИ
Московская обл., Воскресенск

тел. +7 926 190 33 07  

в наличии и под заказ     
низкие цены 
89162601407, 
89168709593, 
Воскресенск, 
Колыберевская, 16

400 РУБ.

Грузоперевозки до 1 тонны. 
8-925-200-80-89

Стабильно развивающаяся 
производственная компа-
ния «Департамент Красоты 
и Здоровья» ищет сотруд-
ников на производство, рас-
положенное в п. Хорлово. 
Нужны: операторы оборудо-
вания, грузчики, мастер-на-
ладчик оборудования, упа-
ковщики продукции, рабочие 
широкого профиля. Зарпла-
та от 25 000 до 40 000 руб, в 
зависимости от объема вы-
полняемой работы. Офи-
циальное трудоустройство. 
Полный рабочий день, с 
08:00 до 18:00. Возможен 
сменный график работы. 
Опыт работы приветствуется, 
но необязателен.
Валерий Юрьевич, тел. 
8-916-733-64-34 (звонить 
с 11:00 до 18:00)

Рекламный модуль
48,752 х 41,25 мм
20 кв.см

500 РУБ.

 MПознакомлюсь с девушкой 
35-45 лет. 
Тел. 8-977-781-56-94

РАЗНОЕ

 MИщу работу по ремонту квар-
тир, ванна под ключ, электри-
ка, ламинат. Цемгигант. 
Тел.: 8-966-028-32-17

 MИщу работу по пошиву и ре-
монту одежды. Желательно на 
дому. Цемгигант. Тел.: 8-967-
274-39-29

 MИщу работу няни, сиделки, по-
мощницы по хозяйству на не-
полный рабочий день, 50 лет, 
гражданство РФ. 
Тел.:  8-967-274-39-29 

 MСтолкнулись с проблемой ал-
коголя? Возможно, Анонимные 
Алкоголики смогут вам помочь. 
Адрес группы А-А «Союз»: 
г. Воскресенск, ул. Советская, 
дом 15/11. Вход со двора, по-
следний подъезд, подвальное 
помещение. Каждый четверг в 
19.00, каждую субботу в 17.00 
Тел. 8-925-600-93-30. 
Адрес группы А-А «Плюс»: 
г. Белоозерский , ул. Россий-
ская, д.3 (трапезная на терри-
тории храма). Каждую пятницу 
в 20.00, каждое воскресенье 
в 18.00. Тел.8-985-247-28-00.

 MУслуги по ремонту компью-
теров, недорого. Ремонт ноут-
буков, восстановление данных, 
удаление вирусов, настройка 
программного обеспечения, 
чистка от пыли системы охлаж-
дения компьютеров и ноутбу-
ков, замена комплектующих.   
Тел.: 8-968-383-93-11,  8-962-
988-18-66, Юрий.

 MРемонт ванной под ключ, 
электрика. 8-966-028-32-17

 MПродается колонка газовая, 
автомат, на запчасти или ре-
монт. Цена 1000 руб. 
Тел.: 8-909-657-71-13

 MПродаю взрослые памперсы, 
2 размер. Объем талии 120 см. 
Тел.: 8-903-733-79-88 

 MПродается диван коричневого 
цвета и инвалидная коляска, 
г. Воскресенск. 
Тел. 8-915-018-48-57

 MПродаю гитару Flight, акусти-
ка, струны Elexlr, 6000. Торг. 
Тел.: 8- 965-351-15-41

 MПродается спальный гарнитур 
«Соната»: 3-створчатый шкаф, 
двуспальная кровать, 4 тум-
бочки, самовывоз, состояние 
хорошее. 8-965-351-15-41 

 MПродам два кресла и комод, 
новые, цена договорная. 
Тел.: 8-916-080-01-33 

 MПродам парник разборный, 
заводской, из оцинк.стали, 
крепкий, удобный, б/у 1 год. 
Длина 5, высота 1,5 метра. Це-
на 2900. Тел.: 8-909-657-71-13 

 MПродам будку для собаки, но-
вую, деревянную, размер 110-
90-80. Цена 3000. 
Тел.: 8-903-260-41-20

 MПродается летняя резина для 
МаздаСХ5 в хорошем состоя-
нии, на литых дисках, недоро-
го. Тел.: 8-903-164-47-54

КУПЛЮ

 MКуплю любую мототехнику 
(мотоциклы, мопеды, скутеры). 
Тел.: 8-901-986-12-11

ЗНАКОМСТВА

 MМне 61 год, рост 175, вес 80. 
На пенсии, но работаю. Раз-
веден. Есть 19-летний сын, у 
нас с ним хорошие, добрые от-
ношения, хотя живет с мамой. 
Абсолютно не пью и не курю. 
Надеюсь на отклик доброй, 
скромной, симпатичной жен-
щины 50-60 лет, имеющей жи-
лищные условия. Хочется быть 
нужным, необходимым. Тел.: 
8(966)023-37-86, Геннадий. 

 MИщу мужчину для серьезных 
отношений, уставшего от оди-
ночества. Я позитивная, не 
утратившая жизненной энер-
гии, душевного тепла, некон-
фликтная, не скандальная. Хо-
чу познакомиться с надежным, 
верным мужчиной для дли-
тельных взаимоотношений. Ла-
риса, 61 год. 8-906-059-60-61

8-985-35-45-7778-985-35-45-777
СРОЧНЫЙ ВЫКУП НЕДВИЖИМОСТИ

ДОМА.ДАЧИ.КВАРТИРЫ.ЗЕМЕЛЬНЫЕ УЧАСТКИ

ВЫСТАВИТЬ СВОЮ НЕДВИЖИМОСТЬ:

ПОКУПКА ПОКУПКА . . ПРОДАЖА ПРОДАЖА . . ОБМЕНОБМЕН. . СОПРОВОЖДЕНИЕ СДЕЛОКСОПРОВОЖДЕНИЕ СДЕЛОК

8-985-35-45-7778-985-35-45-777

• КУПЛЮ УЧАСТОК ПРОМНАЗНАЧЕНИЯ в 

Московской области 89853545777
• КУПЛЮ КОММЕРЧЕСКУЮ НЕДВИЖИ-

МОСТЬ в Москве и Московской области 

89853545777 
• КУПЛЮ КВАРТИРУ В ВОСКРЕСЕНСКЕ 

89853545777
• КУПЛЮ КВАРТИРУ В МОСКВЕ 

89853545777
• КУПЛЮ УЧАСТОК в Воскресенске и 

Воскресенском районе (можно в аренде) 

89853545777
• КУПЛЮ УЧАСТОК ОКОЛО ВОДОЕМА ИЛИ 

ЛЕСА 89853545777
• ПРОДАЮ УЧАСТОК с.Новлянское, 2я линия 

от реки, 3 сотки, канализация, вода, газ, 

электричество рядом. Пятно застройки 

7.5/7.5, можно 2,3 этажа. 1.000.000  
89853545777

• ПРОДАЮ УЧАСТОК Хорлово 12 соток, 

ровный, правильной формы, с вековыми 

соснами и всеми коммуникациями. 850.000
• ПРОДАЮ УЧАСТОК пгт Цюрупы, видовой, 

красивый. 900.000 89853545777
• ПРОДАЮ УЧАСТОК Цемгигант 15+15 соток, 

за больницей, в лесу. 500.000 за каждый. 
За два сразу 900.000 89853545777

• ПРОДАЮ ДОМ пгт Цюрупы, новый, 2 спаль-

ни, кухня-гостиная, с/у, веранда, прихожая, 

отопление, вода, канализация. Район Белые 

пески ИЖС. 2.800.000 89853545777
• Продаю дом в Золотово новый коттедж 

95 м2, 3 спальни, кухня, с/у, веранда, 

коридор. Высота потолков до 4.5 метра. 

Ижс, дом заезжай и живи 4.900.000 
89853545777

• ВЫКУПИМ ВАШУ КОММЕРЧЕСКУЮ НЕ-
ДВИЖИМОСТЬ 89853545777

• КУПЛЮ КВАРТИРУ в любом районе 

г.Воскресенск, Коломна, Раменское 

89853545777
• ПРОДАЮ ДОМ д.Золотово 8 минут до жд 

станции Золотово 70 м2, жилой, новый, все 

есть. 3.300.000 89853545777
• КУПЛЮ УЧАСТОК за городом 89853545777
• КУПЛЮ ДОМ или УЧАСТОК в Черте города 

89853545777
• ВЫКУПИМ ВАШУ НЕДВИЖИМОСТЬ 

БЫСТРО. 89853545777
• ПРОДАЮ ДОМУ д.Золотово ИЖС, заезжай и 

живи 4.500.000 89853545777
• СДАМ УЧАСТОК ПОД ОГОРОД, ДАЧУ, ОТ-

ДЫХ 89853545777
• ПРОДАЮ УЧАСТОК ул.Рудничная 12 соток 

+недостроенный дом(коробка из бруса, под 

крышей ) 2.400.000 89853545777
• ОРГАНИЗАЦИЯ ВЫКУПИТ НЕДВИЖИ-

МОСТЬ 89853545777

Циклевка и ремонт пола. 
Покрытие лаком,  
8-926-535-64-56

Эмалировка ванн.   
Импортные материалы. 
Гарантия, 8-925-329-50-29
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Анекдоты

На работу в Гидрометеоцентр 
требуется синоптик. Зарплата 
15 тыс. рублей, ощущается как 
45 тысяч.
• • •
Москва-река впадает в Оку, 
Ока - в Волгу, Волга и Урал - в 
Каспийское море. Значит, Му-
му, персидская княжна и Ва-
силий Иванович вполне могли 
встретиться.
• • •
- Кто в России может считать 
себя средним классом?
- Это те, кто еще недостаточно 
богаты, чтобы вернуть ранее 
взятые кредиты, но уже доста-
точно богаты, чтобы им выда-
вали кредиты.
• • •
Невероятно, но факт:
- Крутить шеей практически 
на 360 градусов могут толь-
ко самки совы, и то только в 
тот момент, когда самец совы 
куда-то улетел...
• • •
Нет ничего более странного, 
чем футбол. Этим видом спор-
та занимаются двадцать два 
человека, которым вовсе не 
нужны физические упражне-
ния, перед десятками тысяч 
людей, которым они просто 
необходимы.

• • • 
Дорогие юноши и девушки! 
Одумайтесь, не планируй-
те бракосочетание на день 
22.02.2022! А то ваши дети 
будут неисправимыми двоеч-
никами. Подождите хотя бы 
до 5 мая.
• • •
- Серая неплодородная по-
чва, пять букв. 
- Бетон!
• • •
- Ребята, если вы набрали не-
сколько лишних килограммов 
за праздники - не спешите 
их сбрасывать. Возможно, в 
2022-м они пригодятся...
• • •
Самая действенная надпись 
на калитке: «Собака злая, 
цепь — китайская».
• • •
Хорошая вещь - умный брас-
лет. У нас с женой кто мень-
ше шагов за день сделал, 
тот и гуляет с собакой перед 
сном.
• • •
Ненавижу зиму за то, что 
одеваешься как капуста, при-
том выглядишь, как пингвин, 
но все равно холодно.
• • •
- Сынок, ты знаешь какие-ни-
будь другие способы подго-
товки к экзаменам, помимо 
молитвы?
- Знаю. Гадания, заговоры...
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