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Федеральным 
льготникам 
необходимо 
определиться 
со способом 
получения 
набора 
соцуслуг
Форму получения набора 
социальных услуг (нату-
ральную или денежную) 
можно выбрать. Нату-
ральная форма предпо-
лагает предоставление 
набора непосредственно 
в виде социальных услуг, 
денежный эквивалент 
выплачивается полно-
стью или частично.
Набор соцуслуг включает:

 M лекарства, медицинские 
изделия и лечебное пита-
ние для детей-инвалидов;

 M путевку на санаторно-ку-
рортное лечение для про-
филактики основных забо-
леваний;

 M бесплатный проезд на 
пригородном железнодо-
рожном или междугород-
нем транспорте к месту ле-
чения и обратно.
По умолчанию набор пре-
доставляется в натураль-
ной форме. 
Для того чтобы получать 
весь набор или его часть 
деньгами, необходимо 
до 1 октября подать соот-
ветствующее заявление 
в ОСФР по г. Москве и Мо-
сковской области. Сделать 
это можно через личный 
кабинет на сайте Социаль-
ного фонда или на портале 
госуслуг, а также в любой 
клиентской службе СФР 
или МФЦ.
Если раньше заявление 
об отказе от получения 
социальных услуг в нату-
ральной форме уже пода-
валось, новое заявление 
не требуется: набор будет 
выплачиваться деньгами 
до тех пор, пока гражда-
нин не изменит свое ре-
шение – например, решит 
возобновить получение 
НСУ, одной или двух соцус-
луг в натуральном виде.

ЛИЧНЫЙ КАБИНЕТ 
СФР

В регионе проходит онлайн-олимпиада 
«Безопасные дороги»
Всероссийская интерактивная 
олимпиада «Безопасные до-
роги» началась 19 сентября и 
продлится до 15 октября вклю-
чительно. Ставшее уже еже-
годным состязание проверяет 
и повышает дорожную грамот-
ность учеников 1–9-х классов. 
Организаторами олимпиады 
выступают Минтранс России, 
ГУОБДД МВД России, АНО «На-
циональные приоритеты» при 
поддержке Министерства про-
свещения РФ.

Онлайн-состязание прово-
дится четвертый год подряд, 
уровень своей дорожной гра-
мотности благодаря участию 
в олимпиаде уже повысили 
почти 10,5 млн школьников. 
Ведь в игровой форме детям 
легче закрепить навыки безо-
пасного поведения на дорогах 
и научиться ориентироваться 
в сложных ситуациях.

Участие в испытаниях про-
ходит на безвозмездной основе 
на образовательной платформе 

Учи.ру. Для прохождения зада-
ний необходимо зарегистриро-
ваться на онлайн-платформе и 
из личного кабинета перейти 
на страницу олимпиады. Перед 
тем как приступить к соревно-
ванию, нужно потренировать-
ся. Выполнять задания можно 
в домашних условиях при воз-
можном участии родителей. 
Задания разбиты на два блока 
и соответствуют своей возраст-
ной категории: для детей 1–5-х 
классов и 5–9-х классов.

Каждый год задания олим-
пиады совершенствуется, под-
страиваясь под современные 
реалии. В этом году одна из но-
вых задач для 5–9-х классов по-
священа безопасности на элек-
тросамокате. Единственное, что 
остается неизменным, – подход: 
у школьников есть возможность 
отработать все ошибки в процес-
се обучения. Это позволяет им 
углубиться в тему дорожной без-
опасности и не допускать оши-
бок в реальной жизни.
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Новый обучающий про-
ект для педагогов 
Адаптация в школе – непро-
стой период для каждого ре-
бенка, а у приемных детей и 
родителей он зачастую про-
ходит еще труднее. В Мо-
сковской области стартовал 
новый обучающий проект 
для учителей «В класс при-
шел приемный ребенок».
«19 сентября дан старт но-
вому обучающему проек-
ту «В класс пришел прием-
ный ребенок». Мы решили 
собрать вместе директо-
ров и учителей школ, спе-
циалистов органов опеки и 
приемных родителей, что-
бы выработать единый под-
ход в оказании помощи при-
емному ребенку в период 
адаптации. Новый проект 
охватит свыше 3 тыс. специ-
алистов», – рассказала ми-
нистр социального развития 
Подмосковья Людмила Бо-
латаева.
Для участников проекта 
подготовили тренинги, де-
ловые игры, техники экс-
тренной самопомощи в кри-
зисных ситуациях, а на 
дискуссионных площадках 
можно будет поделиться 
опытом.
Мастер-классы будут прохо-
дить до 8 ноября во всех го-
родах Московской области.

По итогам диспансери-
зации можно получить 
консультацию врача он-
лайн 
Чтобы узнать результаты 
анализов и проконсультиро-
ваться с врачом после про-
хождения диспансеризации, 
теперь необязательно идти 
в поликлинику – достаточ-
но иметь подключение к ин-
тернету.
Специалисты консультиру-
ют пациентов по получен-
ным анализам и результатам 
обследований, дают заклю-
чение и при необходимости 
могут направить на более 
углубленную диагностику. 
Записаться на телемедицин-
скую консультацию можно 
через региональный портал 
госуслуг «Здоровье», инфо-
мат в медицинской органи-
зации, через тел. 122 или на 
приеме у лечащего врача.

Для повышения 
качества жизни жителей

600-я
пара новобрачных 
зарегистрирована в отделе 
ЗАГС по городскому округу 
Воскресенск. Напомним, 
подать заявление на 
заключение брака можно 
через портал государственных 
услуг.

15 сентября, в рамках ак-
ции «Вода России», акти-
висты и волонтеры округа 
привели в порядок бере-
говую линию каскада пру-
дов в поселке Виноградо-
во.
Получив инвентарь для рабо-
ты, участники акции расчис-
тили подход к берегу водоема, 
скосили заросли, собрали вет-
ки и мусор. Им также помога-
ли представители коммуналь-
ных служб, которые вывезли 

и утилизировали собранный 
мусор.
«Очень правильная и нужная 
акция. Здесь часто собирают-
ся компаниями, чтобы отдо-
хнуть у воды. Кто-то убирает 
за собой, а кто-то оставляет 
мусор. Мы вместе с неравно-
душными жителями и волон-
терами навели у прудов поря-
док», – рассказала участница 
акции, директор молодежно-
го центра «Олимпиец» Мари-
на Бойко.

12 плоскостных спортивных 
сооружений будет оборудо-
вано в Подмосковье в 2023 
году: 8 стадионов, 2 хоккей-
ные площадки, 2 универ-
сальные спортплощадки. 
Стадионы с искусственным по-
крытием, круговыми беговыми 
дорожками и прочим будут обо-
рудованы в восьми городских 
округах, в том числе и в Воскре-
сенске, в микрорайоне Лопатин-
ский. Все работы планируется 
завершить до конца года.

ЖКХ. Продолжаются работы по модернизации коммунальной 
инфраструктуры округа
То, что от качества услуг 
ЖКХ напрямую зависит 
комфорт жизни граждан, — 
неоспоримый факт. Поэтому 
на их улучшение направлен 
целый ряд программ, одна 
из них – модернизация 
коммунальной 
инфраструктуры. 

Так, в микрорайоне Лопатин-
ский на данный момент в об-
щей сложности 54 рабочих 
трудятся над заменой водо-
провода одновременно по 
шести адресам: ул. Весенняя, 
ул. Маркина, ул. Комсомоль-
ская, переулок Юбилейный, 
ул. Центральная, ул. Андреса.
В своей работе бригады ис-
пользуют 16 единиц специ-
ализированной техники, это 
колесные экскаваторы и по-
грузчики, а также самосвалы.
Ремонт на разных этапах, 
но завершится одинако-
во – финишными земляны-
ми работами и последующим 
благоустройством. Со сво-
ей стороны, администрация 
округа ведет постоянный кон-
троль соблюдения подрядчи-
ком сроков выполнения работ 
и их качества.

Помимо этого, продолжа-
ются работы по установке во-

допроводных колодцев и про-
кладке сетей в поселке им. 
Цюрупы на ул. Нерская, 2-я 
Канатная и Канатная. За не-
делю подрядчик продвинулся 
на 567 метров. Ведется уста-
новка запорной арматуры и 
гидрантов. Запущена новая 
ветка в деревне Дворниково, 
ее длина – 1100 метров.

В поселке Виноградово 
строители проложили 300 
метров трубы и установили 
семь колодцев.

ПОРТАЛ «ЗДОРОВЬЕ»

В деревне Ивановка открыли мемориал
17 сентября в деревне Ива-
новка городского округа Вос-
кресенск состоялось открытие 
памятника односельчанам, 
которые в годы Великой Оте-
чественной войны сражались 
на фронте и трудились в тылу.
В торжественной церемонии 
приняли участие представи-
тели Совета ветеранов округа, 
работники учреждений куль-
туры, курсанты и инструкторы 
ВПО «Клен», ЦПН «Аквариум», 
члены местного отделения 
ВОД «Волонтеры Победы» и 
неравнодушные жители.  От-
крыли памятник глава го-
родского округа Воскресенск 
Алексей Малкин и староста 
деревни Ивановка Елена За-
тонских.

и настоятель храма Всех Свя-
тых в Земле Российской Про-
сиявших протоиерей Роман 
Сыркин. 

В память о всех погибших 
на полях сражений в годы Ве-
ликой Отечественной войны и 
трудившихся в тылу прогремел 
оружейный салют. Собравшие-
ся почтили память павших во-
инов минутой молчания и воз-
ложили цветы к мемориалу.

Стоит отметить, что мемо-
риал в Ивановке появился бла-
годаря инициативе местных 
жителей и поддержке пред-
принимателей. Для городско-
го округа Воскресенск это уже 
52-й памятник, посвященный 
героям Великой Отечествен-
ной войны. 

Освящение памятника и 
заупокойную литию совер-
шили благочинный 2-го Вос-

кресенского (Белоозерского) 
благочиннического округа 
протоиерей Сергий Рыбаков 
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В округе завершен ремонт оф-
тальмологического отделения 
ГБУЗ МО «Воскресенская об-
ластная больница». В насто-
ящее время это современное 
клиническое подразделение, 
где проводятся все виды амбу-
латорно-диагностической по-
мощи и стационарного лечения 
глазных болезней микрохирур-
гическими, лазерными и тера-
певтическими методами.

Новейшее оборудование

В здании был проведен боль-
шой объем ремонтных работ. 
Отремонтированы фасад, кров-
ля, водоснабжение, водоотведе-
ние, отопление, выполнены ин-
женерные работы по системе 
вентиляции, слаботочной сети, 
пожарной и палатной сигнали-
заций. Проведены современная 
телефонная и компьютерная 
сети. Также в первой половине 
здания стационарного корпуса 
выполнены общестроительные 
работы, произведена отделка 
внутренних помещений, отре-
монтированы входные группы, 
организован приемный покой 
и санитарные комнаты.

Помимо ремонта, полностью 
обновился и парк оборудования 
офтальмологического отделе-
ния. Так, например, лазерный 
деструктор позволяет осущест-
влять качественное лечение 
широкого спектра патологий: 
глаукома, вторичная катарак-
та, заболевания сетчатки. Рети-
нальная камера – мощнейшее 
средство для получения сним-
ков глазного дна и последующей 
их обработки в режиме скри-
нинга, все фотографии сетчатки 
в высоком цифровом разреше-
нии сохраняются в базе данных, 
и врач может вернуться к ним 
в любое время. И еще много диа-
гностических инструментов са-
мого широкого профиля, осве-
щение, наркозо-дыхательный 

Медицина. После ремонта открылось 
офтальмологическое отделение Воскресенской 
областной больницы

ОБСУЖДАЙТЕ
НОВОСТИ ГОРОДА 
В НАШИХ ГРУППАХ 

В СОЦСЕТЯХ

Новости коротко

Ремонт дорожной 
инфраструктуры

В Воскресенске продолжается ремонт дорож-
ной инфраструктуры. 
На улице Маркина вдоль дороги проводится ре-
монт участка ливневой канализации. Это позво-
лит уводить воду с дорожного полотна.
На улице Победы – ямочный ремонт. Работники 
МБУ «БИО» используют специализированную 
технику, чтобы улучшить качество работы.

Еще одна детская 
площадка 

Пятая детская площадка, установленная по 
программе губернатора Московской обла-
сти, открылась в Воскресенске на территории 
сквера им. Ленина на улице Андреса.
Тематика игровой зоны – «Физика», площадь – 
450 кв. м. На ней есть спортивный комплекс, 
качели, карусель, качалка на пружине и песоч-
ница, оборудованные в соответствии со всеми 
стандартами безопасности. Занятие по душе 
здесь найдут дети любого возраста.

Бесплатные 
юридические 
консультации 
28 сентября 2023 года с 10:00 до 13:00 пройдут 
бесплатные юридические консультации для во-
еннослужащих и ветеранов боевых действий 
и членов их семей, а также лиц, вынужденно 
покинувших территории Донецкой, Луганской 
республик, и лиц, проживающих на освобож-
денных территориях. Кроме того, бесплатная 
юридическая помощь будет оказана пенсио-
нерам, инвалидам, малоимущим гражданам и 
иным лицам, попавшим в сложную жизненную 
ситуацию, по любым отраслям права. 
Бесплатные консультации проведут адвокаты 
Воскресенского филиала МОКА совместно с по-
мощником уполномоченного по правам человека 
в Московской области в г. о. Воскресенск и пред-
ставителями фракции «Единая Россия». 
Консультации пройдут по адресу: г. Воскресенск, 
ул. Хрипунова, д. 5 (офисное здание), каб. 103  (1-й 
этаж).
Время: с 10:00 до 13:00.
Запись на прием по телефонам: 8 (496) 442-34-81 
и 8-977-664-51-13, пн-пт с 14:00 до 16:00.

аппарат, новые операционные 
столы и другое.

«На ремонт и закупку ново-
го, современного оборудования 
ушло порядка 60 млн рублей. 
Стоит отметить, что обновле-
ние отделения проведено бла-
годаря врачам, которые требу-
ют комфортных условий для 
пациентов, для своей работы, 
и это правильно», – рассказал 
главный врач ГБУЗ МО «Воскре-
сенская областная больница» 
Юрий Райхман.

Работают профессионалы

Заведует отделением врач-
офтальмолог с многолетним 
опытом Ильдар Камалов. Под 
его руководством ежегодно про-
водится порядка 2 тыс.операций.

«В отделение обращаются 
не только жители Воскресен-
ска, также есть пациенты из 
 Егорьевска, Коломны, Рамен-
ского и других близлежащих 
городов. У нас проводится ши-
рокий спектр манипуляций по 
лазерным технологиям, а так-
же по всей хирургии в целом», – 
рассказал заведующий.

Воскресенские офтальмо-
логи оказывают диагностиче-

ские процедуры, такие как УЗИ 
глазного яблока, кератометрия, 
тонометрия, авторефрактоме-
трия, биомикроскопия. Прово-
дят консервативную терапию 
острых воспалительных забо-
леваний, хирургическое лече-
ние катаракты, оперативное 
лечение глаукомы, в том числе 
лазерным методом, пластиче-
ские операции на веках (устра-
нение заворота-выворота век, 
удаление доброкачественных 
новообразований придаточного 
аппарата, халязиона), лазеркоа-
гуляции сетчатки и др. 

В отделении работают ква-
лифицированные специали-
сты: четыре врача, в том числе 
заведующий, семь медицин-
ских сестер и одна санитарка. 
Вместимость – 25 коек кругло-
суточного пребывания, в пла-
нах – открыть пять коек днев-
ного пребывания. Результаты 
ремонта уже успели оценить 
пациенты.

«Как же здесь замечательно! 
Палаты просторные, светлые, 
чистые, с кондиционером. Над 
каждой кроватью светильники. 
Мы очень довольны и лечени-
ем, и отношением персонала: 
медсестры всегда приветливые 
и отзывчивые», – рассказала па-
циентка Валентина Ивановна.
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На портале «Стань 
мамой в Подмосковье» 
можно оставить отзыв 
о медучреждении
В Московской области работает интернет-пор-
тал «Стань мамой в Подмосковье», где раз-
мещена информация о системе родовспо-
можения в регионе. Теперь на сайте можно 
оставить свой отзыв о медицинском учреж-
дении.
«Для удобства будущих мам мы собрали всю ин-
формацию о системе родовспоможения в реги-
оне в одном месте. Теперь женщины могут не 
только ознакомиться с рекомендациями и под-
робно изучить родильные дома, перинатальные 
центры и женские консультации Подмосковья, но 
и оставить свой отзыв о медучреждении на сайте. 
Портал начал работу в марте этого года, и за это 
время его посетили уже более 27 тыс. раз», – рас-
сказала первый заместитель председателя прави-
тельства Московской области Светлана Стригун-
кова.
Для того чтобы оставить свой отзыв, необходимо 
на портале «Стань мамой в Подмосковье» перейти 
в раздел «Выбираю роддом и женскую консульта-
цию» и выбрать медучреждение.

Грибникам напомнили 
об опасностях сбора 
ложных опят 

Продолжается сезон сбора осенних опят – 
пожалуй, самых распространенных грибов 
в Московском регионе.
«Основной опасностью сбора опят является риск 
перепутать их с ложными и получить доволь-
но тяжелое пищевое отравление. В Подмосковье 
с начала осени уже зарегистрировано несколь-
ко таких случаев, поэтому необходимо соблюдать 
простые правила, которые помогут отличить на-
стоящие осенние опята от ложных», – рассказал 
председатель Комитета лесного хозяйства Олег 
Баженов.
Ложные опята внешне похожи на съедобные, но 
отличаются более яркой окраской шляпки. Глав-
ное отличие съедобного опенка от ложного – это 
наличие у него пленчатого кольца под шляпкой, 
которое напоминает юбочку или воротничок. У 
старых грибов такое кольцо пропадает, поэтому 
лучше собирать молодые экземпляры.
Кроме того, почти у всех видов съедобных опят 
есть небольшие чешуйки на шляпке, у ложных 
видов шляпка гладкая.
Опытные грибники знают еще несколько отличий 
ложного опенка от настоящего, поэтому надламы-
вают найденный гриб: у ядовитого из мякоти вы-
деляется липкая и тягучая жидкость. У съедобных 
опят никакой жидкости при надломе не появля-
ется.
Напомним, что при появлении любых недомога-
ний после употребления в пищу грибов следует 
немедленно обратиться к врачу.

Сохраним 
природу вместе!
Экология. В филиале «ВМУ» состоялся круглый 
стол ко Дню работников леса
В филиале «ВМУ» АО «ОХК 
«Уралхим» в городе Воскресен-
ске состоялся круглый стол, 
приуроченный ко Дню работни-
ков леса.

Мероприятие было посвящено 
вопросам лесовосстановления. 
В нем приняли участие ученики 
8–9-х классов школы им. Героя 
РФ летчика-испытателя Сергея 
Рыбникова. Почетными гостями 
стали ученые из Всероссийского 
научно-исследовательского ин-
ститута лесоводства и механиза-
ции лесного хозяйства: заведу-
ющий отделом экологии леса, 
кандидат сельскохозяйствен-
ных наук, член-корреспондент 
Российской экологической ака-
демии Леонид Коженков, за-
ведующий отделом лесовос-
становления, семеноводства и 
недревесной продукции леса, 
кандидат сельскохозяйствен-
ных наук, профессор Николай 
Проказин и заведующий отде-
лом радиационной экологии и 
экотоксикологии леса профес-
сор Андрей Раздайводин.

Команда «ВМУ» – победитель 
фестиваля работающей молодежи
Сотрудники филиала «ВМУ» 
АО «ОХК «Уралхим» в горо-
де Воскресенске в третий раз 
подряд стали победителями 
ежегодного городского фести-
валя работающей молодежи 
«Позволь идее взлететь!», ор-
ганизованном молодежным 
центром «Олимпиец». 

Фестиваль проходил в три эта-
па и собрал пять команд-участ-
ниц. Первый этап – творческая 
презентация, где каждой сбор-
ной нужно было приготовить 
пять блюд, которые бы нагляд-
но характеризовали команду. 
На втором этапе участникам 
нужно было пройти полосу 
препятствий, включавшую 
в себя спортивные и логиче-
ские задания. В рамках тре-
тьего были определены самые 
меткие игроки. 

Команда предприятия, как 
в 2021 и 2022 годах, справи-
лась со всеми заданиями луч-
ше остальных и получила Ку-
бок победителей и памятные 

подарки. Второе место заво-
евала сборная команда ра-
ботающей молодежи «Олим-
пиец», третье – АО «ОДК ВМЗ 
«Салют».

Перед школьниками высту-
пил также начальник техни-
ческого отдела филиала «ВМУ» 
кандидат технических наук 
Владимир Миронов. Кроме то-
го, сотрудники отдела профес-
сиональной подготовки и раз-
вития персонала рассказали 
учащимся о структуре «Уралхи-
ма» и мероприятиях компании, 
нацеленных на защиту окру-
жающей среды, рациональное 
природопользование и повы-
шение энергоэффективности. 

Школьники также узнали 
о профориентационных ме-

роприятиях предприятия и 
социальной политике, в том 
числе о предоставлении со-
трудникам полисов ДМС, ком-
пенсации за питание в завод-
ской столовой, поддержке 
семей с детьми, действующей 
ипотечной программе, кор-
поративных мероприятиях, 
возможностях получения бес-
платного дополнительного об-
разования и др. 

По завершении круглого 
стола дети вместе с гостями 
посадили возле здания заводо-
управления новые туи.

СМОТРИ ВИДЕО

СМОТРИ ВИДЕО

СТАНЬ МАМОЙ 
В ПОДМОСКОВЬЕ
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Секрет долголетия – 
желание жить
Земляки. Жительница округа отпраздновала 
свой 99-й день рождения

Дошкольникам 
разрешили занимать 
отдельные места 
в экспрессах ЦППК 
бесплатно

Теперь дети дошкольного возраста и младше 
могут бесплатно ездить в фирменных экспрессах 
ЦППК на отдельных креслах, а не на руках у взрос-
лых сопровождающих. Для этого нужно только 
оформить бесплатный билет, предъявив свиде-
тельство о рождении.
Для сравнения, раньше маленькие пассажиры мог-
ли ездить в фирменных поездах компании бесплатно 
только на руках у взрослых. Чтобы посадить ребен-
ка на отдельное место, требовалось оплатить проезд 
по стоимости взрослого билета. Исключением было 
предоставление региональной льготы. Теперь же при 
наличии свидетельства о рождении родители могут 
просто оформить бесплатную поездку для ребенка и 
ехать с ним на соседних креслах.

Сервис «Стажировки 
и практики» заработал 
на портале «Работа 
России»
Сервис значительно упростит процесс поиска и 
прохождения практики для студентов, а также об-
легчит работу учебных заведений и работодате-
лей. В единой базе собраны предложения о стажи-
ровках со всей страны. 
Теперь, чтобы найти компанию для производствен-
ной практики, не нужно тратить много времени на 
ее поиск. Достаточно войти в личный кабинет че-
рез портал госуслуг и перейти в раздел «Мое обра-
зование». Здесь студент может найти организацию, 
в которой он учится, и подтвердить факт обучения, 
выбрать наиболее интересное предложение от рабо-
тодателя и откликнуться на него.

Как правильно хранить 
документы
Органы ЗАГС предоставляют документы, которые 
необходимы гражданам в течение всей жизни. 
Очень важно сохранить их в надлежащем состо-
янии. Поделимся с вами простыми советами, как 
соблюсти порядок в хранении документов.
1. Старайтесь класть все основные документы в од-
ном месте, чтобы в случае необходимости вы могли 
их быстро найти.
2. Создайте отдельную папку для документов каждо-
го члена семьи.
3. Храните документы в недоступных для детей и до-
машних питомцев местах.
4. Сделайте копии  документов.
5. Для удобного хранения документов можно исполь-
зовать специальные органайзеры, папки, кейсы.
Если вам все-таки не удалось сохранить свой доку-
мент, вы можете обратиться в любой орган ЗАГС Мо-
сковской области за услугой получения повторного 
документа. Телефоны отдела ЗАГС по г. о. Воскре-
сенск: 8 (496) 442-30-23, 8 (496) 442-04-54.

РАБОТА РОССИИ

Жительнице поселка Красный 
Холм Надежде Януто исполни-
лось 99 лет. Всю свою жизнь 
она проработала в местном 
 совхозе. Неравнодушные жи-
тели поселка вместе с ферме-
ром Петром Кирсановым ор-
ганизовали для пенсионерки 
настоящий праздник во дворе 
дома.

«Мы не могли пройти мимо 
такого события. Несмотря на 
свой возраст, Надежда Иоси-
фовна очень активная: сама 
ходит в магазин, каждый ве-
чер выходит на прогулку. Та-
ких людей сейчас очень мало. 
Человек пережил много собы-
тий, одним из которых была 
Великая Отечественная война. 
Для нас Надежда Иосифовна 
настоящий пример для подра-
жания!» – рассказал Петр Гри-
горьевич.

Филиал «ВМУ» посетили 
студенты московских вузов

Филиал «ВМУ» посетили сту-
денты московских вузов, про-
ходящие практику и стажиров-
ку в АО «ОХК «Уралхим». Визит 
состоялся в рамках програм-
мы адаптации и продвижения 
бренда работодателя.

Программа мероприятия вклю-
чала в себя инструктаж по ох-
ране труда и промышленной 
безопасности, экскурсию по 
производственным подразде-
лениям (посещение цехов ам-
мофоса № 2, СКЦ и НиОПСВ, 
склада готовой продукции) и 
встречу с руководством пред-
приятия.

Студенты узнали о процес-
се производства минеральных 
удобрений, видах выпускаемой 
продукции и используемом для 
выпуска удобрений сырье, а так-
же о действующем на предпри-
ятии расширенном социальном 
пакете для сотрудников, в том 
числе о предоставлении по-
лисов ДМС, компенсации про-

центов по ипотечному креди-
тованию, возможности участия 
в корпоративных образователь-
ных программах. Кроме того, им 
рассказали о реализованных на 
предприятии мероприятиях по 
улучшению производственной 
безопасности и условий труда, 
повышению культуры произ-

водства и производительности 
труда, а также о приоритетных 
целях и задачах филиала «ВМУ» 
на 2023 год.

В завершение гости подели-
лись своими впечатлениями и 
идеями по совершенствованию 
организационных и производ-
ственных процессов.

Поздравить именинницу 
пришли ее друзья и родствен-
ники. Главным секретом своего 
долголетия пенсионерка счита-
ет желание жить.

«Самое главное, чтобы у чело-
века было желание жить. Жизнь 

ведь действительно прекрасна, 
столько разных людей вокруг, 
красивая природа. Молодым же 
хочу посоветовать: живите так, 
как вам хочется! Но только не ба-
луйтесь и прилично себя веди-
те», – отметила Надежда Януто.
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«Аксаковская уха» 
в усадьбе «Мураново»

День культурных и гастрономических впе-
чатлений ждет гостей музея-заповедника 
«Усадьба «Мураново» 30 сентября, где состо-
ится VI гастрономический фестиваль «Акса-
ковская уха», приуроченный ко дню рожде-
ния известного писателя, заядлого любителя 
рыбной ловли, автора книги «Записки об 
уженье рыбы» Сергея Аксакова.
С владельцами усадьбы Аксакова связывало род-
ство и крепкая дружба. Он любил ловить рыбу 
в местной реке Талице, которая живописно разли-
валась запрудой под тремя мурановскими холма-
ми. Тогда здесь водились судаки, которых Аксаков 
называл «постной говядиной». Из свежей рыбы на 
открытом воздухе варилась уха. Именно эту тради-
цию в наши дни возрождают в Муранове, отмеча-
ют организаторы.
Главным событием фестиваля станет знакомство 
с секретами приготовления национальных рыб-
ных супов разных стран. На протяжении всего дня 
гостей праздника ждет гастрономическая ярмар-
ка с дегустацией рыбных супов. Попробовать уху 
по-царски, финскую уху лохикейтто, буйабес «а-ля 
Волга» или знаменитую аксаковскую уху с секрет-
ными ингредиентами смогут все желающие.
Параллельно с гастрономической гостей фестива-
ля ждет также музыкально-поэтическая програм-
ма. На главной сцене усадебного дома выступят 
ВИА «ЯнСаР» и ансамбль народной песни «Перво-
цвет», фольклорный ансамбль музыкального кол-
леджа имени С.С. Прокофьева из города Пушкино 
и скрипач-виртуоз Даниил Юзбашев. Продолжит 
поэтическую часть творческое объединение «Ква-
дратЪ» выступлением поэтесс Надежды Комаро-
вой и Анны Арустамьян (Яковлевой) под акком-
панемент музыканта Александры Шеманаевой, 
мастера гусельной игры Вероники Леньковой и ко-
манды лауреатов международных конкурсов клас-
сической музыки на стихи великих русских поэтов. 
Весь день в усадебном парке будет открыта лите-
ратурная поляна с интерактивными мастер-клас-
сами, творческими встречами и ремесленной яр-
маркой.

Выставка работ 
художников ХХ века 

В выставочном зале дворца усадьбы Вяземы 
историко-литературного музея-заповедника 
А.С. Пушкина открывается выставка работ ху-
дожников ХХ века «Их подружила палитра» 
из фондов Можайского историко-краеведче-
ского музея – филиала Бородинского военно-
исторического музея-заповедника.
На выставке представлено почти 40 работ живо-
писцев, среди которых пейзажи знаменитого со-
ветского художника и педагога Сергея Герасимова, 
его учеников – Ильи Бройдо, Сергея Годыны, Олега 
Чистякова и современных можайских художников. 
Ученики и последователи Сергея Герасимова раз-
нятся техникой, цветовой гаммой, но их объединя-
ет любовь к пейзажам.
Выставка будет работать до 5 ноября.

Музыкальный проект в парке 
«Москворецкий»

С любовью 
к родному селу

В минувшие выходные жите-
ли села Невское с размахом 
отметили свой престольный 
праздник. Первые поздрав-
ления в адрес села прозвуча-
ли от настоятеля храма Алек-
сандра Невского священника 
Евгения Доля, который поже-
лал всем крепкого здоровья 
и мирного неба над головой.

С приветственным словом 
к жителям обратились заме-
ститель главы администра-
ции городского округа Вос-
кресенск Александр Черняев 
и начальник Фединского тер-
риториального отдела Игорь 
Дорошкевич. Самым актив-

Торжество. В Невском отметили престольный 
праздник

Каждую неделю на мини-
эстраде парка ЦКиД «Москво-
рецкий» проходят программы 
в рамках творческого проекта 
«Музыкальная шкатулка».

На прошедшей неделе свои-
ми яркими запоминающими-
ся номерами радовал гостей 
народный коллектив «Вокаль-
ный ансамбль «Созвездие» 
(ДК «Юбилейный») под руко-
водством Анастасии Комаро-
вой. Со сцены звучали песни о 
России, красоте родной земли, 
любви и многом другом. 

Неподалеку от центральной 
аллеи в защищенном от ветра 
шатре для всех желающих ра-
ботал мастер-класс «Золотая 
осень». Детей увлек творческий 
процесс, они вложили в подел-
ки все умение и фантазию. В 

ным жителям села, которые 
своими делами способствуют 
его процветанию, были вруче-
ны благодарственные письма. 
Много добрых слов было ска-
зано на празднике в адрес жи-
телей и гостей Невского.

Со сцены звучали песни и 
стихи. Зрители тепло встре-
чали выступления артистов 
художественной самодеятель-
ности ДК села Федино и при-
глашенных артистов вокаль-
ного ансамбля Prima voice МУ 
«Концертно-выставочный 
зал».

Для юных жителей была 
проведена игровая програм-
ма, которую подготовили со-

трудники ДК села Косяково. 
Работали батуты, можно было 
полакомиться сладкой ватой, 
попкорном и угоститься горя-
чим чаем.

Сотрудники КИБО город-
ского округа Воскресенск под-
готовили для отдыхающих 
разнообразную программу. 
Дети и взрослые участвовали 
в настольных играх, раскра-
шивали веселые картинки, 
фотографировались в танта-
маресках. Желающие смогли 
изготовить своими руками 
красивую открытку на память 
о празднике и взять книгу 
в подарок из «Читающего че-
моданчика».

результате у каждого получи-
лась своя яркая осенняя ком-
позиция.

Помимо этого, вечером с им-
провизированной танцплощад-

ки звучали любимые мелодии 
1970–1990 годов. Желающие 
могли подпевать, танцевать и 
просто наслаждаться известны-
ми хитами прошлых лет. 

Фото: 
из открытых 
интернет-
источников
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Безопасность. Мошенники придумали новую 
схему

ОБСУЖДАЙТЕ
НОВОСТИ ГОРОДА 
В НАШИХ ГРУППАХ 

В СОЦСЕТЯХ

Справка

Телефон де-
журной части 
УМВД Рос-
сии по город-
скому округу 
Воскресенск: 
8 (496) 442-
46-27

Заплатить налоги за 
детей можно в личном 
кабинете

Налоговые органы напоминают о возможности 
просматривать и оплачивать налоги своего не-
совершеннолетнего ребенка с помощью вклад-
ки «Семейный доступ» в профиле «Личного ка-
бинета налогоплательщика для физических 
лиц».
Для добавления несовершеннолетнего ребен-
ка в личный кабинет (ЛК) родителя необходимо 
нажать кнопку «Добавить пользователя», далее 
ввести логин (ИНН) ЛК несовершеннолетнего ре-
бенка и нажать кнопку «Отправить запрос» (в ЛК 
несовершеннолетнего ребенка может быть не бо-
лее двух подтвержденных запросов). Затем не-
обходимо перейти в ЛК ребенка и подтвердить 
направленный запрос, нажав соответствующую 
кнопку. В случае отмены запроса в ЛК несовер-
шеннолетнего ребенка в добавлении будет отка-
зано. Добавленные в такой список несовершен-
нолетние дети исключаются автоматически по 
достижении совершеннолетия. Также исключе-
ние из списка возможно по желанию любой из 
сторон – достаточно нажать кнопку «крестик» у 
добавленного в списке пользователя и подтвер-
дить исключение.
Оплатить налоги можно любым удобным спосо-
бом: онлайн из «Личного кабинета налогопла-
тельщика для физических лиц», при помощи сер-
висов «Заплати налоги» и «Единый налоговый 
платеж» сайта ФНС России, с помощью смартфо-
на через мобильное приложение «Налоги ФЛ», а 
также в ближайшем отделении банка или «Почты 
России».

Прокуратура 
информирует
Городской прокуратурой проведена провер-
ка исполнения требований законодательства, 
предъявляемых к эксплуатации лифтов, уста-
новленных в многоквартирных домах город-
ского округа Воскресенск.
Установлено, что управляющими организация-
ми, товариществами собственников жилья и жи-
лищным кооперативом не соблюдаются вышеу-
казанные требования. В частности, установлено, 
что значительное количество лифтов не состоят 
на регистрационном учете в Ростехнадзоре; ма-
шинные помещения не отвечают требованиям 
безопасности; ненадлежащим образом функци-
онирует двусторонняя переговорная связь с ава-
рийно-диспетчерской службой; в купе кабин лиф-
тов используются материалы, повышающие риск 
возникновения пожарной опасности.
Грубые нарушения требований Правил органи-
зации безопасного использования и содержания 
лифтов выявлены в деятельности специализи-
рованной организации, осуществляющей ком-
плексное обслуживание лифтов на коммерческой 
основе. К примеру, проверка показала, что орга-
низацией не приняты меры к замене или ремонту 
устройств контроля превышения скорости лифта; 
запорных устройств малых створок дверей кабин; 
устранению повреждений на отводных блоках.
С целью устранения нарушений закона шести 
собственникам лифтового оборудования и гене-
ральному директору специализированной орга-
низации внесены представления, а также воз-
буждено четыре дела об административных 
правонарушениях, предусмотренных статьей 
9.1.1 КоАП РФ.

Не дайте себя 
обмануть!

Главное управление регио-
нальной безопасности Мо-
сковской области сообщает об 
участившихся случаях мошен-
нических действий в мессен-
джере Telegram.

Мошенники, используя сторон-
ние аккаунты и персональные 
данные пользователей, напри-
мер имя, фамилию и фотогра-
фию из соцсетей, начинают 
вести переписку с родствен-
никами, друзьями и знакомы-
ми, чтобы выудить реквизиты 
банковских карт и сведения о 
состоянии банковских счетов.

Для достижения своей це-
ли злоумышленники часто ис-

пользуют методы социальной 
инженерии. Такие атаки легко 
осуществить, поскольку они 
опираются на человеческий 
фактор. Мошенник может ис-
пользовать обаяние, убежде-
ние или запугивание, чтобы 
манипулировать восприятием 
человека или использовать его 
эмоции для получения важных 
сведений. Также, чтобы убе-
дить жертву в актуальности 
звонка, аферисты могут доба-
вить аватар, например с лого-
типом официальных органи-
заций.

Киберпреступления совер-
шенствуются каждый день, 
появляются новые способы 

их реализации. Как правило, 
жертвы сами сообщают зло-
умышленникам все данные 
для кражи денег с  банков-
ских счетов. Они также мо-
гут проигнорировать смс от 
банка, в которых говорится, 
что нельзя сообщать кому-ли-
бо коды и пароли, указанные 
в сообщении.

ГУРБ Московской области 
призывает жителей быть бди-
тельными, ни в коем случае 
не сообщать кому-либо лич-
ные сведения, данные бан-
ковской карты, коды из смс и 
секретные слова – это грозит 
серьезными финансовыми 
потерями.

ЛИЧНЫЙ КАБИНЕТ

Набор в учебные заведения 
системы МВД России
УМВД России по городскому 
округу Воскресенск объявляет-
ся набор в учебные заведения 
высшего профессионального 
образования системы МВД Рос-
сии на 2024 год на бюджетные 
места целевого направления по 
очной форме. Документы при-
нимаются до 1 марта 2024 года.

Курсантам МВД России пе-
риод обучения в ведомствен-
ном вузе засчитывается в стаж 
службы в органах внутренних 
дел, дающий право на льготную 
пенсию по выслуге 20 лет.

На период обучения курсан-
ты обеспечиваются:

– бесплатным питанием;
– форменным обмундиро-

ванием;
– денежным довольствием 

(от 14 тыс. рублей в месяц в за-
висимости от курса обучения и 
успеваемости).

По завершении обучения 
молодым специалистам вру-
чается диплом государствен-
ного образца о высшем про-
фессиональном образовании 
и присваивается специальное 
звание «лейтенант полиции», 

а также гарантируется трудоу-
стройство.

Более подробная информа-
ция – по тел.: 8 (496) 442-41-61 
или по адресу: Московская об-
ласть, г.  Воскресенск, ул. Совет-
ская, д. 3а, каб. № 5.
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Первый

Россия-1

Матч ТВ

НТВ

Культура

ТВ-Центр

РЕН ТВ

Домашний

05.00 «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.20 «АнтиФейк» (16+)

10.00 «Жить здорово!» (16+)

10.50, 12.15, 17.00, 18.30 (16+)

15.15 «Давай поженимся!» (16+)

16.05 «Мужское / Женское» (16+)

18.00 Вечерние новости
19.55 «Куклы наследника Тутти» (16+)

21.00 «Время»

22.00 Т/с «Спроси Марту»
22.55 «Большая игра» (16+)

23.55 ПОДКАСТ.ЛАБ «Гори огнем» (16+)

00.40 ПОДКАСТ.ЛАБ «Пусть не гово-
рят, пусть читают» (16+)

01.20 ПОДКАСТ.ЛАБ «20 лет спустя» 
(16+)

02.00 ПОДКАСТ.ЛАБ «Психика» (16+)

02.40, 03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ «Косми-
ческие истории» (16+)

05.00, 09.30 «Утро России».
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Мест-

ное время.
09.55 О самом главном. (Субтитры). (12+).

11.00, 14.00, 16.00 Вести.
11.30, 17.30 60 минут. (12+).

14.55 Наши. Премьера. (12+).

16.30 «Малахов». (16+).

20.00 Вести в 20:00.
21.20 Доктор Краснов. Двуликий 

янус. Премьера. (Субтитры). (16+).

22.20 Доктор Краснов. Селфи. Пре-
мьера. (Субтитры). (16+).

23.25 «Вечер с Владимиром Соло-
вьёвым». (12+).

02.05 Тайны следствия-4. Работа 
над ошибками. Сериал. (Суб-

титры). (12+).

03.50 Морозова. Ничего личного. 
Сериал. (Субтитры). (16+).

04.42 Перерыв в вещании

06.00 «Настроение»
08.10, 02.45 Большое кино. «Верные 

друзья». (12+)

08.45 Х/ф «ПЕРВЫЕ ВСТРЕЧНЫЕ»
10.55 «Городское собрание». (12+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 Со-
бытия

11.50 Х/ф «УРАВНЕНИЕ С НЕИЗ-
ВЕСТНЫМИ. ХИМИЯ УБИЙ-
СТВА»

13.40, 05.25 «Мой герой. Лидия Фе-
досеева-Шукшина». (12+)

14.50 Город новостей
15.05, 03.10 Х/ф «СЕЛЬСКИЙ ДЕ-

ТЕКТИВ. ЯБЛОНЯ РАЗДОРА»
16.55 «Фактор БЕZ опасности». (16+)

17.35, 00.30 «Петровка, 38»
18.10 Х/ф «СОКОЛОВА ПОДОЗРЕВА-

ЕТ ВСЕХ»
22.40 «Врачи в бронежилетах». (16+)

23.05 «Знак качества». (16+)

00.45 Д/ф «Кровавый пантеон Укра-
ины»

01.25 Д/ф «Звёздные семьи: любовь 
и водка»

02.05 Д/ф «Самые влиятельные 
женщины мира. Голда Меир»

04.40 «Короли эпизода. Юрий 
Белов». (16+)

05.55 Перерыв в вещании

05.00, 02.15 «Самые шокирующие 
гипотезы». 16+

06.00 «С бодрым утром!» 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

«Новости». 16+
09.00 «Военная тайна с Игорем 

Прокопенко». 16+
11.00 «Как устроен мир с Тимофе-

ем Баженовым». 16+
12.00, 16.00, 19.00 «Информаци-

онная программа 112». 16+
13.00 «Загадки человечества с 

Олегом Шишкиным». 16+
14.00 «Невероятно интересные 

истории». 16+
15.00 «Засекреченные списки». 

Документальный спецпро-
ект. 16+

17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00 «Самые шокирующие гипо-

тезы». 16+
20.00 Х/ф «ЛЮДИ ИКС: НАЧАЛО. 

РОСОМАХА»
22.05 «Водить по-русски». 16+
23.30 Документальный спецпро-

ект. 16+
00.30 Х/ф «МОНСТРЫ»
03.00 «Тайны Чапман». 16+

06.30, 05.40 «6 кадров» (16+). Скетч-шоу

06.45, 05.45 Субтитры. «По делам 
несовершеннолетних» (16+).

07.35 Субтитры. «Давай разведём-
ся!» (16+).

08.35 Субтитры. «Тест на отцов-
ство» (16+).

10.45 «Понять. Простить» (16+).

11.55 «Порча». «Он предвидел 
смерть». «Домовой» (16+).

13.00 «Знахарка» (16+).

13.35 «Верну любимого» (16+).

14.10 «Голоса ушедших душ» (16+).

14.45, 04.05 Субтитры. «Престу-
пления страсти» (16+).

19.00 Х/ф «МАМА ВСЕГДА ПРАВА»
23.05 «Понять. Простить» (16+).

00.10 «Порча» (16+).

01.05 «Знахарка» (16+).

01.30 «Верну любимого» (16+).

02.00 «Голоса ушедших душ» (16+).

02.25 Субтитры. «Тест на отцов-
ство» (16+).

04.50, 05.40 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИ-
ТЫХ ФОНАРЕЙ»

06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
«Сегодня»

08.25, 10.35 Т/с «ПЁС»
13.30 «Чрезвычайное происше-

ствие»
14.00 «Место встречи»
16.20, 23.35 «Сегодня в Москве»

16.45 «За гранью» (16+)

17.50 «ДНК» (16+)

20.00 Х/ф «ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ»
22.15, 00.00 Т/с «НАПАРНИКИ»
00.55, 01.45, 02.35 Т/с «А.Л.Ж.И.Р.»
03.25, 04.05 Т/с «ГЛАЗА В ГЛАЗА»

06.00, 14.00 «Игра миллионов» (12+).

06.30 «Всё о главном» (12+).

07.00, 09.35, 12.20, 14.50 Новости.
07.05, 14.55, 22.15 Все на Матч! 

Прямой эфир.
09.40, 14.30, 02.40 Специальный 

репортаж (12+).

10.00, 21.15 Футбол. МИР Россий-
ская Премьер-Лига. Обзор 
тура (6+).

11.00 «Есть тема!» Прямой эфир.
12.25 Бокс. Bare Knuckle FC. Лорен-

цо Хант против Криса Камоц-
ци. Трансляция из США (16+).

15.25 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. «Сибирь» (Новосибирск) - 

«Динамо» (Москва). Прямая трансляция.

17.45 «Громко» Прямой эфир.
18.45 Хоккей. Фонбет Чемпионат 

КХЛ. «Нефтехимик» (Нижнекамск) 

- «Барыс» (Астана). Прямая трансляция.

23.05 Смешанные единоборства. 
UFC. Рафаэль Физиев против 
Матеуша Гамрота. Трансля-
ция из США (16+).

00.35 «Вы это видели» (12+).

01.05 Триатлон. Мировая серия. 
Финал. Мужчины. Трансля-
ция из Испании (0+).

02.35 Новости (0+).

03.00 Волейбол. Кубок столе-
тия. Финал 4-х. Женщины. 
Финал. Трансляция из Ново-
сибирска (6+).

05.00 Гребля на байдарках и каноэ. 
Чемпионат мира. Слалом. 
Трансляция из Великобри-
тании (0+).

06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 12.30, 
17.00, 19.30 Новости куль-
туры

06.35 «Пешком...». Москва готи-
ческая

07.05 Невский ковчег. Теория не-
возможного. Франц Сан-
Галли

07.35 Юбилей Лидии Федосее-
вой-Шукшиной. Больше, 
чем любовь. Лидия Федо-
сеева-Шукшина и Василий 
Шукшин. (*)

08.15 Х/ф «ПЕЧКИ-ЛАВОЧКИ»
10.15 «Наблюдатель»
11.10, 00.15 ХХ век. «Интервью у 

музыки. Никита Богослов-
ский». 1986 г.

12.45 Новости. Подробно. АРТ
13.00 Большие и маленькие
15.05, 23.20 «Три минуты тишины»
15.10 Д/ф «Тагефон, или Смерть 

«великого немого»
15.55 «Агора». Ток-шоу с Михаилом 

Швыдким
17.15, 01.30 Д. Шостакович. Ин-

струментальные концер-

ты. Солисты Д. Маслеев и А. 
Рамм. ГСО Республики Та-
тарстан. Дирижер А. Слад-
ковский

18.15 «Рассказы из русской исто-
рии». Владимир Мединский

19.45 Главная роль
20.05 «Правила жизни»
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
20.45 Д/ф «Кривая Калашникова»
21.30 «Сати. Нескучная класси-

ка...» с Семеном Скигиным и 
Ярославом Тимофеевым

22.15 Х/ф «КРАЖА» 1 с.
23.25 Д/ф «Секреты древних стро-

ителей: Остров Пасхи»
02.25 Д/ф «Австрия. Зальцбург. 

Дворец Альтенау»
03.00 Перерыв в вещании

ПОНЕДЕЛЬНИК 25.09 ВТОРНИК 26.09 СРЕДА 27.09
05.00 «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.20 «АнтиФейк» (16+)

10.00 «Жить здорово!» (16+)

10.50, 12.15, 17.00, 18.30 (16+)

15.15 «Давай поженимся!» (16+)

16.05 «Мужское / Женское» (16+)

18.00 Вечерние новости
19.55 «Куклы наследника Тутти» (16+)

21.00 «Время»

22.00 Т/с «Спроси Марту»
23.00 «Большая игра» (16+)

00.00 ПОДКАСТ.ЛАБ «Легкие 
деньги», «Эйзенштейн 
125»,«Собрались с мысля-
ми» (16+)

02.05 ПОДКАСТ.ЛАБ «Жизнь заме-
чательных» (16+)

02.45, 03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ «Все 
хотят летать» (16+)

05.00, 09.30 «Утро России».
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Мест-

ное время.
09.55 О самом главном. (Субти-

тры). (12+).

11.00, 14.00, 16.00 Вести.
11.30, 17.30 60 минут. (12+).

14.55 Наши. Премьера. (12+).

16.30 «Малахов». (16+).

20.00 Вести в 20:00.
21.20 Доктор Краснов. Время со-

бирать камни. Премьера. (Суб-

титры). (16+).

22.20 Доктор Краснов. Потери. 
Премьера. (Субтитры). (16+).

23.25 «Вечер с Владимиром Соло-
вьёвым». (12+).

02.05 Тайны следствия-4. Поедем, 
красотка, кататься. Сериал. 
(Субтитры). (12+).

03.50 Морозова. Стечение обстоя-
тельств. Сериал. (Субтитры). (16+).

04.42 Перерыв в вещании

06.00 «Настроение»
08.10 «Доктор И...» (16+)

08.50 Х/ф «ПЕРВЫЕ ВСТРЕЧНЫЕ»
10.55, 02.45 «Актёрские судьбы. 

Алексей Локтев и Светлана 
Савёлова». (16+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 
События

11.50 Х/ф «УРАВНЕНИЕ С НЕИЗ-
ВЕСТНЫМИ. СЕГОДНЯ ТЫ 
УМРЕШЬ»

13.40, 05.20 «Мой герой. Виктория 
Лепко». (12+)

14.50 Город новостей
15.00, 03.15 Х/ф «СЕЛЬСКИЙ ДЕ-

ТЕКТИВ. МЕСТЬ ЧЕРНОБОГА»

16.55 Д/ф «Тайные дети звезд»
18.15 Х/ф «СОКОЛОВА ПОДОЗРЕВА-

ЕТ ВСЕХ-2»
22.35 «Закон и порядок». (16+)

23.05 Д/ф «Сергей Челобанов. 
Судьба фаворита»

00.30 «Петровка, 38»
00.45 «Дорогие товарищи. Дело 

Щёлокова». (16+)

01.25 «Хроники московского быта. 
Курортный роман». (16+)

02.05 «Брежнев, которого мы не 
знали». 1, 12 ф. +)

04.40 «Короли эпизода. Георгий 
Милляр». (16+)

05.00, 02.15 «Самые шокирующие 
гипотезы». 16+

06.00 «С бодрым утром!» 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

«Новости». 16+
09.00 «Военная тайна с Игорем 

Прокопенко». 16+
10.00 «СОВБЕЗ». 16+
11.00 «Как устроен мир с Тимофе-

ем Баженовым». 16+
12.00, 16.00, 19.00 «Информаци-

онная программа 112». 16+
13.00 «Загадки человечества с 

Олегом Шишкиным». 16+
14.00 «Невероятно интересные 

истории». 16+

15.00 «Засекреченные списки». 
Документальный спецпро-
ект. 16+

17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00 «Самые шокирующие гипо-

тезы». 16+
20.00 Х/ф «РОСОМАХА: БЕС-

СМЕРТНЫЙ»
22.25 «Водить по-русски». 16+
23.30 «Знаете ли вы, что?» 16+
00.30 Х/ф «ЗАТЕРЯННЫЕ ВО 

ЛЬДАХ»
03.05 «Тайны Чапман». 16+

06.30, 05.50 Субтитры. «По делам 
несовершеннолетних» (16+).

07.25 «Давай разведёмся!» (16+).

08.20 Субтитры. «Тест на отцов-
ство» (16+).

10.30 «Понять. Простить» (16+).

11.35 «Порча». «Тут кто-то есть». 
«Останется только один» (16+).

12.40 «Знахарка» (16+).

13.15 «Верну любимого» (16+).

13.50 «Голоса ушедших душ» (16+).

14.25 «Твой Dомашний доктор» (16+). 

Медицинское шоу

14.40, 04.00 Субтитры. «Преступле-
ния страсти» (16+).

19.00 Х/ф «НИКОМУ НЕ РАССКА-
ЖЕМ»

23.00 «Понять. Простить» (16+).

00.05 «Порча» (16+).

01.00 «Знахарка» (16+).

01.25 «Верну любимого» (16+).

01.55 «Голоса ушедших душ» (16+).

02.20 Субтитры. «Тест на отцов-
ство» (16+).

04.50, 05.40 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИ-
ТЫХ ФОНАРЕЙ»

06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
«Сегодня»

08.25, 10.35 Т/с «ПЁС»
13.30 «Чрезвычайное происше-

ствие»
14.00 «Место встречи»
16.20, 23.35 «Сегодня в Москве»

16.45 «За гранью» (16+)

17.50 «ДНК» (16+)

20.00 Х/ф «ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ»
22.15, 00.00 Т/с «НАПАРНИКИ»
00.55, 01.40, 02.25 Т/с 

«А.Л.Ж.И.Р.»
03.20, 04.05 Т/с «ГЛАЗА В ГЛАЗА»

06.00, 14.00 «Игра миллионов» 
(12+).

06.30 «Наши иностранцы» (12+).

07.00, 09.35, 12.20, 14.50 Новости.
07.05, 14.55, 18.30, 23.45 Все на 

Матч! Прямой эфир.
09.40, 14.30, 02.40 Специальный 

репортаж (12+).

10.00 «Легендарные клубы» (12+).

11.00 «Есть тема!» Прямой эфир.
12.25 Смешанные единоборства. 

UFC. Джон Джонс против 
Энтони Смита. Трансляция 
из США (16+).

15.55, 00.35 «География спорта. 
Республика Алтай» (12+).

16.25 Футбол. FONBET Кубок 
России. «Уфа» - «Торпедо» 
(Москва). Прямая трансляция.

19.15 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. ЦСКА - «Северсталь» 

(Череповец). Прямая трансляция.

21.40 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Ювентус» - «Лечче». 
Прямая трансляция.

01.05 Триатлон. Мировая серия. 
Финал. Женщины. Трансля-
ция из Испании (0+).

02.35 Новости (0+).

03.00 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
Суперкубок. Финал (6+).

05.00 Гребля на байдарках и 
каноэ. Чемпионат мира. 
Слалом. Трансляция из Ве-
ликобритании (0+).

06.30, 07.00, 08.00, 10.00, 12.30, 
17.00, 19.30 Новости куль-
туры

06.35 «Пешком...». Москва литера-
турная

07.05, 15.15 Д/ф «Секреты древних 
строителей: Остров Пасхи»

08.05 Сказки из глины и дерева. Фи-
лимоновская игрушка

08.15 «Жизнь и судьба». (*)

08.35 Х/ф «ВАРЬКИНА ЗЕМЛЯ» 1 с.
09.40 Оттепель. В добрый час. Олег 

Ефремов. Рассказывает Дми-
трий Лысенков. (*)

10.15 «Наблюдатель»
11.10 100 лет со дня рождения А. 

Межирова. ХХ век. «Поэзия. 
Александр Межиров». 1983 г.

12.10 Цвет времени. Эдвард Мунк. 
«Крик»

12.45 Новости. Подробно. Книги
13.00 Оттепель. В добрый час. Е. 

Уралова. Рассказывает Е. 
Ивашова. (*)

13.20 «Игра в бисер» «Поэзия Васи-
лия Жуковского»

14.05 Х/ф «КРАЖА» 1 с.

15.10, 23.20 «Три минуты тишины»
16.05 Д/ф «Алов»
17.15 «Эрмитаж». 
17.40 Оттепель. В добрый час. Олег 

Даль. Рассказывает Юрий 
Поляк. (*)

17.55, 01.15 XVII Международный 
конкурс имени П.И. Чайков-
ского. Лауреаты

19.10 Оттепель. В добрый час. Та-
тьяна Доронина. Рассказыва-
ет Анастасия Дьячук. (*)

19.45 Главная роль
20.05 «Правила жизни»
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
20.45 Дневники конкурса «Учитель 

года России». Дневник 1-й
21.30 Больше, чем любовь. Давид 

Боровский и Марина Писная. 
22.15 Х/ф «КРАЖА» 2 с.
23.25 Д/ф «Иерусалим - строители 

священного города»
00.15 ХХ век. «Поэзия. Александр 

Межиров». 1983 г.
02.30 Д/ф «Германия. Замок Розен-

штайн»
03.00 Перерыв в вещании

05.00 «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.20 «АнтиФейк» (16+)

10.00 «Жить здорово!» (16+)

10.50, 12.15, 17.00, 18.30 (16+)

15.15 «Давай поженимся!» (16+)

16.05 «Мужское / Женское» (16+)

18.00 Вечерние новости
19.55 «Куклы наследника Тутти» (16+)

21.00 «Время»

22.00 Т/с «Спроси Марту»
23.00 «Большая игра» (16+)

00.00 ПОДКАСТ.ЛАБ «Триггеры» (16+)

00.45 ПОДКАСТ.ЛАБ «Креативные 
индустрии» (16+)

01.25 ПОДКАСТ.ЛАБ «Гори огнем» 
(16+)

02.05 ПОДКАСТ.ЛАБ «Неформат» (16+)

02.45, 03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ «Антро-
пология» (16+)

05.00, 09.30 «Утро России».
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Мест-

ное время.
09.55 О самом главном. (Субтитры). (12+).

11.00, 14.00, 16.00 Вести.
11.30, 17.30 60 минут. (12+).

14.55 Наши. Премьера. (12+).

16.30 «Малахов». (16+).

20.00 Вести в 20:00.
21.20 Доктор Краснов. Весь мир - 

театр!. Премьера. (Субтитры). (16+).

22.20 Доктор Краснов. Зависть. 
Премьера. (Субтитры). (16+).

23.25 «Вечер с Владимиром Соло-
вьёвым». (12+).

02.05 Тайны следствия-4. История 
болезни. Сериал. (Субтитры). (12+).

03.50 Морозова. Парашютист. 
Сериал. (Субтитры). (16+).

04.42 Перерыв в вещании

06.00 «Настроение»
08.15 «Доктор И...» (16+)

08.50 Х/ф «ПЕРВЫЕ ВСТРЕЧНЫЕ»
10.55, 02.45 «Актёрские судьбы. 

Людмила Хитяева и Николай 
Лебедев». (16+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 Со-
бытия

11.50 Х/ф «ЭКСКЛЮЗИВ»
13.40, 05.25 «Мой герой. Юрий Та-

расов». (12+)

14.50 Город новостей
15.00, 03.10 Х/ф «СЕЛЬСКИЙ ДЕ-

ТЕКТИВ. ИГОЛКА В СТОГЕ 
СЕНА» 1, 2 с.

16.55 Д/ф «Звёзды лёгкого пове-

дения»
18.15 Х/ф «СОКОЛОВА ПОДОЗРЕВА-

ЕТ ВСЕХ-3»
22.35 «Хватит слухов!» (16+)

23.05 «90-е. Путаны и тарака-
ны». (16+)

00.30 «Петровка, 38»
00.45 «90-е. Наркота». (16+)

01.25 «Знак качества». (16+)

02.05 «Брежнев, которого мы не 
знали». 2, 12 ф. +)

04.45 «Короли эпизода. Иван 
Рыжов». (16+)

05.00, 02.20 «Самые шокирующие 
гипотезы». 16+

06.00 «С бодрым утром!» 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

«Новости». 16+
09.00, 15.00 «Засекреченные 

списки». Документальный 
спецпроект. 16+

11.00 «Как устроен мир с Тимофе-
ем Баженовым». 16+

12.00, 16.00, 19.00 «Информаци-
онная программа 112». 16+

13.00 «Загадки человечества с 
Олегом Шишкиным». 16+

14.00 «Невероятно интересные 
истории». 16+

17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00 «Самые шокирующие гипо-

тезы». 16+
20.00 Х/ф «ЛОГАН»
22.45 «Смотреть всем!» 16+
23.30 «Загадки человечества с 

Олегом Шишкиным». 16+
00.30 Х/ф «НОЧЬ СТРАХА»
03.10 «Тайны Чапман». 16+

06.30, 05.50 Субтитры. «По делам 
несовершеннолетних» (16+).

07.30 Субтитры. «Давай разведём-
ся!» (16+).

08.30 Субтитры. «Тест на отцов-
ство» (16+).

10.40 «Понять. Простить» (16+).

11.45 «Порча». «Сирена». «Злая» 
(16+).

12.55 «Знахарка» (16+).

13.30 «Верну любимого» (16+).

14.05 «Голоса ушедших душ» (16+).

14.40, 04.05 Субтитры. «Престу-
пления страсти» (16+).

19.00 Х/ф «СУББОТНЯЯ ЖЕНА»
23.05 «Понять. Простить» (16+).

00.10 «Порча» (16+).

01.05 «Знахарка» (16+).

01.30 «Верну любимого» (16+).

02.00 «Голоса ушедших душ» (16+).

02.25 Субтитры. «Тест на отцов-
ство» (16+).

05.40 «6 кадров» (16+). Скетч-шоу

04.50, 05.40 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИ-
ТЫХ ФОНАРЕЙ»

06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
«Сегодня»

08.25, 10.35 Т/с «ПЁС»
13.30 «Чрезвычайное происше-

ствие»
14.00 «Место встречи»
16.20, 23.35 «Сегодня в Москве»

16.45 «За гранью» (16+)

17.50 «ДНК» (16+)

20.00 Х/ф «ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ»
22.15, 00.00 Т/с «НАПАРНИКИ»
00.55, 01.40, 02.25 Т/с «А.Л.Ж.И.Р.»
03.20, 04.05 Т/с «ГЛАЗА В ГЛАЗА»

06.00, 14.00 «Игра миллионов» (12+).

06.30 Футбол. МЕЛБЕТ-Первая 
Лига. Обзор тура (6+).

07.00, 09.35, 12.20, 14.50 Новости.
07.05, 14.55, 18.30, 21.00, 23.45 

Все на Матч! Прямой эфир.
09.40, 14.30, 02.40 Специальный 

репортаж (12+).

10.00 «Легендарные клубы» (12+).

11.00 «Есть тема!» Прямой эфир.
12.25 Дзюдо. FONBET Чемпионат 

России. Прямая трансляция 
из Кемерова.

15.55, 00.35 «Вид сверху» (12+).

16.25 Футбол. FONBET Кубок 
России. СКА (Ростов-на-Дону) - «Нефте-

химик» (Нижнекамск). Прямая трансляция.

18.55 Футбол. FONBET Кубок 
России. «Ротор» (Волгоград) - 

«Алания» (Владикавказ). Прямая трансляция.

21.40 Футбол. Чемпионат Италии. 

«Наполи» - «Удинезе». 
Прямая трансляция.

01.05 Дзюдо. FONBET Чемпионат 
России. Трансляция из Кеме-
рова (12+).

02.35 Новости (0+).

03.00 Боулинг. Континентальная 
лига. Про-тур. Трансляция из 
Омска (0+).

05.00 Гребля на байдарках и каноэ. 
Чемпионат мира. Слалом. 
Трансляция из Великобри-
тании (0+).

06.30, 07.00, 08.00, 10.00, 12.30, 
17.00, 19.30 Новости куль-
туры

06.35 Лето Господне. Воздвижение 
Креста Господня. (*)

07.05, 15.10 Д/ф «Иерусалим 
- строители священного 
города»

08.05 Сказки из глины и дерева. 
Богородская игрушка

08.15 «Жизнь и судьба». (*)

08.50 Х/ф «ВАРЬКИНА ЗЕМЛЯ» 2 с.
09.40 Оттепель. В добрый час. Ген-

надий Шпаликов. Рассказы-
вает Даниил Шперлинг. (*)

10.15 «Наблюдатель»
11.10, 00.15 Д/ф «Давид Ойстрах. 

Воспоминания о музыканте»
12.45 Новости. Подробно. Кино
13.00 Оттепель. В добрый час. 

Алексей Баталов. Расска-
зывает Максим Севринов-
ский. (*)

13.20 Искусственный отбор
14.05 Х/ф «КРАЖА» 2 с.
15.05, 23.20 «Три минуты тишины»
16.05 Д/ф «Дмитрий Блохинцев. 

Человек эпохи»
17.15 «Иван Козловский «Ныне от-

пущаеши» в программе «Би-
блейский сюжет»

17.40 Оттепель. В добрый час. Та-
тьяна Лаврова. Рассказывает 
Дарья Урсуляк. (*)

17.55, 01.15 XVII Международный 
конкурс имени П.И. Чайков-
ского. Лауреаты

19.10 Оттепель. В добрый час. Вла-
димир Ивашов. Рассказыва-
ет Павел Чинарёв. (*)

19.45 Главная роль
20.05 «Правила жизни»
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
20.45 Абсолютный слух. Альма-

нах по истории музыкальной 
культуры

21.30 Власть факта. «Консерватив-
ная революция»

22.15 Х/ф «ИРКУТСКАЯ ИСТО-
РИЯ» 1 с.

23.25 Д/ф «Отён: забытая сестра 
Рима»

02.30 Д/ф «Мальта»
03.00 Перерыв в вещании
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Матч ТВ

НТВ

Культура

ТВ-Центр

РЕН ТВ

Домашний

ЧЕТВЕРГ 28.09 ПЯТНИЦА 29.09 СУББОТА 30.09
05.00 «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.20 «АнтиФейк» (16+)

10.00 «Жить здорово!» (16+)

10.50, 12.15, 17.00, 18.30 (16+)

15.15 «Давай поженимся!» (16+)

16.05 «Мужское / Женское» (16+)

18.00 Вечерние новости
19.55 «Куклы наследника Тутти» (16+)

21.00 «Время»

22.00 Т/с «Спроси Марту»
23.00 «Большая игра» (16+)

00.00 ПОДКАСТ.ЛАБ «Произвольная 
программа», «Жизнь замеча-
тельных», «Пусть не говорят, 
пусть читают» (16+)

02.05 ПОДКАСТ.ЛАБ «Эйзенштейн 
125» (16+)

02.45, 03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ «Письма» 
(16+)

05.00, 09.30 «Утро России».
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Мест-

ное время.
09.55 О самом главном. (Субтитры). (12+).

11.00, 14.00, 16.00 Вести.
11.30, 17.30 60 минут. (12+).

14.55 Наши. Премьера. (12+).

16.30 «Малахов». (16+).

20.00 Вести в 20:00.
21.20 Доктор Краснов. Ревность. 

Премьера. (Субтитры). (16+).

22.20 Доктор Краснов. Призраки 
прошлого. Премьера. (Субти-

тры). (16+).

23.25 «Вечер с Владимиром Соло-
вьёвым». (12+).

02.05 Тайны следствия-4. Выбор 
оружия. Сериал. (Субтитры). (12+).

03.50 Морозова. Бархатная кожа. 
Сериал. (Субтитры). (16+).

04.42 Перерыв в вещании

06.00 «Настроение»
08.15 «Доктор И...» (16+)

08.50 Х/ф «ПЕРВЫЕ ВСТРЕЧНЫЕ»
10.55, 02.50 «Актёрские судьбы. 

Юрий Васильев и Александр 
Фатюшин». (16+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 Со-
бытия

11.50 Х/ф «КРАСНАЯ ЛЕНТА»
13.40, 05.25 «Мой герой. Марина Де-

вятова». (12+)

14.50 Город новостей
15.05, 03.15 Х/ф «СЕЛЬСКИЙ ДЕ-

ТЕКТИВ. ИГОЛКА В СТОГЕ 
СЕНА» 3, 4 с.

16.55 Д/ф «Фальшивая родня»

18.15 Х/ф «СОКОЛОВА ПОДОЗРЕВА-
ЕТ ВСЕХ-4»

22.35 «10 самых... Семья или 
слава?» (16+)

23.05 «Актёрские драмы. Здесь вам 
не эстрада!» (16+)

00.30 «Петровка, 38»
00.45 «Следствие ведёт КГБ. Урав-

нение с тремя неизвестны-
ми». (16+)

01.25 Д/ф «От Шурика до Шарикова. 
Заложники одной роли»

02.05 «Брежнев, которого мы не 
знали». 3, 12 ф. +)

04.45 «Короли эпизода. Валентина 
Сперантова». (16+)

05.00, 03.20 «Самые шокирующие 
гипотезы». 16+

06.00 «С бодрым утром!» 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

«Новости». 16+
09.00 «Документальный проект». 

16+
11.00 «Как устроен мир с Тимофе-

ем Баженовым». 16+
12.00, 16.00, 19.00 «Информаци-

онная программа 112». 16+
13.00 «Загадки человечества с 

Олегом Шишкиным». 16+
14.00 «Невероятно интересные 

истории». 16+
15.00 «Неизвестная история». 16+

17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00 «Самые шокирующие гипо-

тезы». 16+
20.00 Х/ф «БЕГУЩИЙ ПО ЛЕЗВИЮ 

2049»
23.30 «Загадки человечества с 

Олегом Шишкиным». 16+
00.30 Х/ф «ОБЛАЧНЫЙ АТЛАС»
04.10 «Тайны Чапман». 16+

06.30, 05.40 Субтитры. «По делам 
несовершеннолетних» (16+).

07.30 Субтитры. «Давай разведём-
ся!» (16+).

08.30 Субтитры. «Тест на отцов-
ство» (16+).

10.40 «Понять. Простить» (16+).

11.45 «Порча». «Двойник». «Вниз 
по лестнице» (16+).

12.55 «Знахарка» (16+).

13.30 «Верну любимого» (16+).

14.05 «Голоса ушедших душ» (16+).

14.40, 04.05 Субтитры. «Престу-
пления страсти» (16+).

19.00 Х/ф «НА РЕКЕ»
23.00 «Понять. Простить» (16+).

00.10 «Порча» (16+).

01.05 «Знахарка» (16+).

01.30 «Верну любимого» (16+).

02.00 «Голоса ушедших душ» (16+).

02.25 Субтитры. «Тест на отцов-
ство» (16+).

04.50 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФО-
НАРЕЙ»

06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
«Сегодня»

08.25, 10.35 Т/с «ПЁС»
13.30 «Чрезвычайное происше-

ствие»
14.00 «Место встречи»
16.20, 23.35 «Сегодня в Москве»

16.45 «За гранью» (16+)

17.50 «ДНК» (16+)

20.00 Х/ф «ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ»
22.15, 00.00 Т/с «НАПАРНИКИ»
00.55 «Поздняков» (16+)

01.10 «Мы и наука. Наука и мы» (12+)

01.55, 02.50 Т/с «А.Л.Ж.И.Р.»
03.45 Т/с «ГЛАЗА В ГЛАЗА»
04.35 «Военно-исторические 

маршруты» (16+). До 04.50

06.00 «Игра миллионов» (12+).

06.30 «Голевая неделя. РФ» (6+).

07.00, 09.35, 12.20, 14.50 Новости.
07.05, 14.55, 18.30, 21.15, 23.45 

Все на Матч! Прямой эфир.
09.40, 14.30, 02.40 Специальный 

репортаж (12+).

10.00 «Легендарные клубы» (12+).

11.00 «Есть тема!» Прямой эфир.
12.25 Дзюдо. FONBET Чемпионат 

России. Прямая трансляция 
из Кемерова.

15.55, 00.35 «Большой хоккей» (12+).

16.25 Футбол. FONBET Кубок 
России. «2Drots» (Москва) - «Химки» 

(Московская область). Прямая трансляция.

18.45 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. «Торпедо» (Нижний Новгород) - 

«Ак Барс» (Казань). Прямая трансляция.

21.40 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Дженоа» - «Рома». Прямая 

трансляция.
01.05 Дзюдо. FONBET Чемпионат 

России. Трансляция из Кеме-
рова (12+).

02.35 Новости (0+).

03.00 Бадминтон. Чемпионат 
России. Трансляция из Вла-
дивостока (0+).

05.00 «Вы это видели» (12+).

06.30, 07.00, 08.00, 10.00, 12.30, 
17.00, 19.30 Новости культуры

06.35 «Пешком...». Москва студийная
07.05, 15.15 Д/ф «Отён: забытая 

сестра Рима»
08.05 Сказки из глины и дерева. 

Каргопольская глиняная 
игрушка

08.15 «Жизнь и судьба». (*)

08.40 Х/ф «ВАРЬКИНА ЗЕМЛЯ» 3 с.
09.40 Оттепель. В добрый час. 

Е.Урбанский. Рассказывает 
Василий Симонов. (*)

10.15 «Наблюдатель»
11.10 115 лет со дня рождения И. 

Андроникова. ХХ век. «Ира-
клий Андроников. Первый раз 
на эстраде». 1971 г.

12.45 Новости. Подробно. Театр
13.00 Оттепель. В добрый час. Вла-

димир Земляникин. Рассказы-
вает Севастьян Смышников. (*)

13.20 Абсолютный слух. 
14.05 Х/ф «ИРКУТСКАЯ ИСТО-

РИЯ» 1 с.
15.10, 23.20 «Три минуты тишины»
16.05 85 лет Александру Голобо-

родько. Линия жизни. (*)

17.15 Моя любовь - Россия!  «Баш-
кирский костюм и француз-
ский платок». (*)

17.40 Оттепель. В добрый час. Татья-
на Самойлова. 

17.55, 01.30 XVII Международный 
конкурс имени П.И. Чайков-
ского. Лауреаты

19.10 Оттепель. В добрый час. 
Никита Михалков. Рассказы-
вает Юрий Цокуров. (*)

19.45 Главная роль
20.05 Открытая книга. Дмитрий Да-

нилов. «Саша, привет!». (*)

20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
20.45 Дневники конкурса «Учитель 

года России». Дневник 2-й
21.30 «Энигма. О. Виноградов». 1 ч.
22.15 Х/ф «ИРКУТСКАЯ ИСТО-

РИЯ» 2 с.
23.25 Д/ф «Бибракта - тайны зате-

рянного города галлов»
00.15 ХХ век. «И.Андроников. 

Первый раз на эстраде». 
1971 г.

03.00 Перерыв в вещании

05.00 «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00 Новости
09.20 «АнтиФейк» (16+)

10.00 «Жить здорово!» (16+)

10.50, 12.15, 17.00 (16+)

15.15 «Давай поженимся!» (16+)

16.05 «Мужское / Женское» (16+)

18.00 Вечерние новости
18.40 «Человек и закон»
19.45 «Поле чудес»

21.00 «Время»
21.45 «Голос. Уже не дети» (S) (12+)

23.50 Х/ф «Один на один»
01.40 ПОДКАСТ.ЛАБ «Мелодии моей 

жизни» (16+)

02.20 ПОДКАСТ.ЛАБ «Неформат» (16+)

03.00 ПОДКАСТ.ЛАБ «Креативные 
индустрии» (16+)

03.35 ПОДКАСТ.ЛАБ «Гори огнем» 
(16+)

05.00, 09.30 «Утро России».
09.00, 14.30, 21.15 Вести. Мест-

ное время.
09.55 О самом главном. (Субтитры). (12+).

11.00, 14.00, 16.00 Вести.
11.30, 17.30 60 минут. (12+).

14.55 Судьба человека с Борисом 
Корчевниковым. (Субтитры). (12+).

16.30 «Прямой эфир». (16+).

20.00 Вести в 20:00.
21.30 Ну-ка, все вместе!. Премье-

ра. (12+).

00.10 Истории большой страны. 

(Субтитры). (12+).

01.10 Сжигая мосты. Худ. фильм. 
(Субтитры). (12+).

04.35 Перерыв в вещании

06.00 «Настроение»
08.10 Х/ф «СЕЛФИ НА ПАМЯТЬ»
11.30, 14.30, 17.50 События
11.50 «СЕЛФИ НА ПАМЯТЬ». Про-

должение детектива. (12+)

12.35 Детективы Марии Вороно-
вой. «КНИЖНАЯ ДЕВОЧКА». 
1, 2 с. (12+)

14.50 Город новостей
15.00 Х/ф «КНИЖНАЯ ДЕВОЧКА» 

3, 4 с.
16.55 «Актёрские драмы. Папа 

может». (16+)

18.10 Х/ф «ДЕТЕКТИВ НА ВСЕ РУКИ. 
УТРОМ ПРОСНУТСЯ НЕ ВСЕ»

20.00 Х/ф «ДЕТЕКТИВ НА ВСЕ РУКИ. 

ДЕВИЧЬИ СЕКРЕТЫ»
22.00 «В центре событий» с Анной 

Прохоровой
23.00 «Приют комедиантов». (12+)

00.25 Д/ф «Карцев, Ильченко, Жва-
нецкий. Жизнь на троих»

01.10 Х/ф «КРАСНАЯ ЛЕНТА»
02.40 Х/ф «ЭКСКЛЮЗИВ»
04.10 «Петровка, 38»
04.25 Д/ф «От Шурика до Шарикова. 

Заложники одной роли»
05.05 Д/ф «Леонид Харитонов. От-

вергнутый кумир»
05.45 Перерыв в вещании

05.00, 04.35 «Самые шокирующие 
гипотезы». 16+

06.00 «С бодрым утром!» 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 «Ново-

сти». 16+
09.00 «Военная тайна с Игорем 

Прокопенко». 16+
10.00 «СОВБЕЗ». 16+
11.00 «Самое бесполезное оружие 

НАТО». Документальный 
спецпроект. 16+

12.00, 16.00, 19.00 «Информаци-
онная программа 112». 16+

13.00 «Засекреченные списки. 
Компромат на Зеленского: 7 
грязных тайн». Документаль-

ный спецпроект. 16+
14.00, 15.00, 17.00, 18.00 «Украи-

на: на линии фронта». Доку-
ментальный спецпроект. 16+

20.00 Х/ф «ЛЮДИ ИКС: ТЁМНЫЙ 
ФЕНИКС»

22.15 Х/ф «НОВЫЕ МУТАНТЫ»
00.00 «Новый сезон музыкаль-

ного проекта Соль. «Аффи-
наж». 16+

01.30 Х/ф «ОЛЕНЬИ РОГА»
03.05 Х/ф «ПРИЗРАК»

06.30, 05.40 Субтитры. «По делам 
несовершеннолетних» (16+).

07.15 «Давай разведёмся!» (16+).

08.10 Субтитры. «Тест на отцов-
ство» (16+).

10.20 «Понять. Простить» (16+).

11.30 «Порча». «Новый жилец». 
«Лишнее имя» (16+).

12.35 «Знахарка» (16+).

13.10 «Верну любимого» (16+).

13.45 «Голоса ушедших душ» (16+).

14.15 «Скажи, подруга» (16+). Ток-шоу

14.30, 04.15 Субтитры. «Престу-
пления страсти» (16+).

19.00 Х/ф «ПОВОРОТ К СЧАСТЬЮ»
23.00 «Уют за 15 минут» (16+). Шоу. 

Россия, 2023 г.

23.15 «Понять. Простить» (16+).

00.25 «Порча» (16+).

01.15 «Знахарка» (16+).

01.40 «Верну любимого» (16+).

02.10 «Голоса ушедших душ» (16+).

02.35 Субтитры. «Тест на отцов-
ство» (16+).

04.50, 05.40 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИ-
ТЫХ ФОНАРЕЙ»

06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
«Сегодня»

08.25 «Мои университеты. Буду-
щее за настоящим» (6+)

09.25, 10.35 Т/с «ПЁС»
13.30 «Чрезвычайное происше-

ствие»

14.00 «Место встречи»
16.20 «Сегодня в Москве»
16.45 «ДНК» (16+)

17.55 «Жди меня» (12+)

20.00 Х/ф «ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ»
22.15, 23.05 Т/с «НАПАРНИКИ»
00.00 «Своя правда» (16+)

01.50 «Квартирный вопрос» (0+)

02.45 «АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ 
КАМЕР» (16+)

06.00, 14.00 «Игра миллионов» (12+).

06.30 «Третий тайм» (12+).

07.00, 09.35, 12.20, 14.50 Новости.
07.05, 14.55, 18.00, 21.15, 23.30 

Все на Матч! Прямой эфир.
09.40 «Небесная грация» (0+).

10.00 «Легендарные клубы» (12+).

11.00 «Есть тема!» Прямой эфир.
12.25 Дзюдо. FONBET Чемпионат 

России. Прямая трансляция 
из Кемерова.

14.30, 02.40 «Лица страны. Анна 
Чичерова» (12+).

15.30 Смешанные единоборства. 
One FC. Прямая трансляция 
из Таиланда.

17.30 Матч! Парад (16+).

18.45 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. «Динамо» (Москва) - «Авангард» 

(Омск). Прямая трансляция.

21.25 Футбол. Чемпионат Герма-

нии. «Хоффенхайм» - «Бо-
руссия» (Дортмунд). Прямая трансляция.

00.35 «РецепТура» (6+).

01.05 Дзюдо. FONBET Чемпионат 
России. Трансляция из Кеме-
рова (12+).

02.35 Новости (0+).

03.00 Смешанные единоборства. 
One FC. Прямая трансляция 
из Сингапура.

06.30, 07.00, 08.00, 10.00, 12.30, 
17.00, 19.30 Новости куль-
туры

06.35 «Пешком...». Москва злато-
главая

07.05, 15.20 Д/ф «Бибракта - 
тайны затерянного города 
галлов»

08.05 Сказки из глины и дерева. 
Дымковская игрушка

08.15 «Жизнь и судьба». (*)

08.35 Х/ф «ВАРЬКИНА ЗЕМЛЯ» 4 с.
09.40 Оттепель. В добрый час. 

Олег Табаков. Рассказывает 
Владислав Миллер. (*)

10.20 Х/ф «Дачники»
12.15 Д/с «Первые в мире». «Элек-

тромобиль Романова»
12.45 Открытая книга. Дмитрий 

Данилов. «Саша, привет!». (*)

13.15 Оттепель. В добрый час. 
Инна Гулая. Рассказывает 
Мариэтта Цигаль-Полищук. (*)

13.30 Власть факта. «Консерватив-
ная революция»

14.10 Х/ф «ИРКУТСКАЯ ИСТО-
РИЯ» 2 с.

15.15, 22.10 «Три минуты тишины»
16.15 «Энигма. Олег Виногра-

дов». 1 ч.
17.15 Письма из провинции. Де-

ревня Денисова Горка (Тверская 

область). (*)

17.40 Оттепель. В добрый час. 
Андрей Миронов. Рассказы-
вает Михаил Тройник. (*)

17.55 «Царская ложа»
18.40 «Смехоностальгия»
19.10 Оттепель. В добрый час. Ста-

нислав Любшин. Рассказы-
вает Максим Керин. (*)

19.45 Д/ф «Алов»
20.35 Х/ф «СКВЕРНЫЙ АНЕКДОТ»
22.15 «2 Верник 2». Олег Баси-

лашвили
23.30 Х/ф «КИРЕ»
00.50 Искатели. «Легенда о Старо-

стине»
01.35 Д/ф «Лазурная обитель». 

«Островное пространство»
02.25 М/ф «Перфил и Фома». «Ры-

царский роман». «Велико-
лепный Гоша»

03.00 Перерыв в вещании

06.00 «Доброе утро. Суббота»
09.00 «Умницы и умники» (12+)

09.45 «Слово пастыря» (0+)

10.00, 12.00 Новости
10.15 «Наше всё» (S) (12+)

11.05 «ПроУют» (S) (0+)

12.15 «Поехали!» (12+)

13.10 Х/ф «Бег»
17.00 «Человек века» (12+)

18.00 Вечерние новости

05.00 «Утро России. Суббота».
08.00, 21.05 Вести. Местное время.
08.20 Местное время. Суббота.
08.35 По секрету всему свету. 
09.00 Формула еды. Кабачковая 

икра. (Субтитры). (12+).

09.25 Пятеро на одного. (Субтитры).

10.10 Сто к одному. (Субтитры).

11.00, 14.00, 17.00 Вести.
11.50 В кругу друзей. Премьера. 
12.50 Доктор Мясников. (Субтитры). (12+).

14.50 Юморина. Премьера. (Субти-

тры). (16+).

17.50 Привет, Андрей!. (Субтитры). (12+).

20.00 Вести в 20:00.
21.20 Большой праздничный кон-

церт «Россия - Донбасс - Но-
вороссия». Трансляция с 
Красной площади. Премьера.

23.20 Движение вверх. Худ. фильм. 
(Субтитры). (6+).

01.50 Новороссия. Фильм Андрея 
Медведева. (Субтитры). (12+).

03.15 Балканский рубеж. Худ. 
фильм. (Субтитры). (16+).

05.54 Перерыв в вещании

05.50 Х/ф «ПРИЗРАК НА ДВОИХ»
07.20 «Православная энциклопе-

дия». (6+)

07.45 Х/ф «ДЕТЕКТИВ НА ВСЕ РУКИ. 
УТРОМ ПРОСНУТСЯ НЕ ВСЕ»

09.35 Х/ф «ДЕТЕКТИВ НА ВСЕ РУКИ. 
ДЕВИЧЬИ СЕКРЕТЫ»

11.30, 14.30, 23.20 События
11.50 «Смешите меня семеро!» 

Юмористический концерт. (16+)

13.00 Х/ф «ВОЗРАСТ СЧАСТЬЯ»
14.50 «ВОЗРАСТ СЧАСТЬЯ». Продол-

жение фильма. (12+)

17.20 Детективы Марии Вороновой. 
«ЛЕДЯНОЕ СЕРДЦЕ СЕВЕРИ-
НЫ». (12+)

21.00 «Постскриптум»
22.05 «Право знать!» Ток-шоу. (16+)

23.30 «Тайная комната. Илон Маск». 
(16+)

00.10 «90-е. Лебединая песня». (16+)

00.55 «Врачи в бронежилетах». (16+)

01.20 «Хватит слухов!» (16+)

01.45 Д/ф «Тайные дети звезд»
02.25 Д/ф «Звёзды лёгкого пове-

дения»
03.05 Д/ф «Фальшивая родня»
03.45 «Актёрские драмы. Папа 

может». (16+)

04.25 «Петровка, 38»
04.35 «10 самых... Семья или 

слава?» (16+)

05.00, 04.45 «Самые шокирующие 
гипотезы». 16+

07.00 «С бодрым утром!» 16+
08.30, 12.30, 16.30 «Новости». 16+
09.00 «Минтранс». 16+
10.00 «Самая полезная програм-

ма». 16+
11.00, 13.00 «Военная тайна с 

Игорем Прокопенко». 16+
15.00 «СОВБЕЗ». 16+
17.00 Документальный спецпро-

ект. 16+
18.00 «Засекреченные списки». 

Документальный спецпро-
ект. 16+

19.00 Х/ф «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ КИЛ-

ЛЕРА»
21.20 Х/ф «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ 

ЖЕНЫ КИЛЛЕРА»
23.35 Х/ф «РЫЦАРИ СПРАВЕДЛИ-

ВОСТИ»
01.55 Х/ф «ЗАТЕРЯННЫЕ ВО 

ЛЬДАХ»
03.20 Х/ф «КОЛЬЦО ДРАКОНА»

06.30, 00.55 Х/ф «СЕСТРЁНКА»
08.10 «НЕВЕСТА С ЗАПРАВКИ» (16+). 

Комедия. Россия, 2014 г.

10.15 «Пять ужинов» (16+). Россия, 2023 г.

10.30 Х/ф «ИДЕАЛЬНОЕ ЗАБЛУЖ-
ДЕНИЕ»

14.45 Х/ф «ДО СВАДЬБЫ ЗАЖИ-
ВЁТ»

19.00 Х/ф «ЯРКОЕ ПЛАМЯ» 28 с.
22.40 «Скажи, подруга» (16+). Ток-шоу

22.55 Х/ф «ОТДАМ КОТЯТ В ХОРО-
ШИЕ РУКИ»

02.25 Субтитры. «Преступления 
страсти» (16+).

06.25 Х/ф «ПРО ЛЮБОFF»

04.50, 05.40, 06.30 Т/с «УЛИЦЫ 
РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ»

07.25 «Смотр» (0+)

08.00, 16.00 «Сегодня»
08.20 «Поедем, поедим!» (16+)

09.20 «Едим дома»
10.00 «Сегодня в Москве»
10.20 «Главная дорога» (16+)

11.00 «Живая еда» (12+)

12.00 «Квартирный вопрос» (0+)

13.10 «Попутчик» (16+)

14.20 «Игры разумов» (0+)

15.00 «Своя игра» (0+)

16.20 «ЧП. Расследование» (16+)

17.00 «Следствие вели...» (16+)

19.00 «Центральное телевидение» 
20.20 «Ты не поверишь!» (16+)

21.20 «Секрет на миллион» (16+)

23.25 «Международная пилорама» 
00.15 «Прилепин. Уроки русского»
00.45 «Квартирник НТВ». Л. Кузьмин 
02.10 «Дачный ответ» (0+)

06.00 Смешанные единоборства. 
One FC. Прямая трансляция из 
Сингапура.

07.30, 09.35, 19.20 Новости.
07.35, 13.30, 21.30, 23.45 Все на 

Матч! Прямой эфир.
09.40 «Старые знакомые». Мульти-

пликационный фильм (0+).

10.00 «Самый лучший тренер в мире 
- Павел Фёдорыч Садырин!». 
Документальный фильм (12+).

11.25 Дзюдо. FONBET Чемпионат 
России. Прямая трансляция из 
Кемерова.

13.55 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
УНИКС (Казань) - «Локомотив-Кубань» 

(Краснодар). Прямая трансляция.

15.55 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Лечче» - «Наполи». Прямая 
трансляция.

18.00 Бокс. Международная матче-

вая встреча. Россия - Таджи-
кистан. Прямая трансляция из 
Набережных Челнов.

19.25 Футбол. Чемпионат Герма-
нии. «Лейпциг» - «Бавария». 
Прямая трансляция.

21.40 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Салернитана» - «Интер». 
Прямая трансляция.

00.25 Футбол. Чемпионат Бразилии. 
«Сан-Паулу» - «Коринтианс». 
Прямая трансляция.

02.35 Новости (0+).

02.40 Матч! Парад (16+).

02.55 Футбол. Чемпионат Бразилии. 
«Интернасьонал» - «Атлети-
ко Минейро». Прямая транс-
ляция.

05.00 Дзюдо. FONBET Чемпионат 
России. Трансляция из Кеме-
рова (12+).

06.30 «Иван Козловский «Ныне от-
пущаеши» в программе «Би-
блейский сюжет»

07.05 М/ф «Мечта маленького 
ослика». «Росомаха и лисица». 
«Варежка»

07.35 Х/ф «СКВЕРНЫЙ АНЕКДОТ»
09.15 «Мы - грамотеи!». Телевизи-

онная игра
10.00, 19.30 Новости культуры
10.15 Х/ф «ЦИРК ЗАЖИГАЕТ ОГНИ»
11.30 «Эрмитаж». 
11.55 Земля людей. «Тофалары. 

Живая тайга». (*)

12.25 Д/ф «Эпоха Дмитрия Лихаче-
ва, рассказанная им самим»

12.55 Черные дыры. Белые пятна
13.35 Д/ф «Лазурная обитель». 

«Островное пространство»
14.20, 23.00 «Три минуты тишины»
14.25 «Рассказы из русской исто-

рии». Владимир Мединский
15.20 К 300-летию Российской ака-

демии наук. «Нобелевские 
победы российской науки». 2 
ф. «Илья Мечников»

16.05 Большие и маленькие
17.55 Д/с «Первые в мире». «Атом-

ная подводная лодка Влади-
мира Перегудова»

18.10 Д/с «Энциклопедия загадок». 
«Пропавшее золото»

18.40 Д/с «Доминанты». «Евгений 
Онегин». Юрий Темирканов»

19.45 Д/ф «КИНО история контрраз-
ведки». «КГБ против ЦРУ» 4 ф.

20.25 Х/ф «РОКИРОВКА В ДЛИН-
НУЮ СТОРОНУ»

22.00 «Агора». 
23.05 Клуб «Шаболовка, 37». Алек-

сей Петрухин и группа «Губер-
ния», Iliana Sanchez и «Ритмы 
Гаваны»

00.10 Х/ф «ДЕНЬ АНГЕЛА»
01.20 Искатели. «Золото атамана 

«Перекати-поле»
02.05 М/ф «Кто расскажет небы-

лицу?». «Ух ты, говорящая 
рыба!». «В синем море, в 
белой пене...».»- Ишь ты, 
Масленица!»

03.00 Перерыв в вещании

18.20 «Задорнов: вся жизнь». 
19.10 «Эксклюзив» (16+)

20.00 «Кто хочет стать миллионером?»
21.00 «Время»
21.35 «Сегодня вечером» (16+)

23.15 Бокс. Вечер Чемпионов IBA. 
Мурат Гассиев  - Отто Валлин 

00.15 ПОДКАСТ.ЛАБ «20 лет спустя», 
«Произвольная программа» (16+)

01.35 ПОДКАСТ.ЛАБ «Триггеры» (16+)
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Не фильм, а сказка! 
Кино. Состоялась премьера трейлера семейного 
блокбастера «По щучьему велению»
Компания «НМГ Кинопрокат» 
представила трейлер сказоч-
ного блокбастера «По щучье-
му велению». Картина выйдет 
в прокат 26 октября 2023 го-
да при поддержке телекана-
ла «Россия», телеканала СТС и 
Фонда кино.

В основе сюжета – классиче-
ская сказка про Емелю, кото-
рый поймал говорящую щуку, 
а та предложила ему сделку – 
три желания. Первые два он 
пустил на ветер, а третье ре-
шил приберечь. Поэтому, что-
бы добиться руки царской до-
чери Анфисы, ему придется 
действовать без волшебной 
силы, самому. А помогать ему 
будет Щука, которая без своей 
шкурки предстает обычной де-
вушкой Василисой. Вместе им 
предстоит найти скатерть-са-
мобранку, встретиться с Котом 
Баюном, отправиться в мрач-
ное царство Кощея и понять, 
что настоящее чудо – это быть 
с тем, кого любишь.

  Над фильмом «По щучье-
му велению» работала боль-
шая часть команды сказочного 
блокбастера «Конек-Горбунок», 
вышедшего в прокат в 2021 го-
ду, ставшего суперхитом и со-
бравшего в кинотеатрах более 
1 млрд рублей.

Съемки фильма проходи-
ли весной и летом 2022 года 
в Санкт-Петербурге, Тюмен-
ской области, Перми, Тоболь-
ске и окрестностях. В пави-
льонах «Ленфильма» были 
построены декорации царско-
го дворца, а в стенах бывше-
го завода – мрачное Кощеево 
царство. Для съемок декора-
торами были разработаны три 
печи, одна из которых прошла 
через весь съемочный период, 
доехав до Санкт-Петербурга.

Режиссер Александр Вой-
тинский рассказал о замыс-
ле фильма: «Я сказочник. Я 
люблю сказки и считаю, что 
сказки – главный жанр в ки-
но. Сказка меняет мир – это ее 
прямая функция. А мир толь-

06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.10 ПОДКАСТ.ЛАБ «Легкие 

деньги» (16+)

06.45 «Играй, гармонь любимая!» 
07.30 «Часовой» (S) (12+)

08.00 «Здоровье» (16+)

09.05 «Мечталлион». (12+)

09.40 «Непутевые заметки»
10.15 «Жизнь своих» (S) (12+)

11.10 «Повара на колесах» (12+)

12.15 «Видели видео?» (0+)

14.20 Х/ф «Покровские ворота»
17.05 Специальное расследова-

ние. «Кто взорвал «Северные 

потоки»?» (16+)

18.00 Вечерние новости
19.00 «Три аккорда». Финал (S) (16+)

21.00 «Время»
22.35 Что? Где? Когда?
23.45 «ArtMasters». Церемония на-

граждения в Большом театре 
(12+)

01.20 ПОДКАСТ.ЛАБ «Антрополо-
гия» (16+)

02.00 ПОДКАСТ.ЛАБ «Жизнь замеча-
тельных» (16+)

02.35 ПОДКАСТ.ЛАБ «Мелодии моей 
жизни» (16+)

06.15, 02.30 Последняя жертва. 
Худ. фильм. (Субтитры). (12+).

08.00 Местное время. Воскре-
сенье.

08.35 Когда все дома с Тимуром 
Кизяковым. (Субтитры).

09.25 Утренняя почта с Николаем 
Басковым. (Субтитры).

10.10 Сто к одному. (Субтитры).

11.00, 16.00 Вести.
11.50 Праздничный концерт. Пре-

мьера. (Субтитры).

13.45 Самая любимая. Худ. фильм. 
(Субтитры). (12+).

16.50 Песни от всей души. (Субти-

тры). (12+).

19.00 Вести недели.
21.30 Москва. Кремль. Путин.
22.00 1993 год. Перелом. Фильм 

Наили Аскер-заде. Премье-
ра. (Субтитры). (12+).

23.35 «Воскресный вечер с Влади-
миром Соловьёвым». (12+).

04.13 Перерыв в вещании

06.00 «География спорта. Республи-
ка Алтай» (12+).

06.30 Футбол. Журнал Лиги чемпи-
онов (6+).

07.00, 18.10 Новости.
07.05, 13.30, 16.00, 18.15, 23.45 Все 

на Матч! Прямой эфир.
09.25 Регби. PARI Чемпионат России. 

«Красный Яр» (Красноярск) - «Химик» 

(Дзержинск). Прямая трансляция.

11.25 Футбол. Суперлига. Женщи-
ны. ЦСКА - «Локомотив» (Москва). 

Прямая трансляция.

13.45 Футбол. МИР Российская Пре-
мьер-Лига. «Факел» (Воронеж) - 

«Сочи». Прямая трансляция.

16.25 Мини-футбол. Чемпионат 
России. PARI-Суперлига. 
КПРФ (Москва) - «Газпром-Югра» (Югорск). 

Прямая трансляция.

18.45 Футбол. МИР Российская Пре-
мьер-Лига. «Ахмат» (Грозный) - 

«Динамо» (Москва). Прямая трансляция.

21.00 После футбола с Георгием Чер-
данцевым.

21.40 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Рома» - «Фрозиноне». 
Прямая трансляция.

00.25 Футбол. Чемпионат Бразилии. 
«Брагантино» - «Палмейрас». 
Прямая трансляция.

02.35 Новости (0+).

02.40 «Вы это видели» (12+).

03.00 Регби. PARI Чемпионат России. 
«ВВА-Подмосковье» (Монино) - 

«Слава» (Москва) (12+).

05.00 Дзюдо. FONBET Чемпионат 
России. 

04.45, 05.35 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИ-
ТЫХ ФОНАРЕЙ»

06.30 «Центральное телевидение» 
08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня»
08.20 «У нас выигрывают!» 
10.20 «Первая передача» (16+)

11.00 «Чудо техники» (12+)

12.00 «Дачный ответ» (0+)

13.00 «НашПотребНадзор» (16+)

14.05 «Однажды...» (16+)

15.00 «Своя игра» (0+)

16.20 «Человек в праве» (16+)

17.00 «Следствие вели...» (16+)

18.00 «Новые русские сенса-
ции» (16+)

19.00 Итоги недели
20.20 «Ты супер! Суперсезон» (6+)

23.00 «Звезды сошлись» (16+)

00.40 «Основано на реальных со-
бытиях» (16+)

03.15, 04.00 Т/с «ГЛАЗА В ГЛАЗА»
04.54 Перерыв в вещании

06.30 М/ф «Приключения волшеб-
ного глобуса, или Проделки 
ведьмы»

07.45 Х/ф «РОКИРОВКА В ДЛИН-
НУЮ СТОРОНУ»

09.15 Д/ф «КИНО история кон-
трразведки». «КГБ против 
ЦРУ» 4 ф.

09.55, 01.55 Диалоги о животных. 
Государственный зоологиче-
ский парк Удмуртии. (*)

10.35 Острова. Николай Крюч-
ков. (*)

11.15 Х/ф «ДЕНЬ АНГЕЛА»
12.30 Неизвестные маршруты 

России. «Ставропольский 
край. Из Ставрополя в Не-
винномысск». (*)

13.10 Невский ковчег. Теория не-
возможного. Георгий Ле-
бедев

13.40 К 100-летию со дня рожде-
ния Александра Межиро-
ва. «Игра в бисер» с Игорем 
Волгиным. «Александр Ме-
жиров. Лирика»

14.20 Д/с «Элементы». «Царское 

Село» в годы ВОВ. Потери и 
возвращения»

14.50, 00.15 Х/ф «КРАСАВЧИК АН-
ТОНИО»

16.25, 22.25 «Три минуты тишины»
16.30 «Картина мира с Михаилом 

Ковальчуком»
17.10 «Пешком...». Сокольники. (*)

17.45 Х/ф «Мюнхенский сговор. 
Приглашение в ад»

18.30 «Романтика романса»
19.30, 19.45 Новости культуры
20.25 Дневники конкурса «Учитель 

года России». Дневник 3-й
21.05 Х/ф «СВЕРСТНИЦЫ»
22.30 «Ночь Чайковского» в Клину. 

Гала-концерт лауреатов XVII 
Международного конкурса 
имени П.И. Чайковского

02.35 М/ф «Аргонавты»
03.00 Перерыв в вещании

05.40 Х/ф «УРАВНЕНИЕ С НЕИЗ-
ВЕСТНЫМИ. ХИМИЯ УБИЙ-
СТВА»

07.15 Х/ф «УРАВНЕНИЕ С НЕИЗ-
ВЕСТНЫМИ. СЕГОДНЯ ТЫ 
УМРЕШЬ»

09.00 «Здоровый смысл». (16+)

09.30 Х/ф «ВЕЗУЧАЯ»
11.30, 00.05 События
11.45 «Наша смешная жизнь». (16+)

12.35 Х/ф «ЛАРЕЦ МАРИИ МЕДИЧИ»
14.30 Московская неделя
15.00 «Дорогие товарищи. Засекре-

ченная эпидемия». (16+)

15.50 «Следствие ведет КГБ. Роман 
с камнями». (16+)

16.40 Х/ф «ПРИЗРАК НА ДВОИХ»
18.35 Х/ф «ВЫБИРАЯ СЕБЯ»
22.30 Детективы Людмилы Марто-

вой. «ЦВЕТ ЛИПЫ». 1, 2 с. (12+)

00.20 Х/ф «ЦВЕТ ЛИПЫ» 3, 4 с.
01.50 «Петровка, 38»
02.00 Х/ф «СЕЛФИ НА ПАМЯТЬ»
05.10 Московская неделя. (12+)

05.55 Перерыв в вещании

05.00, 23.55 «Самые шокирующие 
гипотезы». 16+

07.00 «С бодрым утром!» 16+
08.30, 12.30 «Новости». 16+
09.00 «Самая народная програм-

ма». 16+
09.30 «Знаете ли вы, что?» 16+
10.30 «Наука и техника». 16+
11.30 «Неизвестная история». 16+
13.00 Х/ф «ОККУПАЦИЯ»
15.20 Х/ф «ОККУПАЦИЯ: МИССИЯ 

«ДОЖДЬ»
18.00 Х/ф «ИНОПЛАНЕТНОЕ ВТОР-

ЖЕНИЕ: БИТВА ЗА ЛОС-
АНДЖЕЛЕС»

20.20 Х/ф «ШАН-ЧИ И ЛЕГЕНДА 

ДЕСЯТИ КОЛЕЦ»
23.00 «Итоговая программа с 

Петром Марченко». 16+

06.30 Х/ф «ПРО ЛЮБОFF»
08.25 «УЮТ ЗА 15 МИНУТ» (16+). Шоу

08.40 Х/ф «ОТДАМ КОТЯТ В ХОРО-
ШИЕ РУКИ»

10.45 Х/ф «ТРЕБУЕТСЯ МАМА»
14.50 Х/ф «ФАРФОРОВОЕ СЧА-

СТЬЕ»
19.00 Х/ф «ЯРКОЕ ПЛАМЯ» 32 с.
22.30 «Твой Dомашний доктор» 

(16+). Медицинское шоу

22.45 «НЕВЕСТА С ЗАПРАВКИ» (16+). 

Комедия

00.45 Х/ф «ПРО ЛЮБОFF»
02.35 Субтитры. «Преступления 

страсти» (16+).

ко благодаря сказке и меняет-
ся. Ребенок или взрослый по-
смотрит, поймет, что истины 
работают, а ценности помога-
ют побеждать, и на несколько 
шагов сдвинется в пользу этих 
ценностей. Наш Емеля начи-
нает фильм ребенком. У него 

есть папа, который все решит. 
Есть печка, на которой можно 
лежать, и ощущение, что как-
то все само собой склеится. А 
потом он понимает, что есть 
только две руки, две ноги, го-
лова и сердце. И ты должен ид-
ти вперед».

ТРЕЙЛЕР

Фото: 
из открытых 
интернет-
источников
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На заметку

Чем опасно 
увлечение 
сухим 
шампунем

 M Горький шоколад содержит 
от 70% какао и относительно 
немного сахара. За счет сниже-
ния доли последнего шоколад 

имеет специфический вкус – 
много съесть вряд ли получит-
ся. Это одна из причин, по ко-
торым на горьком шоколаде 

не располнеть. Да и к тому же 
горький шоколад очень поле-
зен для здоровья: улучшает ум-
ственную работоспособность 

и налаживает работу сердца и 
сосудов. А вот темный шоколад 
содержит от 40 до 70% какао, 
в нем значительно больше 

сахара. Могут присутство-
вать добавки, которые улучша-
ют вкус и повышают калорий-
ность.

Интересные факты

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД ИЗ №32. 
По горизонтали:  Рана. Жучок. Абордаж. Оканье. Аноним. Перст. Гало. Обновка. Мопед. Краб. Утро. Лирика. Залп. Рампа. Забастовка. Фрукты. Нрав. Реал. 
Устье. Осечка. Доза. Кладь. Гонки. Кагор. Ашуг. Диван. Дыра. Артикул. Тора. Дуда. Вис. Бабник. Склероз. Бакс. Полька. Асьют. Арболит. Денди. Наждак. Арена. 
Арбитр. Вомбат. Воз. Елена. Перец. Враг. Старик. Подборка. Крикет. Тарн. Тишина. Яна. Ааре. Слуга. Жнец. Опара. Тиран. Фетр. Киот. Тесина. Изол. Атаман. 
Наган. Боёк. Пикник. Корк. Ага. Амия. Гранат. Тонус.
По вертикали: Проектор. Фарватер. Лонжерон. Акр. Тик. Ант. Насморк. Глиссада. Ерика. Манто. Ату. Сироп. Отец. Помысел. Дубль. Езда. Копи. Желе. Авила. 
Юниор. Бразилия. Длань. Батат. Она. Очаг. Редька. Жрец. Ротанг. Онагр. Антипод. Склеп. Тир. Укол. Извоз. Око. Авеста. Абака. Норка. Саго. Локон. Тор. Аббе. 
Орда. Мавр. Атака. Замок. Чан. Скарб. Рикша. Енот. Бросок. Каракар. Акри. Бонна. Афиша. Батог. Инстинкт. Обзор. Декор. Калина. Удав. Аве. Гаур. Лев. Ураган. 
Колка. Домино. Тога. Агу. Ижма. Пал. Паз. Таз. Ананас.

В столь интенсивном 
ритме жизни люди пы-
таются по возможности 
экономить свое время. 
Даже при уходе за 
собой. Сухой шампунь 
для многих женщин 
и мужчин – средство 
удобное и практичное. 
Но нельзя забывать и о 
побочном эффекте.

Не рекомендуется ис-
пользовать сухие шампу-
ни каждый день. Их со-
став попросту может не 
подойти вашей голове и 
типу волос. Если какой-
то из них все же подхо-
дит вам и не вызывает 
раздражения, исполь-
зуйте его не больше од-
ного раза в неделю.
Такой способ освежить 
голову может приве-
сти к аллергическим 
реакциям и серьезным 
воспалениям. Сухие 
шампуни зачастую пере-
сушивают кожу головы 
и копят на себе жир, что 
может привести к появ-
лению перхоти. Поэто-
му очень важно смыть 
его в этот же день. Кро-
ме того, при его исполь-
зовании профессионалы 
обязательно рекомен-
дуют включать в бьюти-
программу дополнитель-
ное питание. Например, 
восстанавливающие ма-
ски, несмываемые кре-
мы или косметические 
масла.
Очевидно, что использо-
вание сухих шампуней 
не заменяет полноцен-
ное мытье волос. Мало 
того, что это вызывает 
сухость и перхоть, так 
еще и ведет к различ-
ным заболеваниям при 
частом и регулярном ис-
пользовании. Не стоит 
забывать, что в составе 
таких шампуней зача-
стую содержатся вред-
ные алюминиевые сое-
динения.
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Диспансеризация 
школьников 

Жители Московской области, в том числе дети, 
могут пройти бесплатную диспансеризацию или 
профилактический медицинский осмотр. Сво-
евременное прохождение профосмотров позво-
ляет выявить заболевания на ранней стадии и 
вовремя начать лечение. 
Для удобства родителей и детей прохождение 
профосмотра доступно не только в поликлинике, 
но и в школе. В этом случае бригады врачей само-
стоятельно выезжают в образовательное учреж-
дение для осмотра.
Чтобы пройти профилактический медицинский 
осмотр, родителям ребенка необходимо обратить-
ся в поликлинику по месту прикрепления с па-
спортом или свидетельством о рождении и поли-
сом ОМС.

Минприроды приглашает 
на конкурс сказочников
Начался прием работ на детский конкурс «Запо-
ведная сказка», который организовало Минпри-
роды России. 
Цель конкурса – привлечь внимание обществен-
ности к проблемам сохранения редких видов жи-
вотных: амурского тигра, переднеазиатского ле-
опарда, дальневосточного леопарда, снежного 
барса, сайгака, аргали, дзерена, белого медведя, 
стерха, охотоморских популяций серого и грен-
ландского китов, лошади Пржевальского и зубра. 
По условиям конкурса нужно придумать сказку, 
главным героем которой мог бы стать представи-
тель любого из этих видов.
В конкурсе могут участвовать юные авторы в воз-
расте от 9 до 15 лет. Перед Новым годом будет 
объявлен список победителей, которые получат 
игрушки и умные колонки, которые будут расска-
зывать сказки голосами известных актеров.
Подробная информация о конкурсе опубликована 
на сайте сземлинекудабежать.рф.

Порядка 2 тысяч сирот 
уже обрели семью
С начала года подмосковные органы опеки 
устроили в семьи почти 2 тысячи детей-сирот. 
В регионе ведется большая работа с приемными 
семьями как на этапе подготовки, так и после 
принятия ребенка в семью. Для этого в Подмо-
сковье работают 75 школ приемных родителей, 
за каждой семьей закреплен куратор из органа 
опеки, а в службе сопровождения приемные ро-
дители всегда могут получить помощь психоло-
гов, юристов и медиков.
В этом году был увеличен размер ежегодной вы-
платы, который теперь составляет 42 тыс. рублей. 
Всего в Подмосковье в опекунских и приемных се-
мьях, а также в семьях усыновителей проживают 
свыше 23 тыс. детей-сирот.

В КУРСЕ ДЕЛА

БОЛЬШЕ ИНФО

Новости коротко

Начался прием документов 
для формирования нового 
состава Московского 
областного молодежного 
парламента. Документы 
подаются в комитет по 
образованию, культуре, 
науке, туризму, спорту 
и молодежной политике 
Московской областной Думы 
до 1 ноября 2023 года.

Документы могут подать:
- представители муници-

пальных образований Москов-
ской области;

- представители структур-
ных подразделений между-

Формирование областного 
молодежного парламента

Мобильное приложение Си-
стемы-112 Московской об-
ласти – это дополнительный 
способ связи для тех, кто нуж-
дается в помощи экстренных 
оперативных служб. С начала 
года посредством приложе-
ния операторы 112 приняли и 
обработали порядка 7 тыс. об-
ращений. Это рекордное ко-
личество за все время работы 
приложения.

На днях в приложении появи-
лась функция упрощенного 
оформления дорожно-транс-
портных происшествий, то 
есть оформление протокола 
ДТП без пострадавших без вы-
зова сотрудников ГИБДД.

Возможность не вызывать 
экипаж ГИБДД при небольших 
авариях, в которых не постра-
дали люди, очень удобна. Во-
дителям не приходится часа-
ми ждать правоохранителей, 
и на дорогах не создаются за-
трудняющие движение зато-
ры. С другой стороны, снижа-
ется нагрузка и на сотрудников 
ГИБДД. 

Система-112 в помощь 
автомобилистам 
Транспорт. Оформить европротокол можно 
через мобильное приложение

Однако автомобилисты за-
частую теряются при оформ-
лении европротокола. Именно 
здесь и приходит на помощь 
мобильное приложение Си-
стемы-112. Через него можно 
получить любые консультаци-

онные услуги и без проблем 
оформить протокол в режиме 
«вопрос-ответ».

Скачать приложение мож-
но в магазинах приложений 
AppStore и Google Play по за-
просу «112 МО».

народных, общероссийских 
и межрегиональных моло-
дежных общественных объ-
единений, региональных 
молодежных общественных 
объединений, осуществляю-
щих деятельность на терри-
тории Московской области, 
деятельность которых в сфере 
развития и самореализации 
молодежи и защиты ее прав и 
интересов составляет не ме-
нее трех лет и уставными це-
лями деятельности которых 
являются создание условий 
для развития и самореализа-
ции молодежи, защита ее прав 
и интересов.

Адрес: г. о. Красногорск, 
бульвар Строителей, д. 7, АДЦ 
«Новатор», 17-й этаж, каби-
нет 17.13, с 9:00 до 18:00 (не-
обходима предварительная 
запись).

Док ументы подаются 
в строгом соответствии со ст.  7 
Закона Московской области 
№ 40/2010-ОЗ «О Московском 
областном молодежном пар-
ламенте».

Контактные лица в коми-
тете: Лазутин Николай Нико-
лаевич, тел. 8 (498) 602-00-20, 
доб. 16-125; Пушкина София 
Николаевна, 8 (498) 602-00-20, 
доб. 16-127.
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Матрица 
движений
Продолжение, начало 
в № 32 от 15.09.2023.

Чем же может быть по-
лезен такой понятный, 
но такой необычный 
3D-фитнес?
Начнем с того, кому мо-
жет пригодиться эта си-
стема. Список достаточно 
велик: педагогам спорта, 
детям, физиотерапевтам, 
тренерам, массажистам, 
реабилитологам, вра-
чам, спортсменам, акте-
рам и танцорам, работни-
кам статичных нагрузок 
и многим другим, жела-
ющим улучшить качество 
своего движения.
Что дают 3D-тренировки: 
- улучшают координацию 
и баланс;
- снижают риск получе-
ния травм;
- корректируют осанку;
- улучшают работу мышц 
и суставов;
- омолаживают организм.
Помимо этого, также 
улучшается состояние 
нервной, дыхательной и 
кровеносной систем.
Двигаться разнообразно 
заложено в нашем теле от 
природы. Суставы заточе-
ны на такие движения. Но 
дело в том, что со време-
нем человек утрачивает 
способность к определен-
ным действиям и дви-
жениям, если нет надоб-
ности их осуществлять 
каждый день. Тело мгно-
венно реагирует компен-
сацией за неправильный 
образ жизни, а также на 
травмы и отсутствие реа-
билитации после них. 
Если современный чело-
век осознает, что боли, 
ограниченность в дви-
жениях, отсутствие ак-
тивности и разнообраз-
ной деятельности – это не 
норма, то, правильно по-
добрав нагрузку и форму 
спортивной активности, 
он сможет убрать боль из 
своей жизни вовсе.
Все мы разные, неповто-
римые и уникальные. И 
движения у всех исклю-
чительные. Поэтому нет 
для всех единой модели 
полезных упражнений. 
Важно двигаться вперед 
и совершенствоваться во 
всех сферах и плоскостях!

Фитнес для каждого

Марина 
Рыбкина, 
фитнес-
тренер

К ТРЕНЕРУ!

В округе состоялся турнир, 
посвященный 19-летию 
Воскресенского шахмат-
ного клуба. В нем приняли 
участие 30 человек, в числе 
которых были и гости из близ-
лежащих Коломны и Егорьев-
ска. В результате лучшим стал 
заслуженный ветеран вос-
кресенских шахмат, резидент 
клуба Юрий Лешин, второе 
и третье места взяли Антон 
Александров и Лев Болотин. 
Лучшей у девочек была при-
знана Елена Еременко.

В поселке Лотошино со-
стоялись Московские об-
ластные соревнования по 
боксу, посвященные па-
мяти воинов, павших в ло-
кальных вооруженных 
конфликтах. В них приняли 
участие воскресенские спор-
тсмены МБУ ДО «СШ по едино-
борствам» под руководством 
тренера Александра Маслен-
никова. В итоге первые места 
в своих категориях завоевали 
Гагик Бароян и Исфандиер Ра-
химов.

Летний сезон закрыт!
Соревнования. В округе прошел чемпионат по футболу среди 
детских команд
На стадионе села Конобеево 
состоялось торжественное за-
крытие летнего сезона 2023 
года по футболу среди дет-
ских команд городского окру-
га Воскресенск.

Официальный представитель 
«Федерации футбола» муни-
ципалитета Олег Ершов и ди-
ректор МУ «Культурно-досу-
говый центр» Ольга Якимова 
поприветствовали юных спор-
тсменов и любителей и награ-
дили победителей по итогам 
чемпионата по футболу среди 
детских команд 2010 года рож-
дения и младше, который про-
шел в округе.

По результатам чемпионата 
8×8 среди команд 2010–2011 
годов рождения третье место 
завоевала команда «Химик» 
(Воскресенск), второе – «Фос-
форитный», победителем ста-
ла команда «Ашитково». Среди 
команд 2012–2013 годов рож-
дения на третьей ступени пье-
дестала – сборная «Ашитково», 
на второй – «Фосфоритный», 
первое место за «Химиком».

Воскресенские бадминтонисты – 
в сборной области
В Раменском прошло 
первенство Московской 
области по бадминтону 
для детей до 15 лет. 
Воскресенские спортсмены 
отделения бадминтона МБУ 
ДО «СШ по единоборствам» 
успешно выступили на 
региональных соревнованиях. 
Так, Василиса Ицкова 
стала бронзовым призером 
одиночного и смешанного 
разрядов, Егор Королев и 
Михаил Дренин заняли второе 

место в парном разряде, 
третье место в одиночном и 
смешанных разрядах. 

По итогам соревнований все 
три спортсмена воскресен-
ской спортивной школы вош-
ли в состав сборной Москов-
ской области для участия на 
первенстве России по бад-
минтону среди юношей и 
девушек до 15 лет, которое 
пройдет в Нижнем Новгороде 
в начале октября. 
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Студентам рассказали 
о работе МФЦ

В МФЦ городского округа Воскресенск состо-
ялась экскурсия для студентов Воскресенско-
го колледжа, приуроченная к празднованию 
Дня программиста. Путешествие для студен-
тов началось с отдела регистрационного учета, 
далее они посетили отдел приема заявите-
лей, отдел подготовки документов, побывали 
в  отделе информационного обеспечения.
В ходе профориентационного мероприятия 
первокурсникам рассказали об особенностях 
работы МФЦ, обсудили с ними основные на-
правления деятельности, рассказали о требо-
ваниях к знаниям и умениям современного ИТ-
специалиста, о качествах, которыми должен 
обладать работник, о возможностях стажиро-
вок, трудоустройства и карьерного роста в ИТ-
направлении. 

Часы мужества 
в библиотеках

В Центральной детской библиотеке и Воскре-
сенской городской библиотеке № 3 в рамках 
патриотической акции «Звезда по имени Зоя», 
посвященной 100-летию со дня рождения 
Героя Советского Союза Зои Космодемьян-
ской, и библиотечного патриотического проек-
та «Живет Победа в поколениях» прошли часы 
мужества.
Ребята познакомились с историей Зои Космо-
демьянской, которая стала символом героизма 
в годы Великой Отечественной войны. Ведущие 
рассказывали о короткой, но яркой жизни юной 
партизанки, шагнувшей со школьной парты на 
фронт. Участники программы в библиотеке № 3 
из видеопрезентации «Она погибла за Родину» 
узнали о партизанской деятельности Зои. В за-
ключение ребята почтили память героической 
разведчицы минутой молчания.

Воскресенцы на главном 
марафоне страны
Белоозерцы приняли участие в юбилейном, 
десятом Московском марафоне в качестве во-
лонтеров. Мероприятие было организовано 
Беговым сообществом. Дистанция главного 
марафона страны составляет более 40 км, а 
число участников – более 12 тыс. 
За те несколько часов, что продолжалась волон-
терская смена, ребята – школьники, студенты и 
работники белоозерского отделения «Олимпий-
ца» – успели и потрудиться, и получить массу по-
ложительных эмоций и впечатлений. Волонтеры 
не только выполняли свои основные задачи, но и 
всячески поддерживали участников марафона. 

Мастерская под 
открытым небом 
Творчество. Массовый пленэр в усадьбе 
Кривякино собрал художников со всей 
Московской области

В городской усадьбе Кривяки-
но состоялся пленэр в рамках 
областного проекта «Живопис-
ный парк». Мероприятие ста-
ло прекрасным поводом для 
общения и совместного творче-
ства детей и взрослых, которые 
смогли выразить свои чувства и 
эмоции через живопись. Более 
50 опытных и начинающих ху-
дожников со всей Московской 
области творили под сенью ста-
рых лип под руководством ма-
стеров творческого союза «АРТ-
движение».

В этот день парк напоминал 
большую творческую мастер-
скую под открытым небом. 
В уютных тихих уголках распо-
ложили свои мольберты люби-
тели пейзажей, у центральной 
площади дети рисовали осенние 
натюрморты, кто-то бродил по 
парку и делал зарисовки в скетч-
бук, надеясь уже после передать 
очарование жемчужины Воскре-
сенска в своих картинах. 

Занятия рисованием в пар-
ке или на природе не только 
позволяют юным художникам 
наслаждаться живописными 
пейзажами, дышать свежим 
воздухом, но и несут огромную 
пользу для развития. Во-первых, 
это прекрасная возможность 
изучить природу, научиться 
видеть и чувствовать красоту 
в  самых простых и обыденных 
вещах. Во-вторых, рисование на 
природе способствует развитию 
наблюдательности, внимания 
к деталям и образному мышле-
нию. В-третьих, это отличный 
способ развить моторику рук и 
координацию движений.

Организаторы мероприятия 
угощали художников травяным 
чаем с баранками, а для поддер-
жания творческой атмосферы 
в парке все время работы играла 
живая музыка.

Фото: 
из открытых 
интернет-
источников
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Свежий номер 
газеты «Куйбышевец» 
в городском округе Воскресенск 
можно взять бесплатно  
по следующим адресам: 

• Филиал «ВМУ» , ул. Заводская, д. 1 
(проходные).

• Администрация г. о. Воскресенск, 
пл. Ленина, д. 3.

• МФЦ, ул. Энгельса, д. 14а. 
• Совет ветеранов ВМУ, ул. Менде-
леева, д. 17. 

• ГАУЗ МО «Воскресенская област-
ная больница» Поликлиника № 2, 
ул. Западная, д. 14. 

• ГАУЗ МО «Воскресенская област-
ная больница» Поликлиника № 1, 
Больничный проезд, д. 1.

• ГАУЗ МО «Воскресенская област-
ная больница» Поликлиника № 4, 
ул. Гражданская, д. 2а.

• Центральная детская библиотека, 
ул. Пионерская, д. 7. 

• Отдел краеведения Центральной 
библиотеки МУК ВЦБС, ул. Пио-
нерская, д. 9. 

• СК «Химик», ул. Менделеева, д. 2. 
• Дворец культуры «Химик», пл. Ле-
нина, д. 1. 

• Дворец культуры «Юбилейный», 
ул. Андреса, д. 1б. 

• Дворец культуры «Цементник», 
ул. Чапаева, д. 1.

• Дом культуры «Гармония», г. Бело-
озерский, ул. Молодежная, д. 34. 

• Автовокзал «88 км», ул. Федотов-
ская, д. 1.

• Военный комиссариат, ул. Вок-
зальная, д. 22/2.

• Магазин «Москвич», мкр. Новлян-
ский, ул. Цесиса, д. 15.

• Магазин «Авокадо», мкр. Москво-
рецкий, ул. Дзержинского, д. 18. 

• Магазин «Элекс», ул. Менделее-
ва, д. 7. 

• Администрация пос. Хорлово, 
п. Хорлово, ул. Советская, д. 4. 

• МФЦ, г. Белоозерский, ул. 60 лет 
Октября, д. 8. 

• Детская поликлиника № 2, ул. Ло-
моносова, д. 119, корп. 2. 

• Дом культуры, пос. Хорлово, 
пл. Ленина, д. 3. 

• Сбербанк, ул. Советская, д. 7а. 

Эмалировка ванн.   
Импортные материалы. 
Гарантия. +7 (925) 329-50-29

Пиломатериалы от про-
изводителя – доска, брус. 
+7 (925) 457-84-90 

Ремонт квартир под ключ. 
Мелкие работы любой слож-
ности. 
Деревянные работы, утепле-
ние, сайдинг, водоснабжение, 
электрика. 

Русские. Недорого. 
+7 (916) 548-42-70

Песок, щебень, пгс, перегной, 
торф, чернозем, грунт, навоз, 
уголь, дрова, керамзит, дро-
бленый бетон, опилки.  
+7 (915) 105-00-55

Бесплатные*

СМС-объявления
Внимание! Новый номер для смс-сообщений. 
Отправь свое объявление на номер 
8-964-529-44-73 (можно в Telegram), 
и его увидит весь город

Стоимость размещения вашего объявления – 0 руб. 00 коп. Стоимость отправки 
сообщения равна стоимости отправки СМС, установленной вашим сотовым опе-
ратором. Номер телефона, с которого отправлено сообщение, автоматически яв-
ляется номером, который указывается в объявлении, если вы не даете другого 
номера в СМС. Разделы бесплатных объявлений: «Куплю», «Продам», «Знакомства», 
«Разное». Объявление может остаться неопубликованным, если на полосе нет сво-
бодного места или, на взгляд редакции, оно носит откровенно коммерческий харак-
тер либо прислано юридическим лицом. Не допускается использование ненорма-
тивной лексики, оскорблений, призывов националистического и экстремистского 
содержания. Редакция оставляет за собой право на редактуру вашего сообщения.

АВТОЗАПЧАСТИ 
ДЛЯ ИНОМАРОК
В наличии и под заказ.     
Низкие цены. 
8 (916) 260-14-07, 
8 (916) 870-95-93
Воскресенск, 
Колыберевская, 16

Стабильно развивающаяся производственная компания «Де-
партамент Красоты и Здоровья» ищет сотрудников на произ-
водство, расположенное в п. Хорлово. 
Нужны: операторы оборудования; грузчики; мастер-наладчик 
оборудования; упаковщики продукции; рабочие широкого про-
филя. Зарплата от 25 тыс. до 40 тыс. руб. в зависимости от объема 
выполняемой работы. Официальное трудоустройство. Полный ра-
бочий день с 08:00 до 18:00. Возможен сменный график работы. 
Опыт работы приветствуется, но необязателен. Валерий Юрьевич. 
Тел.: +7 (916) 733-64-34 (звонить с 11:00 до 18:00)

Предприятию АО «Воскре-
сенский НИУиФ» требу-
ются: аппаратчики, элек-
тромонтеры по ремонту и 
обслуживанию электрообо-
рудования, разнорабочие. 
Официальное трудоустрой-
ство. График 5/2. 
Обращаться в отдел кадров 
по тел. 8 (49644) 211-39

MФилиалу ООО «УРАЛХИМ-
ТРАНС» в г. Воскресенске на по-
стоянную работу требуются:
- машинист тепловоза;
- слесарь по ремонту подвижно-
го состава;
- слесарь-ремонтник;
- электрогазосварщик;
- машинист ж/д крана;
- монтер пути.
Тел. +7 (926) 336-03-76 Екате-
рина

MКомпании ООО «ЭКОСИСТЕ-
МА» СРОЧНО требуется груз-
чик. З/п от 45 000 руб., выплаты 
два раза в месяц. График 5/2, г. 
Воскресенск.
Тел.: +7 (916) 930-07-33 

MКомпании ООО «ЭКОСИСТЕ-
МА» СРОЧНО требуется води-
тель. З/п от 50 000 руб., выпла-
ты два раза в месяц. График 5/2. 
Официальное трудоустройство, 
полный соцпакет, г. Воскре-
сенск. 
Тел.: +7 (916) 930-07-33

MВ школы и детские сады Ра-
менского округа требуются:
- повара – з/п 28–36 тыс. руб.;
- кухонные работники – з/п 25–
32 тыс. руб.;
- завпроизводством – з/п 30–39 
тыс. руб.
Официальное трудоустройство, 
помощь в оформлении мед-
книжки, оплачиваемые отпуска 
и больничные, стабильная за-
работная плата 2 раза в месяц, 
соцпакет, дружный коллектив. 
Тел.: +7 (925) 474-53-08 

MШвейному предприятию по 
пошиву спецодежды в Воскре-
сенске и Егорьевске требуются 
швеи с опытом работы в массо-
вом производстве.
Оформление по ТК РФ, соцпакет, 
з/п высокая.
Тел.: +7 (985) 784-88-68, Евге-
ний 

MКоманде ХК «Химик» требует-
ся водитель автобуса.
Требования к соискателю: дей-
ствующие права категорий «Д» и 
«В», знание навигационных си-
стем, возможность выезда с ко-
мандой за пределы Московской 
области.
Тел.: 8 (499) 397-70-11 (доб. 3)

MТребуется ШВЕЯ с опытом 
работы от 1 года ( трикотаж). 
Оформление по ТК РФ. 
Тел.: +7 (916) 668-62-63

MВОХР ЖД набирает на работу 
охранников-мужчин в возрас-
те от 20 до 60 лет. График сутки/
трое. З/п от 25 тыс. руб. + соцпа-
кет. Тел.: +7 (903) 248-51-16, Ев-
гения Владимировна

НЕДВИЖИМОСТЬ
Объявления в этой рубрике платные.

MУезжаю из города. Дешево про-
даю квартиру и земельный уча-
сток. Тел.: +7 (985) 354-5-777

MСдается машино-место на ох-
раняемой стоянке на ул. Доктор-
ова на длительный срок. 
Тел.: +7 (910) 415-80-00

ПРОДАЮ

MПродаю взрослые памперсы, 
размер 2. Объем талии 120 см. 
Тел.: +7 (903) 733-79-88 

MПродам 4-конфорочную газо-
вую плиту, электророзжиг, 2 тыс. 
руб. Тел.: +7 (916) 011-84-05

MПродам недорого б/у газовую 
4-конфорочную плиту. 
Тел.: +7 (903) 200-68-85 

MПродам зимние детские ком-
бинезоны для девочки 2, 3, 4 лет 
недорого и для мальчика 2–3 лет, 
а также детскую зимнюю и осен-
нюю обувь. Тел.: +7 (915) 386-
29-38

MПродаю ворота распашные 
с калиткой 5 м, высота 1,8 м. 
Тел.: +7 (903) 536-11-51

ВАКАНСИИ

MТребуется утюжильщица/
гладильщица на швейное 
производство в г. Воскресенск. 
5/2. Соцпакет, ТК РФ. 
Тел.: +7 (916 ) 668-62-63

Интересно?
Тогда скорее откликайся и добро пожаловать в нашу 
дружную команду «ВМУ»!

Крупное градообра-
зующее предприятие –
филиал «ВМУ»
АО «ОХК «УРАЛХИМ» 
в г. Воскресенске
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Правильный 
спортинвентарь
Советы. Рассказываем, какие устройства 
действительно помогут укрепить тело 

Уголок юмора

• • •
Грибник Николай, увидев при-
ближающегося медведя, через 
мгновение осознал, что хвой-
ные ветки бьют по лицу гораз-
до больнее, чем березовые.
• • •
– Папа, а динозавры вкусные? 
– У бабушки спроси.
• • •
Если вы потерялись в лесу, не 
паникуйте. Посмотрите на мох. 
Зеленый цвет успокаивает.

• • •
– Где можно получить права на 
вождение танка и бронетран-
спортера? 
– Господи, катайтесь так! Кто 
вас остановит?!
• • •
Фото семьи в автомобиле, 
подпись: «Уже шестой час 
едем из столицы домой. Пока 
Москва!» 
– Запятую пропустила после 
«пока». 
– Нет.
• • •
В мире так много чужих не-
рвов. Так зачем трепать свои?

• • •
– Ну ты и свадьбу отгрохал! От-
куда столько денег-то взял? 
– Так я уже давно откладывал 
понемногу на черный день. И 
вот он настал.
• • •
Студент медицинского факуль-
тета, сломавший руку, расска-
зывает своему профессору: 
– После перелома рука у меня 
стала не только сильнее, но и 
подвижнее. 
– Правда? Ну что ж, молодой 
человек, тогда вам было бы не-
плохо получить и сотрясение 
мозга!

• • •
Блондинка пишет жалобу на 
врача УЗИ: «Во время обсле-
дования врач смотрел телеви-
зор».

• • •
«10 копеек буду должна» – 
этой фразой продавец Лена 
заработала свой первый мил-
лион.

Подготовить организм к сезону 
вирусов и простуд отлично по-
могают физические упражне-
ния. Поэтому после окончания 
поры отпусков многие возвра-
щаются в спортзалы и начина-
ют домашние тренировки. Не-
сколько советов, как выбрать 
спортивный инвентарь пра-
вильно.

Если подбором витаминов для 
каждого человека должен за-
ниматься исключительно врач, 
то спортинвентарь можно вы-
брать самостоятельно на маркет-
плейсах. Если вы занимаетесь 
дома, вам понадобится прицеп-
ной турник, фитнес-коврик и 
ленты-эспандеры. Поскольку 
в стандартной квартире места 
немного, главным орудием спор-
тивных тренировок является 

пол, на котором вы будете отжи-
маться и скручиваться, а также 
стены, к которым можно при-
крепить турник и подтягивать-
ся.  Именно эти товары сегодня 
лидируют по популярности сре-
ди спортинвентаря, представ-
ленного в интернет-магазинах. 

Еще одна популярная кате-
гория спортивных товаров, на 
которую следует обратить вни-
мание, – петли для функцио-
нального тренинга. Они крепят-

ся на стену и позволяют работать 
с собственным весом. 

Кстати, эксперты не реко-
мендует закупать для домашних 
тренировок массажные обручи 
для похудения. Обещания, что 
выступы на внутренней сторо-
не обруча быстро избавят талию 
от жировых отложений, – не бо-
лее чем маркетинговый трюк. А 
вот заполучить синяки от такого 
утяжеленного гаджета – проще 
простого.

Реклама мини-степперов 
обещает покупателям сногсши-
бательный результат в виде оси-
ной талии и подтянутых яго-
диц. Однако такое оборудование 
не советуют приобретать лю-
дям с проблемными суставами и 
лишним весом. Если выполнять 
упражнения неправильно, мож-
но лишь нанести вред здоровью.


