KynbTypa. IKCKYPCHUH, BBICTAaBKU U CIIEKTAKJIIMU /5

KyMOBbIIlIeBell

Ilosie3nan raseTa B hopMate ropoga

[ITecTb MUJIJIMOHOB TOHH
SKCTPAKILIMOHHOM
(hochHOPHOM KMCIIOTHI

3a 50 JIET /a

B napke ycazb0bl
KpuBAKMHO OTMETUIIN
BCEPOCCUNCKUM
[IPA3OHUK /14

MoJiofble CEMBbU CMOTYT VIIVUIINTb CBOU
KWJIUIITHBIE VCIOBUS

B cnepyowem rogy 270 mono-
AbIX ceMeil u3 45 okpyroe Mop-
MOCKOBbSI CMOTYT YIYULUMUTb KU~
NuLHBbIe ycnoBusi. KOHKYPCHDbIi
oT60p oNa yyacTus B noanpo-
rpamme «06ecneveHmne XuibeM
MoJioAbIX ceMeit» rocypap-
CTBEHHOI NporpaMMbl MocKoB-
cKoli o6nactu «XXunuwe» npo-
Wen cpeau MyHULMNANUTETOB
pervoHa.

Ha cepTuduKaT, MOKPHIBAIOIINIHA
YacTb CTOMMOCTY KBapTUPHI WK
JloMa, MOTYT IIPETEH/I0BATh CY-

TIPYTY WX POLUTEIH C IETbMHU,
HYXXJaoU[ecsa B yIydlIeHUU
SKUJIUIIHBIX YCIIOBUI (Ha KaX-
JIOTO YJIeHa CEMbU TTPUXOAUTCS
MeHee 10 KB. M).

CyMMa cyOCUAMY 3aBUCUT OT
COCTaBa CEMbU U YTBEPXKIEH-
HOW CTOMMOCTY KBaJpPaTHOTO
MeTpa B 06J1aCTH.

K mpumepy, ceMbsl U3 YEThI-
pex 4desioBek noJiyyaetr 35%
pacueTHO!N CTOMMOCTH JKUJIbS,
OJMHOKUI POAUTEINb C pebeH-
KOM — Toxxe 35%, cympyru 6e3
meren — 30%.

Pasmep cybcuauu B CBSA3U
C POCTOM IIEH Ha XUJIbE MOXKET
M3MEHUThCS: CyMMa cepTudu-
kaTa OyZeT yTBepK/eHa B JeKa-
6pe. [Ipu 5TOM BHITLIATA ITOJIATa-
€TCs Ha KaXKJI0To YJieHa CeMbH,
B TOM YMCJIE U HA IeTeH.

CeMpUu MOTYT BOCIIOJb-
30BaThCsA CyOCUIMEN BMECTe
¢ peanmusaliiel MaTEPUHCKOI0
KamnuTaja, a Takxe ¢ opopmie-
HUEM JIbTOTHOU UITOTEKU I JIs
ceMel, B KOTOPBIX AETU POMU-
Jguchk nocie 2018 roza.

YesioBus yyacTus B IMOZITPO-

rpaMme: Bo3pacT 1o 35 jeT (xo-
TS ObI OJJHOTO CYIpyTa); HyX-
IIaeMOCTb B XXUJbe (MeHee
y4eTHOMN HOPMBI Ha UYeJjioBe-
Ka); IpokuBaHue B [10IMOCKO-
Bbe (perucrpanus mo Mecry
JKUTENIbCTBA XOTS ObI OJLHOTO
CyIIpyra); UMeThb LOXOJ bl IJis
orIaThl 65% pacuyeTHOM CTOU-
MOCTH KUJIbsI /| BO3MOXKHOCTb
TTOJIYUUTD KPEIUT Ha DTY CYMMY.
3a MepBUYHON KOHCYJIbTA-
1Iell BOCKPECEHIIBI MOTYT 06-
PaTUTBHCSA B aJMUHUCTPAI[UIO
TOPOJZCKOTO OKpyTa.

CaMad KJIaCCHA4 KJIACCHA4

O6pasoBaHMe. B okpyre Ipomes KOHKYPC IPoPeccruoHaIbHOTO
MaCTEePCTBa CPEJY I1eJIarOr0B /3

h

Bok3ar

Ha CTaHL MW
daycToBO
KanuTasabHO
OTPEMOH-
TUPOBAIU

Ha ctaHuuu daycto-
BO FOPOACKOro okpyra
BockpeceHcK 3aBep-
weHbl pa6oTbl No Ka-
nuTanbHoOMYy pe-
MOHTY BOK3ana u
6naroycTpoicTey npu-
NerawLen K HeMy Tep-
puTopum.

Ha nctopuyeckom 3pa-
Hun 1864 ropa nocTpoit-
Ku cneumanuctsl MOCKOB-
CKOW XenesHom foporu
NONHOCTbH 3aMEHUN
KPOBJItO, yCununn yHaa-
MEHT, BOCCTAHOBMB KMp-
MUYHYIO KNagKy. Takxe
6b151 06HOBNEH (hacaf BOK-
3asa, Ha KOTOpOM cneuu-
aNIMCTbl BOCCTAHOBWAN ap-
XUTEKTYPHbIE 3N1EMEHTbI
[ekopa — pyCTbl, KOTOpble
yKpaLlanu OKOHHbIE NPo-
€Mbl 1 LLOKOSb.

Kpome Toro, B 3gaHum 6bl-
NV YCTAHOBEHbI HOBbIE
OKHa ¥ BXOAHasa rpynna,
3aMeHeHa cucTeMa ocae-
LLEHUS, NPOBELEH KOCMe-
TUYECKUIA PEMOHT.

YXene3HoLoPOXKHMKM TaK-
e bnaroyctpounu npu-
BOK3aJIbHYH TEPPUTOPUIO.
Mopxoabl K nnaropmam
BbIMOCTU/IM BpycyYaTKoOW,
3aaccanbTpoBanm newe-
XOLHble LOPOXKH, BbiCa-
LUNN feKopaTuBHbIe Ky-
CTapHUKMN U TYU.

MpexHne NIOMUHECLLEHT-
Hble yNnYHble hoHapu, oc-
BeLLatoLLMe BXOLHY rpyn-
My BOK3asa 1 30Hy Kacchl,
3aMeHeHbl Ha 3Heprocbe-
peratoLiue CBETOANOAHbIE
CBETUJTbHUKWN.

PaHee Ha cTaHuun day-
CTOBO OblN 3aBepLLEH Ka-
NUTanbHbIN pPeMOoHT nnat-
thopmbl N2 2, Ha KOTOpOW
yKpenunu yHAaMeHT u
3aMeHunIn acthanbToBoe
NoKpbITHE.

B

BOJIbLUE UHDO
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napa HoBo6pauHbIX 3aperv-
cTpupoBaHa B otgene 3AIC no
ropofCcKoMy oKpyry Bockpe-
CEHCK.

HO6bunerHon napon 1 obnapa-
TensMu cBuaeTenbcTBa o bpake
C Kpyrnow undpon cTanu HoBo-
6payHble C KpacuBbIMU UMEHAMM
Marga v ApTadw.

12 Hos6ps B 15:00 cocToUT-
CSl OTKpbITHE 68-ro TBOpUE-
ckoro cesoHa OK «XuMuk».
MNepen, HayanoM KoHuepTa

B hovie [lBopLa KynbTypbl by-
OEeT OpraHM30BaH NyHKT cbopa
ryMaHUTapHOW NoMoLLu, a Tak-
e MacTep-KJlacchl U BbiCTaBKa-
nponaxa npoayKLmMmn CenbcKo-
X035MCTBEHHbIX NPEANPUATUI 1
thepMepcKmx X035MCTB OKpyra.
Bxog, no npurnacutenbHbiM 6u-
netam.

JononHuTenbHasg nHpopmaums
no TenedoHy: 8 (496) 442-56-00.

HOBECTKA OHA 3

B [eHb HapoaHOro eauHCTBA
Ha BOHX oTkpbinack MexayHa-
poaHas BbicTaBka-hopyM «Poc-
cus», KOTopas NPOAINTCS 40

12 anpens. CBon LOCTUXKEHUS
npeacTasunn Bce 89 permoHoB.
CteHp, MockoBcKkor obnactu pac-
NosiIoXKeH B 75-M naBusiboHe. Ay-
anorng, AN HaBuraumm sanucaH
roflocoM HapogHoro apTucta PO
Cepresa bespykoBa.

OcHoBY 3KCNo3unumu co-
CTaBNSOT TPW OBEPU, BEAy-

LMe K Bugeokancynam. 3gecb

B 3D-thopmare npencrasneHbl

BbecnnaTtHasa
BOCKpeceHCcKas
e)xeHepesibHada raseTta

rkenbckui hapcop, XoCcToBCKas
pOoCnnChb, KOSIOMEHCKas NacTu-
na. MOXHO BUPTYasnbHO NOCETUTL
Takune KpyrnHble NpeanpuaTmus —
«MeTpoBaroHMaLu», JINA3, «To-
Hap», Koprnopaumo «TakTnye-
CKO€ paKeTHOE BOOPYKEHNE»,
rmmMHasuio uM. E.M. Mprmakosa,
a TaKXXe COBepLUMTb OHNANH-3KC-
Kypcuto no 3anam myses «Ho-
BbI Mlepycannm» 1 BbiCTaBKe CO-
BPEMEHHOr0 NCKYCCTBA B NapKe
ManeBuya, yBUAETb AXTEHHYHO
peraTy n 3y6poB B [Mp1OKCKO-
TeppacHOM 3anoBegHuMKe.

KoMmneHcauus uHBanu-
npam croumoctu OCAIro
B Tekywem rogy KoMneH-
caumto ctommocTn OCA-
IO nonyunnm nopsigka
600 nHBanugos Nogmo-
CKOBbSi. Mepa nopaepiku
HasHavaeTcs aBToMaTmye-
CKM MO AaHHbIM, MONy4YeH-
HbIM 13 (hefepanbHOro pe-
ecTpa UHBanMaoB.
Mony4nTb KOMNEHcaLMo
3a OCATI'O B pasmepe 50%
MOTyT MHBaNuUAbl, POau-
TENW UV ONEeKyHbI OeTen-
WHBaNMAOB, UMetoLLLMe
MeOMLMHCKMeE MoKasaHns
Ha npuobpeTeHme TpaHc-
NMOPTHOrO CPeACcTBa B CO-
OTBETCTBUN C NPOrpamMmMmon
peabunuTaumm npu ycno-
BWW, YTO CTPaxoBKa noJ-
HOCTbHO OnlaveHa.
OdhopMuUTb KOMMEHcauuto,
ecnv npeasanosiHeHHoe
3asBNEHNE He NOCTYNUO
B JINUHbIN KaBUHET, MOX-
HO, NOAaB 3asBieHMEe Ha
pernoHasnbHOM nopTane
roCyCnyr.

YCIYTA

Mopsapok nonyvyeHusa
BbINAAT YNPOCTUNU
Bbinnata Ha obecneveHue
NUTaHWEM — 3TO OfHa U3
BOCTpeboBaHHbIX Mep Co-
LManbHON NoAOEPHKKN.
OdhopmneHue Bbinna-

Tbl cCoenany Makcumasb-
HO NpocCTbIM. Tenepb, Kor-
na bepeMeHHas BcTaeT
Ha YUeT B EHCKYH KOH-
CyNbTaLnto, e B INYHbIN
KabuHeT Ha caiTe rocyc-
NYT NPUXOAMT Npeasanon-
HeHHOe 3asiBNeHne, rae
HY>XHO MPOCTO NPOBEPUTH
H6aHKOBCKME PEKBU3UTbI U
JaTb cornacue.
HanomHuMm, BbinnaTty Ha
MOJTOYHYHO KYXHIO MOTyT
nony4mTtb 6epeMeHHble,
KOPMSILLIME MaMbl 1 CEMbMU
c oeTbMu 1o 3 neT, pas-
Mep BbINMaTbl COCTaBAS-
et o1 400 po 1000 pybnen
B Mecs,.

BbIMJIATA

B BockpeceHCcKke
TIPOIOJIXKAETCA PEMOHT JOMOB

B nepuop, c 2020 no 2022 rop,

B ropoacKkom okpyre Bockpe-
CEHCK BbINOJIHEH KanUTasbHbIN
PEeMOHT B 132 MHOrokBapTup-
HbIX gomMax. B nnaHe Ha nepu-
op ¢ 2023 no 2025 rop 53 MKJ.
Ha atu uenu npepycmarpusaet-
¢ 797,82 mnH py6neii. Mo uto-
ram pa6oueit noespku rybep-
HaTopa MockoBcKoi1 o6nacTu
AHppes BopobbeBa B Bockpe-
CEHCK [,0MOJIHUTEJIbHO B Kpa-
TKOCPOUHbIIA NIaH peanusauum
peruoHasnbHo NporpaMmbl Ka-
NUTasIbHOro peMOHTA MHOro-
KpaTHbIX BOMOB GygeT BKlove-
HO ele 16 MHOroKBapTUPHbIX
AomoB. Ha atu uenu 6yper Bbi-
peneHo 359,1 MnH py6nei.

B 2024 romy GymyT BBITTOJTHEHBI
PaboThI IO KOMIIJIEKCHOMY Pe-
MOHTY JEBSATU MHOTOKBapTUP-
HBIX JTOMOB B CPOK /I0 1 mexabps
2024 ropa:

» yn. JokTopo.a, A. 10 (kpoens,
BHYTPEHHWE VHXXEHEPHble CeTh);

» yn. AHapeca, A. 18 (KkpoBns, BHy-
TPEHHUE VHXXEHEPHbIE CETW);

» yn. AHOpeca, f. 13 (BHyTpeHHue
VHXKEeHEepHble CeTh);

» yn. LleHTpanbHas, . 22 (KpoBns);
» yn. MywknHa, a. 3 (KpoBns, BHY-
TPEHHUE VHXXEHEPHbIE CETW);

» yn. Mobeppl, 4. 20 (BHyTpeHHME
MHXXEHePHbIe CETU, PEMOHT Nopa-
Bana);

» yn. MepBomaiickas, a. 21
(KpoBns, BHYTPEHHME NHXEHep-
Hble CeTn);

» yn. MepBomarickas, a. 19
(KpoBnsi, BHYTPEHHME UHXEeHep-
Hble ceTu);

» yn. XXenesHopgopoxHas, a. 14
(KpoBns, BHYTPEeHHME UHXeHep-
Hble ceTu).

B 2025 rony — B ceMu MHOT0O-
KBAapTUPHBIX JOMaxX B CPOK IO
1 nexabps 2025 roza:

» yn. AHapeca, 4. 15 (kpoens, BHy-
TPEHHVE UHXXEHEPHbIE CeTw;

» yn. LeHTpanbHag, 4. 36
(kpoBns);

» yn. LeHTpanbHag, g. 34
(kpoBns);

» yn. JlomoHocoBa . 96 (kpoBns,
BHYTPEHHME VHXKEHEpPHbIE CETK);
» yn. Komcomonbckag, 4. 11a
(KpoBns, BHYTPEHHME UHXeHep-
Hble ceTw);

» yn. KObuneliHas, A. 9 (peMoHT
MeXnaHesbHbIX LBOB);

» yn. ObuneiiHas, 0. 10 (peMoHT
MexnaHesbHbIX LLBOB).

KomdopT 11 6€30I1aCHOCTD

AKTyaJIbHO. B OKDYI'e OTPEMOHTUPOBAJIM OOPOI'Y BO3JIe ITapKa
«MOCKBODELKIIT»

B MukpopaitoHe MockBopeL-
KU ropoAcKoro okpyra Boc-
KPECEHCK 3aBepLUnsCs PEMOHT
AOpPOru Bo3Je napKa KynbTy-
pbl ¥ oTAbIXa «MOCKBOPELKUit»,
06beM BbiNOSIHEHHbIX paboT
cocTaBun 6onee 2 TbiC. KB. M.

«B aToM rony B BockpeceH-
CKe [IPOBEeJIN PEMOHT Ha 32 J10-
PO’KHBIX yUacTKax, 06111ell Ipo-
TSIXKEeHHOCTBhIO 17,32 kM. OguH
U3 3TUX YyYaCTKOB — aBTOMO-
OuibHas Jopora o6IIero moJjb-
30BaHu4 Mo ynule Kucemnesa.
[ToppganHag opraHusanug 3a-
BepLIUJIa PEMOHT C [IpUMeHe-
HUEeM eBpoacdaabTa COrIacHO
HoBoMy I'OCTYy, KOTOPBIX BCTY-
IIWJI B CUJIY C dHBap4 3TOrO ro-

Ia. O6beM BBITIOJHEHHBIX Pa0OT
poctur 2220 KB. M», — paccka-
3aJi rIaBa oKpyra Ajlekceit MaJi-
KUH.

C 1esibi0 IpEeNyIpexXIeHUS
ATII Ha JOPOXHOM IIOJIOTHE
yCTaHOBJIEHA MCKYCCTBEHHAs
HEPOBHOCTb, a TAK)XXe HaHeceHa
pa3sMeTka. HoByi0 Iopory yxe
yCIIeJIV OLIEHUTh KUTEJU OKPY-
ra, KOTOPBIE PETYISIPHO IPUE3-
JKaIOT B IapK Ha MPOTYJIKY ha-
J)Ke U3 IPYTUX MUKPOParioHOB
MYHUITATIAJIUATETA.

Ha cienymoomuii rof B Ipo-
rpaMMy peMoHTa B Bockpe-
CeHCKe BKJIIUYUIU 48 y4dacT-
KOB aBTOMOOUJIbBHBIX LOPOT
00IIel MPOTSIKEHHOCThIO 60-
Jjee 25 KM.




BecnnartHasa
BOCKpeceHcKas
e)xeHepesibHadA raserta

3 [HOBECTKA IHA

CamMad KJ1accHaA4a
KJIACCHAaA

Oo6pa3oBaHue. B Okpyre polles KOHKYPC
[TpoeccroHaIbHOI0 MacTepCTBa Cpey

reJIaroroB

KnaccHblii pykoBoguTenb — yun-
Tesb, KOTOPbIl He TONbKO nepe-
AaeT WKOJIbHMKaM 3HaHUA No
KOHKPEeTHOMY npepMeTy, Ho U
KOOPAMHUPYET XU3Hb Knacca

B L,esIoM. MUMeHHO OH value apy-
rMx neparoroe B3ammMopeincTey-
€T C yYeHUKaMu, crneguT 3a ux
ycneBaeMoCTbo, TOMOraeT u
nogaepXXusaeT B TPYAHbIX CU-
Tyauusx. Jlyywme KnaccHble
pyKoBOAUTENYU BOCKPECEHCKUX
obpa3oBaTenibHbIX yupexpae-
HUI NPUHSAU yYacTue B MyHU-
LMnanbHOM KOHKypce npodec-
CUOHasNbHOro MactepcTtea «Mos
KnaccHas — camMas KnaccHas!».

duHa KOHKypca rnpoures B MOY
«COIIl umenu I'eposa Poccum
JeTunKa-ucreiTaTeasa Cepres
PriOHUKOBa», Tlle Ha ClleHe
C KOHKYPCHBIMU 3alaHUSIMU
BBICTYIIMJIY TI€HAaroTu CO CBOU-
MU Kjaccamu. [1o pesyabTaTaM
UCITBITAaHUY TT06ey omeprxasia

YUYUTENb aHTJINHCKOTO S3BIKA,
KJIACCHBIM PYKOBOAUTEIND 8-TO
KJacca mKoJibl N2 9 HaTanbpsa
KnoukoBa.

[TpusepaMu, 3aHIBUIMMU BTO-
poe U TpeTbe MeCTa, CTaJIu YUu-
TeJib reorpaduu, KIACCHBIN Py-
KOBOJMTEJIb 8-TO KJIacca IIKOJIbI

N2 2 Mapus CMapyeHKOBa U y4u-
TeJlb HavyaJbHBIX KJIaCCOB LIKO-
Jabl «Hamu Tpaguuvn» Mapusa
Becmiasosa.

duHanucTaM BPy4YUIu qU-
IJIOMBI, 11BETHI U TPASULIIOHHbIE
TIPU3bI — CAMOBAPHI C TYJIbCKUMU
MIPIHUKAMMU.

["MMHa3UCTBI BCTYIIUIN B PAIbI
IOHAPMEUIIEB

B Otpene kpaeseneHuUs ropoa-
CKoro okpyra BockpeceHck npo-
LIna LLepeMoHUSA NOCBALLEHUS

B paabl Bcepoccuiickoro pget-
CKO-IHOHOLLIECKOro BOEHHO-Na-
TPUOTUUECKOrO 06LLEeCTBEHHOIO
ABwxeHus «lOHapMusa». Knarey
NponsHecnu 22 WKONbHUKaA.

«JlaHHOE 06IIeCTBEHHOE IBUKE-
HUe HabupaeT MOIyJISIPHOCTD
Cpeay IMKOJBbHHMKOB HAIIETO
OKpYyTa, ¥ 3TO OUeHb pajyeT. Bus-
HO, UTO pe0siTa BOJHOBAJIKUCH IIPU
IIPOM3HECEHNHU KIIATBBEI, II€EPE-
s)kuBanu. C TOPAOCTBI0 BPYUMIU
UM 3HAUKU U KHIDKKY I0HapMeli-
1eB. XKeyaro pebsATaM yCIIexoB U
HOBBIX IT0O€E!» — OTMETHIIA TIPEJ-
celaTeslb MECTHOTO OTAeJIeHUS
POOM «JIBUXeHME TIEPBBIX» AH-

Ha borgaHoBa.

IOHapwMmeiiliamMu cTanu y4a-
muecsa MOY «'mMHa3usa N2 1».
KaokTbI#1 113 HUX ITOJTYYMIT 3HAUOK
«lOHapMUM», a TaKKe KHUXKY,
B KOTOPOM GYZyT 3alKCHIBATHCS

BCE MEPOIPHUITHS, B KOTOPHIX OH
TIPUHUMAJ yYacTue.

«Bce Hayajoch C TOro, YTO 4
roceTuiia jlarepb «ABaHTapm»,
rZie yBJeKJach BOEHHO-TIaTPU-
OTUYECKOU TeMaTuKoH. IToaTo-
MYy PeIInja BCTYIUTD B PSIBI
«lOHapMuu». B 3TOM ABUXEHUU
ocoboe BHUMaHUE YIENAETCs
BOCITUTAHUIO ITATPUOTU3MA U
JI106BU K PopuHe», — pacckasajia
yuyeHuIla TMMHa3uu AHHa ABU-
JIoBa.

[Tocme mpocMoTpa GuabMa o
CJIaBHOM TIYTU POCCUMCKOTO BO-
WHCTBA [JIaBHbBIN 6MOJIMOTEKAPD
OTIiesa KpaeBeneHud lleHTpaib-
HoM 6mbnroTexy ['anmHa Bacuib-
YyK IIpPoBeJia JJisl IoHapMeulleB
9KCKYPCHIO 10 BOEHHOMY 3aJIy
OTZella KpaeBeleHus.

OBCYXXDAWTE
HOBOCTU FrOPOJA
B HALLMX FPYMMAX

B COLICETSX
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HoBOCTW KOPOTKO

OTKPbITbIM YPOK /14
NaLMEHTOB C CaxapHbIM
anabeTom

14 Hos6ps B nonuknuHuke N2 1 'rbY3 MO «Boc-
KpeceHckas 6onbHULLA» No agpecy: BonbHUu-
HbIl Npoesn, 34. 1, Kopn. 2, COCTOMTCS OTKpPbI-
Tbili ypok LLIKonbI o5 NauMeHToB C caXxapHbIM
Aaunabertom.

MporpamMmma meponpuaTus:

08:30 — B xonne 1-ro ataka NONNKANHUKM N2 1
nponaeT onpeaeneHne ypoBHS MMHOKO3bl, XonecTe-
pUHa, U3MepeHNe apTepUanbHOro gaBieHns.
09:00 - B KOHthepeHL-3ane NoAMKNHUKKN N2 1 (4-
1 3Tax) cocTontcsa nekumsa «OCnoXKHeHUa caxap-
Horo guabera».

TeppuTtopun bonbHWL,
bnaroycTposT

DopoxxHbie cny»6bl MockoBcKoi o6nacTu npo-
DOJI>KAIOT PEMOHT TEPPUTOPUIN MEAULIMHCKUX
yUupeXxkaeHuil B Lensax noBbilleHUs KavyecTBa
YKU3HU HaceNeHus peruoHa.

«/13 nnaHupyemon K peMoHTy 21 TeppuTopun Me-
ayupexaeHnii NogMoCKoBbst HA BOCbMU TEPPUTO-
puax paboTbl 3aBepLUEHbI — 30,eCh Y0XUIIY HOBOE
MOKPbITUE, OTPEMOHTMPOBAIN NeLlexodHble A0-
POXKW N YCTAHOBWIIM HOBbI BOPAIOPHbIN KaMeHb.
13 06bEKTOB elle peMOHTUPYeTCs. Takke OOPOXK-
Hble CNy»XObl MPOBELYT PEMOHT MpUNeramLmx Tep-
puTopui aByx 6onbHUL, B BockpeceHcke, Eropbes-
cke 1 Kalumpe», — pacckasan MUHUCTP TpaHcnopTa
MoamockoBba Anekcen Mepxxuk.

Heckonbko et noapsag B permoHe obHOBASOT No-
KpbITUE Ha TEPPUTOPUSX MELYUPEXOEHUN, TaK
KaK ero CoCTosiHue BAUSeT Ha yoobcTBo noceTuTe-
nen, nepeBo3Ky 60MbHbIX B KapeTax CKOPOK NOMO-
LM, @ TaKXKe NOBbIAET KOMOPT MasIOMOBUITBbHBIX
rpaxgaH.

C 1 aHBaps HAUHyT
paboTaTh rasoBble
YYACTKOBbIE

B MocKoBckoi o6nactu ¢ aHBaps 2024 roga
HaYHYT [eCTBOBATb U3MEHEHUS B PerflaMeHTe
TEXHUUECKOro o6cny>KuBaHus rasosoro o6opypo-
BaHUSA B XXWbIX goMax. UCKIIouMTeNbHbIM NPaBoM
Ha ocyLecTB/IeHUe [eATeNIbHOCTHU MO TEXHUYECKo-
My 06CNY>KUBaHUIO U PEMOHTY BHYTPUAOMOBOIO U
BHYTPUKBaPTUPHOro ra3oBoro 060pyaoBaHus Ha-
pensetcs rasopacnpepenuresibHas opraHusaums
«Mocob6nras».

TexHuueckoe obCryKmBaHMe rasoBoro obopyanosa-
Hua B MK[, 6yneT npoxoauTb pas B rof, B COOTBET-
CTBUM C yTBEPXKAEHHbIM rpacimkoM. o 25 nekabps
Ha ohmumanbHoM calite Mocobnrasa byzet ony-
651MKOBaH yTBEPXOEHHbIN rpadivk Texobcnyxmsa-
H¥s rasoBoro obopynosaHvs B MK/, 3a aiBe Hepenv
[0 cTapTa paboT KUTENAM OTNPaBST 3NIEKTPOHHbIE
nucbma ¢ gator nposeaeHus TO, ynpaBnstoLLMe KOM-
NaHMM pasMecTaT 06bsSBNEHNS HA MPULOMOBbIX UH-
(hOpMaLMOHHBIX LLMTaX, a 3a TPU [HS Tlofel [onon-
HUTENBbHO 063BOHNUT POBOT.

Kpome Toro, ¢ 1 aHBaps B MockoBckow 0bnactu no-
ABATCS ra30Bble y4aCTKOBble. 3TO COTPYAHUKN «Moc-
obnrasa», OTIMUUTL KOTOPbIX MOXHO ByaeT no yHu-
thopme 1 COOTBETCTBYHOLLEMY YOOCTOBEPEHMIO

¢ QR-Kko#OM. HMKaKMX [EHEr C XUTenen ra3oBble
yyacTKoBble 6paTb He ByayT, NOTOMY YTO BCS onnaTa
3a Texobcny>u1BaHWe OCyLLECTBSETCS M0 €AUHOMY
NaTeXHOMY LOKYMEHTY.
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IIlecTh MUJIJIMOHOB TOHH

OblLECTBO L3

BbecnnaTtHasa
BOCKpeceHcKas
e)XXeHepesibHada rasera

IKCTPaAKIIMOHHOU (hoc(hOpPHOI KHCJIOTDI
3a 50 JieT

JaTa. llex 5DK N° 3 dunmasna «BMY» orMedaeT 100uien

10 HOSI6PSA LeX IKCTPAKLMOHHOIA
thocchopHoii kucnotbl (AMK N2 3)
thunuana «BMY» AO «OXK «Ypan-
XuUM» B ropope BockpeceHcke oT-
Meuaer cBoii 50-neTHwuii tobunei.

Ha mpoTsxeHnu AecaTUIeTui
1IeX SIBJISIETCS Ba)KHOU YaCThIO
006111e TEXHOJIOTMYECKOH I1e1104-
KU IPefnpusaTys — B TIoApas-
JleJIeHUY OPraHU30BaH BhIMTYCK
(hochopHOM KUCIIOTHI, JIeXKaIIeln
B OCHOBE TIPOU3BO/ICTBA MUHE-
PaJIbHBIX yI0OpeHUH.

VcTopud 1jeXa HaCYUThIBaeT
MHOTO SIPKUX CTPaHUIl. ViIMeH-
HO B 3TOM CTPYKTYPHOM IIOJ-
paszesieHnH BIepBbIe B Poccum
HAYaJIX BBITyCKATh KUCJIOTY B IT0-
JIyTULpaTHOM pexxume. Ha mpo-

M3BOJICTBEHHOH ILJIOMIAJKE IIexa
IPOBOAUIY BCecow3HbIN KOH-
KypC MacTepCTBa aIllTapaTInKoB
SKCTPAKIIMOHHON (hochopHO
KUCJIOTHI. 3/IECh JKe OblLjIa opra-
HU30BaHa BcecorosHas IIkoJia
repenoBoro ombitTa. COTPYIHM-
k1 9PK N2 3 meauanuchb CBOUMU
KOMTIETEHIIUSAMY U 3HAHUSIMU
C TIPEJICTABUTENIMU XUMUIECKIX
TIPEeAIIPUATAYN He TOJIbKO Halllen
CTPAaHbL, HO U 3apPy0erKbsl.
Heckouibko JieT Ha3af B Iie-
xe OBbLJI peaJiM30BaH MacIiiTat-
HBIN MTPOEKT M0 TeXHUUECKO-
My IIepeBOOpYyXeHU0. PaboThl
MTPOBEIEHBI HAa BCEX TEXHOJIOTH-
YeCKUX CTaAUIX: DKCTPaKIUH,
(punbTpalVy U BhITApPUBaHUS.
Biarozmapst 5ToMy 060BEMBI BBIITY-

BockpeceHupl nobegnnm
B VIHTENNEKTYA/TbHOM

TYpHNPE

®e

MCCKOZSKOMU OBNACTHA

KomaHpa ropoackoro okpyra BockpeceHck opep-

»Kana nobegy B 06/1aCTHOM UHTEJJIEKTYaJIbHO-
no3HaBaTesIbHOro TypHUpe «XKueas naMaATb...».
Bonee 200 yenoBek, NpeacTaBnatoLLMX Kybbl
«AKTMBHOE [ONrofieTne», COCTA3aInCh B 3pyaun-

Unn, CMeKasnke 1 ormke.

370 6bIN10 3aXBaTbIBalOLLEE COPEBHOBaHMWE, B KO-
TOPOM YYaCTHUKM [OKa3anu, YTo BO3pacT — He Mo-
Mexa /1 yMCTBEHHOW aKTUBHOCTM M NOJyYeHus

3HaHUN.

B HanpsixeHHoM 6opbbe nobeny opepana Boc-
KpeceHckas KoMaHaa «Mygpas coBar.

CKa BKCTPaKIIMOHHOM! docdop-
HOM KUCJIOTHI ObLIN YBETNYEHBI
¢ 180 10 190 Thic. ToHH 100% P20s
BrOZ. B Mae 2022 roga JOCTUTHY T
MAaKCHMAaJIbHbIY MECIUHbINA BbI-
IIyCK IIpoAyKuuu — 18 799 ToHH
(hocthopHOIT KUCIIOTHI B ITEpecye-
Te Ha 100% P-0s. A 3a Bce BpeMd
CyIIeCTBOBAaHMS 11exa ObLIO ITPO-
H3BeJIeHO OKOJIO 6 MJIH T 3TOU
MIPOLYKIIUN.

CoTpyIHUKY 1lexa MpUHUMa-
I0T aKTUBHOE y4yacTue B o6I1e-
CTBEHHOMU, KYJIbTYPHOM U CIIOP-
TUBHOM XU3HU MPEIIIPUATHUS.
MacTtep cmenbl iexa Virops Kop-
IIYHOB CTaJl TepoeM uHgopMa-
LIMOHHO-Pa3BJIeKaTeJIbHOTO Me-
IVaTTpoeKTa O MPeACTaBUTENIX
pabounx podeccuii «Takas pa-

6ora». Oneparop AITY nexa Hu-
KuTa MalykoB BJsieTcs obasa-
TeJieM 3BaHUSA «[[0UEeTHBIN JJOHOP
Poccun». Ha cerogHANIHNN TeHb
Ha ero cuety 6osiee 100 JoHAITU].

CILIOYEHHBIN KOJIIEKTHB I1eXa
aKTUBHO YYacTBYeT B ITPOEKTax
I10 TIOBBIMIEHUIO OTIEPALIOHHOMN
9 GHEeKTUBHOCTHU IIPOM3BO/ICTBA
¥ COKpalleHuno 1oTeps ([103).
COTpPYOHUKY BBICTYIIAIOT C pas-
JIMYHBIMY MHUIIMATHUBaMU, Ha-
MpaBJIEHHBIMU Ha COBEPIIEH-
CTBOBaHNE TEXHOJIOIMYECKOTO
rpoliecca M I03BOJSIONIUMU
MIPEAIIPUATHIO DKOHOMUTD (hui-
HAHCOBBIE U ChIPHEBbIE PECYPCHI.

Cepreii MacJIIOKOB, HavaIb-
HUuK 11exa 9®K N 3 dunuana

«BMY» AO «OXK «Ypajixum» B ro-
poZe BockpeceHcke:

— Ham mex — 9TO KOJIJIeK-
TUB €JVHOMBINIJEHHUKOB,
[M0-HACTOSIIEMY YBIIeUeHHBIX
CBOUM [IeJIOM JIIofie. MHOTTE
paboTaoT 3/1ech He OJJUH Jecsi-
TOK JieT. OHY SIBJISTIOTCS HACTAB-
HUKaMU JIJIST MOJIOZbIX CITeI}-
aJIMUCTOB, KOTOPBIX C KK bIM
TOZIOM CTAHOBUTCS BCe OOJIBIIE.
MBI C yB,OBOJIBCTBAEM II€pefaeM
UM CBOM OOTaTBIN OMBIT U 3HA-
HWs, peajn3yeM BMecTe UHTe-
pecHble TPOeKTHI. Biaromapio
KaXkJIOTO COTPYAHMKA IexXa 3a
II0OPOCOBECTHBIN TPY/I, JKeJIa0
BBITIOJTHEHYS BCEX MTOCTABJIEH-
HBIX 33/1a4, KPEITKOTO 3/I0POBbS
1 yCITEXOB B pabore.

Dunmai «BMY» pacimpgaeT
[IPOAYKTOBBIV [TOPTQETIH

B dmnunane «<BMY» AO «OXK
«Ypanxum» B BockpeceHcke Ha-
yar BbINyCK HOBOM MapKU KOM-
NEKCHbIX BOAO0PACTBOPUMDIX
yao6peHuit SOLAR NPK Micro du-
Han 3:11:38+4Mg0+M?3.

3TO KOMILIEKCHOE [T0JIHOCTBIO
BOZIOPacTBOPUMOE yLI0OpeHe
C TIOBBINIEHHBIM COJIeP)KaHUEM
KaJIusl U HU3KUM COJIePIKaHUEM
as30Ta, IOTIOJTHEHHOe MarHueM 1
MUKPO3JIEMEHTaMU B XeJIaTHOMU
(opme. Ha huHaIbHOM CTaIUY BE-
retanuuy yroopeHue criocooCTBy-
eT PaBHOMEPHOMY CO3PEBAHMUIO,
VHTEHCVBHOMY ILJIOIOHONIEHUIO.
OHO TaKXXe yITyJIIaeT BKyCOBbIE
KauecTBa, TOBAPHBIN BUJ U JIEXK-
KOCTb TOBapHOM MPOAYKIIUH, T10-
BBIIIAET UMMYHUTET PACTEHUI U
COIIPOTUBJISIEMOCTD K PA3JTMUHBIM
(axTopaM, TaKMM Kak 3acyxa, Iie-
peyBIaXHEHNE, TTIECTULUIHBIE

HarpysKu, HU3KUe TeMIIepaTyphl
Y [IpoyYue.

Brimyck yno6peHus ObLT MHU-
LIMMPOBAH I10 3aMIPOCy JUPEKIINN
MapketuHra AO «OXK «Ypanxum»
TIOJT, Hy>K/TbI PhIHKA U TTOTpeduTe-

Jiet. Ero riaBHas OTIIMYUTEbHAS
0COOEHHOCTD B TOM, 4YTO B COCTaBe

CBIPBEBBIX KOMITOHEHTOB ITPUCYT-
CTByeT MoHOKajmihochart, KoTo-
PbIl TaKXKe IPOU3BOIUTCS B (-
Jamaie «BMY».



BecnnartHasa
BOCKpeceHcKas
e)xeHepesibHadA raserta

3 ObUECTBO

JKCKYPCUU, BBICTABKU
U CIIEKTaKJIU

KyabTypa. PacckassiBaeM, 4TO II0CETUTH
B I ToIMOCKOBbE B HOOPE 110 «[ [YIIKMHCKOM KapTe»

«MywKnHCKaa KapTa» — 310
YHUKanbHasa nporpamMmma nony-
napusauum KyibTypPHbIX Mepo-
NpUATUIA cpegy MOJIOL,EXMU, KO-
Topasa nossunacb B 2021 ropgy.
OHa nosBonseT 6ecnnarHo no-
cewiatb My3eu, TeaTpbl, KUHOTE-
aTpbl, BbICTaBKU, (hUTAPMOHUM
u ppyrue yupexxpeHus Kynbry-
pbl 3a cueT hepepanbHoro 6roa-
»eta. Ee moryTt nonyuntb mMo-
nopple noau B Bospacte ot 14
B0 22 net. HoMuHan kapTbl -

5 TbiC. py6nei.

«HaumnHag ¢ 2021 roza »Xurte-
iy [ToAMOCKOBbBSI IPUOOpPEIHU
110 «[IymKUHCKON KapTe» Ouie-
TBI Ha cCyMMy 395 MJIH pyO6JIei.
B 5TOM romy 6bL7I0 IPHUOGPETEHO
cBblle 263 Thic. 6uyieToB. Hau-
GOJIBITIEN TIOITYJITPHOCTBIO Y MO-
JIOZIEXKH TTOJIb3YIOTCS My3el «Ho-
BBIY Mepycanum», 3apaiickuit
KPEMJIb U My3€el-3aIll0BEITHUK
«ApXaHTeJbCKoe», — OTMETUJIA
BUlle-Ty6epHATOP MOCKOBCKOM
obsacTtu VipuHa KakIormuHa.
HakaHyHe yUYpeXJIeHUS
KYJIbTYPbI MOCKOBCKOI 06J1aCTH
TIpe/iCTaBUIIN HOSOPBhCKYI0 adu-
1Ty MEPOTIPUSITUH, TOCTYITHBIX
IJIs yYaCTHUKOB MIPOTPaMMBbI
«ITymkuHCckag kapTa». B ripo-
rpaMMe — BBICTaBKM BEJIUKUX
PYCCKUX XyIOKHUKOB, 9KCKYP-
CUU, CTIEKTAKJIY U IPYTUe 3HAYU-
MbI€ KyJIbTYPHBIE COOBITHS.
Tak, B ITOCHeOHUN MecsI]
0OCeHU My3el-3aroBeIHUK «3a-
paiickuii KpeMJb» IIpuUrJama-
eT TocTell Ha MHTEePaKTUBHYIO
SKCKypPCHI0 «BO YTO UTPaIv Ha
Pycu», a 3BeHUTOPOJICKUH T'O-
CyLapCTBEHHBIN My3eli-3amo-
BEJIHUK — COBEPUIUTS «IlyTele-
CTBUE TT0 MOHACTBIPIO U MY3€I0»
Y YBUJIETh CBOMMU TJIa3aMHU IlIe-

JIEBPBI PYCCKOTO ITeti3axa 3IoxXu
MIPU3HAHHOT'0 MacTePa )KUBOIIU-
cu Vicaaka JleBuTaHa. My3eHbIN
KOMILJIEKC «305» IOATOTOBUJL
00630pHYI0 9KCKYPCHUI0 «I1epBhIi
mar k ITobezme», a My3eliHO-Me-
MOPHUAIbHBIN KOMILIEKC «MCTO-
pug TaHka T-34» nipepJjiaraer
U3yYUTh TEMATUUECKUI MapIl-
pyT «I1o IyTH TAHKA-JIETEHIBI» U
JKCIIO3UIUIO0 «TAHKU U CYIBOBI».

BrictaBkamu «OceHHUM ca-
JIOH — 2023» u «3eMig u Hebo»,
TTOCBSIIIIEHHOM TBOPYECTBY XYy-
noxHuka K. CyTaruHa, BCTPETUT
HOs16pb CeprueBo-Ilocamckuii
HCTOPUKO-XY/I0’KECTBEHHBIH My-
3el-3aIl0BeJHUK, a VICTOPUKO-
XYyII0)KECTBEHHBIN My3eil «Ho-
BBIN VMepycanum» MIPeICcTaBUT
«Kemuyxuny [1I0AMOCKOBbSA» U
«CokposuiHuily Hosoro Mepy-
canuMa»: 0630pHbIE SKCKYPCUU
110 TOCTOSTHHOM 3KCIIO3UIIUU.
Tax)xe BeCb MeCHI] IJisg y4acT-
HUKOB IIPOTPaMMbl «IIyIIKUH-
CKas KapTa» JOCTYITHA BbICTABKA
«Urpa B ipocTpaHcTBO». UCKYyC-
cTBO XX—XXI BeKOB 13 cobpaHus

My3es «HoBblll Mepycanum».

[To3HAKOMST TOCTEH co cTa-
PUHHOMI ycamb6oii Bsa3eMbl co-
TPYLHUKU VicTOpUKo-nuTepa-
TYPHOTO My3esd-3alloBeJHUKa
A.C. IlymknHa. BeicTaBKOH «/ly-
XOBHOCTb. MacTepcTBo. Tpasu-
LWU» YOIUBUT TIOCETUTENIEN MY-
3el HAPOZHBIX XyJ0KeCTBEHHBIX
IIPOMBICJIOB «Ycanbba JIyKyTu-
HBIX» B MBITHIIAX.

11 Ho6pPsT MOCKOBCKUIL 006-
JIACTHOM TeaTp JpaMbl U KOMe-
ouu B HoruHCcKe npurJjaiiaeT
TOCTel Ha TePOUYECKYI0 CKa3Ky
IS TeTel ¥ B3POCIBbIX «PUKKU-
Tuxku-TaBu», a 12 HOSIOPA TaM
MTOKaXXYT CIIEKTaKJIb «JlereHna
o BoJike». Takxke c 11 HOAOPS
ceprel 9KCKypCHi 110 ycaaboe
[TaxMaTOBO «CTaphlil JOM TJIs-
HET B CEePAIle MOE...» 3aKPhIBAET
OCEHHUI CEe30H MEMOPHAJIbHBIN
My3eii-3anoBegHuK /.M. MeHe-
seeBa n A.A. Bitoka, 10 26 HOSIOPs
MO)KHO YCIIeTb II0CETUTh BBICTaB-
Ky «I1033Us1 MypaHOBCKUX TIeli-
3aKel» B My3ee-3all0BeJHUKe
«Ycampba «MypaHOBO».

B BockpeceHCKe cTapTOBaJI
XOKKENHBIV TYPHUP CUJIOBBIX

BEIIOMCTB

B JlepoBsoM gBopuLe cnopTa «Xu-
MUK» ropoackoro okpyra Boc-
KPeCeHCK COCTOos/IoCb TOp>Ke-
CTBEHHOe OTKpPbITHE TYpHUpa
CUJIOBbIX BEO,0MCTB M0 XOKKelo
¢ waiboir. CnopTuBHOE Mepo-
npusATME NPOXOAUT B paMKax
npoekTa «XoKKeliHoe ponro-
neTme», HaNPaBJIEHHOrO Ha CO-
LManusaumio, IMYHOCTHOE pas-
BUTUE U YKPenJieHue 300p0Bbs
nopeii ctape 60 ner.

«TypHUP IIPOXOAUT B OKPYTE
B TPETUH pa3 U TPagUIIMOHHO
rnocadauleH butse 1mog MocKBoOi,
TaK KakK 3TO IIePeJIOMHBIN MO-
MEHT B MCTOPUU HaIllel cTpa-
HbI. MBI HaYaJI UTPHI ceiyac,
YyTOOBI (DMTHAJ ITPOBECTH KaK pa3
B HavaJIe ekabpsa. OTpagHo, 4YTo

MEPOTIPUATHE CTAHOBUTCS TIOIIY-
JITPHBIM CPEeIU XKUTEJeN», — pac-
CKa3aJl 3aMeCTUTENb TIpejicesia-
tenst CoBeTa JeIyTaToB OKpyra
Cepreti Cierios.

B 5TOM romy B TypHUPE yyUa-
CTByeT 1aTh koMaHz: ®CB, rosu-
nus, MUC, a Takxe IpeCcTaBUTe-
JI BOMHCKOM YaCTH Y BETEPaHbI
CUJIOBBIX BEJOMCTB.

OBCYXXDAWTE
HOBOCTU FOPOJA
B HALLMX FPYMMAX

B COLICETSX

CnpaBka

KapTa 6biBaet
BUPTYanbHOM u
NNacTUKOBOM.
BbinycTuTb BUp-
TyasnbHy «[lyLwu-
KWUHCKYH KapTy»
MOXHO B MO-
61nbHOM Npuno-
»eHuun «focyc-
nyru Kynetypa».
Y1obbl ochop-
MWTb N1ACTUKO-
BYt0, 0bpatutecb
B OTAENeHne
6aHKa — yyacTHu-
Ka nporpaMmsl.
B 2023 ropy 3T0
MOXHO cenatb
B OTAENeHUN
«Moyta BaHka».
Bbinyckatb nna-
CTUKOBYIO KapTy
Heobs3aTesnbHo:
0191 NOKY KM 6u-
NeToB focTaTou-
HO BUPTYasibHOM.
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LLIKOSIbHMKaM BHOBb OyayT
BPYyYaTb CEPebpsaHble
Medanu

C atoro yue6Horo roga 3a ycnexv B yuebe LuKosnb-
HUKaM 6ypyT Bpy4yaTbCs He TOJIbKO 30/10Tble
Mepanu, HO U cepebpsiHble. 06e Harpapbl — OAHOro
AuameTtpa (40 MM) 1 ToNWMHDbI (3 MM), oTAnuKe
TOJIbKO B LiBETE: 30JI0TUCTDIN U cepebpuUcTbIit.

Kak nx nonyunTb 1 Kakme BoHYCbl 3a HUX atoT:

— 30/10Tas MeJaslb BPy4aeTcs BbIMyCKHMKAM, Yy KOTO-
PbIX B aTTeCTaTe BCE OLEHKUN — «OTINYHO». BaxkHOe
YCIOBME: LLIKOSIbHMKY Heobxoanmo nony4umTb 3a EM3
Mo PYCCKOMY $i3bIKY W eLLie OQHOMY MPeaMeTy He Me-
Hee 70 6annos;

— cepebpsiHyto Medanb nonyyar pebsTa, y KOTopbIxX
B aTTecTarte He bonee ABYX YETBEPOK. TaKKe HYXKHO
HabpaTtb He MeHee 60 6annos El3 no pycckomy A3bl-
KY U eLLle OOHOMY MpeaMmeTy.

IMpwv nocTynneHnn B By3 3a 30/10TyHO Megasib LOMoJ-
HWUTENbHO HaumcnsaeTcs oo 5 6annos, 3a cepebps-
Hyto — 0o 3 6annos.

CepebpsiHble Meganv B 3ToM y4ebHOM rogy Bpy4yar
Brepsble ¢ 2014 roga.

HoBag cLeHa
ong K «H0bunenHbin»

YnpaeneHue KynbTypbl ropoacKoro okpyra Boc-
KPECEHCK [,eP>KUT Ha KOHTPOJIE NPOeKTbl MHULMU-
aTMBHOro 6104 KeTMPOBaHUS, KOTOpbIe peanusy-
loTca 6naropapsi akTUBHOM NOAAEPIKKe XXUTeneu.
OpQMH 13 TaKMX NPOEKTOB — NpuobpeTeHune CLueHun-
yecKoro naBunboHa g [ eopua KynbTypbl «HO6u1-
NeHbIA».

CoBpeMeHHasi KOHCTPYKLLMS MO3BOSIUT UCMO/b30-
BaTb HABECHOEe CBETOBOE 1 3ByKOBOE 060pyLoBaHMe
1 6yneT 3alumLLaTb BbICTYMNALWMX Ha CLIEHe OT Heno-
rofibl. B HacTosiLLee BpeMsi IPOM3BOAUTCS MPOBHbIN
MOHTaXX NaBW/bOHA.

B okTabpe 51 yenosek
3a0/1yannIcs
B MOAMOCKOBHbIX JleCax

Hbl. He y Bcex ¢ co6oii 6binn MobunbHble Tenedo-
Hbl. HEKOTOPbIM OT BOJIHEHUS CTAJI0 MJIOXO C Cepa-
LeM, a ieKapcTB ¢ coboii He 6bino. UM BceM Ha
MOMOLLb NMOCNELLWSIN JIECHUUME U CMIELUVTUCTDI MO-

MCKOBO-CNiacaTesibHbIX OTPSI0B.
ELLle pas HanoMuHaeM, YTo NpY NOXOAE B NIEC HYX-
HO MpVAEpPXM1BaTbCS psaa npasun, YTobbl He 3a-
6nyouTbea: 6patb C cobon cpencTsa cBA3K, Npeay-
NpexaaTb PoaHbIX, Kyaa HanpaenseTecs, obpallars
BHMMaHWe Ha OpUEHTMPbI (HaNpUMep, LepeBbs He-
06bI4HOM hOPMbI USIN TABOYKMN-HABUraTOPbI, KOTO-
pble MOMOratoT ONpefenvTb HanpasneHue) 1 3arno-
MVHaTb KX.

Ecnv Bbl 3abnyamnuice B necy, Heobxoammo Hesamen-
NNTENbHO 06PaTUTLCS MO TenethoHy eANHON CRyK6bI
cnaceHusa 112. Ha sToT HOMep MOXHO JO3BOHUTLCA
JaXKe Npu OTCYTCTBMM COTOBOW CBSA3M U AEHEKHbIX
CpencTB.
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[leHb eanHCTBa B XOp/ioBe

B K p. n. XopnoBo npotiusia KOHLepPTHadA npo-
rpamma «EgMHO rocypapcTeo, Korpa eguH
Hapop!».

Co CLeHbl 3By4YaJl My3blKaJlbHble KOMNO3ULUKMK O Be-
nnymm Poccun, 0 coxpaHeHumn obblyaeB 1 TpaamLmi
MHOrOHaLMOHaIbHOro Hapoaa, o NtobBK K PoayvHe.
Mbicnb 0 apyx6e n eaMHCTBE HAPOLOB B HOMEpax
COJTUCTOB M KOMNIEKTMBOB [loMa Ky/bTypbl KPaCHOM
HUTBIO NPOXOAMIIA Yepes Kaxabl HOMep KOHLEPT-
HOW NporpamMmbl.

OBCY)XXDAWTE
HOBOCTU FOPOAA
B HALLMX FPYMMAX

B COLICETSIX

bpoH3a BOKa/IMCTOB
Ha (pecTmsasie B owkap-

WcnonHutenu Teatpa gerckoii necHu Golden Star
(pykoBogutenn Onbra MiBaHoBa) [loMa KynbTypbl
p.n. uMeHw Lilopynbl 3aBoeBanu Harpapy Mexxay-
HapopHoro KOHKypca-thecTBans «MoWKUH foM»,
KOTOpbIi1 npoLuen B ropoae Mowkap-One.

Lyat B coctase Knpunna Komnesa u fAipocnasa Mn-
noukoro ctan naypeatoM III cteneHn B HOMMHaumm
«39CTpafHbIV BOKan».

Ycnexu toHbIX MY3bIKaHTOB

BocnUTaHHUKM OEeTCKOW My3bIKaJIbHOM LUKOJIbI

N2 2 u wkonbl uckycctTB N2 3 ropoacKoro okpyra
BockpeceHCK SpKO BbICTYNUAU U 32aBOEBAJIN Ha-
rpagbl 3HAKOBbIX KOHKYPCOB.

Yyawmiics 6-ro knacca O N2 3 AHgpeit CMeTyXuH
6b1n yooctoeH aunnoma I cteneHn XXIX MexayHa-
POOHOMO KOHKYpCa UCMOSTHUTENIbCKOrO MCKYCCTBA
«Po3a BeTpoB». KOHKypC Npoxogun B Maiom 3ane
My3bIKaJIbHOI0 YUMnLLA MUMEeHM THECUHBIX, B COCTaB
YIOpPY BXOAMNN BeayLume npogeccopa 1 oeatenm
KYNbTYPbl POCCUICKON aKageMmmn My3bIKU.

YueHunku BokanbHoro otaena ML Ne 2 npuHsnu
y4yacTie B MOCKOBCKOM 06/1aCTHOM KOHKYpCe 1c-
NosIHWUTENen pycckoro pomaHca «Mpognnce, Npoa-
JNINCb O4apoBaHbe». B HoMmHauum «ConbHoe ncnon-
HUTENbLCTBO» Bnagucnas MapyeHKo CTasl laypeaToM
I1I ctenenun, a AHHa CrHeBa nony4unna gmMniom
y4YacCTHMKa.

KYJIbTYPA I3

BbecnnaTtHasa
BOCKpeceHCcKas
e)xeHepesibHada raseTta

VicTopuio JIT06BY pacCKa3aIn
B /1K «lleMeHTHHUK»

Bo [ Bopue KynbTypbl «LleMeHT-
HUWK>» NPOLLJIM NOKa3bl IPKOro
My3bIKa/IbHO-CKa304YHOr0 Loy
#TOLOVEXOUY. B ocHoBy npep-
cTaBJIeHUs nerna uctopms us
M3BecTHoro u nobumoro Bce-
MU MynbThunbma «JleTyumii Ko-
pabnb».

[JeiicTBUe BKJIIOYAJIO B cebs He
TOJIBKO CITEKTAaKJb, HO U TaHIIE-
BaJIbHO-MY3bIKAJIbHYI0 YacTh
C MHTePaKTUBHOU IIPOTPaMMOii.
dopMa CKasKu U HMOPUCTU-
YyecKoe HalloJHeHre TPULAIn
CITIEKTaKJII0 6e33a60THOCTU U
JIETKOCTH, XOTS B IIEHTPE CHOXKe-
Ta — IIyboKas UCTUHA: JII060Bb
HATIOJTHSET MUP CMbIcJIOM. OT-
JIeJTbHO CTOUT OTMETUTD 3aMeya-
TEJbHYIO0 UTPY aKTEPOB, KOTOPHIE
VICIIOJTHSIIIV CBOU POJIU C TIOJTHOM
caMOOTIaue.

[Mloy #TTOLOVEXOYY - 3TO
WICTOPUS JJ1 BCEl ceMbH, KOTOPast
BBbI3BaJIa MHOTO BOCTOPKEHHBIX

OT3bIBOB 3pPITe.TIeﬁ, IIOCMOTPEB-
X 1peacraBjleHre Ha OOHOM
JObIXaHUN.

«Puo-Purta»-2023

CoObrTHE. TDAINIMOHHBIN KOHKYPC HAPOIHOTO
TBOpYeCTBa cobpali bosiee 700 yU4aCTHUKOB

Bo [sopue Kynbtypbl «KO6uneit-
Hbli1» B paMKax peasiusauum npo-
eKTa «AKTUBHOE Jo/roneTue»

B [IeBATbII pa3 cocTosscs Boc-
KPEeCEHCKUI OTKPbITbI KOHKYPC
camogeaTesIbHOro HapogHOro
TBOpYecTBa «Puo-Puta 55+». Te-
Ma 3Toro roga — «MHoronmkas
Poccus».

Mepormpusitue cobpaso 6oyee
700 y4yacTHUKOB 60Jjiee ueM U3
30 ropoficKuxX OKpPyroB MOCKOB-
CKOM 06J1acTH, a TakKe 13 MOCKBBI
u Pga3anu. Cpeny KOHKYPCAHTOB
BO3pacTa oT 55 10 88 jieT — y4yacT-
HUKY KJIYOHBIX (hOPMUPOBAHUMN
yUpeXIeHN KyJIbTypPbI, KOOPIU-
HAIVOHHBIX [JEHTPOB NHBAJIU]IOB,
LIEHTPOB COIMAIBHOTO OBCITYKU-
BaHUS, MHTEPHATOB.

[To Tpagunyu hecTHBAIb TOP-
JKECTBEHHO OTKPBLIU KOJLIEK-
TUBBI — 0bJiazaTenyu I'pan-1ipu
KOHKYypca mnpouuioro roga. Ilo
pesyJibTaTaM IIPOTrpaMMbl ObLIN

avipETHN KOHICPLD

= ar::""br 200

WErS TSOPHECYER

PE3V/IbTATbI
KOHKYPCA

z/nuon;n'rlnbmrn unnonunrn" -rlnmlniun

O-PHTH I"l'l_'_)

OTIpeJieJIeHbI TOOEAUTENN B HOMU-
Hanuax «Boka», «Xopeorpadusi»,
«TeaTpaJibHOE TBOPUECTBOY.
UJeHbI )KIOPY OTMETUIIU BBI-
COKMNI YPOBEHDb IMOATOTOBKU

@©OTO: U3 OTKPbITbIX UHTEPHET-UCTOYHUKOB

y4aCTHUKOB KOHKypca. SdpKkue
HOMepa TBOPUYECKUX KOJIJIEK-
TUBOB T'OPOJZICKOT0 OKpyra Boc-
KPECEHCK TaK)ke ObLIM BBICOKO
OLIEHEHBI.
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ez [ [ IPABOITOPALOK

CTaHb 9pye, CTaHb
3aMeTHee!

be301macHOCTbD B OBITY

[MamaTka. HarioMrHaeM paBuia oopanieHnd
C 3JIEKTPOOBITOBEIMU IPUOOPAMY

OBCYXXDAWUTE
HOBOCTU FOPOJA

B HALUMX TPYMNAX
B COLICETAX ,

)I:__

. OcHOBHEIE IIpaBHAAa 0e30macHOCTH

B IIOBCETHEBHOM XHU3HMH!

QEPEI‘HTE CEBi|
)

Cayx6a ciacermsi-112

Mo>kHO N1 B HaLle BpeMsl XKUTb
6e3 TeneBu3opa, X0N0AUIbHU-
Ka, CTUPaJibHO MaLUMHbI, 311EK-
TpoyTiora, KoMnbloTepa unm 6es
aneKTpuyeckoro ceeta? Moxk-
HO, KOHEYHO, HO OUeHb Heyp06-
HO. Mbl TaK NPUBbIKU K 6bITO-
BbIM 3neKTponpubopam, 4to
y)Ke He npepcTaBnseM, Kak 6e3
HUX 060i1THCb. M nopoii 3a6biBa-
€M, UTO BCe OHU NOTEHLMaNbHO
OMacHbl.

TeppuTopuaIbHOE YIIPaBIEHNE
N2 10 T'KY MO «MocobJroxcIrac»
MIPU3bIBAET IOMHUTH OCHOBHBIE
TIpaBMJIa 06paIIEHM C BIIEKTPO-
OBITOBBIMU IIPHOOPAMU:

» 3aKOHUMB MOJIb30BATLCS Ka-
KnM-nnbo anekTponpunbopom,
0653aTesIbHO BbIK/IOUNTE Ero U1
OTKJItOUMTE OT aneKTpoceTn. Mc-

KJTOUEHME COCTABMSET XON0ANITb-
HUK;

» ecnv Nprbop HarpesaTtesbHbIii
(yTtor, KaMuH), He ybupaiiTe ero,
MOKa OH MOIHOCTbIO He OCTLIHET;

» neperpesLUNIics Npubop OTKN0-
yunTe, JanTe eMy OCTbITh U TONIBKO
TOraa BKIIHOYANTE CHOBA;

» npu oTkase npmbopa paboTatb
HEMeLeHHO BbIKNOUNTE ero v
BbIHbTE BUJIKY 13 PO3ETKY;

» HUKOrAa He NbITakTech camo-
CTOSITENbHO YCTPaHWTb Hencnpas-
HOCTb B aneKkTponpubope;

> ECITM BaM HY)XHO CMEeHUTb nepe-
FOPEBLLYHO TaMMOYKY, CHaYasna Bbl-
KJTHOUMTE OCBETUTENbHbIN Nprbop
(ntocTpy, TopLuep), akKypaTHO
BbIBUHTUTE M3 NATPOHA CTapyto
NaMMOoYKy 1 3aMeHUTe ee HOBOM.
TonbKo Nocne 3Toro MOXHO BKJIHO-
YnTb CBET;

> He TporawTe 3KpaHbl BKITUYEHHO-
ro TeneBm3opa v Komnbtotepa. Ha
3KpaHe MOXET CKOMUTLCS CTaTuYe-
CKUI 3NEKTPUYECKINIA 3apag, v Torga
BaC yaapuT TOKOM,;

» NPV NOBPEXAEHWN MPOBOLKN HU-
KOrga He TporamTe OrofieHHbIE Npo-
Boga. [laxke ecnu Bbl yBEPEHbI, YTO
3NEKTPUYECTBO OTKJTHOUEHO;

» He BKJIHOUaliTe B OfHY PO3ETKY
MHOI0 3NEKTPUYECKINX NPMOOPOB;

» HeucnpasHbIM Nprbop UIm no-
BPEXAEHHas NPOBOLKA MOTYT Bbl-
3BaTb NOXap.

Ecnu Bppyr 3aropesicda caM
MIpubOp WU BJIEKTPUUECKUNA
ITHYP, HU B KOEM cJiydae He 3a-
JIVBaiTe OTOHb BOZOH. CTiepBa OT-
KJTFOUUTE ITPUO0P OT 3JIEKTPOCETH,
aTI0TOM 3a0pOcaliTe OTOHb 3eMJIEH
13 IIBETOYHBIX TOPIIKOB. Beperure
cebsT 1 CBOE XKVUJIHIIE OT TIoXKapal

[IpokypaTypa pasbaCcHIET

BepxoBHbilii Cyg, Poccuiickoii De-
Aepauuy gan ouepefHoe pasbsc-
HeHue NPUMeHEeHUs CyAaMm1 HOPM
npaBea npu paspeLueHnum crnopos
no pgenam, CBA3aHHbIM C 3aLUTON
npas notpe6utenei.

Tax, B. mosyuwniia TpaBMy I1pu Ia-
IeHuY Ha 00JIe/IeHEBIIIEl JIECTHY-
Lie MarasvHa, PacloJoKeHHOr0
B apeHlyeMOM OTBETYUKOM I10-
MeIeHNY, TT0CJIe Yero obpaTu-
JIach B CYZ, C UCKOM K MarasuHy o
KOMIIEHCAlluy MOPaJIbHOT'O Bpe-
Jla ¥ B3bICKaHMU 1ITpada, mpe-
YCMOTPEHHOIO IIyHKTOM 6 CTaTbU
13 3akoHa o0 3aiuTe IIpaB IOTpe-
butenent.

K yuacruro B fiesie B KauecTse
COOTBETYMKA IIPUBJIEYUEH NH/IVBU-
IyaJIbHBIV IPEATIPUHUMATENb, 5IB-
JITIOMINCS COOCTBEHHMKOM apeH-
JlyeMOTr0 MarasvHoM IIOMeleHS.

YcTaHOBUB (haKThl IPUUU-
HeHU4 Bpea 340poBbio b. B pe-
3yJbTaTe HeHaJJIexallero co-
JepXKaHU JIECTHULIBI IIPY BXOZE
B MarasuH U YKJIOHEHUE OT YIO0B-
JIETBOPEHUS B IOOPOBOJIBHOM T10-
PpsAIKe TPEOOBAHMI TIOTPEOUTEIS,
Cy[L TIEPBOY MHCTAHIIUU B3bICKAJ
B I10JIb3Yy UCTLA ¢ MarazunHa u Ul
110 35 000 py6. B cueT KOMIIeHCa-
MY MOPAJIbHOTO Bpena u 1o 17

500 pyb. B KaueCcTBe ITOTPEOUTEITD-
ckoro mrrpada.

OTMeHSsId pellleHre cya mep-
BOU MHCTAaHIIMY B YaCTU B3bICKA-
HU4 mTpada 1 OTKAa3bIBas B YI0B-
JIETBOPEHWU JAHHOTO TPEOOBAHNS,
CyIl aTIeJLISIIMOHHON WHCTAHITUY
yKasaJl, YTO MEXXIY CTOPOHAMU
CTIOpa BO3HUKJIY JIeNIMKATHBIE IIpa-
BOOTHOILIEHMS], K KOTOPBIM HE ITO7I-
JIEXKUT IIPUMEHEHUI0 3aKO0H O 3a-
IIUTE TIPaB MTOTPEOUTENIEN, C UeM
COTJIACHJICS TaKKe CYJL Kaccallu-
OHHOW MHCTaHIINN.

CynebHas KOJIIETHS T10 TPask-
JIAHCKWM JieJlaM BepXxoBHOTO cy-
Jla, OTMEHMJIA TIOCTAHOBJIEHUS
CYZOB ameJuUISIIMOHHOM U Kacca-

IIMOHHOM MHCTAHIIWH ¥ HAIIPaBU-
Jia IeJio Ha HOBOE PaCCMOTPEHMNE,
yKazasB cliefiyoliee.

VI3 mpeaMbysibl 3aKoHA O 3a-
LIWTE IIPAB IIOTPEOUTENEH CIemy-
€T, UTO K TIOTPEBUTEITI0 OTHOCUTCS
B TOM YKCJIE Y TPAKIAHVH, EIIIE He
COBEPIIUBIINH JEMCTBHE I10 IIPU-
06peTeHuI0 TOBapa, HO UMEBIIUI
HaMepeHUe 3aKa3aTh WY ITPU06-
pecty 160 3aKa3bIBAIOIIMI MJIH
npurobpeTatoIyil ToBaphl (pabo-
TBI, YCIIYTH).

[Tpu aTOM, Kak yKas3aHo B 3a-
KOHe, 110/] 6€30T1aCHOCTbI0 TOBapa
(paboThI, yCIIyTHy) IOHUMAETCS He
TOJIBKO 6€30I1acHOCTb TOBapa (pa-
6OTBI, YCITyTHY) AJIS SKU3HU, 37I0PO-
BbsI, UMYIIIECTBA ITOTPEOUTEIS, HO
1 6e30ITaCHOCTb ITPOITECCa BBITION-
HeHUS PaboThI (OKa3aHU YCIIYTH).

CyzmoM 110 JieJly YCTaHOBJIEHO,
yTO B. mosryuymiia Bpes, 310pPOBbI0
TIpY TIaJIEHUY Ha 0bJieleHeBIIei
JIECTHMIIE MarasyHa, Ky/ia PUIILIa
C TIeJTbI0 TTPUOOPETEHNS TOBapA.

[Tpu TakuX 06CTOSITETBCTBAX
HeMpYMEHEHUE CylaMU aTIeJLIs-
IIMOHHOM U KaccallOHHON MH-
CTaHIIUY MOJIOXKEeHUH 3aKOHa O
3aIIMTe TTPAB IIOTPedUTeNeN mpu-
3HAHO BEPXOBHBIM CYZIOM CYIIIe-
CTBEHHBIM HapyIIeHueM HOPM
MaTepUaIbHOTO IPaBa.

=§;i

locaBTOMHCNEKUMUS ropoacKoro okpyra Boc-
KpeceHCK B paMKaX COLMaJIbHOro payHaa no
6e30MacHOCTU [OPOXHOro ABWXEHUA «3acBe-
TUCb!» C NOMOLLbIO TEMAaTUUYECKUX JINCTOBOK
HanoMHuUNa newexopam, UTo B TeMHoe BpeMs
CYTOK WX B YC/IOBUAX HEJ,0CTATOUHON BUAK-
MocTu Heo6xoauMo uMeTb Npu cebe npeame-
Tbl CO CBETOBO3BpPaLLAIOWMUMU 3/IEeMEHTaAMU.
CBeTOBO3BpaLLaloLLME 31EMEHTbI MOBbILLAKT
BUAMMOCTb MeLexon0B Ha HEOCBELLEeHHOMN f0-
pore n 3Ha4nTeNbHO CHUXXAKT PUCK BOSHUKHO-
BEHWSA JOPOXKHO-TPAHCMOPTHbIX MPOUCLLECTBUI
C X yyacTumem.

BHVMMaHUIO BOOUTENEN

Kak coobuaeT agMUHUCTPALUS rOPOACKOro
okpyra BockpeceHck, pnsa o6ecneueHus 6es-
OMacHOro J,0POXXHOT0 ABUXXEHUS B 3UMHUI
nepuop, Ha nytenpoeope «88-it KM» byaer
npeKpaL,eHo peBepCUBHOE ABUXKEHMUE U OT-
KpbiTbl 06€e nosnocbl gna 6ecnpenaTcTBEHHOro
aBTOMO6MAbHOIO Npoes3ga.

Bce HeobxoanMbie paboTbl MO BOCCTAHOBMIEHUIO
[OPOXHOro NONOTHA NNaHMpyeTcs NPOBECTM A0
15 pekabps aToro roga.

PeMOHT MocTa BO306HOBUTCS B anperne

2024 ropa.

He 3abygbTe 3annatuTb
Ha0rm

YT106bI HE NONYUYUTDb JIMLLHMUE HAUUCIeHUd Mo
Hanoram, He 3abygbTe 3anJaTUTb UMyLLe-
CTBeHHble Hanoru o 1 peka6ps.

K HUM OTHOCATCSA:

— TPAHCMOPTHbIM HAMOTr Ha aBTO, MOTOLUMKIIbI,
aBTobycCbl M Opyrve cpencTtsa nepeaBuxeHuns;
— HaNor Ha 3eMeJsibHble y4acTKu;

— HaNor Ha UMYLLECTBO (OU3NNLL: XKUIION LOM,
KBapTUPY, KOMHATY, rapax, Npo4vne COOpPYKeHns
M nomeueHus.

MuHuMyM 3a 30 gHen 0 HACTYMNNeHUs cpoka
ynnatel Hanoros ®HC oTnpaBuT Bam yBegome-
Hue. OHO NPUAET B NIMYHbIN KAbWMHET Hanoronna-
TenblmMKa 1 Ha «focycnyrax».

Ecnu He 3annatuTb BoBpems, To ¢ 01.12.2023
HAYHYT HAYUMCNATLCA NeHun: exxegHeBHo 1/300
ctaBku LleHTpobaHkKa.

OnnaTuTb MOXHO Yepes NnYHbIN kabnHeT OHC,
B 6aHKOBCKOM MPUIIOXKEHUN N NPU NoceLe-
HUKM BaHKa, a TaKXe B oToeneHunn «Mouta Poc-
CUn»,
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NOHEAEJIbHUK 13.11

05:00 TenekaHan «[lobpoe yTpo»

09:00, 12:00, 15:00 HoBocTn

09:20 lMpembepa. «<AHTUDelK» 169

10:00 «)XuTb 300poBol» 16*)

10:50, 12:15, 17:00, 18:30 NHchopma-
LIMOHHbIN KaHan 46

21:00 «Bpems»

22:00 lNpembepa. «Mocras. [ocnepHee
[neno Yepkacosa» © 46

22:55 «Bonbluas urpa» 6%

23:55 «[Tpon3B0/bHast nporpammar 46+

00:40 «KpeaTyBHble MHOYCTpUN» 464

POMPAMMA B 3

BTOPHUK 14.11

05:00 Tenexaran «[lobpoe yTpo»

09:00, 12:00, 15:00 HoocTn

09:20 Mpembepa. «AHTUDelK» 169

10:00 «)XuTb 300poBol» 164

10:50, 12:15, 17:00, 18:30 NHchopma-
LIMOHHBIM KaHan “¢*)

Ka TyTTu» @69

21:00 «Bpems»

22:00 lMpembepa. «Mocras. Mocnep-
Hee fieno Yepkacosay» © 164

23:00 «Bosibluast urpa» 469

00:00 «Tpurrepbi» 16*)

BbecnnaTtHasa
BOCKpeceHCcKas
e)xeHepesibHada raseTta

CPEOA 1511

05:00 TenekaHan «[obpoe yTpo»

09:00, 12:00, 15:00 HoBocTK

09:20 Mpembepa. «AHTUDeiik» 169

10:00 «)KuTb 300poBo!» 164

10:50, 12:15, 17:00, 18:30 NHchopma-
LIMOHHBbI KaHan 469

21:00 «Bpems»

22:00 lMpembepa. «Mocras. MocnepHee
nieno Yepkacosa» © 169

23:00 «bonbluas vrpa» 4

00:00 «bypar». Coeaame Bonka» 129

01:00 «Kocmuyeckie uctopum» 409

nepBblﬁ 15:15 «[laBaii noxeHnmcsi!» 469 01:25 «Bce xotaT netarh» 164 15:15 «[JaBaii noxeHnmcs!» 469 00:45 «[JparoueHHble ncTopum» 464 15:15 «[laBaii noxeHumcs!» 6% 01:45 «Poccvis 1 3anag, Ha Kauensx
16:05 «Myxckoe / XeHckoe» 164 02:10 «Kor LLpéaunHrepar» 46 16:05 «Myxckoe / ¥eHckoe» 164 01:30 «O6MaH BelwecTs» 1 16:05 «Myxckoe / XeHckoe» 164 ncTopUm» 16
18:00 BeuepHue HoBOCTY 03:00 Hosoctn 18:00 BeuepHue HOBOCTY 02:15 «[opu orHem!» 164 18:00 BeuepHue HoBOCTH 02:30 «IycTb He roBopST, NyCTb
19:55 «Kyknibl HacnenHuka Tytt» 6 03:05 «Hedopmar» 169 19:55 Mpembepa. «Kykibl HacnegHn-  03:00 HosocTw 19:55 «Kyksibl HacnenHmKa TyTTi» 169 umTatoT» 164
05:00, 09:30 «YTpo Poccum». 01:05 TaiiHbl cneacTeua-8. Betatb, 05:00, 09:30 «YTpo Poccum. BbEBbIM», 129 05:00, 09:30 «YTpo Poccum». 01:05 TaiiHbl cnepncTeus-8. Mpynna
09:00, 14:30, 21:05 Bectu. Mect- cyn uget!. Cepuan, ©6mme. (16+). 09:00, 14:30, 21:05 Bectu. Mect- 01:05 TaitHbl cnenctsna-8. Kon- 09:00, 14:30, 21:05 Bectu. Mect- pucka. Cepuan, ©omme. (16+).
Hoe BpeMmsi. 02:45 MoposoBa. Hekoraa xpaartb. Hoe BpeMmsi. neKumnoHepsl. Cepuan. ©6m Hoe Bpems. 02:45 MoposoBa. Lindposas anoxa.
09:55 O CamMOM TaBHOM, (©Y6TTpeD: (124). Cepuan, ©omme. (164). 09:55 O camMmoM rnaBHoM, (/6™ Pei). (16+). 09:55 O caMOM [NiaBHOM, (©YoTeeD: (124). Cepwuan, ©6mrpe). 16+).
11:00, 14:00, 16:00 Bectw. 03:40 Mopo3oBa. beH30K0NOHKa. eI (124). 02:45 Mopo3sosa. Macno. Cepuan. 11:00, 14:00, 16:00 Bectu. 03:40 Mopo3soBsa. Open unu peLuka.
11:30, 17:30 60 MUHyT. 129 Cepuan, ©vommee). (164). 11:00, 14:00, 16:00 Bectu. (CyGrurpb). (16+). 11:30, 17:30 60 MuHyT. 129 Cepuan, ©6mrpe. 16+).
Poccua-1 14:55 Haww. Mpembepa. 429 04:35 lNepepbiB B BeLLaHUM 11:30, 17:30 60 MuHyT. @29 03:40 Mopo3osa. Mo coBecTy. 14:55 Haww. Mpembepa. 29 04:35 [MepepbiB B BeLlaHnm
16:30 «Manaxos». 1 14:55 Haww. Mpembepa. 29 Cepuan, (©ommp). (164). 16:30 «Manaxos». 19
20:00 BecTu B 20:00. 16:30 «Manaxos», 16 04:35 lNepepbiB B BeLLaHU1 20:00 BecTu B 20:00.
21:20 ExatepuHa. ®aBopuThl. 5-9 20:00 Bectu B 20:00. 21:20 ExatepuHa. PaBopuTbl. 7-9
cepus. Mpembepa, ©ommee). 16+). 21:20 ExatepuHa. PaBopuThI. 6-51 cepus. Mpembepa, ©ommes). 16+).
22:20 «Beuep ¢ Bnagumupom Cono- cepust. MpeMbepa, ©/6mpe). @6+). 22:20 «Beuep ¢ Bnagummpom Corno-
BbEBbIM», (12 22:20 «Beuep ¢ Bnagnmupom Cono- BbEBbIM», (12
06:00, 14:20 «CrnopTUBHbI Bek» 129 «CoKony (Caparos) - chpcenan» (Tyna). 06:00, 14:20 «CropTuBHbI Bek» 124 eTepOypr). MpAMas TPaHCAFLS. 06:00 «CriopTVBHbIiA BeK» 129 19:25 Boreiibon. YemnvoHar Poccum.
06:30 «Bcé 0 rnasHom» 42*- pAMaA TpaHCAALS. 06:30 «Halum nHocTpaHLpb» 424 22:30 [laprc. MpotheccroHanb- 06:30 OyT60n1. MESIBET-MepBast /ivra. Pari Cynepaura. My»umHbl.
07:00, 10:00, 12:55, 14:50, 17:30 Ho- ~ 22:30 [aprtc. MpodeccroHasnb- 07:00, 10:00, 12:55, 14:50, 17:30 Has nvra. TypHup «Hesckue 0630p Typa ¢ «3eHUT (Cankr-TetepGypr) - lunavo»
BOCTW. Has nvra. TypHup «Hesckue HoBsocTu. 3Bé3pbl». MpsimMas TpaHCnALms. 07:00, 10:00, 12:55, 14:50, 17:30 Ho- (Mocksa).Mlpsvas TpaHCAALIA.
07:05, 21:40, 00:10 Bce Ha Mary! 3Bé3nbl». [MpsiMas TpaHCNALMS. 07:05, 15:25,18:25, 21:20,00:30 Bce  01:30 Benocnopr. Tpek. Jura yemnu- BOCTM. 22:35 DyT6071. TOBapHLLECKMI MaTY.
Mpsimoit achmp. 01:00 «Marus 60nbLUOro cnopra» 42+ Ha Maru! MpsiMoit achmp. OHOB. DyHan. TpaHCnAuma U3 07:05, 16:55, 21:25, 00:45 Bce Ha Benbryis - Cepbus. Mpsmas
MaTtu TB 10:05 «JIuuia cTpaHbl. CeMéH Enuctpa-  01:30 Benocnopr. Tpek. Jlura yemnu- 10:05, 12:35 CrieumanbHbIi penop- BenukobputaHmm @ Mary! MpsiMoit achmp. TpaHCAALMS.
TOB» 124 0HOB. TpaHcnaums 13 Benuko- Tak 129 03:00 HosocTy ©%- 10:05, 12:35 CrieuanbHblid penop- 01:30 raHp60n. YemnmoHar Poccuu.
10:25 «KT10 Koro?» 129: GpuTaHmm ©- 10:25 «KT10 Koro?» 12+ 03:05 Mpbikky Ha baryTe v akpobaru- Tk (129: OLIMPBET Cynepnura. Mys-
11:25, 20:30 dyT6051. MUP Poccuin- 03:00 HosocTu ©%- 11:25 CmeLuaHHble efHo60pCTBa. YeCcKoM LLopoXKe. YeMnroHaT 10:25 «KT0 KOro?» 124- unHbl. LICKA - «3eHnT» Caria-
ckas Mpembep-Siura. 063op 03:05 lMpbixky Ha 6aTyTe 1 akpobaTn- UFC. Mpxu Mpoxaska npotvs Mupa. TpaHcnaums us Benviko- 11:25 bokc. Bare Knuckle FC. JTopeHuo Metepbypr) (6+4).
Typa € UeCKoM LOpOXKe. YeMnvoHaT Anexca Mepelipbl. Cepreii Mas- 6puTaHmm ©: XaHT npoTvie Maiika Puumana.  03:00 HoocTn ©%-
12:35 CrieupanbHbli pernopra 429 Mupa. TpaHensLws 13 Benvko- NoBVY NpoTMB ToMa ACnnHan- 05:00 Camb0. YeMnmoHaT Mypa. TpaHcnsums u3 CLUA @69 03:05 Mpbixku Ha baTyTe 1 akpobaty-
13:00 «EcTb Temal» MpsimMolt achmp. GpuTaHmm ©- na. TpaHcnsums u3 CLLA @69 TpaHcnaums n3 Apmerun 124 13:00 «<EcTb Temal» Mpsamoit adup. UeCKoM LOPOXKKE. YemroHar
14:55 OyT6on. XypHan Siurv yemnu-  05:00 Cambo. YemnvoHar Mupa. 13:00 «EcTb Temal» Mpsamoit acmp. 14:20 «Bug ceepxy» 129 Mupa. TpaHcnsuys 13 Benvko-
OHoB ©*- TpaHcnaums u3 Apmerui - 14:55 <470 33 CnopT?» 12+ 14:55 Bonelibon. Yemnuonar Poccu. BpuTaHmm ¢
15:25 «[pomko» Mpsmoit aup. 16:15, 17:35 «OauH BOOX». XyLo- Pari Cynepnura. MyumnHbl. «/lo-  05:00 Ctpensba 13 nyka. Kybok Mupa.
16:35, 17:35 «CbIHOBbSI CKOPOCTY: YKECTBeHHbI (nrbM. Poccus, KOMOTIB» (HosoenGupeic Pocens) - Liaxtép» WTorm cesoHa @
XaHT npoTye Jlayapi». [lokyMeH- 20201, @29- (Convropck, Benopyccits). Mpsivasi TpaHCHALM.
TaNbHbIiA (ubm 421 18:55 Xokkeit. PoH6eT YemnmoHar 17:35 «MapapoHa. CMepTb 6ora». [lo-
18:25 Oyt60n. MESIBET-MepBas Jlnra. KXJ1. <Ak Bapey (asate) - CHA Caviar- KYMEHTaIbHbI thnnibm 169
04.50, 05.40 T/c «YJI/Lbl PA3BU- 16.45 «3a rpaHbto» 164 04.50, 05.40 T/c «YJI/Libl PA3BU- 16.45 «3a rpaHbto» 6% 04.50, 05.40 T/c «YNALLbl PA3BM- 16.45 «3a rpaHbto» 164
TbIX ®OHAPEW» 17.50 «[IHK» 16+ TbIX ®OHAPEW» 17.50 «[JHK» 6% TbIX ®OHAPEN» 17.50 «[JHK» 16+
06.30 «YTpo. Camoe Nyutuee» 169 20.00, 21.05 T/c «CKOPAS 06.30 «YTpo. Camoe nyuiiee» 169 20.00, 21.05 T/c «CKOPA4 06.30 «YTpo. Camoe nyuiee» 16+ 20.00, 21.05 T/c «CKOPAA
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 MOMOLLb» 08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 MOMOLLb» 08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 NMOMOLLb»
«CeropHa» 22.15,00.00 T/c «BATABOS» «CeropHs» . 22.15, 00.00 T/c «BANNABON» «CeropHs» 22.15, 00.00 T/c «BANABOS»
08.25, 10.35 T/c «MEC» 00.55, 01.45, 02.35 X/d «<ABCYPL» 08.25, 10.35 T/c «[MEC» 00.55, 01.45, 02.35 Komepus 08.25, 10.35 T/c «MEC» 00.55, 02.10 Komepus «<ABCYPL» /
HTB 13.25 «Ype3BbluaiiHoe npowucLue- 03.30, 04.10 T/c «CBET W TEHb 13.25 «Ype3BbluaiiHoe npouciue- «ABCYPL» [cTepeo/ 19 13.25 «Ype3BbluaiiHoe npouclue- crepeo/ 164
cTBUe» MAAKA» cTBMe» 03.30, 04.10 T/c «CBET M TEHb cTBUE» 03.30, 04.10 T/c «<CBET U TEHb
14.00 «MecTo BCTpEUM» 14.00 «MecTo BCTPEYM» MASAKA» 14.00 «MecTo BCTpEYU» MAAKA»
16.20, 23.35 «CerogHs B Mockse» 16.20, 23.35 «CerogHsa B Mockse» 16.20, 23.35 «CerogHsa B Mockse»
06.30 «[NeLuKoM...». MockBa ABO- Kut MapaMOHOBbIX» 06.30 «[NeLKOM...». MOCKBa XWBO- 14.00 CrnekTak/ib «YKpoLLEeHWe cTpon- 06.30 «[TetwukoM...». MockBa KoMMo- 1 dopTenuaHo. Cepreit flora-
psHCKas 18.35 «Pacckasbl U3 pyCcCKoit UCTo- n1cHas TUBOM» 3uTopcKas LH, Gunmnn Konadesckuin
07.05 JlereHfbl MAPOBOTO KNHO. pun». Bnapymnp MepuHcKui 07.05,18.15 [/ch «Pycckue B okeaHe.  16.30 «[lepensidkHuKi. Vinnapyon 07.05, 18.15 [1/h «AHresibl ¢ Mopsi» 19.00 «[Toyepk 3noxu» ¢ Kupuinom
Anbpap PazaHoB 19.45 [nasHas ponb Anmupan Jlasapes» [pSHNLHNKOB» 07.55 «[Mouepk anoxi» «AnekcaHap Kapo. «®énop ToTues. XpoHo-
07.35 YepHble apipbl. benbie naTHa 20.05 «[1paBuna xusHm» 07.55 «[Mouepk anoxm» ¢ Knupun- 17.15, 01.50 LLleneBpbl kamepHoM TpuH. HuHa u Acconb», © meTp JltobBu...». ©)
08.15 Hesckuit koBuyer. Teopus HeBo3-  20.30 «CrOKOMHOM HOuW, ManbiLLy!» nom Kspo. «Eerenui LLsapu,. My3bIku. V1. Bpamc. Tpro N23 08.20 «XKu3Hb 1 cynpba». 19.45 [naBHas posnb
KVJ'I bTYpa MOXHOr0. FK0oB [aKKenb 20.45 [1/ch «Myxckoe v xeHckoe. bro- Cka3Ka co cyacTI1BbIM 1 Ne2. Hukonai JlyraHckuit, 08.45 3abbiToe knHo. «BEJTAA MEP- 20.05 «[paBuna xusHm»
08.45 X/th «TPU HEHACTHbIX JHS» Norus nonax» KOHL,OM...», ) Ceprelt Kpblnos, AnekcaHap YATKA», TeneBnsmnoHHbIn 20.30 «CroKOMHOM HOUM, ManbiLLn!»
10.00,12.30, 17.00, 19.30 HosocTu 21.35 «Catu. Hecky4Has Knaccuka...» 08.20 «XKu3Hb 1 cynpbar. ) Knases MbM (CCCF, 1968 r) Pexuccep M. Fpuro- 20.45 AGCOMIOTHBIN CIIyX.
KynbTypbl ¢ BopurcoM AHgpuraHoBbIM 1 Ap- 08.45 3abbiToe kuHo. «BESIAS MEP- 19.00 «[Toyepk anoxu» ¢ Kupunnom pres.2c. () 21.30 BnacTb thakTa. «ExatepuHa II:
10.15 «Habntopatens» TeMoM Bapradtvikom YATKA». TeneBn3voHHbIN Ksapo. «AnekcaHap MpuH. HuHa 10.00, 12.30, 17.00, 19.30 HosocTu PasBopOT Ha tor»
11.10 K 90-neTuto CaHKT- 22,15 3abbiToe knHo. «BESAS MEP- UIIbM (CCCR, 1968 1) Pexuccep M. Fpro- 1 Acconb», ©) KynbTypbl 22.15 3a6biToe kinHo. «COYYACTUE
[MeTepbyprckoro rocynapcTBeH- YATKA», TenesravnoHHbIN poes.1c.() 19.45 MagHas ponb 10.15 «Habntopatens» B YBMMCTBE». TeneBnaunoH-
HOrO aKaAeMMYecKoro Teatpa (M (CCCP 1968 1) Pexarccep M. Fpuro- 09.45 LieT BpemeHu. Inb [peko 20.05 «[paBuna xmsHm» 11.10, 00.55 XX Bek. «BcTpeua ¢ KuHo- HbliA (oyIbM (CCCP 1964 ) Pexciccep .
1MeHm JleHcoseta. XX Bek. «Ma- pes-Lc. () 10.00, 12.30, 17.00, 19.30 HoBocTnt 20.35 McKyccTBEHHbI 0T6op pexuccepom Anbaapom Psza- Huper6ypr. 1. ()
cTepa uckyccts. Miropb Bnagn-  23.15 «Maructp urpbi». ABTopckas KynbTypbl 21.15 «benas cTyaus» HOBbIM». 1987 . 23.30 [1/c «3aneuatneHHoe Bpemsi».
MupoB». 1979 . nporpamma Bnagymupa Muky- 10.15 «Habntopatensb» 22.20 3abbIToe K1Ho. «BENIAA MEP- 12.45 HosocTw. MoppobHo. KnHo «§ chmnarenuct!»
12.45 HosocTw. MogpobHo. APT wesuya. «Mocud MpekpacHbii, 11.10, 00.55 XX Bek. «PacckasbiBaeT YATKA», TeneBmsnoHHbI 13.00 T/c «MOPYC» 13 c. 23.55 T/c «[MOPYC» 16 c.
13.00 CnekTaknb «®pepnepyik, unu 1w Visbatve semnn», © 3ouTa lMbexa... Moceslaetcs (M (CCCP. 1968 r) Pexarccep M. Fpuro- 13.20 T/c «[TOPYC» 14 c. 00.15 T/c «[TOPYC» 17 c.
BynbBap npecTynnexunin» 23.45T/c«MOPYC»10c. AnekcaHapy BpoHeBuLKOMy». poes.2¢.() 13.40 T/c «MOPYC» 15 c. 00.35 T/c «TMOPYC» 18 c.
15.55 «Aropa». Tok-woy ¢ Muxamnom  00.05 T/c «[OPYC» 11 c. 1991r. 23.25 [1/c «3aneyvarneHHoe Bpems». 14.00 CnekTaknb «Ockap v Pososas 02.15 LLleeBpbl KaMepHoit My3biku. ®.
LUBblaKMM 00.25 T/c «MOPYC» 12 c. 12.10 [1/c «3abbiToe pemecno». «[o- «[1oM XaHOHKOBa» [ama» LLlybept. CumchoHms N25. Salve
17.15, 01.55 LLlefeBpbl KaMepHoii 00.45 XX Bek. «MacTepa MCKycCTB. TI0BOM» 23.55 T/c «[TOPYC» 13 c. 16.30 «J1bto Yonnec «beH-Typ: ncro- Regina /151 COnpaHo v CTpyHHO-
My3biki. ®. LLybept. CTpyHHbIiA Viropb Bnagnmupos». 1979 1. 12.45 HosocTu. MogpobHo. KHuru 00.15 T/c «[MOPYC» 14 c. pus Xpucta» B nporpamme «bu- ro opkecTpa. Bnagnumup Cnmsa-
kBapteT N214. Bnagumup Cnu-  02.40 LieT BpeMeHun. Bnagumup 13.00 T/c «MOPYC» 10 c. 00.35 T/c «MOPYC» 15 c. 6neickui crowet» k0B, AHHa ArnaToBa 1 «BupTyo-
BaKOB ¥ «BupTyo3bl MocKBbI» TatmH 13.20 T/c «MOPYC» 11 c. 03.00 lMepepbIB B BELLAHUN 17.15 lleneBpbl KaMepHoI My3blki. J1. 3bl MOCKBbI»
18.05 [1/ch «PocToB-Ha-[oHy. OcobHs-  03.00 MNepepbiB B BeLLaHUM 13.40 T/c «MOPYC» 12 c. BetxoBeH. CoHatbl Ans ckpunku  03.00 MepepbiB B BELaHUM
06.00 «HacTpoeHue» KPETbL. [NALOWATOP» 1, 2 c. 06.00 «HacTpoeHme» KPETbI. [NALMATOP» 3, 4 c. 06.00 «HacTpoeHue» KPETbI. ABTOJIEAV» 1, 2 C.
08.10, 04.10 BonbLuoe kuHo. «Yeno- 16,55 «dakTop BEZ onacHoCTI», 169 08.10 «[lokTop W...» 1469 16.55 «XpOHMKM MOCKOBCKOTO bbiTa. 08.10 «[JokTop W..» 169 16.55 «XPOHVKI MOCKOBCKOIO BbITa.
Bek-amMubus», 164 18.10 X/ch «4\CTOCEPOEYHOE NPU- 08.45 X/th «<XKEHCKAA BEPCUSA. PopiHble MHOCTpaHLpi», 29 08.45 X/ «XKEHCKAA BEPC/A. KOM- Hepetckas ponb». 429
08.50 X/ch «XKEHCKAS BEPCUS. 3BAHUE» TAKCW 3EJTEHbBIV OTOHEK» 18.10 X/ch «<YUCTOCEPLEYHOE MNPU- COMOJIbCKMN POMAH»1,2¢c.  18.10 X/ch «<4NCTOCEPLEYHOE NPU-
JNIOBLbI AYLLI» 22,35 «3a0poBas CTpaHa», 164 10.40, 04.45 «AKTépcKme apambl. He- 3BAHUE-2» 10.40, 04.40 «AKTEPCKME ApaMmbl. 3BAHME-3»
10.45,17.35, 00.30 «[TeTpoBKa, 38»  23.05 «3HaK KayecTsa». 16*) XOpoLUMe KBapTupbI». 169 22.35 «3aKoH 1 nopsgok». 469 BbIiTW 3aMyx 3a pexmcce- 22.35 «XBaruT criyxoB!» 469
TB- L',eHTp 10.55 «lopozickoe cobpaHue», 129 00.45 «90-€. YEpHblit tomMop». (169 11.30, 14.30,17.50, 22.00,00.00 Co- ~ 23.05 [1/ch «3BE3aHbIE bpaky. Mo- a», 16+ 23.05 «MpowwaHvie. Bepa Bacunbesa
11.30, 14.30,17.50, 22.00,00.00 Co- ~ 01.25 [1/th «CoexxaBLUmMe 3BE3ab1» BbiTHS CleHUI BaroH» 11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 Co- tOnus Bopucosa. 169
6bITVS 02.05 [1/ch «MepBasi MupoBasi. Heoxu- 11.50 [letekTviBbl Hatansu AHgpee- 00.30 «[NeTpoBKa, 38» 6bITHS 00.30 «INeTpoBKa, 38»
11.50 [letekTnBbl Hatanbu AHgpee- [OaHHbIe UTOrm» BoM. «[CUXONOrNSA NPECTY- 00.45 «90-¢. JloHro npoTus pabo- 11.50 «[CUXONI0T A NMPECTY- 00.45 «TaitHas komMHaTa. Ixunn
Bol. «[TICMXONIOTUAMPECTY-  04.40 [1/ch «Prmma 1 JleoHna Mapko- NNEHWA. CMEPTb MO CLIEHA- BOro». 16*) NNEHVG. YEPHASA KOLLKA B BaiineH». 16*)
MNEHMSA. 3PA CTPESIbLIA», 429 Bbl. Ha Becax cynpbbi» PUHO», 429 01.30 «90-e. «@aHepa». 69 TEMHOW KOMHATE». (6% 01.25 «[loporiie TOBapULL. 39Tb FeH-
13.40, 05.20 «Moit repoit. MUTpuit 05.55 MepepbiB B BELLaHNN 13.40, 05.20 «Moit repoit. Becesonog, 02.10 [/ch «3neoHopa Py3Bentr. 13.40, 05.20 «Moit repoit. EneHa Bo- cexa, 169
KongyH», 129 LLInnoBckuin, 129 YKeHa yMypatoLero npesu- pobeii», 129 02.05 [1/ch «MoCT WwnuoHoBs. BosbLuoit
14.50 lopop, HoBoCTE 14.50 lopog, HoBoCTE [LleHTa» 14.50 lopog, HoBoCTE obmeH»
15.00, 02.45 X/ch «A 3HAK TBOW CE- 15.00, 02.50 X/th «A 3HAHO TBOM CE-  04.20 «J1eTaT xypasnu», 49 15.00, 02.50 X/cp «4 3HAKO TBOM CE-  04.15 «BcagHuk 6e3 ronosbi». 469
05.00, 03.35 «CaMble LWOoKMpytoLLme [loKyMeHTanbHbI crewnpo- 05.00, 02.25 «CaMble LWOoKMpytoLme [loKyMeHTanbHbI cnewnpo- 05.00, 02.30 «Camble wokupytowmne  17.00 «TaiHbl Yanman», 16+
runotesbi». 16+ eKT. 16+ runotesbi». 16+ eKT. 16+ runotesbi». 16+ 18.00 «CaMble LWOKMpYtoLLMe runo-
06.00 «C 60ppbIM yTpoMml» 16+ 17.00 «TaitHbl YanmaH». 16+ 06.00 «C 604pbIM yTpoMml» 16+ 17.00 «TaiiHbl YanmaH». 16+ 06.00 «C 60npbIM yTpoM!» 16+ Tesb». 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 18.00 «CaMmble LOKMPYHOLLME Tvno- 08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 18.00 «CaMble LOKMNPYHOLLME FUMO- 08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 20.00 X/dp «MAPAHONS»
«HosocTn». 16+ Tesb». 16+ . «HosocTu». 16+ Te3bi». 16+ N «HoBocTu». 16+ 22.00 «CmoTpeTb BeeM!» 16+
09.00 «BoeHHas TaiiHa ¢ ropem 20.00 X/cp «<BECCTPALLHbIV» 09.00 «BoeHHas TalHa ¢ Mropem 20.00 X/cp «<CMEPTHbIV NPUTO- 09.00, 15.00 «3acekpeyeHHble 23.30 «3aragku YenoBeyecTsa ¢
PEH TB MpokonexKo». 16+ 22.05 «Bogutb no-pycckm». 16+ lpokoneHko». 16+ BOP» CnmncKm». [IoKyMeHTanbHbIA Onerom WnwknHbIM», 16+
11.00 «Kak ycTpoeH Mup ¢ Tumoche-  23.30 [LOKYMeHTasIbHbI CneLnpo- 11.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumodpe-  22.05 «BoanTb no-pyccku». 16+ cneunpoekT. 16+ 00.30 X/ch «<BEPLLUMHA CTPAXA»
eM baxeHoBbIM». 16+ eKT. 16+ em baxeHoBbIM». 16+ 23.30 «3HaeTe 1 Bbl, 4TO?» 16+ 11.00 «Kak ycTpoeH mup ¢ Tumodhe-  03.20 «TaiiHbl Yanmar», 16+
12.00, 16.00, 19.00 «MHthopmaumn-  00.30 X/ch «NEPEBO34YMK» 12.00, 16.00, 19.00 «MHthopmaLm- 00.30 X/ch «CEPLLLE 13 CTANIN» em baxeHoBbIM». 16+
OHHas nporpamma 112». 16+  02.10 X/ch «NMEPEBO34MK 2» OHHas nporpamma 112». 16+  03.10 «TaiHbl Yanmax». 16+ 12.00, 16.00, 19.00 «MHtopmaum-
13.00 «3aragkm YenoBeyecTsa ¢ 04.20 «TaiiHbl YanmaH». 16+ 13.00 «3aragkm 4enoBeyecTsa ¢ OHHas nporpamma 112». 16+
Onerom LUnWKKHbIMY, 16+ Onerom LUNMWKMHbIM», 16+ 13.00 «3aragku yenoBeyectsa ¢
14.00 «<HeBepOATHO UHTEPECHbIE 14.00 «HeBepoATHO MHTEPECHbIe Onerom LUNWKMHBIM», 16+
ucropumn». 16+ neropumn». 16+ 14.00 «HeBeposTHO NHTEPECHbIE
15.00 «3aceKkpeyeHHble CrUCKM». 15.00 «3aceKpeyeHHbIe CrCKM». neropum». 16+
06:30 6 kapgpos 16+ 14:10, 02:10 lonoca yweawwx ayL. 06:30, 05:50 Mo penam HecoBep- 14:25 Tsoit DomMawwHwii foktop 16+ 06:30, 05:55 Mo fenam Hecosep- 14:10, 02:10 lonoca yweawmx ayL.
06:40, 05:45 Mo fenam HecoBep- Cnacu mamy 16+ LeHHoNeTHMX 16+ 14:40, 02;40 NABUPVHT WO LIeHHONETHUX 16+ ConepHuua 16+
LeHHONEeTHMX 16+ 14:45, 02:35 B OJHY PEKY 07:20 [aBait pa3Benémcs! 16+ 316+ 07:40 [aBaii pa3senémcal 16+ 14:45, 02:35 CKAXKW TOJIbKO
07:40 [aBai pa3sepémcs! 16+ OBAXObI 16+ 08:20 TecT Ha OTLLOBCTBO 16+ 19:00 BbIIPA 16+ 08:40 TecT Ha OTLOBCTBO 16+ C/NOBO 16+
08:40 TecT Ha OTLOBCTBO 16+ 19:00 BbIIPA 16+ 10:30, 23:10 MoHaTb. MpocTuTb ™ 00:25 Mopua. A Tebs BUxy 16+ 10:45, 23:15 MoHaTb. MpocTutb ™ 19:00 ATEJIbE CHACTbS 16+
10:45, 23:05 MoHATb. I'Ipocwm: (TK 00:20 I'Iopqa. 3eMng K 3emne 16+ Domavukmii). BRosew, Kak anaros 16+ Domatukuid). Bnarve Hamepermsi 16+ 00:20 I'Iopqa. CaMoe noporoe 16+
.D,omaun-mﬁ Domawmwi). Téwmas nowiagka 16+ 11:35 Mopya. Pagy cembmn 16+ 11:50 Mopua. Mopya Ha BOKYMEH- 05:45 6 kagpos 16+
11:50 Mopya. MépTaas HeBecTa 16+ 12:40, 01:20 3Haxapka. Taxa 16+ Thl 16+
13:00, 01:15 3Haxapka. Bo3ayLHbIi 13:15, 01:45 BEPHY JITOBAMOTO. 13:00, 01:15 3Haxapka. PosoBoe
wapuk 16+ Moe 16+ nnatbe 16+
13:35, 01:40 BEPHY JTOBMMOTO. 13:50, 02:15 lonoca yweawmnx ayL. 13:35, 01:40 BEPHY JTOBMMOT 0.
MocnepHss ractponb 16+ Asapus 16+ PaBHonpasue 16+




BecnnartHasa
BOCKpeceHcKas
e)xeHepesibHadA raserta

YETBEPT 16.

05:00 TenekaHan «[lobpoe yTpo»

09:00, 12:00, 15:00 HoBocTn

09:20 lMpembepa. «<AHTUDelK» 169

10:00 «)XuTb 300poBol» 16*)

10:50, 12:15, 17:00, 18:30 NHchopma-
LIMOHHbIN KaHan 46

11

21:00 «Bpems»

22:00 lNpembepa. «Mocras. [ocnepHee
[neno Yepkacosa» © 46

23:00 «BorbLuas urpa» 69

00:00 «Co6panmch C MbicaMm» 164

00:45 «)K13Hb 3aMeyaTenbHbIx» 164

3 [1POI PAMMA T8

NATHULUA 17.11

05:00 TenexaHan «[lobpoe yTpo»

09:00, 12:00, 15:00 HoBocTn

09:20 Mpembepa. «AHTUDelK» 169

10:00 «)XuTb 300poBol» 164

10:50, 12:15, 17:00 MHthopMaLyioH-
Hbli KaHan “¢*

19:45 «Tone uypec» © 1)
21:00 «Bpems»
21:45 «DaHTacTvka». Cnepyrowmin
poBeHb & 124
23:45 «Matapop». «BeHeuus. 3UMHsIS
Bopa» 169

N240(4950)
10 Hos6pAa
2023 ropa

CYBBOTA 13.11

06:00 «[Jo6poe yTpo. CybboTax»
09:00 «YMHMLbI 1 YMHUKM» 124
09:45 «CnoBo nacTbips» ©

10:00, 12:00 HoBocTH

10:15 lMpembepa. «Halue Bcé» © 124
11:05 Mpembepa. «[poYior» &9

Hue. paH-npu Poccin 2023.
18:00 BeuepHue HOBOCTH
18:20 « 1061110 MOto CTpaHy» & ©%)
19:20 MpeMbepa. «IKCKH03MB» 169
20:05 «KT0 X04ET CTaTb MUNIMOHEPOM?»
21:00 «Bpemsi»

nepBblﬁ 15:15 «[JaBaii noxeHumes!» 69 01:30 «Tcuxmka» @69 15:15 «[JaBait noxeHumcs!» 469 00:45 «He NbIKOM LnTbI» 16*) 12:15 MpeMbepa. «Moexanu!» 124 21:35 «CerofiHsi Beuepom» (169
16:05 «Myxckoe / XeHckoe» 164 02:15 «AHTpornosorus» 469 16:05 «Myxckoe / ¥eHckoe» 164 02:30 «Cekc npu cBeTex» 16 13:10 «LLnpan-mbipau» © 469 23:20 X/ch «Bce npoLuo xopoLuo» 489
18:00 BeuepHuie HOBOCTH 03:00 HoBocTw 18:00 BeuepHue HOBOCTY 02:15 «O6MaH BeLwecTs» 169 16:00 «Mpoun3sonbHas nporpamma».  01:30 «Tpurrepbi» 46
19:55 «Kyknibl HacnegHuka TyTmn» 164 03:05 «Menoguu Moei xmaHm» 164 18:40 «4enoBeK 1 3aKoH» 16 03:00 «20 nieT cnycTs» 46 16:40 «Topsuuii nen». durypHoe kata-  02:15 «JleTonucy KoHLA BpemeH» 46%)
05:00, 09:30 «YTpo Poccum». 01:05 TaiiHbl cnefncTBus-8. SiBKa 05:00, 09:30 «YTpo Poccum». (CyBTuTp). (124). 05:00 «YTpo Poccun. Cy660oTax. Tpe). (124).
09:00, 14:30, 21:05 Bectu. Mect- C noBuHHoM. Cepuan. ©om 09:00, 14:30, 21:15 Bectu. Mect- 01:25 babyLuka Ha cHocsix. Xya,. 08:00 Bectw. MecTHoe Bpems. 14:50 tOmop! FOmop!! FOmop!!l. Mpe-
HOe BpeMs. b (164). HOe BpeMs. thnsibm, CvomTee). (164). 08:20 MecTHoe Bpems. Cy66oTa. Mbepa, (©/omp). (164).
09:55 O camMoM rnaBHoM, ©v6mme)- (1249 02:45 Mopososa. Yoap. Cepuan. ©/°- 09:55 O camMoM rnaBHoM, (©/6mme)- (124 04:56 [1epepbiB B BELAHWN 08:35 Mo cekpeTy Bcemy CBETY. 17:50 MpwiBeT, AHApeii!, Cvomme). 12+).
11:00, 14:00, 16:00 Bectw. b (16+). 11:00, 14:00, 16:00 Bectw. MHaps, ©/ommpe). 20:00 Bectv B 20:00.
11:30, 17:30 60 MUHyT. 129 03:40 Mopo3oBa. Cnacas KOLLKY. 11:30, 17:30 60 MUHyT. 129 09:00 Gopmyna epbl. benokovaHHas  24:00 C uncToro aucta. Mpembepa.
Poccua-1 14:55 Haww. Mpembepa. 429 Cepuan. (©6mmes). 164). 14:55 Cypp6a yenosexa ¢ bopricom KarycTa, (©/6mms). (12). (Cybrump). (124).
16:30 «Manaxos». 1 04:35 lMepepbiB B BeLLaHUK KOp4YeBHMKOBbIM, (©Y6THTPe). (12+). 09:25 MATepo Ha 0AHOro, /o™TPL)- 00:40 O6patHas cTopoHa Nto6Bu.
20:00 BecTu B 20:00. 16:30 «[TpsiMoit achup». A6+ 10:10 CT0 K 0fiHOMy, (©YEmHTPe): Xya. punpm, ©6mume. (12+).
21:20 ExkatepuHa. ®aBopuThl. 8-9 20:00 Bectu B 20:00. 11:00, 14:00, 17:00 Bectu. 04:10 Mama Hanpokar. XyA. puibM.
cepus. Mpembepa, ©ommee). 16+). 21:30 Hy-ka, Bce BMecTe!. MpeMbe- 11:50 B kpyry apyseit. Mpembepa. (CybraTpLD. (16+4).
22:20 «Beuep ¢ Bnagumupom Cono- a. (129 (Cy6ruTpe) 05:48 lNepepbls B BelaHum
BbEBbIM», (12 00:25 VicTopum 60bLLON CTPaHbI. 12:50 [loktop MscHuKoB. /o™
06:00, 14:20 «CrnopTuBHbI BeK» 129 thunpm 429 06:00, 14:20 «CropTuBHbI Bek» 124 TpaHcnaums. 06:00 «Teorpachus criopTa. MockBa» 14:25 Boneiibon. YemnvoHar Poccum.
06:30 «[onesast Hepfiens. PO» - 19:50 OyT60n. YeMnmoHaT EBponbl- 06:30 «TpeTuii Tanm» 124 19:55 OyT60n. YemnmoHar EBpornbl- (29). Pari Cynepaura. MyxumHbl. «/lo-
07:00, 10:00, 12:55, 14:50, 17:45 Ho- 2024. OT60POUHbIN TYPHUP. 07:00, 10:00, 12:55, 14:50 HoBocTu. 2024. OT60POUHBIN TYPHMP. 06:30 Maru! Mapag, Jlyuwme ronsi ©*- KOMOTMB»» (H0B0cH61pCH) - 3erum> (Catikr-
BOCTU. Kunp - Ucnanus. Mpsmas 07:05, 14:55, 22:00, 00:45 Bce Ha Monpaews - Anbanus. Mpsimast 07:00, 08:40, 13:50, 17:10 HoBocTu. Metepbypr). Mpavas TpaKenaLs.
07:05, 15:25, 18:55, 22:00 Bce Ha TpaHcnaums. Maru! Mpsmoi aup. TpaHcnaums. 07:05, 13:55, 16:25, 19:30, 22:00, 17:15 ®yT60n. Betboom MKC 2023.
Maru! Mpamoti acmp. 22:35 QytHon. YemnmoHar EBponbi- 10:05 «HebecHas rpaups» @ 22:35 PyT601. YemnvoHaT EBporbl- 00:45 Bce Ha Maru! Mpsimoi «[JHaMO» Mockea) - «2Drots» (Mocksa).
MaTtu TB 10:05, 12:35 CreLmanbHbli penop- 2024. OT60POUHbIN TYPHUP. 10:25 «Mbl, Urpoku cbopHoi 2024. OT60POYHbIN TYPHMP. acmp. MpAvas TpaHCAAS.
TaK 129 CnoBakus - Micnanaus. Mpsimast Poccuu...». [IoKyMEHTaMbHbIN Wtanus - CeBepHas MakeoHus. 08:45 «KomaHaa MATY». AHumaLmoH-  19:55 Oyt6on. WINLINE CYMEPU-
10:25 «3B&3apl 6e3 npasus» 24 TpaHCNALMS. thunbm 129 [Mpamast TpaHCALmS. HbIl cepran ©- T'PA. «Heghumy “septalimiar) - Sennm
11:25 bokc. Bare Knuckle FC. Maikn 00:45 HosocTn ©- 11:25 QyT60n. YemnmoHar EBponbi- 021:30 raHzbon. YemnvoHat Poccuu. 09:05 BuiatnoH. Kybok MexayHapog- (Poccu). Mpavan TpaneAs.
Meimk npotve Maiika Meppu. 00:50 dyT60n. YemMnmoHaT Mupa- 2024. OT60pOYHbIN TYPHUP. OLIMPBET Cynepnura. XXeH- How Juru. Macc-cTapT. Myx- 22:35 PyT60s1. YemnvoHaT EBpOnbI-
TpaHcnsums 13 Bennkobpura- 2026. OT60POYUHbIN TYPHUP. 0630p @ LWmHbI. LICKA - «Ky6aHb» Kpee: YnHbl. MpsiMas TpaHCAALMS 13 2024. OT60pOYUHbIN TYpHUP. Hu-
Him 464 BeHecyana - 9ksazop. Mpsimas 12:35 «Jluua cTpaHbl. Brktop Menax- Honap) (6+). XaHTbI-MaHcuiicka. [Liepnaap! - VipnaHaus. Mpsmas
13:00 «EcTb Temal» MpsimMoii achmp. TpaHcnaums. Tbeg» 12 03:00 HosocTy - 10:35 «Bbl 310 BUgenm» 129 TpaHcaums.
14:55 «BoNbLLO XOKKe» (12 02:55 QyT60n. YeMnmoHaT Mupa- 13:00 «EcTb Temal» Mpsamoit acmp. 03:05 [Japtc. MpocheccnoHanb- 11:20 briatroH. Kybok MexayHaporn-  01:00 CMeluaHHble eamHObopCTBa.
15:55 backetbon. oH6eT YemnmoHat 2026. OT60POUHBIN TYPHUP. 15:30 CmeluaHHble efyHobopcTBa. Had nivra. TypHup «Hesckue HoM Jlnru. Macc-cTapr. XKeh- UFC. BpeHpaH AnneH npotus
Poccuu - Mpembep-nura. Xex- ApreHTvHa - Ypyreai. Mpsmas One FC. MpsiMan TpaHCALma U3 3Bé3gpl» @ LUMHbI. [TpsiMas TpaHCNALMA U3 Mona Kpeiira. MpsiMas TpaHcns-
LLMHBI, MBA (Mocxea) - «Evceii» (Kpacko- TPaHCAAUMS. TavnaHpa. 04:00 backetbon. DoHbeT YemnmoHaT XaHTbl-MaHcuiicKa. upsa uz CLUA.
APCKUTt pai). Ipavas TPaHCAALUA. 05:00 Crpenbba u3 nyka. Kybok Mupa. 17:50 ®yTt60n. YemnmoHar Esponbl- Poccum - Mpembep-nura. Xex- 12:40 ®yT60n1. YemnmoHar Esponbl- 04:00 backet6on. EnnHas nura BTE.
17:50 «Mbl, Mrpoku c6opHOi WToru cesoHa ©9- 2024. OT60p0oUHbIN TypHHMP. Ka- LUMHBI, «[HAMOy (K9P - <HUKATy- 2024. OT60pOUHbIN TYPHUP. «Mapu HukHiA HoBropog» -
Poccun...». [lokyMeHTasbHbll 3axcTaH - CaH-MapuHo. Mpsimas sanecs (Coikriaiap) (6+): 0630p ©* MBA (Mocsa) 6+).
04.50, 05.40 T/c «YNIYLLbI PA3BU- 16.45 «3a rpaHbto» 164 04.50, 05.40 T/c «YI/LIbI PA3BU- 16.20 «CeronHa B MockBe» 04.50, 05.40, 06.30 T/c «YJILIbI 14.20 «Vrpbi pasymos» ©4
TbIX ®OHAPEW» 17.50 «[IHK» 16+ TbIX ®OHAPEW» 16.50 «3a rpaHbo» 164 PA3BUTBIX ®OHAPEW» 15.00 «CBost nrpa» ©
06.30 «YTpo. Camoe Nyutuee» 169 20.00, 21.05 T/c «CKOPAS 06.30 «YTpo. Camoe nyutee» 169 17.55 «XKan MeHs» 124 07.30 «CmoTp» © 16.30 «Hatwue nokonexue-2023».
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 NOMOLb» 08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 20.00, 21.05 T/c «CKOPA4 08.00, 16.00 «CeropHsi» KoHKypcC aeTcKkoit aBTopcKom
«CeropHs» 22.15,00.00 T/c «BANTABOS» «CerofHsa» MOMOLLb» 08.20 «Moegem, noeamm!» 16+ necHu. Mpsmoit achmp
08.25, 10.35 T/c «[EC» 00.55 «[To3aHakos» 164 08.25 «Mowu yHuBepcuTeThI. byay- 22.15 T/c «<BAJTABOJT» 09.20 «Egnum goma» 19.00 «LleHTpanbHoe TeneBuaeHue»
HTB 13.25 «YpesBbluaiiHoe npouciue- 01.10 «Mbl 11 HayKa. Hayka 1 Mpl» 424 Liee 3a HacTogWwMM» © 00.00 «CBos npaBga» 46 10.00 «CeropHsa B MockBe» 20.20 «Cynepcrap!» /crepeo/ 16+
cTBUe» 02.10 X/dp «NMPUTOBOPEHHbIN» 09.25, 10.35 T/c «MEC» 01.55 «KBapTupHbIl Bonpoc» ©*) 10.20 «[naBHas gopora» 46 23.50 «Tbl He noBepuLLb!» 164
14.00 «MecTo BCTpEUM» 03.30, 04.10 T/c «CBET U TEHb 13.25 «YM» 02.50, 03.30, 04.10 T/c «CBET U 11.00 «XKuBas efa» 42+ 00.55 «MexayHaponHas nunopama»
16.20, 23.35 «CeroziHa B Mockse» MASAKA» 14.00 «MecTo BCTPEYM» TEHb MAAKA» 12.00 «KBapTupHbIi BONpoC» @) 01.45 «punenuH. YpoKku pyccKoro»
13.10 «[TonyTymk» 169 02.15 «[JauHblit oTBET> ©
06.30 «MMeLwkoM...». OcobHskM Ke- 16.30 MpsHNYHBIN fOMKK. «MacTepa 06.30 «[NeLKoM...». MocKBa 3apeyHas Tpwo N22. Bopuc BepesoBckuii, 06.30 «J1bto Yonnec «beH-Typ: ucro- 15.50 X/ «<PECTTYBJINKA LK I»
KylleBa 3emnm OMckoit», ©) 07.05 [1/ch «TymaH pns éxmvkar» LMuTpuii MaxTuH, AnekcaHap pust Xpucta» B nporpamme «bu- - 17.35 bonbluas onepa
07.05, 18.15 [/t «<HaepuHe ¢ meutoit.  17.15 O. LLly6epT. CumchoHms N25. 08.00 «Touepk anoxu» ¢ Kupunnom KHsi3es Bneiickuii croxeT» 19.45 [/c «IepBble B Mype». «bypar»
Dénop KoHtoxos» Salve Regina s conpaHo v Ksipo. «AHTOH YexoB. Kak 6bl 18.00 LiseT Bpemeru. 3aBapa, MyHK. 07.05 M/dh «3arafouHas nnaHeTa» J1031HO- JTo3MHCKOro»
07.50 «[Mouepk anoxu» ¢ Kupunnom CTPYHHOrO OpKecTpa. Bnagu- uero He BbiLwo...», ) «Kpuk» 07.20 T/c «[OPYC» 10 c. 20.00 X/ch «AMOT»
Kapo. «®énop TtotueB. XpoHo- mup Cnveakos, AHHa ArnatoBa 08.25 «Xn3Hb 1 cynpba», 18.15 «bunet B bonbLuoii» 07.40 T/c «MOPYC» 11 c. 22,00 «Aropa». Tok-Lwoy ¢ Muxannom
KVJ'I bTYpa meTp JltobBy...». O 1 «BrpTyo3bl MockBb» 08.45 3abbiToe knHo. «COYYACTUE 19.00 «[To4epk anoxu» ¢ Kupunnom 08.00 T/c «[TOPYC» 12 c. LBblaKuM
08.20 «)Xn3Hb 1 cynpba», 19.00 «[Mouepk anoxu» ¢ Kupunnom B YBUWCTBE». TenesnsmnoH- Kapo. «Bennmup XnebHwkos. S 08.20 T/c «MOPYC» 13 c. 23.00 Kny6 «LLlabonoska, 37». Bacca
08.45 3a6biyoe kiHo. «COYYACTUE B Kspo. «AHTOH YexoB. Kak 6bl HbliA (M (CCCR 1964 1) PexviccepB. 19 Bac 3sesga...». 08.40 T/c «MOPYC» 14 c. YKenesHosa 1 Aptem [lepsoen,
YBUWCTBE». TenesnanoHHbli Yero He BbILwo...». HupenGypr. 2. ) 19.45, 01.25 Uckarenu. «Meu- 09.00 T/c «MOPYC» 15 c. 00.05 X/th «<4ETBEP»
UIbM (CCCP 1964 1) 19.45 [MaBHas ponb 10.00, 12.30,17.00, 19.30 HosocTu KnazieHe, Mexy 6blibio 1 Bbl- 09.15 «Mbl - rpamoten!», TenesusnoH-  02.40 M/d «PbiLapckuii poMaH»
10.00,12.30, 17.00, 19.30 HoBocTu 20.05 OTKpbITas KHKra. AnexkcaHap Ky/bTypbl MbicrioM», Has urpa 03.00 lNepepbIB B BELL@HUM
KynbTypbl Hunu. «MepepenkuHo. Mosepx 10.15 X/ «/ppoT» 20.30 JInHus xwm3HW. Cepreit Mu- 10.00, 19.30 HoBOCTY KynbTypbl
10.15 «Habntopatens» 3abopos». 12.45 OTKpbITas KHWra. AnekcaHap rvuko. © 10.15 [1/h «Catutens»
11.10, 00.55 [1/ch «Acach Meccepep»  20.30 «CrOKOIHOM HOUM, MasbILLIMD» Hunvh. «I'IePeuen kuHo. Mosepx  21.35 X/t «OTPAL OCOBOr0 HA3HA- 11.00 X/ «OTPSA, 0COBOr0 HA3HA-
12.15 [1/c «epabie B Mupe». «[lepro-  20.45 [1/dh «KOHCTaHTIH YILMHCKWIA. 3a60pos». YEHNS» YEHNS»
[IM4ecKuii 3aKoH MeHaeneeBa» pUroToBNATL K TPYAY HU3HU» 13.15 T/c «[TOPYC» 19 c. 22.50 «2 BepHuk 2». Onbra Mepe- 12.15 Yenoeueckuit thaktop. «[lom
12.45 HosocTw. MogpobHo. Teatp 21.30 «3Hurma. EkatepuHa l'ybaHoBa» 13.35 T/c «[MOPYC» 20 c. TATBKO s 3aiuar,
13.00 T/c «[TOPYC» 16 c. 22.15 3a6biToe knHo. «COYHYACTUE 13.55 T/c «[TOPYC» 21 c. 23.35 [1/ch «IneHH Nynbp. XXusHb 12.50 YepHble Apipbl. Benble naTHa
13.20 T/c «[MOPYC» 17 c. B YBUWCTBE». TeneBuanoH- 14.15 Bnactb (hakTa. «EkarepuHa II: rocne cMepTu» 13.30,01.50 [1/ch «Bce kpacku Mupa»
13.40 T/c «[TOPYC» 18 c. HbIiA (isIbM (CCCR 1964 ) Pexuceepb. PasBopOT Ha tor» 02.15 M/ch «[ep MoHT». «Mpo Epia 14.25 «Pacckasbl U3 pPyccKoil UCTo-
14.00 Criektaknb «Tpamsait «)Ke- HupenGypr. 2. () 14.55 [/ «[JoHHa TaTbsiHa» EpLuoBnya» pyur», Bnagummp MeayHckuii
naHue» 23.25 [1/c «3aneyatneHHoe Bpemsi». 15.45 «3Hurma. ExkatepuHa lybaHosa»  03.00 MepepbiB B BELLAHWM 15.10 K 300-netuto Poccuiickoi aka-
16.00 [1/c «HacTosiee-npoLuesLuee. «KpyroBas knHonaHopama» 16.30 lMrcbMa 13 npoBrHLMK. Ceno [LemMuy Hayk. «Hobenesckve
TMouncky 1 HaxopKw». «Anek- 23.55 T/c «[OPYC»19 -21 c. Xonyii Vearoscian obnacte). () nobefbl POCCUICKOM HayKi».
caHap MeHwwkos. Kasanep 02.00 J1. BetxoeH. CoHaTbl Ans 17.15 LLleieBpbl KaMEPHOIN My3bIKU, NeB JlaHzay
Ne7» CKPUNKW 1 thopTenmaHo. C. PaxmaHWHOB. dneruyeckoe
06.00 «HacTpoeHue» HeunsBecTHble 6paky 38834, 06.00 «HacTpoeHue» 00.10 X/ch «[MPATbI XX BEKA» 05.45 X/ «[TPV3PAKI APBATA» 22.05 «[paBo 3Hatb!» Tok-1uoy. 16*)
08.10 «[JokTop W..» 169 29 08.15 X/th «<3BOHWUTE B MONNLMIO»  02.30 X/ch «[TAPYXKAHKA» 07.15 «[paBocniaBHas HUMKIIOMNe- 23.30 [1/ch <HKBL npoTve AGBepa.
08.45 X/th OKEHCKAA BEPCUA. KOM-  18.10 X/ch «41CTOCEPLEYHOE MNPU- 11.30, 14.30, 17.50 CobbiTus 03.00 «[NeTpoBka, 38» ansa», © Onepavusi «<MoHaCTbIpb»
COMOJTbCKUM POMAH» 3, 4 c. 3BAHUE-4» 11.50 «<3BOHWTE B NMOJINLUMIO» Mpo- 03,15 X/dh «<BAJTOBEHb CYLbEbI» 07.40 X/ «<4UCTOCEPLEYHOE MPU-  00.10 «unkvie feHbru. MoTpolumTenn
10.40, 04.40 «AKTEpCKME fpambl. 22.35 «10 camblX... Cnésbl 3BE3AHbIX [I0MKeHne feTtexTusa, 124 04.55 «90-¢. JloHro npoTus Mpaboso- 3BAHUE-4» 38637, 169
Tepsist paccymok». 16%) poputeneit», 46 12.30 X/dh «3BOHUTE B [TONNLINLO. ro», 169 11.30, 14.30, 23.20 CobbiTus 00.55 «3n0poBast cTpaHa»., 164
TB-U,eHTp 11.30,14.30,17.50, 22.00,00.00 Co- ~ 23.05 «AkTépckue apambl. Mog, CYObBA-3NTOOENKA» 1, 2 c. 05.40 lNepepbIB B BELAHUM 11.45 «Cmelunte MeHs cemepo». (169 01.20 «XBaTuT CriyxoBh» 169
6biTVS MacKoi KioyHa», 46 14.50 [opof, HoBOCTE 12.50 «MockBa peanHosasy, 164 01.45 «XPOHMKM MOCKOBCKOTO bbITa.
11.50 «[1ICUX0N10r 1A NPECTYMIE- 00.30 «[NeTpoBka, 38» 15.00 X/ch «3BOHWTE B [MONULINIO. 13.15 «3ATALIKA HA 1IBOVX. DEB- PofHbIE MHOCTpaHLbI», 12*)
HWSA. HUYETO JINYHOTO». @6 00.45 «Pycckue TaiHbl. B noctenu co CYObBA-3/TOAEVKA» 3, 4 c. PAJTbCKAS CUPEHb», @29 02.30 «XpOHMKM MOCKOBCKOrO bbiTa.
13.40, 05.20 «Mot1 repoit. KOpuit LUMNWOHOMY, 169 16.55 «AKTEpCKMe ApaMbl. Kommy- 14.45 «3ATAOKA HA 1IBONX. DEB- HewsBecTHble 6pakm 3B€30».
IHTUH», 429 01.25 [1/ch «<AHaponos npoTvs MonuT- HasIbHOE YTUBOY, (16" PA/TbCKAS CUPEHb». Mpogon- @29
14.50 lopog, HoBoCTE 6t0p0. XPOHVKa TaliHOM BOVHbI» 18.10 X/ch «rOPO[, POMALLEEK» XeHue feTekTusa. 129 03.10 «XPOHMKM MOCKOBCKOrO bbITa.
15.00, 02.50 X/ch «4 3HAKO TBOM CE-  02.05 [1/ch «Kpemnb-53. MraH BHy- 22.00 «B LieHTpe CobbITHIN» C AHHO 17.20 [leTexTuBbI TaTbsiHbl YCTVHOBOA. Hepetckas ponib», 129
KPETbI. ABTONEOW» 3,4 c. TPEHHEro yaapa» MpoxopoBoi «OIHA TEHb HA [1BOMX». @29 03.50 «AKTEpCKYe apambl. KoMmy-
16.55 «XpOHMKM MOCKOBCKOrO bbiTa. 04.15 «ManeHbkas Bepa»., 429 23.00 «XopoLuye necHmu», 429 21.00 «[TocTCKpUNTYM» HaslbHOe YTUBO»., 469
05.00, 02.55 «CaMmble LWOoKMpytoLLme 16+ 05.00, 04.35 «Camble wokupytowme  14.00 «<HeBeposTHO MHTEPECHbIe 05.00, 03.55 «Camble wokupytowmne  21.10 X/ «<MECTb BAHLLIN»
runotesbl». 16+ 14.00 «HeBeposTHO MHTEPECHbIE rmnotesbi». 16+ neropum», 16+ runotesbi». 16+ 23.00 Mpsmoit achmp. boiLLoBCKUI
06.00 «C 60p,pbIM yTpoMmI» 16+ netopumn». 16+ 06.00 «C 604pbIM yTpoMm» 16+ 17.00, 18.00 «[naBHble TalHbl 07.00 «C 6onpbIM yTpoM!» 16+ kny6 PEH TB. Cynepcepus.
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 15.00 «HensBecTHas uctopus». 16+ 08.30, 12.30, 16.30, 19.30 «HoBo- Mupa». 16+ 08.30, 12.30, 16.30 «HoBocTu». 16+ Bnapumup MuHees - MBaH
«HoBocTu». 16+ 17.00 «TaiHbl Yanma». 16+ cTu». 16+ 20.00 KnHo «OXOTHNK HA MOH- 09.00 «MuHTpaHCe». 16+ LUTbipkoB. 16+
09.00 «[lokyMeHTanbHbI npoekT.  18.00 «Camble LOKUPYIOLLME T1No- 09.00 «[loKyMeHTanbHbI NPOEKT». CTPOB» (CWA - Kaii- fepmanins - finomus, 10.00 «Camas nonesHas nporpam- 00.30 X/ «MPUHLECCA IKYO3A»
PEHTB 16+ Te3bi». 16+ 16+ paTesn, o pon: Miumra fosooms, Town e, Ma», 16+ 02.25 X/ch «TTATPYJIb BPEMEHM>
10.00 «3aceKpeyeHHble CrIUCKM», 20.00 X/ch «CKAJIONA3» 10.00, 15.00 «3acekpeyeHHble Por epnva) (C cyGrutpamy). 16+ 11.00, 13.00 «BoeHHas TaiiHa ¢
[loKyMeHTanbHbI crielnpo- 22.05 «CmoTpeTb Bcem!» 16+ CnvcKu». [JoKyMeHTanbHbIN 22.00 X/ch «<ANTPENI» Mropem lMpokoneHko». 16+
eKT. 16+ 00.30 X/ch «KAMUTAH AJIATPUCTE» cneunpoekT. 16+ 00.00 «HoBbI! CE30H My3bIKaNbHOMO 15.00 «COBBE3». 16+
11.00 «Kak ycTpoeH Mup ¢ Tumodhe-  03.45 «TaiHbl YanmaH». 16+ 11.00 «Kak ycTpoeH Mup ¢ Tumodpe- npoekTa Conb «25/17». 16+ 17.00 JokyMeHTaNbHbIl Cnewnpo-
eM baxeHoBbIM». 16+ em baxeHoBbIM». 16+ 01.25 X/ «CBATbIM TYT HE eKT. 16+
12.00, 16.00, 19.00 «AHchopmauu- 12.00, 16.00, 19.00 «MHhopmauu- MECTO» N 18.00 «3aceKpeyeHHbIe CrIMCKM».
OHHas nporpamMma 112». 16+ OHHasi nporpamMma 112», 16+ 03.00 X/t «[TAPAHOUS» [loKyMeHTa/IbHbIN cneLnpo-
13.00, 23.30 «3araku yenoseye- 13.00 «3aragku yenoBevecTsa c eKT. 16+
ctBa ¢ Onerom LUMWLKNHBIMY. Onerom LWnwKnHbIM», 16+ 19.00 X/dh «DNELLBIK»
06:30, 05:45 Mo fenam Hecoep- [oueHbka 16+ 06:30 Mo nenam HecoseplueHHoneT-  14:05 Ckaxu, nogpyra 16+ 06:30 C/TABOE 3BEHO 16+
LIeHHONeTHMX 16+ 14:50, 02:35 [1BE XXEHbI 16+ HUx 16+ 14:20, 03:05 XPYCTAJIbHAA MEYTA 10:15 MNaTb yxxmHOB 16+
07:45 [laBai pa3Benémcs! 16+ 19:00 COJTHLLE, MOPE N NKOBOBb 07:00 [aBait pa3Benémcs! 16+ 16+ . 10:30 C X0J10OQHbIM CEPLLIEM 16+
08:45 TecT Ha 0TLLOBCTBO 16+ 16+ 08:00 TecT Ha 0TLLOBCTBO 16+ 19:00 J1HOBOBb BO BCEM BMHO- 14:55 5 HAYYY TEBA MEYTATb 16+
10:55, 23:15 MoHaTb. MpocTuTb 00:20 Mopya. Mnoxas matb 16+ 10:10, 23:40 MoHaTb. MpocTuTb ™ BATA 16+ 19:00 APKOE NNAMA 16+
Domatunui). Beisnopoeneriie ot ki 16+ 05:40 6 kagpos 16+ Domaumwii). Kpaiisisi Mepa 16+ 23:25 VioT 33 15 MUHYT 16+ 23:50 Ckax, noapyra 16+
.D,omaun-mﬁ 12:00 lNopya. BopoHka 16+ 11:15 Mopua. MNanuHa nobosb 16+ 00:40 Mopua. 3anyTaHHoe aeno 16+ 00:05 KOIrIA YMPET JIHOBOBb 16+
13:05, 01:15 3Haxapka 16+ 12:20, 01:35 3Haxapka 16+ 02:55 6 kapgpos 16+ 03:15 6 kagpoB 16+
13:40, 01:40 BEPHY JTIOBUMO- 12:55, 02:00 BEPHY JTOBUMOTO. 06:25 C/IABOE 3BEHO 16+ 03:35 3hdpekT MaTpoHbl.MCTO-
0. Yero xouy - BCero fo- My Ha aBonx 16+ P13 BEPOHVKW CUHNLbI-
6btoch 16+ 13:30, 02:30 lonoca yweawmnx ayL. HOW 16+

14:15, 02:10 lonoca ywweawwmx ayL.

TaiHa cbiHa 16+




N240(4950)
10 Hos6ps
2023 roga

BOCKPECEHbE 19.11

06:00 Hosoctn
06:10 «Menoauy Moeil Xu3HU» 164

06:55 «/rpait, rapMoHb nrobumas»
(5)(12+)

Hue. MpaH-npu Poccun 2023.
16:50 Ko [1H0 paKeTHbIX BOVICK 11 ap-

TAnepun. «OrHeBoe nNpesoc-

x0aCTB0 A. LLnnyHosa» 129

07:40 «Yacosoii» © 129 18:00 BeuepHue HOBOCTH
08:10 «3p0poBbe» 164 19:00 «Tepenoit 3se3gy» © 124
MNepebiii 09:20 «MeuTannmoH», @24 21:00 «Bpems»
P 09:40 «HenyTeBble 3aMeTKI» 124 23:00 «MHcTUTYT CKMtOCOBCKOTO.

10:00, 12:00 Hosoctut Bek munocepaus» 164

10:15 «Mrpaem ceapbby!» © 129 00:00 «baneH-bageH» 169

11:05 «XKun3Hb apyrux» © 124 00:45 «O6MaH BetllecTs» 16

12:15 «ToBapa Ha konecax» 42+ 01:30 «Cobpasmch ¢ MbicnsMm» 469

13:10 «Bupgenv Buoeo?» © 02:15 «Poccvis 1 3anaf, Ha Kauensx

15:05 «Topsunii neny. urypHoe Kara- nctopum» 464

06:10, 01:30 MposepKa Ha 11060Bb. o). (124).

Xy thunpm, ©/mvmpen. 16+). 17:50 MNecHu oT Beel aywm, ©om

08:00 MecTHoe Bpemst. Bockpe- eI (124).

CEeHbe. 20:00 Bectvt Hepenu.

08:35 Korga Bce goma ¢ Tumypom 22:00 Mocksa. Kpemnb. MyTuH.

K13aKoBbIM, Y6THTee): 22:40 «BocKpecHbIii Beuep ¢ (B??,um-
- 09:25 YTpeHHss noyta ¢ Hukonaem MUpoM ConoBbEBbIM», 124
Poccus-1 BackoBbIMm. /e mPe: 03:13 lepepbiB B BelLaHWK

10:10 CT0 K 0fiHOMY. (©Y6THTPe:

11:00, 17:00 Bectn.

11:50 bosnbLuve nepemeHbl, G/

12:50 Be3 Tebs. Xya. dunbm, G

06:00 «470 32 CrIopT?» 124 «JTOKOMOTYB-KyBaHb» (KpacHonap) -

06:30 <DyT60 . )KypHan Jurv yemnu- «AsTOpOp» (Capatos). MpsMas TpaHCNAUMS.
OHoB ¥ 16:50 yT6071. YemnuoHar EBponbl-

07:00, 08:40, 13:50, 16:45 HoBocTu. 2024. OT60pPOYUHbIN TYPHUP.

07:05, 16:00, 21:15, 00:45 Bce Ha Cepbus - bonrapus. Mpsimas
Maru! MpsiMoit achmp. TPpaHCAALMS.

Matu TB 08:45 «B roctsax y neta». Mynstunan-  19:00 Gyt6on. Jvra crasok Jivra
KaLWOHHbI hnnbM - Nerenp, «JlokomoTye» Mockea) -

09:05 BuatnoH. Kybok MexayHapog- UCKA. Mpava Tpancnaus.

Hovt Jurn. ToHka npecnepoBa-  22:35 OyT6on. YemnmoHar EBponbi-
HUS1. My>KYWHBI. 2024. OT60pOUHbIN TypHUP. Uc-

10:15 «Jlura repoes» 12+ naHms - Tpy3aus.

11:20 buatnioH. Kybok MexpayHapon-  01:30 faHgbon. YemnvoHar Poccum.
Ho Jlurn. ToHka npecnenoBa- OLIMPBET Cynepnura. XeHLuu-
HUS, YKEeHLMHbI. Hbl, «POCTOB-[]0H» (PocTos-Ha-omy) -

12:40 OyT60n. YeMnvoHaT EBporbI- «3seapa» (3senuropo) (6+).

2024. OT60pO4HbIN TYPHUP. 03:00 HoBocTy ©
063op € 03:05 [laprc. MpocheccroHanbHas

13:55 backetbon. EauHas nura BTB. nvra.

04.50, 05.40 T/c «YNIYLLbI PA3BU- 15.00 «CBost urpa» ©*

ThIX ®OHAPEU» 16.20 «Yenosek B npage» 164

06.35 «LleHTpanbHoe Tenesuae- 17.00 «CneacTsue Benu...» 169
Hue» 16 18.00 «HoBble pycckye ceHcam» 46

08.00, 10.00, 16.00 «CerogHsi» 19.00 Utorn Hepenn

08.20 «Y Hac BbirpbiatoT!» 429 20.20 «LLloy Asatap» /cTepeo/ 124

HTB 10.20 «lepBas nepegada» 19 23.00 «3Be3/bl COLLNCh» 16%)

11.00 «4yzo TexHMKM» 129 00.40 «KBapTvpHuk HTB y Maprynu-

12.00 «[lauHblit oTBET» @4 ca». Sati Ethnica /cTepeo/ ®¢*

13.00 «HawMoTpebHaazop» 164 02.20, 03.05, 03.50 T/c «CBET U

14.05 «OpHaxapbl...» 164 TEHb MAAKA»

06.30 M/ch «He nto60 - He cyLuaii»., 14.15 [/th «MnaH reHepana BatyTnHa»
«ApXaHrenbcKue HoBENNbI». 15.00 «XXvBble 1 MepTBble. «Conpata-
«BonwwebHoe KomnbLo» MW He POXAatTCs». My3blKasb-

07.25 T/c «[MOPYC» 16 C. HO- ApaMaTUYeCKMi CNIeKTaKb

07.45 T/c «[TOPYC» 17 c. 1o pomaHy KoHcTaHTvHa Cumo-

08.05 T/c «[TOPYC» 18 c. HoBa. Jupwkép Fopwit bawmet

08.25 T/c «MOPYC» 19 c. 16.30 «KapTuiHa Mmpa ¢ Muxaunom Ko-

Kyn bTypa 08.45 T/c «MOPYC» 20 c. BaJIbHyKOM»

09.05 T/c «[OPYC» 21 c. 17.15 «[lewwkoM...». KpacHas MpecHs.

09.25, 02.00 ]anoru 0 }MBOTHbIX. [0~ ®
CyAapCTBeHHbIN 300nornyeckuin - 17.45 «PoMaHTVIKa poMaHca»
napk Yamyptim, 18.45 K 95-11eT1i0 CO AHS pOXAEHUS

10.05 [1/ch «PopHoe nmuo. TaTbsiHa Anexces batanosa. Octposa. )
MensTuep» 19.30, 19.45 HoBOCTY KynbTypbl

10.45 X/th «<CBALLbBA» 20.25 X/ch «3BE3[A NEHUTENIBHO-

11.50 HensBecTHble MapLUpy- [0 CHACTbS»

Tbl Poccum. «MpkyTckas 06- 23.05 banet «[pospeHue»
nactb. M3 VpkyTcka k BepwmnHe  23.40 «KuHeckon» ¢ MeTpom LLeno-
TyTypbi», © TUHHUKOM

12.35 HeBckuit koBuer. Teopust HeBo3-  00.20 X/ch «PECMYBJIMKA LLUKWO»
MoxHoro. bopuc Cmenos 02.40 M/ch «TpaspHrk»

13.05 «Mrpa B bucep» ¢ ropem Bon-  03.00 MepepbiB B BeLLaHUM
VHBIM. «[10331s PpaHcya
BuiioHa»

13.45 [/c «Konnekums». «CTambynb-

CKUiA My3€i XKMBOMUCH U CKyIb-
nTypbI»

05.50 X/th «3ATALKA HA 1IBONX. Boil. «1BEPb B MPOLLJTOE».
OEBPAJIbCKAA CUPEHB» 1,2c.@2

09.00 «300pOBbIii CMbIC/», 469 00.25 X/ch «[1BEPb B MPOLLJTOE»

09.30 X/ch «[MAPVXKAHKA» 3,4c.

11.30, 00.10 CobbiTva 01.55 «[leTposKa, 38»

11.50 X/ch «[NPATbI XX BEKA» 02.05 X/ch «TOPOL, POMALLIEK»

TB-LLeHTp 13.35 [1/th «Anekceit Batanos. Yeno-  05.00 «3aKoH 1 nopapok». 164
Bek 6e3 HepocTaTkoB» 05.30 MockoBcKast Hepiens. 2

14.30 MockoBckas Hepens 05.55 [NepepbiB B BELLAHUM

15.00 «[Joporue ToBapuLLm. 3arosop
npoTuB XpyLuesar, @69

15.50 «Pycckue TaiHbl. MocnegHee
npeackasaHuie Bauri, 164

16.40 X/ «<BAJIOBEHb CY[bBbl»

18.45 X/ «AETIOMOBKA»

22,30 letekTunBbl BukTopuu Mnaro-

05.00, 23.55 «CaMble LWOKMpytoLLme
runoTesbi». 16+

07.00 «C 60ppbIM yTpoMml» 16+

08.30, 12.30 «<HoBocTu». 16+

09.00 «Camas HapofiHas nporpam-

Ma», 16+
09.30 «3HaeTe i Bbl, YTO?» 16+
PEHTB 10.30 «Hayka v TexHuka». 16+

11.30 «HeunssecTHas nctopus». 16+

12.45 X/d «/IMBEHb»

14.40 X/t <KOMMAH[IO»

16.35 X/dp «IXKYHITN»,

18.50 X/cp «M'PA TEHEV»

20.55 X/dp «BNAALLOT»

23.00 «/ToroBas nporpamma ¢
MeTpom MapueHko». 16+

06:30 dchcpexT MarpoHbl. ICTOPUA
TANINHbI 3EMNIAKOBOU 16+

06:50 KOrJA YMPET JIHOBOBb 16+

10:20 Viot 32 15 MUHYT 16+

10:35 N'PUEHOV [I0XKOb 16+

14:50 YTHAHHASA HEBECTA 16+

JJ,OMaI.IJHMﬁ 19:00 APKOE NIIAMA 16+

23:35 Toit DomaluHuit goktop 16+

23:50 C/TABOE 3BEHO 16+

03:25 SchcpekT MatpoHbl. ICTOPUA
EJIEHbI NMAB/IOBOU 16+

PO PAMMA TB 3

BbecnnaTtHasa
BOCKpeceHCcKas
e)xeHepesibHada raseTta

«AJexkcangap I»

KuHo. CTapTOBa/IM ChbeMKY MHOI'OCEDUHOTO
VNCTOPUYECKOro PuiIbMa

B CaHkT-lNeTepbypre HaYanucb
CbeMKW MHOFOCEepPUINHOrO UCTO-
puyeckoro cepnana «Anekx-
cangp I». Tenenpembepa 3anna-
HupoBaHa B a(hupe TenekaHana
«Poccus».

BocniuraHHBIN 6a0yIIKOM, MM-
nepaTpuiel ExkatepuHoii II, Ko-
TOpasd BUZEJA B CBOEM CTaplLIEM
BHYKe TIPSIMOTO HacJIeJHUKA
MIPEeCTOoJIa, ¥ €BPOIIeHCKUM yUu-
TejyeM JlaraproM, AjlekcaHzap
MIPUAEPKUBAETCS JTNbepaTbHbIX
B3IUISL/IOB ¥ BOCXUIITAETCS IIEPBBI-
MU rofiaMu IipaBieHus Hamoseo-
Ha: MeuTaeT, uTo U B Poccuu kor-
na-Hubynb OyzmeT pecrrybsimka.
[Tocne cmepTu EKaTepuHbl, Ipu
otue ITaBie I, Anekcauzp npo-
JoJKaeT HaJlesaThed Ha pedop-
MbI. OHAKO BCKOPE €r0 0XBAaThI-
BaeT pazodyapoBaHue B IlaBie
U KaK B OTIIE, ¥ Kak B rocyzap-
CTBEHHOM JiesiTelie. B pesynbrare
3arosopa umnepatop [1ases [ r10-
rubaer, u AJleKCaH/Ip, Tpecyemy-
€MBI YyBCTBOM BMHBI 38 CMEPTD
OTIIa, BEIHYK/IEH B30UTU Ha TIpe-
CTOJI, YTOGBI TPOTUBOCTOSITH HO-
BBIM MHTPUTAM apuCTOKPaTOB
¥ BJIACTHOM MaTepu. [Ipu 3TOM
AJlekcaHIp TOHUMAET, YTO HaJ,
Poccuelt HaBuca yrposa: BoiiHa
c HennobenuMbIM HamosieoHOM
HensbeXxHa, 3TO JIMIIb BOTIPOC
BpPEMEHM.

Ponb Anekcangpa [ ucrionus-
eT EBrenmnii PomaHI0B. Takxe
B IIPOEKTe 3aHATHI AHHA baHuu-
KOBa, [71e6 Boukos, [TosrHa T'yx-
maH, dununm Epiios, AHacTacusg
Kpruioa, ®emop JlaBpoB, AHre-
auHa [Tonnmasckasd, AuHa CHaT-
KuHa, Janunia COUBaKOBCKUH,
ApteMm TkaueHko, Brazgucias Le-
HeB, AHg Yurosckas, IOpui UYyp-
CUH U IpyTHUe.

Pexxuccep ApteM Hacrwiby-
JIMH: «PaboTaTh HaJ, UCTOPUENH
06 Anekcaugpe [ ocobeHHO yBiie-
KaTeJIbHO, TIOTOMY YTO 3Ta MIPO-
TUBOPEYUBas JUUHOCTDb B KMHO
MMpaKTUYECKU He MCCIieJoBaHa.
MHue HpaBUTCS OBITH TEPBOOT-
KpbIBaTeJieM. MBI ITIOCTapanuch
B IIEPBYI0 OYEPELb COOTBETCTBO-

BaTh UCTOPUUECKUM (haKTaM,
VI,eJIB MHOTO BDEMEHY KOHCYJIb-
TaruaM U paboTe ¢ MeMyapamMu
COBPEMEHHUKOB AJleKcaHapa.
XOTs CIIpaBeJINBOCTH Pajgy Ha-
IO CKa3aTh, UYTO HU OLUH XyLO-
JKECTBEHHBIN 00pa3 M HU OJHO
XYI0KECTBEHHOE IIPOU3BEIeHNE,
Ia’ke OIMpasch Ha MCTOpHUYe-

ckue (haKTel, JOKYMEHTAJIbHBIM
He OyneT. 3TO OyZEeT COBOKYTI-
HOCTb M MCTOpPUYECKUX (ak-
TOB, ¥ BEIMBICJIA... MHE KasKeTCs,
B 5TOM U €CTh TBOPYECTBO U KC-
KYCCTBOY.

CbeMKM IIPOEKTa MPOUILYT
B Caukr-IleTepbypre, Beibopre
u B Mockae.

®doro:
TeneKaHan
«Poccusa»
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Bua Mnockoe OtcyTCeT- '\g:Eg:ma ! XN _, l.. Kokoco- ManeHb- MezoBbiit 4’ "
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13 Tecta eauHeTBa T === = BOITOKHO CyAHO
1V v v v Tocy- THunoe, J v Moctynok .
HeKkoTopble NpoayKTbl ”"L‘f::” 5 aaporeo o GonoTve- o e pvomTs 8 coor- ®r;y0'<;0
B KHOU TOoEe KU3HU -
MOgyT CUJIbHO BP UATb Ha VicnaHun Amepike MecTo T G AepeBso
pPaoboTy HepBHOU CUCTe- Onexaa conr Macnsi- v v
Mbl, B TOM Yyucine mo3ra, ogHoro > ‘ll_ rpyﬁm Hoe |
UYTO MOXKeT cTaTb Npuum- r CEREEETE AR
HOM yXYyALIeHUs NaMATU Xuakoe yﬁ:gf;: Tuxoxo ﬂi&‘;‘” Copaes: Kopobka
U KOTHUTUBHbIX CNOCo6- «1;(?:::» Hblit :axg;';% nnetenus HbI PUTM cmligSeT =
HOCTeI7I . neneu KOP3WH
N36bITOK Ccaxapa, no- v v v Kaprw- L> q?g?’g;ﬁ&“ Bua Cesep- MpuTok
KOBbIN Ha [oKy- HbIA Tyapbl
MUMO Y€ N3BECTHbIX |_> Gyieon AAVHHOM T BeTep yap
npo6niem, MOXKeT Bbl- 7 ””3‘:"3 7 7 7
3BaTb CKpbITble BOCNa- Bakma ¢ | BAMHMUA
ny3bIpaMn GIAE] 9 9
NNTEeNbHbIE NPOLECCHI, Y3bip ckota
OKuUcnnTenbHble CTpecC- = %
cbl U aucbanaHc B pa- il IN Anpo LAl IS
o ropoga
60Te HelipoTpaHCMUT- nununyTa 2 mensene
TepoB. B cBoto ouepenpb, Camoe Wnpokas I Buorpa- Vv
_ BbICOKO- | Bbiclias MywHon yruua Bo | Kamuarc- dusa o
3Tq MOXeT CTaTb Npuin ropHoe Lenb 3BEpEK dpanHuum | knit 6obp BEMNVIKO “brg:z':'”
HOWN yXyauweHna coctoa- 03epo n CLWA MyYeHuKa
HWUS MeMbpaHbl 1 3Hep- L[ ¥ v v v 7 v
Tpoc ansi | BapeHbe
reTuyeckoro 6anaHca EE Tpana | wasron [
Hel POHOB, YTO MpPpUBOAUT
K npobnemam c obyuyeHu- Kocwme- Nanue- les tOxHoe Uutpyc Bero- kS v v LUnpokoe KpoeaTb
TU4yeckoe wascs nnogosoe poaom n3 pycckuin XXeHckoe Ans
emMm, yXYH.UJeH Mo NamMaTun cpeacTso Marma nepeso j’ Wnamm W nucarens nansTo cmepTn
N PUCKY BO3SHNKHOBEHUSA
B -
HelpogereHepaTnBHbIX [ Macno fopomua Yersepo-[ V¥ v
o ons = B apabc- = HOrUI  [=>»
3abonesaHumn. namnag ({)‘gﬁg‘rm Kopmunew|
JTO KacaeTcs He TONbKO Boaro- ” AscTpa-
CNapocTen, Ho U Apyrux SENIRE ropons | 5 roseers > nwicni [
XBOViHOE Ervnte mera-
NPoAyKTOB, Coaepxa- nepeso IEIEnE nonmc
KX BbICTPbIE YrNeBo- L Mnaawmi ] Cawman _
bl (T. e. UMeIoLWMX Bbl- cpenu > Tensunii | 5, uerHTpane-
L . MaTpocoB IOBIICHE sppa
COKUU TNNKEMNYECKNN ranakTuku

NMHAeKc). K HUM OTHOCAT-
ca xneb ns 6enom Myku

M cnagkas Bbineyka, Ka-
WK 6bICTPOro NPUroToB-
neHus.

MonythabpukaTtel 1 ega
6biCTpOro npuroToBne-
HUS TaKXe cnocobHbl 3a-
CTaBUTb MO3r paboTaTb
xy»e. O6bl4YHO B cocTaBe
TaKUX NPOAYKTOB coaep-
UTCSH MHOXECTBO TPaHC-
XMPOB, 3aMefatoLLLNX
MO3roBY OesATeNIbHOCTb
n3-3a HapylleHus banax-
ca xonecTtepuHa. Jltobu-
Tenu nonyhabpukatos u
hacTdyna puckyroT 3apa-
6oTaTb NpexaeBpeMeH-
HOe CTapeHue Moa3ra.
MoMMMO 3TOro, B 3TOM
nuLLe MHOFO COMN U XU1-
MMYyeckunx nobaBok.
MpeobnagaHune kpacute-
Nnen, apomMaTn3aTopoB U
nogcnactutenen B npo-
MblILWIEHHbIX JecepTax
LenatoT JaHHbIN BUg na-
KOMCTBA BpeHbIM A8t
HEPBHOW CUCTEMBI.
Cpenn HanUTKOB CTO-

UT TakXe OTMETUTb an-
Koronb. CnnpTHOE BO3-
LEeNCTBYyeT Ha HEPBHble
KNeTKW, 3amegnseT npo-
Lecc nepenavv HepBHbIX
UMMYNbCOB, PeaKLMIo 1
yXyALwaeT cnocobHocTH
K NPUHATUIO PELLEHUN.

OTBETblI HA CKAHBOPZ, 13 N239.

Mo ropusoHTanu: Jinbepan. Ynuka. M3bick. Typ. Pawmg. 3aHo3a. Jlamnouka. MiMuak. Jlybok. Aan. Jibe. Bakca. Abo.. PoTozei. LLinpoTa. Tapo. MamMoHT. MuHapeT. Onoso.
JnccaboH. Kpax. SIxoHT. Jllagbst. lnagema. CkaHep. HoHa. AHOHUM. [eHbru. Bara. Abaka. Asuyo. Mate. CnpyT. ipan. Npean. Mopka. NMumbl. Onan. Ccopa. Jinct. Hacep.
HaTtuck. Tpenau. Kape. Eneit. Tongo. denw. LWnto3. Tounno. CnnTok.
Mo BepTukanu: Vitaka. Mopsik. MNcuHa. bym. Koana. Agyp. Mapuw. lepnec. MoxaHe. YMbicen. A3oB. EHOT. Apya. Hosi6bpeb. Mopes. Knaka. Manon. Wanaw. Jlomxus. PaHeT.
BukuHu. Ynknaio. Aygutop. CtaH. Bopc. Josoa. Cutu. Knsmn. ApeHa. Paccon. Kagb. Mar. OkHo. TaHxep. Moga. AMnep. OBuH. Atoc. M3néT. JlyHatuk. Asay. Otapa. Obep,
TNepnw. basap. AuHa. Erunet. Ocno. Epecb. Mkpa. Cano. KoroT. fiwma. JIETUmK.

VIHTepecHble paKTbl

» Hapsagy ¢ hacosibio 1 ropoxom
apaxmc OTHOCUTCS K CEMeNCTBY
6060BbIX, MOTOMY YTO 3TO Cbe-
LLo6HbIE CEMEHa, 3aKITHYEHHble

B CTpy4ku. Ho oT 6060BbIX ero oT-
nnyaeT npouecc obpasoBaHus
nnofa: OH CO3PEBAET NoL, 3eMIIEN,
COBCEM KakK KnybHu kapTochens.

» Korpga-To WoKonaa Ucnosnb3o-
BaJICs B KQYeCTBe BaNtoThbl. ITO
6b1110 BO BpeMeHa cyLLLeCTBOBa-
HMS1 ALITEKCKOM MMNEPUM — KaKao-
606b1 6bINM HACTONBKO NONyNAp-
HbIMW, Y4TO MX UCMONb30BaNN Kak
CpencTBo TOProBIv.

» Bo BceM Mupe nop «Bacabu»
MOJAKT KPaLLEHYH CMECh XPEHa,
rOpuUMLLbl 1 APYTrUX KOMMOHEH-
ToB. Bce noToMmy, 4To HacTosAWMIA
Bacabu CNoXHO BbIpaLLMBaTh, OH
0YeHb JOPOroi 1 [oMmKeH bbiTb
CcbefeH B TeveHne 15 MuHyT.

» Moyt BECb MMPOBOW 3KCMOPT
6aHaHOB NPOMCXOAMUT U3 OHOr0
KynbTBUpyemoro copta KaBeH-

K

ONLW — UIMEHHO OHW NeXaT Ha npu-
JlaBKax MpPOAYyKTOBbIX MarasnHoB.
Ho 6aHaHbl KaBeHauL He uMetoT
KOCTOYEK, a 3HAUUT, OHU CTEPUNb-
Hbl, U (hepMepbl BbIHYXOEHbI KNO-
HMPOBAaTb pacTeHue.

» AHaHachbl pacTyT He Ha Tponu-
YeCKUX OepeBbsix, a Ha 3emne —
3TO MHOTOJIETHEE pacTeHue,
NUCTbS KOTOPOTO NOPOW JOCTHU-
ratoT 1,5 M B 4nunHy. A nnogabl
PacTyT U3 ero LeHTpanbHON

4acTM Ha HOXKe 1 co3peBa-

0T NMnWb vepes 2-3 ropa. Boi-
paliMBaHMe aHaHacoB — CMIOX-
HbI NpoLecc, KoTopblil TpebyeT
MHOr0 BPEMEHU 1 TEPMEHNS.
KcTtatun, aHaHac MOXHO Bbipac-
TUTb M B LOMALUHWX YCNIOBUSX,
npv NpaBuIbHOM yXoae pac-
TEHMEe HAYHET NIIOAOHOCUTL Ha

3-4-nrop.

» MpoV3BOACTBO HACTOALLEN
BaHWIM — TPYA,0EMKOE [,eno.
Korpa uBeTbl HaKOHeL, 3al,BeTa-
FOT, OHM OCTAOTCSH OTKPbITHIMM
JNINLWb OOMH OeHb U O0J1XHbl ObiTb
onblSieHbl B TeyeHne 12 yacos.

A yxe 13 OMblJIEHHOrO LBeTKa

N BblpacTaeT Nao4 — CTPY4OK
onunHon 10-25 cm.

» Mef He nMeeT cpoKa rogHo-
CTW. BbicoKas KMCMOTHOCTb, OT-
CYyTCTBME BOLbI M HANn4mne nepe-
KWUCW BOAOPOAA B 3anevaTtaHHom
b6aHKe Mefa — BOT CEKPET ero
BEYHOr0 CpOKa XpaHeHus.
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E>XeromHbIN IIPOEKT
[TIOBBIIIEHNS YPOBHY
SKOJIOTMYECKOY 'PaMOTHOCTH

V Bcepoccuiickuii akonoruye-
CKUI OUKTAHT NPOXOAUT C 9

no 26 Hos6ps. MeponpusaTue
nNpoBogMTCA N0 MHULMATUBE
AHO «PaBHonpaBue», o6Lue-
CTBEHHOr0 ABWKEeHUS «AH-

ren - [letcteo — XpaHuUTenb» U
®denepanbHOro J,EeTCKOro 3K0J0-
ro-61osI0rMuecKoro LLeHTpa, Npu
noppep>kke Coseta Pepepauum
®C Pd. B MogMocKoBbe NpoBe-
AeHUe OUKTaHTa Nogaep>Kuea-
eT MUH3KoNOornm peruoHa.

JKOLUKTAHT — OLHA U3 Mac-
MITAa6HBIX ITPOCBETUTEIbCKUX
WHULATUB B c(hepe dKOJIOTUU.
B mpouuioMm ropy OH IIpOIIe
B 89 cybbekTax Poccutickoi Pe-
JIepamyy u 173 3apy0eskHbIX CTpa-
Hax, paborajo moutu 4000 oH-
JIAaWH-TIJIONA/IOK, & KOJIMYECTBO
YYaCTHVKOB IIPEBBICUIIO 4 MIIH.
Kutenu ITogMOCKOBbBS BCera
TIPYHUMAIOT cCaMOe aKTUBHOE y4a-
CTH€ B 9TOM MePOIIPUATUN.

3 KYPCE

[To nadopMaL; opraHusa-
TOPOB, B paMKax ITPOEKTa JIFo60#
MOXKET 3apEruCTPUPOBATh CO6-
CTBEHHYI0 OHJIAWH-TIJIONUAIKY
B CBO€H IIIKOJIE, By3€ WJIM TIPEI-
npugatuu. Kpome toro, AHO
«PaBHOITpaBUE» TTPOBOIUT TBOP-

YeCcKuu KOHKYPC COLIaJIbHbIX BU-
JIEOPOJTMKOB «3€eJIEHBIN 9KPaH» U
KOHKYPC Ha JIyUIIIHii BOITPOC 3KO-
nukTanTa. O TOM, KaK IPUHSTh
yJacTyie B MEPOIIPUSTUY, YNTAM-
Te Ha OUIMATHHOM CaiiTe MHU-
[IMaTUBbI SKOTUKTAHT.PYC

IlepcrieKTUBHOE
1 UHTEPECHOE
HarpaBJIeHHUE

[udposuzauuda. [ [pealIpuHIMATEIN MOLIYT
[TOJIYUUTD I'PAHTHI Ha pasButure MY-pemeHnn

Manbie npepnpuaTua Mockos-
CKoii 06/1aCTU MOTYT NMOYy4acTBo-
BaTb B (hefiepasibHOM KOHKypce
«BHeppeHune — UckyccTBeH-
Hbli MHTeNNeKT» oT DoHAa co-
AeicTBuA MHHoBauuaM. NMpuem
3as1BOK OTKPbIT 1,0 20 HoA6psA
2023 ropa.

Konkypc «Brenpenue — Vckyc-
CTBEHHBIN NHTEJJIEKT» OpHeH-
TUPOBAH Ha MOLEePKKY MaJIbIX
NIPeJIpUATH, KOTOPble UMEIOT
TIOJIOKUTENIbHYIO IEJIOBYIO PEILy-
TaLVI0 Y OIIBIT IIPOJAK U IJIaHU-

PYIOT BHEIpeHUe COOCTBEHHBIX
peleHnH B 06J1aCTH UCKYCCTBEH-
HOT'0 MHTEJIJIEKTa. MaKCUMaJIb-
HBIN pasMep I'PaHTa COCTaBJISg-
eT 50 MJTH py6iel. [leHe)XHbIe
CpezCcTBa MOXKHO ITOTPATUTh Ha
PasBUTHE MaTepPUAJIbHO-TEXHU-
YecKoU 6asbl, 3apIIaTy COTPYI-
HUKOB, OTLJIATY KOHCAJITUHIO-
BBIX, MAPKETUHTOBBIX U IPYTUX
BUJIOB YCJIYT.

YToO6bI IPUHSATH YUaCTUE, OP-
raHu3aIys JOJDKHA UMETb CTaTyC
MaJIOTO IPEIITPUATHS B COOTBET-
cTBUU € 3akoHOM N2 209-03, BXO-

JIUTh B PEeCTP aKKPeLUTOBAHHbBIX
WT-KoMOaHuM, UMETb TOTOBBIE
V-pelieHnd 1 OTIBIT IIPOLAK Ta-
KMX pa3paboToK. [TpOeKT MoKeH
OBITH TIOCBAIIEH TAKUM TEMaM,
KaK KOMIIbIOTEPHOE 3PeHMUE, 00-
paboTKa eCcTeCTBEHHOTO S3bIKa,
pAacIio3HaBaHUE U CUHTE3 PeYy,
UHTEJJIEKTYaJbHbIE CUCTEMBI
MO IEPKKY TPUHSTUS PelIeHn ]
WJIN TIEPCIIEKTUBHBIE METOLbI UC-
KYCCTBEHHOT0 MHTEJIJIEKTA.
W3yuuThb MOAPOGHOCTHU U T10-
IaTh 3aBKY MOXKHO Ha caiiTe
®oHIa COIENCTBUSI MHHOBALIMSIM.

OBCYXXDAWTE
HOBOCTU FOPOJA
B HALLMX FPYMMAX

B COLICETSX

®OHA, COAENCTBUS
WHHOBALMAM

AN K

BbecnnaTtHasa
BOCKpeceHcKas
e)XXeHepesibHada rasera

HoBOCTWM KOPOTKO

CeMeVHble LIeHTPbI
PAboTatoT B PErMOHE
%, W

B MoaMOCKOBbe Ha CeropHsALHUI AeHb (hyHKUM-
OHUpPYeT 26 ceMelHbIX LIeHTPOB, Ha ux 6ase cy-
LLLECTBYIOT CIy>K6bl COQENCTBUSA CEMbE U OeTAM.
3pecb paboTaloT NnCUXosioru, Neparoru, PUCTbI U
Apyrue cneuuanucTbl, NOMorarowme peabunurtu-
poBaTb U COXPAHUTb KPOBHYIO CEMbIO pebeHKa.
Ha 6a3e ceMenHbIX LEEHTPOB NPOBOAMNTCS Psg, Mepo-
NPUSITUIA, HANPaBNEHHbIX HA MNOBbILIEHWE POANTENb-
CKOW KOMMETEHLMM, BOCCTAHOBJIEHME LLETCKO-POan-
TENbCKMUX OTHOLLEHW, B3aNMOTOLLAEPKKY CEMEN,
NPO(UNAKTUKY COLMANIbHOrO CMPOTCTBA.

YBeOoMneHus o byayLien
NeHcum

C siHBaps TEKYLLEero rpa>kpaHam nocTynaroT yBe-
pomneHus o Gyayuieit neHcuu. U3 coobLueHui,
KoTopble CouuasnbHbIl thoHg, Poccum oTnpaens-

€T B NPOAKTUBHOM peXxXuMe, JII0AU Y3HAKOT 0 Ha-
KOMJIEHHOM CTPaX0BOM CTaXKe M 3apaboTaHHbIX
NEeHCUOHHbIX Ko3ththnumeHTax. Tak)Ke yKasaHbl
pasmep NeHcUu, paccUUTaHHbIN Mo 3TUM NoKasa-
TeNnsiM, U UMELLLLASICA CyMMa NEeHCUOHHbIX HAaKO-
nneHuii.

MpoaKT1BHbIE YBELLOMIEHWS MOCTYNAOT B JINUHbIV
KabVHeT Ha nopTasie rocycnyr pas B Tpu roga. XeH-
LUMHBI MOMYYakoT TaKy MHOPMaLMIO Ha4MHas

¢ 40 neT, My>umHbl — ¢ 45 neT. Tem, y KOro HeT perun-
CTpaumn Ha «focycnyrax», faHHble 0 hOPMUPOBAHNM
NeHCUM Bcerga AOCTYMHbI B KITMEHTCKUX Cryxbax
CouoHga.

NHopMaumsa no3BonseT rpaxxgaHam KOHTPOMpo-
BaTb NepefiaHHble paboToaatensiMn CBeeHUs O NeH-
CUOHHBIX OTYUCIEHNSIX V1 3apaHee OLLEHWTb CBOM NeH-
CWOHHbIe npasa.

BbinnaTtbl MaMmaM

Moco6ue no 6epeMeHHOCTU U PoAaM — OAUH U3
BUA0B 06513aTe/IbHOro COLMaIbHOrO CTPaxXoBOro
obecneuveHus. [leKpeTHbie BbinsaTbl MaMbl NoJy-
YaKT He3aA0Jro A0 poXkaeHUs pebeHka. UM onna-
YMBAIOT OTNYCK MO 6epeMeHHOCTU U poJaM, KOTo-
Pbli1 HA3bIBAIOT AEKPETHBIM OTMYCKOM, M 3TO He TO
>Ke caMoe, UTO OTMYCK No yxoay 3a pe6eHKoM.

Kak hopmupytoTca oekpeTHble BbinnaTbl? Cymma
paccunTbIBaeTCA U3 cpenHero 3apaboTka B npefpl-
Jylive ABa roga. HanpuMep, eCnm JKeHLUMHa poamna
B 2023-M, yuTyT noxon 3a 2022 n 2021 rogpl.

Ecnu Ha HbIHeLLHeM MecTe paboTbl ee 3aprnara Hu-
e, UeM [10 3TOro, MOXKHO BbIbpaTh Apyrie asa roga
0N pacyeTa nocobuin. 3To paspeLleHo, ecnm ns-3a
3TOro pasmep nocobusi yBeNMUUTCS UK J0 AeKpeTa
OHa bblna B oTrnycke no bepeMeHHOCTM 1 poaam Unn
no yxoay 3a pebeHkoMm.

MeHSITb pacyeTHbI Nepuog, MOXHO He Ha Ntobow, a
TOMbKO Ha NpeablayLuyve asa roga. [lns atoro cnenyet
MosTy4MTb CMPaBKM O JIOX0JAX U HaNMcaTb 3asBeHme
paboTogaTento, Koraa }eHuumHa obpallaeTcs 3a oT-
MyCKOM Mo 6epeMeHHOCTM 1 podam.
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Br. 0. JTio6epubl npoLunu co-
peBHOBaHWS, NOCBSILLEHHbIe [1HI0
XYOOXECTBEHHOM MTMMHACTUKMN.
BockpeceHck npencraBnanm Boc-
nuTaHHULbl CK «TOpHAK» 13 KIy-
6a «KanuHka» (TpeHep VpuHa Ka-
JNIMHWHA), NOKa3aBLUWe OT/IUYHbBIN
pe3ynbrar. Tak, 30/10TOM Harpax-
neHbl Arata PbikoBa, [naHa 3apu-
noBa, TatbsiHa EpmakoBa, Hukorb
fAkywkrHa, Banepus MapLuesa,
AHHa KonecHukoBa, JapuHa Cus-
koBumu. Cepebpa yoocTtoeHbl Co-
(hbsa YMaHckag, duaHa XXyKoBa,
Knpa Antekapesa, CeetnaHa Kys-
HeLoBa, Annca Cepreesa.

30J10TO «KybKa APy KObI»

B TonbATTU cocTOANUCH BCe-
poccuiickne copeBHOBaHUS No
kapate «Ky6ok papy>6bi». Me-
ponpusaTue cobpasno Ha cBoeM
Tatamu cebiwe 1,4 Tbic. cnop-
TCMeHOB 13 35 perMoHoB Ha-
wew cTpaHbl, UpaHa u Kasax-
cTaHa.

HecMoTpga Ha TO 4TO TypHUD
MIPOXOIMJI HE B OOBIYHOM CIIOP-
THUBHOM 3aJie, a Ha JbAy «Jlaza
ApeHbl», Ile UTPaeT OJHOMMEH-
Has XOKKelHas KOMaHa, B 3ajie
OBLIIO YKapKO, BEIb 3TOT TYPHUP
TPaIUIIMOHHO COOMPAET CHUIIb-
HEUIUX CIIOPTCMEHOB.

B cocraBe xoMaHbI MOCKOB-
CKOI 06J1aCTH OBLIIN 1 BOCKPECEH-
CKVe CIIOPTCMEHB], BOCIIUTaHHU-
KU CITIOPTUBHOTO KJy6a «OproH»
1 MBY «CIII 1o emnHOG0pCTBAM»
EBa XnomoroBa u Makcum [Ipo-
HuH. [1o pesynbraTam EBa Xioro-
TOBA 3aBOEBaJIA 30JI0TYI0 MeJlaJlb.

TypHup «Hagexxga» B KojloMHe

B KonomHe npoLuso nepBeHCTBO
ropoACKOro OKpyra rno xyaoxe-
CTBEHHOM rMMHacTuKe «Hagexx-
Aa». B copeBHOBaHUAX NPUHANK
yuactue 6onee 300 cnopTCMEHOK
13 ropopoB MocKoBcKoi obnacTu.

I'mmuactku MBY 10 «CIII 1o
enuHOO60PCTBAM» BBICTYIIUIN
JIOCTOMHO:

2-e MecTO: Anuca lleBuykK,
Anexcanppa Xungesa, Enusa-

rPAMOTA

3 S10POBBE VI CHOPT

B CMoneHcKe npoLnm mex-
pernoHanbHble COPEBHOBaHMS
no hexToBaHuto Ha wnarax. 06-
yyatowmiics MBY O «CLLOP

no hexToBaHmo» AHTOH lpedy-
XvH (TpeHepa Bauecnas Cenun)
3aHsN TPeTbe MecTo B COCTa-

Be CMeLlaHHOM cbopHOM KO-
MaHabl MockoBckon obnactu.
OcTasnbHble 1OHblEe BOCMUTAHHU-
Ku WwKonbl Anekcen 3yes, Jleo-
Hup CennH, Makcum lonpaves u
AnekcaHpp [pedyxunH Habpanucb
onbITa (heXTOBaHUS, KOTOPbIN
06513aTeNbHO NPUroAnNTCS UM Ha

NPeAcToALLMX COPEBHOBAHUSAX.

BeTa llleBuyk, YibgaHa JlaleHo-
Ba, KpuctmHa MaJisiBUHA;

3-e mecTo: EBa bpaBuuesa,
Anrenunna baTiokoBa, AHacTa-
cud [TonenuHa, Kupa AHpeeBa.

B mporpamMmMe rpyIimoBbIX
yOopaxHeHu mebrTHUpPOBa-
Ja komaHga «Mckopkm» 2015—
2016 roza poXaeHUd 110 BTO-
poMy IOHOUIECKOMY Pa3psany u
3aHsAJIa 2-e MeCToO.

XI aTan «JIuru «JIngepa»-2023»

CopeBHOBaHMUA. B BOCKPECEHCKE COCTOANINCH COCTA3aHUI I10

[TMOHEPDOOITY

B cnopTuBHOM 3as1e KoMMIeKca
«Xumuk» npowen XI atan «Jiurn
«Jlugepa» — 2023», KOTopbIii 6bin
nocBsLeH nMoHep6ony. B 6opb-
6e 3a Mepanu TypHupa 6oponucb
TPY BOCKPECEHCKME KOMaHAbl U
npurnaweHHas komaHpa us Ero-
pbeBcKa.

CopeBHOBaHM4 IIPOLLIU B YIIOP-
HOM U asapTHOU 6Gopbbe, rae
cuyibHeMIel okasajach KOMaH-
na u3 EropreBcka, mobeaus-
IIasi CBOUX OITIOHEHTOB BO BCEX
BcTpeuax. Bropoe MecTo 3aHsaIa

cbopuasg Bmagumupa Komapo-
Ba 13 BockpeceHcka. B cocTaBe
cepebpSIHBIX MeIAJIVICTOB BbI-
crynanu Biragumup Komapos,
BuxkTopus IIpoHvHa, EkaTeprHa
[IyToBa, Kupunn KynuH, TaTbs-
Ha [TogbabiaoHcKad U Baueciias
[ToukpaToB. B maTue 3a TpeThe
MECTO ellle OZHa BOCKPeCeHCKad
KOMaH7a IoJi, pyKOBOZACTBOM (ha-
Bopurta «Jluru «Jlugepa» — 2023»
AnekcaHzpbI YIaJ0BOM BhIpBAJIa
mobeny y coopHoir KoHcTranTrHA
TanaunuHa (2:1) 1 cTaja 6poH30-
BBIM [IPU3EPOM.
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OTNOXUM
CTapoCThb
Ha NoToM!

dutHec pna KaXkporo

MapuHa
PbI6KUHa,
(huTHec-
TpeHep

JAdymalo, Bbl He pas
CNblWANyU BblpaXke-
Hue «MonopoMy ropbi
no koneHo». beccnop-
HO, Harpy3Ku, KoTopblie
MOXXeT BbIHECTU MOJIO-
DOl opraHusM, npeBoc-
XOAAT BO3SMOXXHOCTHU
yesnioBeKa 3pesioro Bo3-
pacta. U 3pecb, kasa-
nocb 6bl, BCe IOrUUHO:
C BO3PACcTOM Mbl CTaHO-
BUMCS HEe TaKUMM CUJIb-
HbIMU U TOBKUMMU.

XunTb BeUHO ellle He yaa-
J10Cb HUKOMY, @ BOT XXWUTb
Ka4yecTBEHHO BMoOJiHe
BO3MOXHO. U cerogHs 1
paccKaxy, KaK e MOXHO
perynmpoBaTb NpoLecc
cTapeHus.

Ha nepBoM mecTe B npo-
(hunakTmke cTapeHuns
opraH13Ma yBepeHHo
nepxuTca cnopt. da-
Jlee — pexuMm cHa 1 Boc-
CTAHOBJ/IEHUS, OrpaHuYe-
HWe BNNSHWS BPefHbIX
thaKTopoB Ha 34,0po-

Bbe (KypeHue, anKkorosb,
CTpecc), perynsipHoe
yMepeHHOoe NuTaHue,
CBOEBpEMEHHOe nNpodun-
NaKTU4YecKoe fieyeHne u
OTAbIX.

Ha Mo B3rnaa, ctape-
HWe — 3TO He CTOJIbKO He-
N36eXXHbIN NPUPOAHbIN
NPOLLeCC, CKOJIbKO HaLLu
BHYTPEHHME YCTAHOBKM,
Benb Bo3pacT — 370 TOSb-
KO umMdpa, a CocTosHue
Oyl 1 Tena — 3To Hal
NNYHBIN BbIBOP. 3HAUNT,
Bblbrpaem crnopt! Beab
y>e [LoKasaHo: ecnu

Bbl byneTe 3aHMMaTbCA
cnopToM xoTa 6bl ABa ya-
ca B HefleNto, TO yBEpeH-
HO CMOXETE OTNOXUTb
CTApOCTb Ha NSATb, @ TO U
6bonee ner.

KakoW xe cnopT nyJue
Bbl6paTb? Bce npocTo:
KOMbUHauMs N3 Kapamo-
M CUNOBbIX HAarpy3oK
(2:1). Cunosble TpeHU-
POBKM MOMOratT Kave-
CTBEHHO YCWUINTb Bally
MblLLIEeYHY Maccy (KoTo-
pasi yMeHblUaeTcs B CU-
Ny npouecca cTapeHus),
a KapLMOTPEHUPOBKY
NMOMOryT BaM He TOJib-

KO KOHTPONMPOBAaTh BEC
B LLeJIOM, HO M yny4ywiar
caMouYyBCcTBUE 1 f06aBAT
bonbLien aHepruum.

i[x]
41
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K TPEHEPY!
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3acny»eHHasa Harpaga

«CumMmdoHug HAPOAOB»

Jocyr. B napke ycagbbbl KpUBIKMHO OTMETWIIN
BCEPOCCUMCKUY ITPA3IHUK

3aBegyoLas oTaeNioM KpaesepeHus LieHTpanb-
HoV 6M6IMOTEKN MYHULMNANIbHOTO YUPEeXXAeHuUs
KyNbTypbl «BOCKpeceHCKas LeHTPpaJIn30BaHHAsA
6ubnuoTeuHas cucteMa», uieH Corosa nucarenemn
Poccum EneHa FOpoBa ypocTtoeHa 6naropapHocTu
MUHUCTPa KynbTypbl Poccuiickoii Pepepaumumn
Onbru JIlo6uMoBoiA.

Harpagy Bpy4nn rnaBa ropofckoro okpyra Boc-
KpeceHck Anekcen MankuH B Xofe exxeHeeNbHO-
ro onepaTmBHOMO coBelaHms. OH OTMETUI, YTO 3TO
3acny)xeHHas Harpagza 3a f,o6poCcoBecTHyto paboTy,
OTBETCTBEHHOCTb U MHULMATUBHOCTb.

[laTpnoTnYecKkme ypokm
B bMbnmoTekax
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B npepaBepuu JHA HApogHOro eAMHCTBA Co-
TPYAHUKU MYHULMNANIbHOTO YUPEXOEeHUA KyJb-
Typbl «BocKpeceHCKas LleHTpanM3oBaHHas
6ubnuoTteyHas cucteMa» NpoBenu psg Tematuye-
CKMX MEPONpuUaTUii.

Ha natpmoTunyeckom ypoke «B eguHCTBE TBOS CU-
na, Bennkasa Poccusal», coctoasliemcs B Bockpe-
CEeHCKoW ropoackon bubnmnoteke N2 3, nepes umnta-
TENAMU OXUAW CTPAHWULbI UICTOPUK HaLLEl CTPaHbl:
TpyaHoe ana Hapopa CMyTHOE BpeMms, JTOXHbIe Lia-
pu, repon HApOAHOro ONONYeHUs, NoABur MiBaHa
CycaHuHa. B xoge BuaeonpeseHTaLmm OeTn y3Hanm
0 cobbITUSsIX, NpoMsoLwwenwnx B ganekom 1612 ro-
oy — ocBoboxaeHMM MOoCKBbI OT NMOJSTIbCKUX UHTEp-
BEHTOB.

Ins yyawmxcs MocKBOpeLKOM MrMMHasnm NpoBenn
ncTopuyeckoe nytewectsne «EANHbBIM yXOM Mbl
CUnbHbI». PebaTa No3HaKOMUANCH C COBLITUAMN,
CBfI3aHHbIMM C [IHEM HApPOLHOro eANHCTBA, BCMOM-
HWIM OCHOBHbIE CMMBOJbI Poccun, paclumdposa-
N1 nocnoBuLbl 0 PoanHe, pasragany KpoccBopg, v
NPUHANN y4acTue B BUKTOPUHE.

B LieHTpanbHol geTckon 6rubnmoteke ans y4eHu-
KOB HavanbHbIX knaccos MOY «COLL nmenu lepos
Poccum netumnka-mcnoitatens Cepres PbI6HUKO-
Ba» Hbl1 NIPOBEAEH NCTOPUKO-NATPUOTUUECKNIA Yac
«[penKoB cnaBHble AeSTHUNA».

LLIKONBHUKM NO3HAKOMUNCE C UCTOPUEN NPa3aHn-
Ka, NPOBEPUN CBOM 3HaHMS Ha TeMy «Mos Pogu-
Ha», OTBETMB Ha BOMPOCHI BUKTOPWUHbI, MOrOBOPUIA
0 rocynapCTBEHHOM CUMBOSKE, OTrafaiv 3arafiku
0 NpegMeTax HapoAHbIX MPOMbIC/IOB, MPUHAMN yya-
CTMe B KOHKypce «boraTbIpcKune gocnexm».

B [leHb HapoaHOro egUHCTBA
B napke ycagb6bl KpuBsakuHo
npowna 6onbLas KynbTypHas
nporpamma «CumcoHunsa Hapo-
AoB»,

OTKPBLI MPa3AHUK KOHIIEPT CO-
JIMCTOB JIBOpILa KyIAbTypHI «Ile-
MEHTHUK» — HAPOJHBIN KOJIJIEK-
TuB «TeaTp necHu «OCTPOB».
Hepaieko OT CIleHbI pa3BEpPHY-
Jlach TBOpYecKas MacTepckasd,
r7ie MOXHO OBLIIO IeKOPUPOBATh
JIIePEeBSHHYIO JIOXXKY U TIPOBeE-
PUTHh CBOW 3HAHUS UCTOPUU
OTedecTBa B X0Jle BUKTOPUHBI.

Ha r;naBHOM riomazy map-
Ka CBOIO MTPOLYKITUIO TPEJICTaB-
JIIJI0 BOCKPeCeHCKoe Tpej-
npusarre 000 «Derp». JItoboi
JKeJIAIUY MOT ITpuobpecTu
TaIlOYKY, )KUJIETHI U TOJIOBHBIE
y6opsl u3 eTpa.

Tax’ke TIOJIb30BAIACH TIOTTY-
JIIPHOCTBIO IipMapKa MpPOJyK-
IIUY CEeJIbCKOX03IUCTBEHHBIX
MPeATIpUSTUHN U HepMepCcKux
X035UCTB OKpyra u 6iusie-
JKaIuX parioHoB. [ToceTuTenu
rmapkKa CMOTJIM TONpo60BaTh
U MIpUo6PeCcTy HATypPaJTbHBIN
MeJl, MOJIOUHYI0 ITPOYKITHIO,
CBIPHI, PBIOY, KOHAUTEPCKUE U3-
JleJIvs, TTaCTUILY, CBEXKIEe OBOIIU
Y 3eJIeHb.

[To3HAKOMUTHCA C KOCTIO-
MaMM HapoJioB Poccuy MOXKHO
6BLIO B MaBUJIbOHE Y (POHTAHA,
rIe ITPOXOAMjia BBICTABKA aB-
TOPCKUX KYKOJ B 3THUUECKUX
KOCTIOMAX.

3aBepIUINJICS TPa3gHUK MTPO-
rpamMMmoi «OT Propuka mo Kasa-
KOB» CEKTOpa Kasaubell KyJb-
TYPbl KYJbTYPHOTO IIeHTPA
«Ycampba KpuBIKUHO», B paM-
KaX KOTOPOU OBbLIY TPOIEMOH-
CTPUPOBAHBI OCHOBHBIE BUJbI
OpY’XUs Ka3aKOB U TEXHUKU
BJIaJIeHUS UMU, a TaKXKe PYKO-
TaIIHbIN 6OT.
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BecrjiaTHbie”
CMC-00DpgaBJIeHUSA

BHumanue! HoBblii HOMep A CMC-CO06LLEeHMIA.
OTnpaBb cBoe 06bsABNEeHUE HA HoMep
8-964-529-44-73 (Mo>kHo B Telegram),

n eroyBuaouT BeCb ropon

CTonmocTb pasmelLeHus Ballero o6bseneHus — 0 pyb. 00 kon. CToMMOCTb OTNPaBKM
Co0bLLEHNSI paBHA CTOMMOCTM oTrnpaBku CMC, yCTaHOBIEHHOW BalMM COTOBbIM Ore-
paropoM. Homep TenethoHa, C KOTOpPOro OTnpaBeHo coobLLEHMEe, aBTOMATUUECKM SB-
NSIeTCS HOMEPOM, KOTOPbIN YKa3biBAETCSA B 00bSBNEHNM, ECNW Bbl HE fideTe Apyroro
Homepa B CMC. Pasgenbl 6ecrnnaTHbix 06bsiBreHmit: «Kynito», «[pogam», «3HaKoMCTBa»,
«PasHoe». ObbsB/IEHNE MOXKET OCTaTbCs HEOMYBNMKOBaHHbIM, EC/IM Ha MOJIOCE HET CBO-
60opHOro Mecta unu, Ha B3rnsg, pefakLymmn, OHO HOCUT OTKPOBEHHO KOMMEPYECKMI XapaK-
Tep nMbo NPUCIaHO PUANYECKUM INLLOM. He AoMYyCKaeTes UCMob30BaHUe HEHOpMa-
TUBHOW NTEKCUKU, OCKOPBIEHUIA, MPU3bIBOB HALMIOHAIMCTUYECKOTO U SKCTPEMUCTCKOIO
copepaHus. Pegakums octaBnsieT 3a coboi NpaBo Ha pefaKTypy Ballero coobLyeHms.

KAK HACYET
CTABUJIbHOCTM
B TBOEN )XU3HUN?

B4

®unnan «BMY»
AO «OXK «Ypanxumy»
B I. BockpeceHcke

1/ Bcé ctporo no TK PO,
b6enaqa 3apaboTHada nnata

2/ ExxerogHas nHoekcaumns

3/ OobposonbHoe meanLmH-
CKOEe CTpaxoBaHue

4] Mporpamma rno BO3MELLIEHNIO
MPOLEHTOB UMOTEYHOro

KpeouTa

5/ Ha Tepputopum ectb
cTonosag

MNHTepecHO?

6/ CobCTBEHHbIN NULEH3NPO-
BaHHbIA yYeOHbIN LeHTP

7] ®upmenHas criel. ogexxaa
ansa 6esonacHol paboTbl

8/ MeponpusaTusa n copesHo-
BaHWUSA Kak cpeau
COTPYOHWUKOB, TaK U Ans
YNEHOB CeMei HaLLnX
Konner

9/ CoeT monoméxu, roe
TBO& MHEHMe Bcerpa
yCNbILIAT U HakayT emy
npYMeHeHue

Torga cKopee oTKNMKanca un gobpo no)kanoearb
B APY>XHYO KOmaHay «BMY»!

+7 (496) 444-06-11
+7 (919) 991-86-56

YPAJTIXNM

mariya.zanozina@uralchem.com

HEABUXXMMOCTb

0Ob6baBneHUs B 3TOW pybprike NnaTHble.

» MpopaeTtca 1-KOMH. KBapTUpa
HOBOW NNaHnpoBkK, 40,9 KB. M, 3T.
5/6, koMHaTa 18,3 KB. M, eCTb J10[-
*us, knapoas. detposas habpu-
Ka.T. +7 (985) 505-58-98

» Yesxato 13 ropoga. leleso npo-
030 KBapTUPY M 3eMENbHbIN yya-
ctok. Ten.: +7 (985) 354-5-777

» Coaetcsa MallyHO-MeCTO Ha OX-
paHsieMoWi CTOsiHKe Ha . [JokTop-
0Ba Ha OJIMTesNbHbIV CPOK.

Ten.: +7 (910) 415-80-00

T

» [acTuHbI Tyronnaekue ans To-
KapHOro 1 (hpe3epHOro MHCTpy-

PeMOHT KBapTMP Mo, Kiou.
Menkue paboTbl NoboM Cnox-
HOCTMW.

[LepeBsiHHble paboTbl, yTensne-
HWe, cCalauHr, BOJoCHabeHme,
aneKTpuKa.

Pycckue. Hepgoporo.
+7 (916) 548-42-70

MeHTa; (hNtoC NasnbHbIN; Habop
0719 Naiku; Benocunen, pasobpaH-
HbIl; TbXKN AepeBsiHHbIe ¢ 60TUH-
Kamu p-p 42; NanbTo 0OCEHb-BECHA
p-p 50; KypTKY KOXaHyto p-p 50.;
pybawwkn 6enble p-p 39-40; xana-
Tbl; 6ptoku p-p 50. Ten. +7 (916)
657-20-60

» MpopaM 3MMHME OEeTCKNE KOM-
OUHe30HbI 019 AeBoYKu 2, 3, 4 neT
HeJoporo 1 Ana Manbymka 2—-3
NET, a TaKXe OETCKYH 3UMHIO 1
OCeHHtoto 006yBb. Ten.: +7 (915)
386-29-38

» Mpopam 4-KoHMOPOUHYH raso-
BYIO NIINTY, 3NTEKTPOPO3KMUT, 2 ThIC.

py6.
Ten.: +7 (916) 011-84-05

» MpopaM Hepoporo 6/y rasoByto
4-KOH(OPOUHYIO NANTY.
Ten.: +7 (903) 200-68-85

ABTO3AMYACTU

Angd UHOMAPOK

B Hanuumm 1 nop 3akas.
Hu3kune ueHsbl.
8 (916) 260-14-07, :
8 (916) 870-95-93 '\\‘?
BockpeceHck, '*~"~‘=
Konbl6epesckas, 16

BAKAHCUU

» HocouHoMy npousBofaCcTBY
TpebyeTcs BA3anbLMLa Ha Ma-
WwnHax. 3apnnata ot 40 000
py6. Haxogoumcs Ha TeppuTo-
pun @eTpoBoi habpuku. Ten.
8(965)289-27-29.

» BOXP X[, Ha6bupaeT Ha pabo-
TY OXPaHHUKOB-MY>XUMH B BO3-
pacte ot 20 po 60 ner. pauk
cyTku/Tpoe. 3/n ot 25 TbIC. pYyb.
+ counaket. Ten.: +7 (903) 248-
51-16, EBreHna BnagumumpoBHa

» MonckoBo-cnacaTesibHasa
cnyx6a MKY «EQ O UTICC»

r.o. BOCKPECEHCK MO npurna-
waeT Ha paboTty rpaxaaH PO

B Bo3pacTe oT 18 nerT, dmsnve-
CKM pa3BUTbIX, MMEIOLLMX MO~
Hoe cpefHee obpasoBaHue, KBa-
nndnkaLnio «cnacatenb», Ha
OO/MKHOCTb cnacatens. Pexxum
paboTbl: cyTkK/Tpoe. O6palaTb-
canoTen.: 8(496) 445-98-50

YPATTXM

Dununan «BMY» AO «OXK «Ypanxum»

[pPY3UUnK

YTo mbl Nnpepnaraem:

B ropofe BockpeceHcke

- TpyooycTpoincTBO
cornacHo TK P®
KomneHcauuio 3a nutaHne A=
[Mporpammy BO3MELLEHUSA
3aTparT no Bbinnare

NMPOLUEHTOB MO NMNOTEKE

+7 (496) 444-06-11, +7 (919) 991-86-56

mariya.zanozina@uralchem.com

» YMB[, Poccuu no ropopcko-
My oKpyry BockpeceHck npu-
rnawaeT My>4uH, OTCNYXMBLIUX
B BoopyxeHHbIx cunax Poccuii-
ckon depepaumun, Ha cnyxby

B OpraHbl BHYyTPEHHUX Oen.

Ha poskHOCTM Mnagluero Ha-
YanbCTBYHOLLEro cocTaBa:

1. MNonuuenckuni-sogmtens (06-
pasoBaHue: NOJIHOE CpefHee,
HanM4yne BOAMTENbCKOrO Ya0-
CTOBEPEHUS).

2. Nonuuenickun-sogutens NBC
¢ kateropwueli D (obpasoBaHue:
MonHoe cpefHee).

Ha ponkHocTu othuuepckoro
cocTaBa:

1. Y4aCTKOBbIN YNONHOMOYEH-
HbIV nonnumnmn (obpasoBaHue:
BbiCLUEE).

2. CnepoBatenb CnencTtBeHHO-
ro ynpaeneHusi (obpasoBaHue:
BbICLUEE OpMAMYECKOe).

3. OnepynosiIHOMOYeHHbI (06-
pasoBaHwue: Bbicllee opugmye-
cKkoe).

- Bo3pacT o1 18 po 50 nerT;

- 3apaboTHasa nnarta ot 50 000
pybnen;

- BO3MOXHOCTb NOSy4YnThb BbIC-
wee obpasoBaHue (opugunye-
CKOe, 3KOHOMMYecKoe).
COTpYyLAHVIKMW NONULLAN, NPOCTY-
xuslme 20 neT, UMEKT Npaso
Ha NMeHcuto, He3aBUCUMO OT BO3-
pacTa. Cnyxb6a B BoopyeH-
HbIX CUlax 1 BpeMsi obyyeHuns

B y4ebHbIX 3aBeAeHMNsAX 3acUn-
TbiBaeTCH B BbICNYry NeT oas Ha-
UNCNEHUS NEHCUN.

Mo Bcem Bonpocam Tpynoy-
cTporicTBa obpaljanTech no
agpecy: yn. Cosetckas, a. 3A.
Yacbl paboTbi: NH-Cp, NT —

c 8:30 no 18:30 (o6epn, c 13:00
no 15:00).

Ten.: 8 (496) 442-46-00.

CtabunbHo pa3BuBaloLasicsl NPOU3BOACTBEHHAsA KOMMaHUS «[e-
naptamMeHT KpacoTbl ¥ 30,0P0OBbsi» ULLLET COTPYAHUKOB Ha NPoun3-
BOACTBO, PACMOJIoXKeHHoe B M. XOp/ioBo.

Hy>HblI: onepaTopbl 060py0BaHus; rPY34NKK; MacTep-HanaaumK
060pynoBaHNS; YNAKOBLUMKM NPOAYKLMM; pabounme LUMPOKOro npo-
thung. 3apnnata ot 25 Tbic. 80 40 Thic. pyb. B 3aBMCUMMOCTM OT 0bbeMa
BbINoHseMon paboTbl. OduLmanbHoe TPya0yCTPONCTBO. MNoMHbIN pa-
60umin oeHb ¢ 8:00 no 18:00. BoaMoxxeH CMeHHbIM rpadvk paboTbl.
OnbIT paboTbl NpuBETCTBYETCS, HO HeobsA3aTeneH. Banepuin KOpbeBmu.
Ten.: +7 (916) 733-64-34 (3BoHuTb ¢ 11:00 po 18:00)

Mecok, we6eHb, nrc, neperHom,
TOp(, YepHO3EeM, FPYHT, HABO3,

yrosb, ApOBa, KEPAM3HT, APO-
6neHblV 6ETOH, ONUIKK.
+7 (915) 105-00-55

raseTsl «KynobileBeI»

« [1BOpey, KynbTypbl «LLeMEeHTHUK»,
yn.Yanaesa, g. 1.

 [lom KynbTypbl «<FapMoHus», r. beno-
03epcKkui, yn. MonogexHas, 4. 34.

= ABTOBOK3as «88 KM», yn. DenoToB-
ckag, o. 1.

» BoeHHbI koMuccapuart, yi. Bok-
3anbHas, a. 22/2.

» MarasuH «MockBuY», MKp. HoBNSH-
ckui, yn. Lecuca, g. 15.

» MarasuH «ABokago», MKp. MockBo-
peukKui, yn. [13epxuHcKoro, a. 18.

« MarasuH «3nekc», yn. Menpenee-
Ba, A.7.

* ABDMUHMCTpaLms noc. XopsioBo,
n. XopnoB.o, yn. CoBeTckas, 4. 4.

» MOL, r. benoosepckui, yn. 60 net
OkTs6ps, 4. 8.

 [letckasa nonuknuHmka N2 2, yn. Jlo-
MOHOCOBa, 4. 119, kopn. 2.

« [loMm KynbTypbl, NOC. XOP0OBO,
nn. JleHnHa, a. 3.

« CbepbaHk, yn. CoBeTckas, f. 7a.

» Gunnan «BMY», yn. 3aBopckas, a. 1
(NnpoxopHble).

» AOMUHUCTpaLus I. 0. BocKpeceHck,
nn. JlIeHuHa, a. 3.

» MOL, yn. SHrenbca, 4. 14a.

 CoeTt BeTepaHoB BMY, yn. MeHge-
neesa, a.17.

» 'BY3 MO «BockpeceHckas 601bHM-
ua» MonuknuHmka N2 2, yn. 3anag-
Has, o.14.

» I6Y3 MO «BockpeceHckas 6051bHM-
ua» MonuknuHuka N2 1, bonbHWY-
HbI Npoe3s, 4. 1.

» [BY3 MO «BockpeceHckas 601bHU-
ua» MonuknuHmka N2 4, yn. Mpax-
OaHcKag, . 2a.

* LleHTpanbHas feTckas bubnvoteka,
yn. MNuoHepckas, 4. 7.

« OToen kpaeBepeHus LieHTpanbHow
6unbnmotekn MYK BLIEC, yn. Muo-
Hepckas, 4. 9.

» CK «Xumuk», yn. Mengeneesa, 4. 2.

« [1BOpeL, KynbTypbl «XUMUK», nn. Jle-
HUHa, a. 1.

« [1BopeL, KynbTypbl «HO6UNerHbIN»,
yn. AHppeca, a. 16.

Munomarepwmarnsl oT Npo-
nsBoanTens — focka, 6pyc.
+7 (925) 457-84-90

IManMpoBKa BaHH.
MMnopTHbIe maTtepuarbl.
FapaHTus. +7 (925) 329-50-29

F U N TYPATEHTCTBO

& yn.Karaua 19, 2 atax
SU N T «HoRARHCKAA 40Ms,
pRgom ¢ fogo NMuuyei

8 (965)123-31-14

Typei no Poccu U B Ap. CTPaHbl
ABTOGYCHBIE TYPbI
BKCKVPCHH “ BneyarneHna

Typ U, pa Gt B =Kap

MpepnpuaTtuio AO «Bockpe-
ceHckut HUYu®ds» tpeby-
lOTCA: annapaTymKu, anek-

KATAHME AETEN TPOMOHTEPbI M0 PEMOHTY U
APEHJA NIOLWAJENA 06CcnyKMBaHMIO 3/1eKTPo06o-
®OTOCECCUM pyOoBaHus, pasHopabouue.

NMPOrYJIKU

HAUBUAVAJIbHBIE
3AHATUA

r. BockpeceHck,
-it JlecHoit nep., 326

OdmumanbHoe TpyLoyCcTpon-
cTBo. lpacdmk 5/2.
O6pawaTbca B 0TAEN KagpoB
no Ten. 8 (49644) 211-39
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SUMHAA XaHapa

ITosie3HO€. COBETHI, KaK He BIIACTb B CE30HHYI0

TETIPECCUIO

C HacTynjieHMeM X0J104HOro
BpPeMeHMU ropa yenoBeK CTaHo-
BUTCS 60/1€€ BOCNIPUUMUUBDIM
K pasnuyHbIiM 3a60/1eBaHUAM,
KaK (hu3nUECKUM, TaK 1 NCU-
XONIOrMYEeCKUM. ITO CBA3AHO

c 3amepJieHneM 6MOPUTMOB Ha-
LIero opraHu3sMa, nepexops-
LLLEero B «peXxuM aHeprocbepe-
»eHusa». Kak »e npoXXutb aToT
nepuop, 34,0p0BbIM U CUACTIU-
BbIM?

OCeHbI0 U 3MMOU COJIHEUHO-
r'o CBETa CTAHOBUTCH MEHbIIIe,
MeTeJb CMEHSETCS CISIKOThIO,
a o6cTaHOBKA BOKPYT — cepas
U CKyuHas. MHOTue JII0fY BIa-
IalOT B YHBIHUE B IIEPUO, XO-
JIOZIOB. 3a4YacCTyI0 B 3TO BpPeM4 y
HUXCHMKaeTcs paboTocIiocob-
HOCTb, YXYALIAeTCsI HACTPOeHUe
U TepsieTCsl UHTepecC K BelaM,

Yronok tomMmopa

— XXeHwWwunHa-BogMTEeNb — 3TO 3a-
nor Bawen 6e3onacHoOCTy Ha
nopore! YBnaoeB 0gHy 13 H1X

3a pynem, Bbl CTAHOBUTECH CO-
bpaHHee 1 BHMMATESbHEE.

— Tbl 4OMKHA CHOBA NoKasaTb
MHe, KaK Nonb30BaTbCs CTU-
pasbHOM MAaLUUHOW.

— CTaBU1LLb «CUHTETUKY>,

40 rpafycos, 3acbinaellb Nopo-
LLOK, BKJIHOYaeLlb...

— A 3a4eM ocTasibHbIe PEXNMBbI?
— A, 3TO ONA XEeHLWMUH...

KOTOpbBIE PaHbllle TPUHOCUIIN
PazioCTh. ITO HA3BIBAETCS CE30H-
HBIM apheKTUBHBIM PACCTPOI-
CTBOM, KOTOPOE B HApOJie HAa3bI-
BAIOT 3MMHEH Jempeccue, XoTs
3TOT TEPMWH He COBCEM BEPHBIH.

YTO6BI BOCTIOJNHUTD Aedu-
LIUT COJIHEYHOTO CBETAa, MOXHO
OKPYKUTH Ce6sI MCKYCCTBEHHBIM
ocBeleHreM. KOHEUHO, OHO He
OymeT BbIpabaThlBaTh BUTAMUH
D, HO ¢ ICUXOJIOTUUECKOM TOU-
KU 3peHUs IPUATHBIN JoMall-
HUM CBET ITIOMOJXET YJIyYIIUTD
ob1rree cocTosHUE. JlaXke IIPo-
cTeuInas HOBOTOMHSIS TUPJISTH-
Ila, TIOBelIeHHAas Ha OKHO 3apa-
Hee, MOXKET ITOMOYb B IIOTHATUHN
HACTPOEHUS.

BkycHas efa 6J1aroTBOPHO
BJIMSIET HA COCTOSTHUE YEJIOBEKA.
[1aBHOE — IIPaBUJIBHO €€ I10L0-
Oopartb. B XomogHoe BpeMs rozma

TprauaTUNeTHAS 1 axe elle
bonee ctapasa TexHuka paboTa-
€T [0 CUX Nop, MOTOMY UTO OHA
6bIna n3roToBneHa A0 TOro, Kak
OTKPbINN, YTO BELLU, KOTOPbIE
He IoMatoTCs, 3aMe NS0T 3KO-
HOMMKY.

XeHa roBopuT Myxy:

— [loporoi, K HaM Npu1LWI0 MHO-
ro rocTen, He xBaTaeT OQHOrO
ctyna. Cxonm Kk cocefisim, nocu-
[V NOKa Y HUX.

ManbunK, KOTOpbI yMen untaTtb
MbICNKU, NpOUrpan B Nokep fe-
BOYKe, KOTopas He ymena ay-
MaTb.

Halll OPraHu3M CKJIOHEH 3arla-
caTb 6OJIBIIIOE KOJIMYECTBO KU~
POB U YIJIEBOZOB, HO COCTABJIATh
PAIIMOH TOJIBKO W3 HUX HE CTOMUT.

Ecnu BeuepoM 3amucheIBaTh
B IHEBHUK XOPOIIE MOMEHTHI
IHS. TTo cIoBaM yYeHbIX, MBI 3a-
IIOMWHAaEeM IJI0X0€e B CEMb pas
Jyutiie Xopoiero. UTo6s! mepe-
JIOMUTBH 3Ty IPUBBIUKY, OUEHb
Ba)kHO y4YUTh cebs obpalnaTh
BHMMaHMe Ha UyJeca BOKPYT U
HAXOJIUTh yIVBUTEJIbHBIE MO-
MEHTBI B )KU3HMU.

Ba)XHbIM MOMEHTOM B 60pb-
0e c 3UMHEHN XaHAPOU ABJISI-
eTCcs aKTUBHBIN 00pa3 KU3HU.
Ecnu y Bac ecTb x066wu, yue-
JnsliTe eMy OoJiblile BpeMeHU.
[TpoTyJKY Ha CBEXXEM BO3LYXe
U 3aHATHUS CTIOPTOM TaKXXe MO-
T'YT CTaTh OTJIMYHBIM PENIEHU-
eM IIPO0IEMBI.

OnbIT — 3TO BOBCE He TO, YTO

C BaMu cny4mnocb. OnbIT — 3TO
TO, KaK Bbl C 3TUM CNpaBUINCh.
HexpaHHbIX roctel He bbiBaeT!
BbiBaloT X035€Ba, KOTOpbIE No-
Tepsnv 6ANTENLHOCTD...
Heymetowmx nrpatb B KapThbl

N OOMUHO XAET CKy4YHasa cTa-
poCTb.

— Monopow yenoBek, notepen-
HbIn BUneT He KynuTe?

— Her, MHe ybexxaeHus He no-
3BONIAIOT.

— A KTO BbI?

— 4 cTaTUCTUK.
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YPAJITXM

®unuan «BMY» AO «OXK «Ypanxum»
B ropoae BockpeceHcke

e Cnecapb-
PEMOHTHMUK

e Annapartyuk
® DNNEKTPOMOHTEP

UTo mbl npeagnaraem:

- TpynoyCTpPOMCTBO
cornacHo TK P®

- KomneHcauuto 3a nutaHue

- [lporpammy Bo3meLLEeHNSA

3aTpart rno Bblnnarte

NMPOLEHTOB MO NMNOTEKE

+7 (496) 444-06-11, +7 (919) 991-86-56
mariya.zanozina@uralchem.com

|l HA OB BLEM!
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HATHKHbDIE
NMNMOTONKMA

NMPU 3AKA3E

HEEO AAfl BAWEFO AOMA

AIOBbIE AU3AUH-PELLIEHUSA

(KAACCUYECKUE U SKCKAIKO3UBHDLIE)

Q 8 (916) 926-2222

VATAPAHTUAING! AONOBOPY! YABE3|NMPEOGMIATHI
VICOBCTBEHHOE{NPON3BOLACTBO
4B E3|MOCPENHVNKOBEAPACCPOYKAYEE3IMERENNAT|bI

AoBepanute npocbeccMoHaAAAM!

Ons pasHoobpasmsa HacTynun
Ha BWUJbl — Xankoe nogobue
rpabenb. HMkakoro nosesHoro
onbiTa N3BMeYb He yaanoch.

PEKJIAMA

1 Bcerpa cornatlakch C nob-
mu. MoToMmy uTo ecnu He byny
cornawartbes, oHn byayT npo-
[onXaTb roBOpPUT.

[aseta «KyiibbilweBeL»

Yupeputenb: 000 «XuMUHAYCTPUS»
FnaeHblii pepakTop:

CaBenbesa E.B.

[MpeKTop Mo peKsaMe 1 Pa3BUTUIO:
KocyxuH [.B.

Uspatenb-pepakumsa: 000 «<XUMNHOYCTPUSA»

Appec: MockoBckast 06macTb, . BockpeceHck, yn. 3aBoackas, 4. 1
TenedhoH pepakuuum: +7 (909) 153-94-80

ONeKTPOHHbIN apgpec pepakumm: voskresensk.gazeta@gmail.com
PeknamHas cnyxx6a: voskresensk.reklama@gmail.com
CeuaeTenscTso o permctpaumm: MM N2 TY 50-01466

la3eTa 3aperncTprpoBaHa
YnpasneHunem GepepanbHon
cny»6bl No Hagzopy B cthepe
CBA3W, MH. TEXHONMOT NI 1
MacCOoBbIX KOMMYHUKaLMI MO
Mockse 1 MO 21.08.2012 .

Ne40 (4950) o1 10.11.2023 r. 3aka3 N2 K-40. Mognu- @ Hosoctu

CaHo B nevatb Mo rpacimky — 09.11.2023 1., 16:00, «Kyiibbiesua»
thaxTnuecky — 09.11.2023 r., 16:00. Tupax: 12 000 BTenerpam-
3K3. PacnpocTpaHsieTcs becninatHo. OTneyataHo B Karane:

000 «PU3A+» MockoBckas 0651acTb, I. KonomHa,
Oxckuii np-T, 40. Ten./chakc: (4966) 136-444.
http://rizapress.ru/, e-mail: rizapress@yandex.ru

TouKa 3peHuUs peaaKLmm MOXET He COBMaaTb C MHEHVEM aBTOPOB. LIMTMpOBaHIe 1in nepeneyaTka OpurmHasibHbIX MaTepuasioB raseThbl 4OMYCKaeTCs MPU HaIMHMK CChISIKU Ha NMpaBo-
obrasarensi. PyKonucy He peLeH3vpyroTCs M He BO3BPALLAIOTCA. 3a COAEpKaHVe PeKTaMHbIX MaTeprasioB PeaKLyis OTBETCTBEHHOCTU He HeceT. CaiT raseTsi: https://Bocraseta.pdy/




