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БОЛЬШЕ ИНФО

В Воскресенске выдано 
восемь сертификатов 
собственникам аварийного жилья
Московская область начи-
нает новую программу рас-
селения аварийного фонда, 
реализуемую в рамках нац-
проекта «Жилье и городская 
среда». По ней в Воскре-
сенске планируется рассе-
лить 658 человек из более 
10,5 тыс. «квад ратов» ава-
рийного жилья. Первые во-
семь сертификатов уже вы-
даны жителям округа.

Жилищные сертификаты да-

ют право переселенцам не 
ждать, пока под их нужды 
построится новый дом или 
власти найдут возможность 
расселить барак в коммерче-
скую новостройку, а обменять 
свои аварийные квадратные 
метры на деньги и самим ре-
шать, где они хотят жить. 

Государство компенсиру-
ет 130 тыс. рублей за 1 кв. м 
(не менее 4,2 млн руб. за жи-
лое помещение).

Минимальная площадь, 

подлежащая обмену, состав-
ляет 33 кв. м, то есть даже 
собственники восьмиметро-
вых комнат в коммуналках 
получают сертификаты на 
33 кв. м.

Используя сертификат, 
можно самим купить жилье 
хоть в новостройке, хоть на 
вторичном рынке, заключить 
договор подряда на строи-
тельство индивидуального 
жилья, взять новую или за-
крыть имеющуюся ипотеку. 

Но есть несколько условий:
 M дом был признан аварий-

ным после 1 января 2017 года и 
включен в госпрограмму;

 M это единственное жилье у соб-
ственника;

 M право собственности приоб-
ретено до признания дома ава-
рийным.

Важно: подать заявление 
можно с 1 января 2024 года, 
а заключить соглашение о 
представлении сертификата – 
до 31 мая 2024 года.

ФОТО: KARTINKI.PICS 

Начинается 
прием 
заявок 
на конкурс 
«Лучшая 
трудовая 
династия»
В Год семьи в Москов-
ской области старту-
ет конкурс «Лучшая 
трудовая династия», 
главная цель которо-
го – содействие воз-
рождению, сохра-
нению и развитию 
трудовых традиций 
Подмосковья.
К участию приглашают-
ся члены одной семьи и 
их близкие родственни-
ки, занимающиеся одной 
профессиональной дея-
тельностью три и более 
поколений с суммарным 
стажем работы в одной 
сфере не менее 50 лет. 
 Конкурс проходит в два 
этапа – областной и муни-
ципальный – и проводит-
ся в шести номинациях по 
сферам профессиональ-
ной деятельности: 
– промышленность; 
– энергетика, жилищно-
коммунальное хозяйство, 
строительство; 
– сельское хозяйство, лес-
ное хозяйство, транспорт, 
связь; 
– наука, искусство, куль-
тура, физическая культу-
ра и спорт; 
– образование, здравоох-
ранение;
– правоохранительные ор-
ганы, Вооруженные силы 
Российской Федерации, 
социальная сфера, сфера 
обслуживания и услуг. 
Победители будут отме-
чены Благодарностью гу-
бернатора Московской об-
ласти и получат денежные 
призы. За первое место – 
64,5 тыс. рублей, за вто-
рое и третье места – по 
50 тыс. рублей.
Прием документов на об-
ластной этап продлится 
до 15 марта.
Справки по тел.: 
8 (498) 602-26-50, 
доб. 54711, 54712, 54713.
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Подача тепла 
и уборка снега  – 
на контроле главы
В администрации го-
родского округа Воскре-
сенск прошел «Час ЖКХ» 
с представителями управ-
ляющих компаний и ре-
сурсоснабжающих орга-
низаций. 
Основные вопросы по-
вестки – работа объектов 
теплоснабжения и каче-
ство уборки снега. 
На данный момент все 
котельные работают 
в штатном режиме. Ситу-
ация с теплоснабжени-
ем в округе находится на 
личном контроле главы.
Для качественной убор-
ки снега воскресенские 
коммунальщики переве-
дены на круглосуточный 
режим работы. Основной 
упор делается на очист-
ку основных магистра-
лей города и потенциаль-
но опасных участков от 
снега. В работах задей-
ствовано более 28 еди-
ниц специализированной 
техники, в том числе и 
средств малой механиза-
ции. 268 дворников и до-
рожных рабочих очищают 
остановочные павильоны 
и тротуары, а также дво-
ровые территории.
Обо всех проблемах на 
дорогах можно сообщить 
в ЕДС: 8 (800) 775-00-60 
или в управление 
благоустройства: 
8 (496) 442-32-76. 

Калькулятор доходов 
На портале госуслуг Мос-
ковской области под-
ключили новый сервис 
к услуге по оформлению 
государственной соцпо-
мощи. Он помогает рас-
считать доход при подаче 
заявления. Услуга до-
ступна в разделе «Соц-
поддержка». Оформить 
выплату могут жители, 
которые по независящим 
обстоятельствам име-
ют низкий доход. Среди 
них – одиноко проживаю-
щие граждане, пенсионе-
ры, ветераны.

Бюджетная ипотека 
в помощь

10 февраля 2024 года во 
Дворце культуры «Химик» со-
стоятся «Сретенские игры», 
посвященные Дню право-
славной молодежи Коломен-
ской епархии.
«Сретенские игры» проводят-
ся в целях объединения пра-
вославной молодежи городов 
юго-востока Подмосковья по 
инициативе Отдела по мисси-
онерской работе и делам мо-
лодежи Коломенской епар-
хии Русской православной 
церкви (Московский патри-
архат).

Управление образования 
напоминает о сроках подачи 
заявлений об участии в ЕГЭ-
2024. Для этого надо соблюсти 
несколько условий:
- заявление необходимо по-
дать до 1 февраля включи-
тельно;
- выпускники текущего года 
подают заявление в свою 
школу;
- выпускники прошлых лет 
г. о. Воскресенск подают за-
явление в управление образо-
вания по адресу: ул. Победы, 
д. 32.

Автопарк Московской об-
ласти ждет масштабное об-
новление.
Более 500 автобусов заменят 
в Подмосковье в 2024 году. 
Все новые машины будут 
укомплектованы системами 
климат-контроля, видеона-
блюдения, валидаторами для 
бесконтактной оплаты про-
езда, а также USB-розетками 
для зарядки мобильных 
устройств. В том числе заку-
пают автобусы, сделанные 
в области на легендарном за-
воде ЛИАЗ.

Актуально. В регионе ввели новую меру соцподдержки для 
медработников
В Подмосковье с этого го-
да ввели новую меру со-
циальной поддержки для 
медицинских работников – 
бюджетную ипотеку. Ее зада-
ча – поддержать специали-
стов, которые уже работают 
в регионе, а также привлечь 
дополнительные кадры.

Оформить бюджетную ипо-
теку могут представители 
87 врачебных должностей и 
27 должностей среднего ме-
дицинского персонала.

Правительство Подмоско-
вья оплачивает участнику 
программы 15% стоимости 
жилья, кроме того, на весь 
срок ипотеки на 2% будет сни-
жена ставка.

Принять участие в  про-
грамме может врач или сред-
ний медицинский специа-
лист, занимающий должность, 
указанную в  требованиях 
к программе, и имеющий стаж 
работы по специальности не 
менее 1 года. Также у участ-
ника программы не должно 
быть в собственности жилья, 
площадь которого превыша-СОЦПОДДЕРЖКА

На путепроводе начался 
ремонт лестниц
В Воскресенске на путепро-
воде «88-й км» продолжается 
капитальный ремонт. Сейчас 
здесь начались работы по ре-
конструкции лестничных схо-
дов.

«Всего в работах по капремонту 
у нас задействованы порядка 
60 человек. Сейчас приступи-
ли к модернизации лестниц, 
здесь будут полностью замене-
ны опоры. Завершить ремонт 
путепровода планируем в этом 
году», – рассказал старший 
бригадир АО «МОДЦ» Рафаэль 
Фархутдинов.

Сейчас ограничен проход 
по лестничным сходам № 4 
(служебный) и № 5 (к кассам). 

После покупки билета в кас-
сах жителям требуется прой-
ти до начала моста, затем 
подняться по нему до спуска 
на платформы. Также билеты 
можно купить по безналично-
му расчету в терминале в па-
вильоне на платформе.

Напомним, что также на 
объекте проведут замену мо-
стового полотна, включая 
гид роизоляцию и асфаль-
тобетонные покрытия, обу-
строят новые тротуары, от-
ремонтируют опоры и балки 
пролетных строений. 

Ремонт проводится в рам-
ках национального проекта 
«Безопасные качественные 
дороги».

28 
детей обрели семью 
в г. о. Воскресенск в 2023 году.
Важно: в 2024 году была уве-
личена ежегодная выплата 
для приемных родителей и 
опекунов, теперь она состав-
ляет 44 806 рублей.

ет 18 кв. м на каждого члена 
семьи. 

Оформив бюджетную ипо-

теку, специалист обязуется 
отработать в своей медорга-
низации не менее пяти лет.

Подать заявку на участие 
в программе можно на регио-
нальном портале госуслуг.

БОЛЬШЕ ИНФО ПОДАТЬ ЗАЯВКУ
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Старшеклассница из 
Воскресенска прошла 
в финал Всероссийской 
олимпиады «Софиум»

За победу во Всероссийской олимпиаде 
школьников по вопросам избирательно-
го права и избирательного процесса будут 
бороться 88 претендентов из 37 субъек-
тов Российской Федерации и федеральной 
территории Сириус, среди которых наша зем-
лячка – Виктория Сокол, представляющая го-
родской округ Воскресенск. 
В прошлом году Виктория стала победителем 
этой олимпиады среди 10-х классов. Она набра-
ла тогда максимальное количество баллов и бы-
ла внесена в информационную систему «Ресурс 
об одаренных детях».
Напомним, чтобы стать финалистом, ребятам 
предстояло пройти два тура регионального эта-
па: решение кейсов и написание эссе, а также 
онлайн-тестирование на платформе РЦОИТ при 
ЦИК России.   

Вопрос диспансеризации 
сотрудников обсудили 
на Совете директоров 
На этой неделе во Дворце культуры «Юби-
лейный» прошло первое в этом году заседа-
ние Совета директоров предприятий город-
ского округа Воскресенск. Одним из главных 
вопросов стала диспансеризация сотрудни-
ков организаций.
«Теперь ответственность за диспансеризацию 
работающего населения ложится на работода-
теля. Это очень разумное решение. В соответ-
ствии с постановлением правительства и при-
казом Минздрава РФ все работники должны 
проходить диспансеризацию, на ее прохожде-
ние предоставляется два дня. К тем предпри-
ятиям, которые готовы за один день провести 
обследования более 50 человек, мы готовы вы-
ехать и провести все на месте», – рассказал 
главный врач ГБУЗ МО «Воскресенская больни-
ца» Юрий Райхман.
Руководители воскресенских предприятий так-
же обсудили вопросы организации экскурсий 
на производства и планы по благоустройству 
в весенний период. 

Более 700 детей-сирот 
получат квартиры 
в Подмосковье 
В регионе продолжается обеспечение де-
тей-сирот собственным жильем. В 2024 году 
квартиры или жилищные сертификаты полу-
чат еще 762 ребенка.
На эти цели в бюджете Московской области 
предусмотрено более 3 млрд рублей. Преиму-
щественно дети-сироты выбирают получение 
жилищного сертификата, ведь благодаря ему 
они могут найти подходящую для себя квартиру 
в любом городском округе региона.

ПОВЕСТКА ДНЯ

Погадали, поплясали 
да пряник расписали!

Не помешали ни снег, 
ни вьюга

19 января жители городско-
го округа Воскресенск вместе 
со всем православным миром 
отметили праздник Крещения 
Господня. Одна из традиций 
этого дня – купание в иорда-
ни. 

В этом году для совершения 
крещенских омовений в окру-
ге было оборудовано четыре 
места. Для удобства жителей 
в ночь с 18 на 19 января были 
организованы дополнитель-
ные автобусные рейсы. 

Несмотря на мороз и силь-
ную метель, в  Крещенский 
сочельник 430 воскресенцев 
совершили традиционный об-
ряд купания в иорданях. Без-
опасность всех пришедших 

Традиции. Более 400 воскресенцев окунулись 
в иордань в канун Крещения

Новости коротко

обеспечивали полицейские, 
представители скорой помо-
щи и спасатели. В установлен-

ных возле купелей палатках 
можно было погреться и вы-
пить чаю.

Весело отметили праздник 
Крещения дети сотрудни-
ков филиала «ВМУ» АО «ОХК 
«Уралхим» в городе Воскре-
сенске. Развлекательно-по-
знавательная программа для 
них была организована в от-
деле краеведения Централь-
ной библиотеки г. о. Воскре-
сенск.

Детям рассказали о традици-
ях празднования Крещения и 
народных забавах, связанных 
с этим церковным праздни-
ком. Затем настала пора ве-
селых конкурсов с танцами 
и шутками, а также интерак-
тивной экскурсии по залам 
отдела краеведения. Дети от-
вечали на вопросы ведущих и 
находили ответы среди экспо-
натов музея.

Не обошлось и без тради-
ционного для Крещения за-

нятия – гаданий. Ребята с удо-
вольствием поучаствовали 
в этом увлекательном меро-
приятии, получили неболь-
шие подарки и, конечно, толь-

ко позитивные предсказания 
на 2024 год. А завершился 
праздничный вечер роспи-
сью пряников и совместным 
чаепитием.

ОБСУЖДАЙТЕ
НОВОСТИ ГОРОДА 
В НАШИХ ГРУППАХ 

В СОЦСЕТЯХ
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Литературный труд о 
великом человеке
 

В Центральной библиотеке городского 
округа Воскресенск состоялась презента-
ция новой книги члена Союза писателей 
России, ветерана «ВМУ» Михаила Коробо-
ва. Издание посвящено главному инжене-
ру Воскресенского химкомбината с 1966 по 
1973 год Анатолию Новикову.
На творческой встрече собрались представи-
тели депутатского корпуса г. о. Воскресенск, 
бывшие коллеги Анатолия Новикова и его 
родственники.
Михаил Коробов рассказал, что герой его 
книги получил распределение в Воскресенск 
после окончания Московского химико-техно-
логического института им. Д.И. Менделеева. 
Работе на химкомбинате посвятил 
18 лет жизни, пройдя путь от начальника 
смены и отделений до главного инженера, 
а впоследствии занял пост заместителя ми-
нистра химической промышленности СССР и 
внес бесценный вклад в развитие предприя-
тия в период государственной службы. За за-
слуги перед химической промышленностью 
Анатолий Новиков был награжден государ-
ственными наградами.

НАШ ХИМ

ОБСУЖДАЙТЕ
НОВОСТИ ГОРОДА 
В НАШИХ ГРУППАХ 

В СОЦСЕТЯХ

Вектор 
на развитие

В филиале «ВМУ» АО «ОХК 
«Уралхим» в городе Воскре-
сенске с целью расширения 
линейки биомодифициро-
ванных удобрений введена в 
строй новая промышленная 
установка. Она позволяет до-
бавлять в состав удобрений 
эффективные микроорганиз-
мы, используя при этом раз-
личные минеральные основы. 
Объем инвестиций в проект 
превысил 60 млн рублей.

«ВМУ» представил новую серию анимационного 
фильма «Приключения Колбочкина»

Филиал «ВМУ» АО «ОХК «Урал-
хим» в городе Воскресенске в 
свой 93-летний день рождения 
устроил презентацию новой се-
рии анимационного фильма 
«Приключения Колбочкина». 
Первыми ее зрителями стали 
учащиеся 5-х классов школы 
№ 2.

Презентация девятого эпизода 
состоялась в отделе краеведе-
ния МУК «Воскресенская цен-
трализованная библиотечная 
система».

Встреча началась с экскурсии 
по выставочным залам отдела, в 
ходе которой школьники позна-
комились с историей Воскре-
сенска. Учащиеся также узнали 

Инвестиции. Филиал «ВМУ» расширяет линейку 
биомодифицированных удобрений

Одним из главных преимуществ 
биомодифицированных удобре-
ний является их способность по-
вышать урожайность сельскохо-
зяйственных культур и улучшать 
плодородие почвы. Такие удо-
брения не только эффективны, 
но и абсолютно безопасны для 
человека и окружающей среды.

Широкой популярностью 
пользуются марки биомодифи-
цированных удобрений «Урал-
хима» «МультиСтарт NPKS 

15:15:15:11+БИО» и «Мульти-
Старт NPKS 8:20:30:3+БИО». 
Проведенные в 2023 году ис-
пытания на овощных (томаты, 
капуста, морковь, свекла), бах-
чевых (дыня, арбуз) и плодово-
ягодных культурах (виноград) 
показали не только значитель-
ное увеличение урожайности  
— до 24,4%, но и улучшение ка-
чественных характеристик и 
лежкости сельскохозяйствен-
ной продукции.

об «отце города» — легендарном 
директоре Воскресенского хим-
комбината Николае Докторове, а 
также еще об одном выдающем-
ся руководителе завода – Нико-
лае Хрипунове. При них была 
проведена масштабная рекон-
струкция предприятия, постро-
ены многочисленные объекты 
городской инфраструктуры.

 О современном этапе разви-
тия предприятия дети узнали 
из новой серии мультфильма, в 
которой рассказывается о мис-
сии «Уралхима» — мир без голо-
да. Каждый сотрудник компа-
нии, ежедневно выполняя свою 
работу, заботится о большом и 
стабильном урожае, чтобы обе-
спечить всех жителей планеты 

продовольствием. Потому что 
еда нужна каждому.

 После показа для учеников 
была организована викторина. 
Самые активные участники по-
лучили подарки от «ВМУ».

Справка

Очередная серия анимационного 
фильма о приключениях Степана 
Колбочкина создана в рамках 
реализуемой на предприятии про-
граммы «Уралхим» — образование 
и наука». Из мультфильма дети 
узнают об основных направлениях 
деятельности «Уралхима», градо-
образующей и социальной роли 
филиала «ВМУ».

СМОТРИТЕ 
МУЛЬТФИЛЬМ



№2(4999)
26 января 
2024 года

Бесплатная 
воскресенская 

еженедельная газета 5ОБЩЕСТВО

ОБСУЖДАЙТЕ
НОВОСТИ ГОРОДА 
В НАШИХ ГРУППАХ 

В СОЦСЕТЯХ

Единый статус
Поддержка. Социальные гарантии для 
многодетных семей теперь закреплены 
на федеральном уровне

Узнать о состоянии 
близких в больнице  
можно по номеру 122
Теперь нет необходимости ехать в больни-
цу, чтобы поговорить с лечащим врачом род-
ственника и узнать информацию о его состо-
янии – это можно сделать по телефону 122.

После оформления заявки с родственником 
пациента свяжется сотрудник больницы или 
лечащий врач и ответит на все волнующие во-
просы.
Получить информацию о состоянии здоровья 
можно по пациентам старше 18 лет, которые 
указали данные родственника при госпита-
лизации в стационар. Если заявка оформле-
на до 11:00, информация будет предоставлена 
до 20:00 текущего дня, если после 11:00 или 
в выходной/праздничный день, информация 
будет предоставлена до 20:00 следующего ра-
бочего дня.
На данный момент сервис работает на базе 
49 стационаров Подмосковья. Получить ин-
формацию можно из городских больниц, рас-
положенных на территории Мособласти.

Подъездный спам
С начала 2024 года государственный жи-
лищный надзор проконтролировал от-
работку 43 заявок жителей Подмосковья 
в Единую диспетчерскую службу региона 
по вопросам уборки несанкционированных 
надписей, рисунков и рекламы в лифтах. 
 
После поступления заявки сотрудники управ-
ляющих компаний проверяют состояние лиф-
та по указанному адресу и отмывают ван-
дальные надписи. К сожалению, в некоторых 
случаях без частичной покраски лифта не 
обойтись.
Напомним, что направить обращение в Еди-
ную диспетчерскую службу можно через 
портал ЕДС МО. Это наиболее оперативный 
способ решения жилищно-коммунальных 
проблем. Управляющая организация обязана 
взять заявку в течение 24 часов и исполнить 
ее в регламентные сроки. Качество прове-
денных работ согласовывает заявитель.

Президент России Владимир 
Путин подписал указ, который 
на федеральном уровне за-
крепляет статус многодетных 
семей и определяет меры под-
держки для них. 

В соответствии с новым ука-
зом семье присваивается бес-
срочно статус многодетной, 
если она имеет трех и более 
детей. Теперь такие семьи бу-
дут получать единое удостове-
рение федерального образца и 
меры социальной поддержки, 
пока старшему ребенку не ис-
полнится 18 лет либо 23 года, 
если ребенок обучается очно 
в вузе. 

Многодетные семьи всей 
России получат льготы по 
оплате жилья и ЖКУ, бесплат-
ное предоставление рецептур-
ных лекарств детям до шести 
лет, бесплатное посещение му-
зеев, парков и выставок, бес-
платный проезд учащихся на 
городском транспорте. 

В Подмосковье закреплены 
дополнительные меры под-
держки, такие как выплата на 
школьную форму для много-
детных семей, а семьям с низ-
кими доходами эта выплата 
приходит в увеличенном раз-
мере. Также дети и один из ро-
дителей имеют бесплатный 
проезд не только на город-

ском транспорте, но и в метро 
и на железнодорожном транс-
порте.

Кроме того, многодетным 
родителям предоставляется 
право на получение дополни-
тельного профессионального 
образования, а многодетным 
матерям – на досрочное назна-
чение страховой пенсии.

Составитель поездов

Машинист (крана) 
крановщик

Монтер пути

Электрогазосварщик

Стабильную, перспективную работу

Конкурентную заработную плату 

Профессиональный коллектив

Компенсацию питания

Оплату медицинских услуг, 
санаторно-курортное лечение

Оздоровление детей

Условия для занятий спортом

г. Воскресенск, ул. Заводская д. 1
тел. 8 (926) 336-03-76

Ушла эпоха
22 января на 101-м году жиз-
ни перестало биться сердце 
прекрасного человека, леген-
дарного руководителя, заслу-
женного ветерана труда, по-
четного химика СССР Татьяны 
Григорьевны Репенковой.

Татьяна Григорьевна более со-
рока лет проработала на Вос-
кресенском химическом ком-
бинате, пройдя все ступеньки 
профессионального становле-
ния: была сотрудником цехо-
вой лаборатории, начальником 
цеха силикагеля, начальником 
центральной заводской лабо-
ратории. Она щедро делилась 
своими знаниями с коллега-
ми, учила масштабно мыслить, 
смотреть в будущее, много и 
плодотворно трудиться. 

Татьяна Репенкова оста-
нется в наших сердцах вели-
ким тружеником и организа-
тором, настоящим патриотом 
своего предприятия. Помимо 
трех главных правительствен-

ных наград – орденов Ленина, 
Трудового Красного Знамени 
и «Знак Почета» – и других 
медалей Советского Союза, 
она была обладателем свыше 
60 свидетельств на изобрете-
ния и неоднократно награж-
далась грамотами Выставки 

достижений народного хо-
зяйства. 

Бесконечно преданная сво-
ему делу, Татьяна Григорьевна 
была неравнодушна к чужим 
проблемам и каждому стара-
лась протянуть руку помощи. 
Добрая, чуткая, высочайший 
профессионал, она была на-
стоящим лидером и пользо-
валась огромным авторитетом 
среди коллег. Без нее невоз-
можно представить празд-
нование Татьяниного дня на 
предприятии – ведь даже свой 
день рождения она отмеча-
ла именно 25 января и стала 
настоящим символом этого 
праздника для сослуживцев. 

Коллектив филиала «ВМУ» 
АО «ОХК «Уралхим» в городе 
Воскресенске и Совет вете-
ранов предприятия выража-
ют глубокие соболезнования 
родным и близким Татья-
ны Григорьевны. Память о 
ней навсегда останется в на-
ших сердцах. 

УКАЗ
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Успех юной пианистки

Ученица фортепианного отдела детской 
школы искусств № 4 София Куджаева стала 
лауреатом III степени III Международного 
конкурса пианистов имени В.В. Нильсена.
София также удостоена диплома «За проникно-
венность и поэтичность».
Преподаватель юной пианистки Лариса Тюмен-
цева награждена благодарственным письмом 
«За отличную педагогическую работу и подго-
товку лауреата конкурса».

Добрая традиция

В детской школе искусств «Элегия» состоял-
ся благотворительный спектакль для юных 
воспитанников АНО «Равные возможности» и 
спортивного клуба инвалидов «Лидер».
Творческий коллектив «Театралы» показал ребя-
там постановку «Новогодние приключения игру-
шек». Учащиеся театрального отдела погрузили 
зрителей в яркое и захватывающее представле-
ние, в котором главные герои – Кукла и Щелкун-
чик – помогают Деду Морозу найти волшебный 
ключик от новогодней ночи. 
После просмотра спектакля всем детям – и арти-
стам, и зрителям – вручили подарки от ФКП «Го-
сударственный казенный научно-испытательный 
полигон авиационных систем им. Л.К. Сафроно-
ва» и профсоюзной организации предприятия.
Стоит отметить, что проведение благотворитель-
ных спектаклей уже стало для ДШИ «Элегия» и 
творческого коллектива «Театралы» доброй тра-
дицией.

Концерт-квартирник 

В танцевальном зале Дворца культуры «Юби-
лейный» состоялся молодежный концерт-
квартирник «В пятницу». 

В программе принимали участие Дмитрий Фи-
липпов, Алексей Глазунов (театральная студия 
«Открытие»), Константин Байбаков (вокальный 
ансамбль «Созвездие»), а также Никита Ручий, 
Сергей Ратничкин (г. Москва). 
В уютной молодежной компании прозвучали 
песни под гитару о добре, любви, замечательном 
времени года – зиме, а также песни любимых ис-
полнителей.
Яркое световое оформление, созданное режис-
сером по свету Глебом Гуреевым, позволило оку-
нуться в самобытную атмосферу.
Приятным сюрпризом для собравшихся стала 
лотерея с символическими, но оригинальными 
призами.

История о любви 
и верности 

На сцене Дома культуры рабо-
чего поселка Хорлово прошел 
авторский иммерсивный спек-
такль в народном стиле «Бу-
кет», литературная основа ко-
торого построена на былинках 
и бывальщинах разных обла-
стей России. 

Яркий спектакль с великолеп-
ными декорациями, прекрас-
ными костюмами, красивыми 
танцевальными и вокальными 
номерами сразу же завоевал 
зрительскую любовь, тем более 
что сам иммерсивный формат 
предполагал прямое включе-
ние зрителя в происходящее 
на сцене.

Артисты Дома культуры р. п. 
Хорлово МУ «ВКМЦК и Т «Ис-
токи» – образцовый коллектив 
«Фольклорный театр «Вечерка» 
и хореографический коллектив 
«Отражение» – на протяжении 

Творчество. Илья Ермишин представил новый 
спектакль

ОБСУЖДАЙТЕ
НОВОСТИ ГОРОДА 
В НАШИХ ГРУППАХ 

В СОЦСЕТЯХ

Начался прием заявок 
на музыкальный конкурс для 
одаренных детей
Открылся прием заявок 
на участие в фестивале-кон-
курсе юных исполнителей 
детских музыкальных школ 
и детских школ искусств Мос-
ковской области «Одаренные 
дети Подмосковья».

Номинации конкурса: фор-
тепиано, фортепианные ан-
самбли, клавишные народные 
инструменты, струнные на-
родные инструменты, духо-
вые и ударные инструменты, 
электронные музыкальные 
инструменты, струнные смыч-
ковые инструменты, класси-
ческая гитара, теоретические 
дисциплины, вокальное ис-
кусство, хоровое искусство, му-

зыкальный фольклор.
З а я в к и  п р и н и м а ю т -

ся до 22 февраля 2024 го-
да на электронную почту 

odarennyedetipodmo@yandex.
ru с указанием в теме письма 
номинации конкурса

Участие бесплатное.

ПОЛОЖЕНИЕ 
О КОНКУРСЕ

Дома культуры Илья Ермишин 
в 2023 году выиграл премию 
губернатора Подмосковья, бла-
годаря которой и появилась 
возможность осуществить за-
думанное и претворить в жизнь 
данный проект.

часа не просто играли, а жили 
на сцене, рассказывая историю 
о силе истинной любви и вер-
ности традициям.

Стоит отметить, что автор 
и режиссер постановки, – ху-
дожественный руководитель 
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Перемены. Рассказываем, что появится в здании 
бывшего ПТУ № 15

ОБСУЖДАЙТЕ
НОВОСТИ ГОРОДА 
В НАШИХ ГРУППАХ 

В СОЦСЕТЯХ

Кинологический 
центр и дежурная 
часть

Дежурная часть и киноло-
гический центр появятся 
в округе в результате рекон-
струкции здания бывшего 
Воскресенского колледжа 
в центре города. Работы нача-
лись здесь в конце декабря.

В ходе масштабной рекон-
струкции планируется пере-
строить три корпуса, бывшее 
здание общежития, подстан-

цию и гаражное помеще-
ние. На месте построек 1970-
х годов появятся современные 
здания, где разместятся де-
журная часть, изолятор вре-
менного содержания, адми-
нистративный и бытовой 
корпуса для сотрудников по-
лиции. 

Также на данном участке 
построят полноценный ки-
нологический центр, где бу-

Раскрыта кража 
В дежурную часть УМВД России по г. о. Вос-
кресенск обратился местный житель с за-
явлением о краже мотоблока «Нева МБ-2» 
и телеги к указанному мотоблоку. Сумма 
ущерба составила 30 тыс. рублей.
В результате оперативно-разыскных меро-
приятий сотрудниками полиции по подозре-
нию в совершении преступления доставлен 
в дежурную часть ранее судимый уроженец 
Тюменской области. Установлено, что зло-
умышленник, являясь знакомым заявителя, 
периодически пользовался его гаражным по-
мещением с целью складирования своих ве-
щей. У мужчины был ключ от гаража, которым 
он воспользовался, выкатил оттуда мотоблок 
с телегой, закрыл дверь, повесил ключ на 
петлю и уехал.
В отношении подозреваемого следователем 
Следственного управления УМВД возбуждено 
уголовное дело по признакам преступления, 
предусмотренного ст. 158 Уголовного кодек-
са РФ.

О налоговых льготах 
участникам СВО 

Межрайонная ИФНС России № 18 по Мос-
ковской области напоминает, что в насто-
ящее время по имущественным налогам 
физических и юридических лиц предостав-
ляются льготы гражданам, принимающим 
участие в специальной военной операции.
Так, на период прохождения военной службы 
перенесены сроки уплаты транспортного на-
лога, налога на имущество организаций, зе-
мельного налога, налога на имущество физи-
ческих лиц, включая авансовые платежи по 
транспортному налогу, налогу на имущество 
организаций, земельному налогу гражданам 
РФ, призванным на военную службу по моби-
лизации в Вооруженные силы РФ, и органи-
зациям, в которых мобилизованное лицо на 
дату его призыва являлось единственным уч-
редителем (участником) и одновременно осу-
ществляло полномочия единоличного испол-
нительного органа.
Налоговое уведомление мобилизованному 
лицу направляется после получения налого-
вым органом информации о его увольнении 
с военной службы. Указанные в уведомлении 
налоги необходимо будет уплатить не позд-
нее 28-го числа третьего месяца, следующе-
го за месяцем окончания периода частичной 
мобилизации или увольнения лица с воен-
ной службы. Уплату можно будет произво-
дить равными частями ежемесячно по 1/6 от 
общей суммы либо в общеустановленном по-
рядке.
Также мобилизованным лицам и гражданам 
РФ, заключившим контракт о доброволь-
ном содействии в выполнении задач, возло-
женных на ВС РФ, с Министерством обороны 
РФ, предоставляется льгота по транспортно-
му налогу в отношении легковых автомоби-
лей с мощностью двигателя до 150 л. с. (до 
110,33 кВт) включительно, но не более чем 
по одному транспортному средству за нало-
говый период. 
Налоговые льготы предоставляются мобили-
зованным лицам в беззаявительном порядке.

дут содержать и дрессировать 
служебных собак. Для этих це-
лей возведут вольеры, изоля-
тор для собак, тренировочную 
площадку.

В настоящее время в ста-
рых зданиях общей площадью 
более 5 тыс. кв. м ведутся де-
монтажные работы. 

Завершить реконструкцию 
планируют в феврале 2025 
года.

В Подмосковье более чем 
на 20% снизилось количество 
преступлений
Губернатор региона Андрей 
Воробьев принял участие в за-
седании коллегии Главного 
управления МВД России по 
Московской области. На нем 
были подведены итоги со-
вместной работы за 2023 год 
и намечены приоритетные на-
правления дальнейшего со-
трудничества. 

«Я хотел бы отметить важность 
координации и взаимодей-
ствия всех ветвей власти и пра-
воохранительного блока. Мы 
стараемся делать все, чтобы 
качество жизни жителей наше-
го региона постоянно улучша-
лось, а базовой потребностью 
этого является безопасность. 
Специфика Московского реги-
она такова, что он постоянно 
растет – на 150–200 тыс. чело-
век в год. Это большая система, 
которая требует особого под-
хода к управлению, – отметил 
Андрей Воробьев. – У нас на 
20–24% произошло снижение 
преступности в общественных 
местах и на улицах. Это очень 
важный показатель. Но мы по-
нимаем, что любое преступле-
ние заставляет нас и дальше 

усиленно работать, чтобы люди 
чувствовали себя безопасно».

В 2023 году для правоохра-
нительных органов закупи-
ли более 130 единиц техники, 
свыше 1,3 тыс. единиц ЭВМ, 
оргтехники и средств связи, 
20 единиц оборудования. В пя-
ти муниципалитетах открыли 
семь участковых пунктов по-
лиции. В этом году планируется 
открыть еще 11.

Кроме того, в регионе про-
водится большой комплекс ме-
роприятий по обеспечению 

безопасности на дорогах: уве-
личивается количество со-
временных трасс, развязок, 
переходов, переездов, рекон-
струируются дороги. Как рас-
сказал начальник ГУ МВД Рос-
сии по Московской области 
Виктор Пауков, количество ДТП 
в Подмосковье сократилось на 
2%, также снизилось количе-
ство погибших и получивших 
травмы различной тяжести лю-
дей. Если взять пятилетний 
период, то общая аварийность 
уменьшилась в 1,5 раза. 
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Россия-1

Матч ТВ

НТВ

Культура

ТВ-Центр

РЕН ТВ

Домашний

05.00 «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.20 «АнтиФейк» (16+)

10.00 «Жить здорово!» (16+)

10.50, 12.15, 17.00, 18.30 (16+)

15.15 «Давай поженимся!» (16+)

16.05 «Мужское / Женское» (16+)

18.00 Вечерние новости
19.55 «Куклы наследника Тутти» (16+)

21.00 «Время»

22.00 Т/с «Большой дом»
22.50 «Большая игра» (16+)

00.00 ПОДКАСТ.ЛАБ «Обязательно к 
прочтению» (16+)

00.45 ПОДКАСТ.ЛАБ «Собрались с 
мыслями» (16+)

01.30 ПОДКАСТ.ЛАБ «Креативные 
индустрии» (16+)

02.15 ПОДКАСТ.ЛАБ «Мелодии моей 
жизни» (16+)

05.00, 09.30 «Утро России»
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Мест-

ное время
09.55 О самом главном. (Субтитры). (12+)

11.00, 14.00, 16.00 Вести
11.30, 17.30 60 минут. (12+)

14.55 Наши. (12+)

16.30 «Малахов». (16+)

20.00 Вести в 20.00
21.20 Склифосовский. 10 сезон. 9 

с. Сериал. (Субтитры). (12+)

22.20 Склифосовский. 10 сезон. 10 
с. Сериал. (Субтитры). (12+)

23.25 «Вечер с Владимиром Соло-
вьёвым». (12+)

02.05 Мастер и Маргарита. Сериал. 
(Субтитры). 16+

03.50 Морозова. Второй сезон. 
Мать и сын. Сериал. (Субти-

тры). (16+)

04.46 Перерыв в вещании

06.00 «Настроение»
08.10, 04.15 Большое кино. «Иван 

Васильевич меняет профес-
сию». (16+)

08.45 Х/ф «АКАДЕМИЯ»
10.45, 00.30 «Петровка, 38»
10.55 «Городское собрание». (12+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 Со-
бытия

11.50, 02.45 Х/ф «АНАТОМИЯ УБИЙ-
СТВА. СКЕЛЕТ В ШКАФУ» 
1, 2 с.

13.40, 05.20 «Мой герой. Сёстры За-
йцевы». (12+)

14.50 Город новостей
15.00 Х/ф «СМЕРТЬ В ОБЪЕКТИВЕ. 

МЫШЕЛОВКА» 1, 2 с.
16.55 «Прощание. Ирина Мирошни-

ченко». (16+)

18.05 «УЛИКИ ИЗ ПРОШЛОГО. 
РОМАН БЕЗ ПОСЛЕДНЕЙ 
СТРАНИЦЫ». (16+)

22.40 «Украинский гамбит». (16+)

23.10 «Знак качества». (16+)

00.45 «Дорогие товарищи. Девочки 
для министра». (16+)

01.25 Д/ф «Владимир Толоконников. 
Собачья жизнь»

02.05 «Герои и жертвы холодной 
войны». 1, 12 ф. +)

04.40 Д/ф «Две жизни Майи Булга-
ковой»

05.00, 02.30 «Самые шокирующие 
гипотезы». 16+

06.00 «С бодрым утром!». 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

«Новости». 16+
09.00 «Военная тайна с Игорем 

Прокопенко». 16+
11.00 «Как устроен мир с Тимофе-

ем Баженовым». 16+
12.00, 16.00, 19.00 «Информаци-

онная программа 112». 16+
13.00 «Загадки человечества с 

Олегом Шишкиным». 16+
14.00 «Невероятно интересные 

истории». 16+
15.00 «Засекреченные списки». 

Документальный спецпро-
ект. 16+

17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00 «Самые шокирующие гипо-

тезы». 16+
20.00 Х/ф «ПАССАЖИРЫ»
22.10 «Водить по-русски». 16+
23.30 Документальный спецпро-

ект. 16+
00.30 Х/ф «РЕВОЛЬВЕР»
03.20 «Тайны Чапман». 16+

06:30, 06:05 По делам несовер-
шеннолетних 16+

07:20 Давай разведёмся! 16+
08:20 Тест на отцовство 16+
10:30, 23:20 Понять. Простить. 

ВСЕГО ЛИШЬ ЗАМЕНА 16+
11:45, 00:35 Порча. Возлюблен-

ная 16+
12:55, 01:35 Знахарка. В ресур-

се 16+
13:30, 02:05 ВЕРНУ ЛЮБИМОГО. 

Мамочка 16+

14:05, 02:30 Голоса ушедших душ. 
Отец 16+

14:40 СОЛОВЕЙКА 16+
19:00 ВЕРОНИКА 16+
02:55 СЕЗОН ДОЖДЕЙ 16+

04.50 Т/с «УГРО»
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
«Сегодня»

08.25, 10.35 Т/с «ПЁС»
13.25 «Чрезвычайное происше-

ствие»
14.00 «Место встречи»
16.20, 23.35 «Сегодня в Москве»
16.45 «За гранью» (16+)

17.50 «ДНК» (16+)

20.00, 21.05 Т/с «ШЕФ. МУЖСКАЯ 
РАБОТА»

22.15 Т/с «ЗОЛОТОЕ ДНО»
00.00 Т/с «ЗОЛОТОЕ ДНО»
01.00, 01.55 Т/с «МЕТЕОРИТ»
02.50 «АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ 

КАМЕР» (16+)

03.20 Т/с «ВЕРСИЯ»

06:00, 14:20 «Лига в лицах» (12+).

06:30 «Всё о главном» (12+).

07:00, 10:00, 12:55, 14:50, 18:25 
Новости.

07:05, 18:30, 21:45, 00:45 Все на 
Матч! Прямой эфир.

10:05 «Лица страны. Арсен Гал-
стян» (12+).

10:25 «Лучшие из лучших» (12+).

11:25 Еврофутбол. Обзор (6+).

12:35 Специальный репортаж (12+).

13:00 «Есть тема!» Прямой эфир.
14:55 «Громко» Прямой эфир.
15:55 «География спорта. Ханты-

Мансийск» (12+).

16:25 «Паоло Росси. Чемпион и 
мечтатель». Документаль-
ный фильм (12+).

19:15 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. СКА (Санкт-Петербург) - «Локомо-

тив» (Ярославль). Прямая трансляция.

22:40 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Салернитана» - «Рома». 
Прямая трансляция.

01:30 «Что по спорту? Тверь» (12+).

02:00 Лёгкая атлетика. Мировой 
тур в закрытых помещени-
ях. Трансляция из Казах-
стана (6+).

03:55 Новости (0+).

04:00 Футбол. Чемпионат Герма-
нии. «Боруссия» (Дортмунд) - 

«Бохум» (6+).

06.30 «Пешком...». Москва Врубеля
07.00 Легенды мирового кино. Сера-

фима Бирман
07.30 Черные дыры. Белые пятна
08.10 Д/с «Забытое ремесло». «Фо-

нарщик»
08.25 Невский ковчег. Теория невоз-

можного. Матвей Фролов
08.55 Забытое кино. «ЕГЕРЬ» (СССР, 1959 

г.) «УЧИТЕЛЬ СЛОВЕСНОСТИ» (СССР, 1965 г.) 

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.45 Но-
вости культуры

10.15 «Наблюдатель»
11.10, 01.00 Д/ф «Птицей летящей»
11.55 Д/ф «Владимир Бехтерев. 

Взгляд из будущего»
12.45 Новости. Подробно. АРТ
13.00 Д/ф «Уфа. Особняк Елены По-

носовой-Молло»
13.25 Х/ф «ОЧЕРЕДНОЙ РЕЙС»
15.05 Линия жизни. Игорь Миркур-

банов. (*)

15.55 «Агора». Ток-шоу с Михаилом 
Швыдким

17.15 Симфонические оркестры 
России. Всероссийский юно-
шеский симфонический ор-

кестр. Дирижёр Юрий Башмет. 
Солист Йигди Сан

18.05 «Рассказы из русской исто-
рии». Владимир Мединский

19.00 Жизнь замечательных идей. 
«Ключи от морских глубин». (*)

19.45 Главная роль
20.05 «Правила жизни»
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
20.45 Больше, чем любовь. Вениа-

мин Каверин и Лидия Тыня-
нова. (*)

21.30 «Сати. Нескучная классика...» с 
Юрием Башметом

22.15 Забытое кино. «ВЕДЬМА» (Лен-

фильм, 1958 г.) «МЕСТЬ» (Мосфильм, 1960 г.) 

23.15 «Магистр игры». «Что спасёт 
мир. Добротолюбие по Досто-
евскому». (*)

00.00 Т/с «ПОРУС» 115 с.
00.20 Т/с «ПОРУС» 116 с.
00.40 Т/с «ПОРУС» 117 с.
01.40 Симфонические оркестры 

России. Государственный сим-
фонический оркестр Респу-
блики Татарстан. Дирижер 
Александр Сладковский. 

ПОНЕДЕЛЬНИК 29.01 ВТОРНИК 30.01 СРЕДА 31.01
05.00 «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.20 «АнтиФейк» (16+)

10.00 «Жить здорово!» (16+)

10.50, 12.15, 17.00, 18.30 (16+)

15.15 «Давай поженимся!» (16+)

16.05 «Мужское / Женское» (16+)

18.00 Вечерние новости
19.55 «Куклы наследника Тутти» (16+)

21.00 «Время»

22.00 Т/с «Большой дом»
22.50 «Большая игра» (16+)

00.00 ПОДКАСТ.ЛАБ «Легкие 
деньги» (16+)

00.45 ПОДКАСТ.ЛАБ «Хоккей не 
футбол» (16+)

01.30 ПОДКАСТ.ЛАБ «Кот Шрёдин-
гера» (16+)

02.15 ПОДКАСТ.ЛАБ «Жизнь заме-
чательных» (16+)

05.00, 09.30 «Утро России»
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Мест-

ное время
09.55 О самом главном. (Субтитры). (12+)

11.00, 14.00, 16.00 Вести
11.30, 17.30 60 минут. (12+)

14.55 Наши. (12+)

16.30 «Малахов». (16+)

20.00 Вести в 20.00
21.20 Склифосовский. 10 сезон. 

11 с. Сериал. (Субтитры). (12+)

22.20 Склифосовский. 10 сезон. 
12 с. Сериал. (Субтитры). (12+)

23.25 «Вечер с Владимиром Соло-
вьёвым». (12+)

02.05 Мастер и Маргарита. 
Сериал. (Субтитры). 16+

03.50 Морозова. Второй сезон. Ад-
вокат дьявола. Сериал. (Суб-

титры). (16+)

04.43 Перерыв в вещании

06.00 «Настроение»
08.10 «Доктор И...» (16+)

08.40 Х/ф «АКАДЕМИЯ»
10.40, 04.40 Д/ф «Владимир Мень-

шов. Поздняя слава»
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 Со-

бытия
11.50, 02.45 Х/ф «АНАТОМИЯ УБИЙ-

СТВА. СКЕЛЕТ В ШКАФУ» 
3, 4 с.

13.40, 05.20 «Мой герой. Святослав 
Ещенко». (12+)

14.50 Город новостей
15.00 Х/ф «СМЕРТЬ В ОБЪЕКТИВЕ. 

МЫШЕЛОВКА» 3, 4 с.
16.55 «Прощание. Владимир Муля-

вин». (16+)

18.10 «УЛИКИ ИЗ ПРОШЛОГО. 
ТАЙНА КАРТИНЫ КОРОВИ-
НА». (12+)

22.40 «Закон и порядок». (16+)

23.10 Д/ф «Сёстры Юкины. В Коро-
левстве кривых зеркал»

00.30 «Петровка, 38»
00.45 «Охота на маньяка. Дело мни-

мого слепого». (16+)

01.25 «Прощание. Нина Руслано-
ва». (16+)

02.05 «Герои и жертвы холодной 
войны». 2, 12 ф. +)

04.15 Большое кино. «...А зори здесь 
тихие». (16+)

05.00, 02.10 «Самые шокирующие 
гипотезы». 16+

06.00 «С бодрым утром!». 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

«Новости». 16+
09.00 «Военная тайна с Игорем 

Прокопенко». 16+
10.00 «СОВБЕЗ». 16+
11.00 «Как устроен мир с Тимофе-

ем Баженовым». 16+
12.00, 16.00, 19.00 «Информаци-

онная программа 112». 16+
13.00 «Загадки человечества с 

Олегом Шишкиным». 16+
14.00 «Невероятно интересные 

истории». 16+

15.00 «Засекреченные списки». 
Документальный спецпро-
ект. 16+

17.00, 03.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00 «Самые шокирующие гипо-

тезы». 16+
20.00 Х/ф «ЧЕЛОВЕК ИЗ РИМА»
22.25 «Смотреть всем!». 16+
23.30 «Знаете ли вы, что?». 16+
00.30 Х/ф «БУН»

06:30, 06:05 По делам несовер-
шеннолетних 16+

07:30 Давай разведёмся! 16+
08:30 Тест на отцовство 16+
10:40, 23:20 Понять. Простить. 

ВТОРОЕ ДЫХАНИЕ 16+
11:55, 00:35 Порча. Обратная 

петля 16+
13:00, 01:35 Знахарка. Мамин 

сын 16+
13:35, 02:05 ВЕРНУ ЛЮБИМОГО. 

Курица с яйцом 16+

14:10, 02:30 Голоса ушедших душ. 
Старое фото 16+

14:45 БЫВШИЕ ЛЮБИМЫЕ 16+
19:00 ОТВЕРЖЕННАЯ 16+
02:55 ОДНО ТЁПЛОЕ СЛОВО 16+

04.50 Т/с «УГРО»
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
«Сегодня»

08.25, 10.35 Т/с «ПЁС»
13.25 «Чрезвычайное происше-

ствие»
14.00 «Место встречи»
16.20, 23.35 «Сегодня в Москве»
16.45 «За гранью» (16+)

17.50 «ДНК» (16+)

20.00, 21.05 Т/с «ШЕФ. МУЖСКАЯ 
РАБОТА»

22.15, 00.00 Т/с «ЗОЛОТОЕ ДНО»
01.00, 01.45, 02.30 Т/с «МЕТЕО-

РИТ»
03.25 Т/с «ВЕРСИЯ»

06:00, 14:20 «Лига в лицах» (12+).

06:30 «География спорта. Ханты-
Мансийск» (12+).

07:00, 10:00, 12:55, 14:50 Но-
вости.

07:05, 14:55, 18:15, 21:15, 00:00 
Все на Матч! Прямой эфир.

10:05, 12:35 Специальный репор-
таж (12+).

10:25 «Лучшие из лучших» (12+).

11:25 Бокс. Bare Knuckle FC. П. 
Ванзант - Б. Харт. Трансля-
ция из США (16+).

13:00 «Есть тема!» Прямой эфир.
15:55 Хоккей. OLIMPBET Чемпио-

нат МХЛ. «Снежные Барсы» 
(Астана) - «Красноярские Рыси» (Красноярск). 

Прямая трансляция.

18:45 Хоккей. Фонбет Чемпио-
нат КХЛ. «Нефтехимик» 
(Нижнекамск) - «Лада» (Тольятти). Прямая 

трансляция.

22:00 Дартс. PARI Международная 
лига. Тур 1. Прямая трансля-
ция из Москвы.

01:00 Матч! Парад. Лучшие голы 
(6+).

01:30 «Что по спорту? Владикав-
каз» (12+).

02:00 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
«МИНСК» (Белоруссия) - «ПАРМА» 

(Пермский край) (6+).

03:55 Новости (0+).

04:00 Футбол. Кубок португаль-
ской лиги. Финал 4-х. Финал 
(6+).

06.30 «Пешком...». Русское ополье
07.00 Легенды мирового кино. 

Фаина Раневская
07.30, 15.20 Д/ф «Акрополь: секре-

ты древней цитадели»
08.25 Д/с «Забытое ремесло». «Лож-

карь»
08.40 «Жизнь и судьба». (*)

09.00 Забытое кино. «ВЕДЬМА» (Лен-

фильм, 1958 г.) «МЕСТЬ» (Мосфильм, 1960 г.) Ху-

дожественные фильмы

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.45 Но-
вости культуры

10.15 «Наблюдатель»
11.10, 01.00 Д/ф «Особняк на улице 

Графтио. Федор Шаляпин»
12.45 Новости. Подробно. Книги
13.00, 23.15 К 85-летию Юрия 

Роста. «Рэгтайм, или Разо-
рванное время». Авторская 
программа Юрия Роста. «Ре-
петиция оркестра. Евгений 
Мравинский». (*)

13.30 Т/с «ПОРУС» 115 с.
13.50 Т/с «ПОРУС» 116 с.
14.10 Т/с «ПОРУС» 117 с.
14.35 «Игра в бисер» с Игорем Вол-

гиным. «А.П. Чехов. «Дом с 
мезонином»

16.15 «Сати. Нескучная классика...» 
с Юрием Башметом

17.15 «Эрмитаж». Авторская про-
грамма Михаила Пиотров-
ского. (*)

17.45 Симфонические оркестры 
России. Государственный 
симфонический оркестр Ре-
спублики Татарстан. Дири-
жер Александр Сладковский. 
Солист Павел Милюков

19.00 Жизнь замечательных идей. 
«Артефакт или подделка». (*)

19.45 Главная роль
20.05 «Правила жизни»
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
20.45 Искусственный отбор
21.30 Д/ф «Иван Ефремов. Фанта-

стика реальности»
22.15 Х/ф «ШВЕДСКАЯ СПИЧКА»
00.00 Т/с «ПОРУС» 118 с.
00.20 Т/с «ПОРУС» 119 с.
00.40 Т/с «ПОРУС» 120 с.
02.15 Д/ф «Снежный человек про-

фессора Поршнева»

05.00 «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.20 «АнтиФейк» (16+)

10.00 «Жить здорово!» (16+)

10.50, 12.15, 17.00, 18.30 (16+)

15.15 «Давай поженимся!» (16+)

16.05 «Мужское / Женское» (16+)

18.00 Вечерние новости
19.55 «Куклы наследника Тутти» (16+)

21.00 «Время»

22.00 Т/с «Большой дом»
22.50 «Большая игра» (16+)

00.00 ПОДКАСТ.ЛАБ «Триггеры» (16+)

00.45 ПОДКАСТ.ЛАБ «Летописи 
конца времен» (16+)

01.30 ПОДКАСТ.ЛАБ «Все хотят 
летать» (16+)

02.15 ПОДКАСТ.ЛАБ «Собрались с 
мыслями» (16+)

03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ «Психика» (16+)

05.00, 09.30 «Утро России»
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Мест-

ное время
09.55 О самом главном. (Субтитры). (12+)

11.00, 14.00, 16.00 Вести
11.30, 17.30 60 минут. (12+)

14.55 Наши. (12+)

16.30 «Малахов». (16+)

20.00 Вести в 20.00
21.20 Склифосовский. 10 сезон. 13 

с. Сериал. (Субтитры). (12+)

22.20 Склифосовский. 10 сезон. 14 
с. Сериал. (Субтитры). (12+)

23.25 «Вечер с Владимиром Соло-
вьёвым». (12+)

02.05 Мастер и Маргарита. Сериал. 
(Субтитры). 16+

03.50 Морозова. Второй сезон. 
Часы. Сериал. (Субтитры). (16+)

04.43 Перерыв в вещании

06.00 «Настроение»
08.10 «Доктор И...» (16+)

08.45 Х/ф «АКАДЕМИЯ»
10.40, 04.45 Д/ф «Маргарита Терехо-

ва. Осколки зеркала»
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 Со-

бытия
11.50, 02.45 Х/ф «АНАТОМИЯ УБИЙ-

СТВА. УБИЙСТВЕННАЯ СПРА-
ВЕДЛИВОСТЬ» 1, 2 с.

13.40, 05.20 «Мой герой. Игорь 
Бочкин». (12+)

14.50 Город новостей
15.00 Х/ф «СМЕРТЬ В ОБЪЕКТИВЕ. 

АУРА УБИЙСТВА» 1, 2 с.
16.55 «Прощание. Валентина Легко-

ступова». (16+)

18.10 Детективы Анны Князевой. 
«УЛИКИ ИЗ ПРОШЛОГО. ЗА-
БЫТОЕ ЗАВЕЩАНИЕ». (12+)

22.40 «Хватит слухов!» (16+)

23.10 «90-е. Американский шансон». 
(16+)

00.30 «Петровка, 38»
00.45 «Советские мафии. Город 

грехов». (16+)

01.25 «Знак качества». (16+)

02.05 «Герои и жертвы холодной 
войны». 3, 12 ф. +)

04.15 Большое кино. «Калина крас-
ная». (12+)

05.55 Перерыв в вещании

05.00, 18.00, 02.10 «Самые шоки-
рующие гипотезы». 16+

06.00 «С бодрым утром!». 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

«Новости». 16+
09.00 Документальный спецпро-

ект. 16+
10.00, 15.00 «Засекреченные 

списки». Документальный 
спецпроект. 16+

11.00 «Как устроен мир с Тимофе-
ем Баженовым». 16+

12.00, 16.00, 19.00 «Информаци-
онная программа 112». 16+

13.00, 23.30 «Загадки человече-
ства с Олегом Шишкиным». 

16+
14.00 «Невероятно интересные 

истории». 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
20.00 Х/ф «БРОСОК КОБРЫ»
22.10 «Смотреть всем!». 16+
00.30 Кино «ЭРА ДРАКОНОВ» (США 

- Великобритания, фэнтези, в ролях: Дэнни 

Гловер, Винни Джонс, Кори Севьер) (С суб-

титрами). 16+

02.55 «Тайны Чапман». 16+

06:30, 05:35 По делам несовер-
шеннолетних 16+

07:20, 04:35 Давай разведём-
ся! 16+

08:20, 02:55 Тест на отцовство 16+
10:30, 23:20 Понять. Простить. Я 

НЕ ЗНАЮ,ЧТО ЕЙ НУЖНО 
16+

11:45, 00:35 Порча. Материнские 
чувства 16+

12:50, 01:35 Знахарка. Удачный 
брак 16+

13:25, 02:05 ВЕРНУ ЛЮБИМОГО. 
Сельфи 16+

14:00, 02:30 Голоса ушедших душ. 
Потаенный грех 16+

14:35 СЛОВНО НЕ БЫЛО РАЗЛУ-
КИ 16+

19:00 КОГДА СПАДЁТ ПЕЛЕНА 16+
05:25 6 кадров 16+

04.50 Т/с «УГРО»
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
«Сегодня»

08.25, 10.35 Т/с «ПЁС»
13.25 «Чрезвычайное происше-

ствие»
14.00 «Место встречи»
16.20, 23.35 «Сегодня в Москве»
16.45 «За гранью» (16+)

17.50 «ДНК» (16+)

20.00, 21.05 Т/с «ШЕФ. МУЖСКАЯ 
РАБОТА»

22.15, 00.00 Т/с «ЗОЛОТОЕ ДНО»
01.00, 01.45, 02.30 Т/с «МЕТЕО-

РИТ»
03.25 Т/с «ВЕРСИЯ»

06:00 «Лига в лицах» (12+).

06:30 «Магия большого спорта. 
Хоккей» (12+).

07:00, 10:00, 12:55, 14:50, 18:30 
Новости.

07:05, 18:35, 21:45, 00:30 Все на 
Матч! Прямой эфир.

10:05, 12:35 Специальный репор-
таж (12+).

10:25 «Лучшие из лучших» (12+).

11:25 Бокс. Bare Knuckle FC. Л. Па-
ломино - М. Браун. Трансля-
ция из США (16+).

13:00 «Есть тема!» Прямой эфир.
14:20, 01:00 «Вид сверху» (12+).

14:55 Прыжки в воду. BetBoom 
Кубок России. Прямая транс-
ляция из Саратова.

19:15 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. ЦСКА - «Торпедо» (Нижний 

Новгород). Прямая трансляция.

22:40 «Чемпионы». Документаль-
ный фильм (12+).

01:30 «Что по спорту? Уфа» (12+).

02:00 Лёгкая атлетика. Мировой 
тур в закрытых помещениях. 
Трансляция из Чехии (6+).

03:55 Новости (0+).

04:00 Дзюдо. Гран-при. Трансля-
ция из Португалии (12+).

06.30 «Пешком...». Феодосия Айва-
зовского

07.00 Легенды мирового кино. Ва-
лентина Серова

07.30, 15.20 Д/ф «Альгамбра: кре-
пость Андалусии»

08.25 Д/с «Забытое ремесло». «Ци-
рюльник»

08.40 «Жизнь и судьба». (*)

09.00 Х/ф «ШВЕДСКАЯ СПИЧКА»
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.45 Но-

вости культуры
10.15 «Наблюдатель»
11.10, 01.00 ХХ век. «Ваш выход». 

Ведущий Зиновий Гердт. 
1986 г.

12.45 Новости. Подробно. Кино
13.00, 23.15 К 85-летию Юрия Роста. 

«Рэгтайм, или Разорванное 
время». «Особенный Горе-
лов». (*)

13.30 Т/с «ПОРУС» 118 с.
13.50 Т/с «ПОРУС» 119 с.
14.10 Т/с «ПОРУС» 120 с.
14.35 Искусственный отбор
16.15 Больше, чем любовь. Вениа-

мин Каверин и Лидия Тыня-

нова. (*)

17.15 «Николай Клюев «Поддонный 
псалом» в программе «Би-
блейский сюжет»

17.45 Симфонические оркестры 
России. Национальный филар-
монический оркестр России. 
Дирижер Арсентий Ткаченко

19.00 Жизнь замечательных идей. 
«Зеркала Вселенной». (*)

19.45 Главная роль
20.05 «Правила жизни»
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
20.45 Д/ф «Тенгиз Абуладзе. Древо 

желаний»
21.30 Абсолютный слух.
22.15 Забытое кино. «ДРАМА» (СССР, 

1960 г.) «ВЫИГРЫШНЫЙ БИЛЕТ» (СССР, 1956 г.) 

«САПОГИ» (Мосфильм, 1957 г.) 

00.00 Т/с «ПОРУС» 121 с.
00.20 Т/с «ПОРУС» 122 с.
00.40 Т/с «ПОРУС» 123 с.
02.00 Симфонические оркестры 

России. Всероссийский юно-
шеский симфонический ор-
кестр. Дирижёр Юрий Башмет. 
Солист Йигди Сан
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Матч ТВ

НТВ

Культура

ТВ-Центр

РЕН ТВ

Домашний

ЧЕТВЕРГ 01.02 ПЯТНИЦА 02.02 СУББОТА 03.02
05.00 «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.20 «АнтиФейк» (16+)

10.00 «Жить здорово!» (16+)

10.50, 12.15, 17.00, 18.30 (16+)

15.15 «Давай поженимся!» (16+)

16.05 «Мужское / Женское» (16+)

18.00 Вечерние новости
19.55 «Цивилизации». 2 ф. «Африка» 
21.00 «Время»

22.00 Т/с «Большой дом»
22.50 «Большая игра» (16+)

00.00  «Ничего не бойся, кроме 
Бога» (0+)

01.00 ПОДКАСТ.ЛАБ «Собрались с 
мыслями» (16+)

01.45 ПОДКАСТ.ЛАБ «Обязательно к 
прочтению» (16+)

02.30, 03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ «Хоккей 
не футбол» (16+)

05.00, 09.30 «Утро России»
09.00, 14.30, 21.05 Вести. Мест-

ное время
09.55 О самом главном. (Субтитры). (12+)

11.00, 14.00, 16.00 Вести
11.30, 17.30 60 минут. (12+)

14.55 Наши. (12+)

16.30 «Малахов». (16+)

20.00 Вести в 20.00
21.20 Склифосовский. 10 сезон. 15 

с. Сериал. (Субтитры). (12+)

22.20 Склифосовский. 10 сезон. 16 
с. Сериал. (Субтитры). (12+)

23.25 «Вечер с Владимиром Соло-
вьёвым». (12+)

02.05 Мастер и Маргарита. Сериал. 
(Субтитры). 16+

03.50 Морозова. Второй сезон. 
Уголь. Сериал. (Субтитры). (16+)

04.43 Перерыв в вещании

06.00 «Настроение»
08.10 «Доктор И...» (16+)

08.45 Х/ф «АКАДЕМИЯ»
10.40, 04.45 Д/ф «Аристарх Ливанов. 

Счастье любит тишину»
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 Со-

бытия
11.50, 02.45 Х/ф «АНАТОМИЯ УБИЙ-

СТВА. УБИЙСТВЕННАЯ СПРА-
ВЕДЛИВОСТЬ» 3, 4 с.

13.40, 05.20 «Мой герой. Сергей 
Стёпин». (12+)

14.50 Город новостей
15.00 Х/ф «СМЕРТЬ В ОБЪЕКТИВЕ. 

АУРА УБИЙСТВА» 3, 4 с.
16.55 «Прощание. Михаил Жванец-

кий». (16+)

18.15 «УЛИКИ ИЗ ПРОШЛОГО. ИН-
ДИЙСКАЯ НЕВЕСТА». (12+)

22.35 «10 самых... Дети звёзд: один 
в один». (16+)

23.05 Д/ф «Легенды эстрады. Крем-
лёвские соловьи»

00.30 «Петровка, 38»
00.45 «Дикие деньги. Бари Алиба-

сов». (16+)

01.25 Д/ф «Неизвестный Фидель 
Кастро»

02.05 «Герои и жертвы холодной 
войны». 4, 12 ф. +)

04.15 Большое кино. «Свадьба в Ма-
линовке». (12+)

05.00, 02.05 «Самые шокирующие 
гипотезы». 16+

06.00 «С бодрым утром!». 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

«Новости». 16+
09.00 Документальный спецпро-

ект. 16+
10.00 «Засекреченные списки». 

Документальный спецпро-
ект. 16+

11.00 «Как устроен мир с Тимофе-
ем Баженовым». 16+

12.00, 16.00, 19.00 «Информаци-
онная программа 112». 16+

13.00 «Загадки человечества с 
Олегом Шишкиным». 16+

14.00 «Невероятно интересные 
истории». 16+

15.00 «Неизвестная история». 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00 «Самые шокирующие гипо-

тезы». 16+
20.00 Х/ф «G.I. JOE: БРОСОК 

КОБРЫ-2»
22.00 «Смотреть всем!». 16+
23.30 «Загадки человечества с 

Олегом Шишкиным». 16+
00.30 Х/ф «БАРРАКУДА»
02.50 «Тайны Чапман». 16+

06:30, 05:35 По делам несовер-
шеннолетних 16+

07:20, 04:15 Давай разведём-
ся! 16+

08:20, 02:35 Тест на отцовство 16+
10:30, 23:10 Понять. Простить. 

НОВОЕ ЧУВСТВО 16+
11:45, 00:20 Порча. Хранитель 16+
12:55, 01:15 Знахарка. Опутанный 

ложью 16+
13:30, 01:40 ВЕРНУ ЛЮБИМОГО. 

Идеальный мужчина 16+

14:05, 02:10 Голоса ушедших душ. 
Второй состав 16+

14:40 ВСЁ РАВНО ТЫ МОЯ 16+
19:00 БЕДНАЯ РОДСТВЕННИ-

ЦА 16+
05:05 6 кадров 16+

04.50 Т/с «УГРО»
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
«Сегодня»

08.25, 10.35 Т/с «ПЁС»
13.25 «Чрезвычайное происше-

ствие»
14.00 «Место встречи»
16.20, 23.35 «Сегодня в Москве»
16.45 «За гранью» (16+)

17.50 «ДНК» (16+)

20.00, 21.05 Т/с «ШЕФ. МУЖСКАЯ 
РАБОТА»

22.15, 00.00 Т/с «ЗОЛОТОЕ ДНО»
01.00 «Поздняков» (16+)

01.20 «Мы и наука. Наука и мы» (12+)

02.20, 02.50 «АГЕНТСТВО СКРЫ-
ТЫХ КАМЕР» (16+)

03.20 Т/с «ВЕРСИЯ»

06:00 «Лига в лицах» (12+).

06:30 «Вид сверху» (12+).

07:00, 10:00, 12:55, 14:50 Новости.
07:05, 19:15, 21:30 Все на Матч! 

Прямой эфир.
10:05, 12:35 Специальный репор-

таж (12+).

10:25 «Лучшие из лучших» (12+).

11:25 Бокс. Bare Knuckle FC. Л. 
Хант - М. Ричман. Трансля-
ция из США (16+).

13:00 «Есть тема!» Прямой эфир.
14:20, 01:00 «Большой хоккей» (12+).

14:55 Прыжки в воду. BetBoom 
Кубок России. Прямая транс-
ляция из Саратова.

17:00 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. «Салават Юлаев» (Уфа) - 

«Лада» (Тольятти). Прямая трансляция.

19:25 Футбол. Кубок равнопра-
вия. «Шанхай Шеньхуа» (Китай) 

- «Аль-Духаиль» (Катар). Прямая трансля-

ция из Катара.

22:25 Профессиональный бокс. 
Костя Цзю. Лучшее (16+).

00:30 Все на Матч! Прямой эфир .
01:30 «Что по спорту? Екатерин-

бург» (12+).

02:00 Бильярд. «BetBoom Супер-
лига». Финал. Трансляция из 
Москвы (0+).

03:55 Новости (0+).

04:00 Дартс. PARI Международная 
лига. Тур 1. Трансляция из 
Москвы (0+).

06.30 «Пешком...». Музей-заповед-
ник «Коломенское»

07.00 Легенды мирового кино. 
Любовь Орлова

07.30, 15.20 Д/ф «Крепость в Про-
вансе - в единении со скалой»

08.25 Д/с «Забытое ремесло». «Зво-
нарь»

08.40 «Жизнь и судьба». (*)

09.00 Забытое кино. «ДРАМА» (СССР, 

1960 г.) «ВЫИГРЫШНЫЙ БИЛЕТ» (СССР, 1956 г.) 

«САПОГИ» (Мосфильм, 1957 г.) 

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.45 Но-
вости культуры

10.15 «Наблюдатель»
11.10 «О балете... Марина Кондратье-

ва». 1983 г.
12.45 Новости. Подробно. Театр
13.00 85 лет Юрию Росту.»Рэгтайм, 

или Разорванное время». «Ко-
ролевство без зла. Счастливое 
путешествие в Мустанг». Ч. 1

13.30 Т/с «ПОРУС» 121-123с.
14.35 Абсолютный слух. 
16.15 «2 Верник 2». Валерий Тодо-

ровский
17.15 Моя любовь - Россия! «Тради-

ции и слава тульских оружей-
ников». (*)

17.45 Симфонические оркестры 
России. Государственный 
Кремлёвский оркестр. Дири-
жер Константин Чудовский. 

18.30 Д/ф «Уфа. Особняк Елены По-
носовой-Молло»

19.00 Жизнь замечательных идей. 
«Чёрное золото». (*)

19.45 Главная роль
20.05 «Правила жизни»
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
20.50 Кино о кино. «Москва слезам 

не верит» - большая лотерея». 
21.30 «Энигма. Бенджамин Зандер». 

2 ч.
22.15 Забытое кино. «БЕЗЗАКОНИЕ» 

(Мосфильм, 1953 г.) «ЭКЗАМЕН НА ЧИН» (СССР, 

1969 г.) «ДРАМА В ЦИРЮЛЬНЕ» (СССР, 1970 г.) 

23.15 «Королевство без зла. Счастли-
вое путешествие в Мустанг». 

00.00 Спектакль «Похороните меня 
за плинтусом». «Балтийский 
дом» 1, 18 ч.

01.35 ХХ век. «О балете... Марина 
Кондратьева». 1983 г.

05.00 «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00 Новости
09.20 «АнтиФейк» (16+)

10.00 «Жить здорово!» (16+)

10.50, 12.15, 17.00 (16+)

15.15 «Давай поженимся!» (16+)

16.05 «Мужское / Женское» (16+)

18.00 Вечерние новости
18.40 «Человек и закон»
19.45 «Поле чудес»

21.00 «Время»
21.45 «Голос». Новый сезон (S) (12+)

23.30 «Матадор» (S) (18+)

00.30 ПОДКАСТ.ЛАБ «Не лыком 
шиты» (16+)

01.15 ПОДКАСТ.ЛАБ «Неформат» (16+)

02.00 ПОДКАСТ.ЛАБ «Обман ве-
ществ» (16+)

02.45 ПОДКАСТ.ЛАБ «Мелодии моей 
жизни» (16+)

05.00, 09.30 «Утро России»
09.00, 14.30, 21.15 Вести. Мест-

ное время
09.55 О самом главном. (Субтитры). (12+)

11.00, 14.00, 16.00 Вести
11.30, 17.30 60 минут. (12+)

14.55 Судьба человека с Борисом 
Корчевниковым. (Субтитры). (12+)

16.30 «Прямой эфир». (16+)

20.00 Вести в 20.00
21.30 Ну-ка, все вместе! Хором!. 

(12+)

23.55 Первые 100 лет. Юбилей ки-

ностудии Мосфильм. Транс-
ляция из Первого павильона

02.25 Х/ф «Мосфильм на ветрах 
истории»

04.58 Перерыв в вещании

06.00 «Настроение»
08.25 Детективы Татьяны Усти-

новой. «ПЕРСОНАЛЬНЫЙ 
АНГЕЛ». (12+)

11.30, 14.30, 17.50 События
11.50 «ПЕРСОНАЛЬНЫЙ АНГЕЛ». 

Продолжение детектива. (12+)

12.30 Х/ф «УЛЫБКА ЛИСА» 1, 2 с.
14.50 Город новостей
15.05 Х/ф «УЛЫБКА ЛИСА» 3, 4 с.
16.55 «Актёрские драмы. Власть 

денег». (16+)

18.10 Х/ф «ЗАБЫТОЕ ПРЕСТУПЛЕ-
НИЕ»

20.05 Х/ф «ПАРИЖСКАЯ ТАЙНА»
22.00 «В центре событий» с Анной 

Прохоровой
23.00 «Хорошие песни». (12+)

00.50 Х/ф «ТРАКТИР НА ПЯТНИЦ-
КОЙ»

02.20 «Петровка, 38»
02.35 Х/ф «ОБРАТНАЯ СТОРОНА 

ДУШИ»
05.50 Перерыв в вещании

05.00, 02.35 «Самые шокирующие 
гипотезы». 16+

06.00 «С бодрым утром!». 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 «Ново-

сти». 16+
09.00 Документальный спецпро-

ект. 16+
10.00, 15.00 «Засекреченные 

списки». Документальный 
спецпроект. 16+

11.00 «Как устроен мир с Тимофе-
ем Баженовым». 16+

12.00, 16.00, 19.00 «Информаци-
онная программа 112». 16+

13.00 «Загадки человечества с 
Олегом Шишкиным». 16+

14.00 «Невероятно интересные 
истории». 16+

17.00 «Главные тайны мира». 16+
18.00 «Самые шокирующие гипо-

тезы». 16+
20.00 Х/ф «ВО ВЛАСТИ СТИХИИ»
21.50 Х/ф «ГЛУБОКОЕ ПОГРУЖЕ-

НИЕ»
23.30 Х/ф «СИНЯЯ БЕЗДНА»
01.05 Х/ф «СИНЯЯ БЕЗДНА-2»

06:30, 05:35 По делам несовер-
шеннолетних 16+

07:20, 04:15 Давай разведём-
ся! 16+

08:20, 02:35 Тест на отцовство 16+
10:30, 23:10 Понять. Простить. 

ЧУЖАЯ КРОВЬ 16+
11:45, 00:20 Порча. Черная душа 

16+
12:55, 01:15 Знахарка. Баба Га 16+
13:30, 01:40 ВЕРНУ ЛЮБИМОГО. 

Трудный выбор 16+

14:05, 02:10 Голоса ушедших душ. 
Чужой 16+

14:40 ПО ТОНКОМУ ЛЬДУ 16+
19:00 Я ТЕБЯ НЕ ОТПУЩУ 16+
05:05 6 кадров 16+
06:25 ПРИДУМАННОЕ СЧАСТЬЕ 

16+

04.50 Т/с «УГРО»
06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
«Сегодня»

08.25, 10.35 Т/с «ПЁС»
13.25 «Чрезвычайное происше-

ствие»
14.00 «Место встречи»
16.20 «Сегодня в Москве»
16.50 «Прошу, прости!» (16+)

17.55 «Жди меня» (12+)

20.00, 21.00, 22.00, 23.00 Т/с 
«ШЕФ. МУЖСКАЯ РАБОТА»

00.00 «Своя правда» с Романом Ба-
баяном (16+)

01.55 «Квартирный вопрос» (0+)

02.50 «АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ 
КАМЕР» (16+)

03.20 Т/с «ВЕРСИЯ»

06:00 «Третий тайм» (12+).

06:30 «Большой хоккей» (12+).

07:00, 10:00, 12:55, 14:50 Новости.
07:05, 16:00, 21:45, 00:30 Все на 

Матч! Прямой эфир.
10:05 «Небесная грация» (0+).

10:25 «Лучшие из лучших» (12+).

11:25 Профессиональный бокс. Р. 
Джонс - Г. Келли. Трансляция 
из США (16+).

12:10 Профессиональный бокс. Р. 
Джонс - А. Тарвер. Трансля-
ция из США (16+).

12:35 «Лица страны. Александр 
Смышляев» (12+).

13:00 «Есть тема!» Прямой эфир.
14:20, 01:00 «Формула-1. Гаснут 

огни» (12+).

14:55 Прыжки в воду. BetBoom 
Кубок России. Прямая транс-
ляция из Саратова.

16:30 Футбол. Winline Зимний 
кубок РПЛ. «Ростов» (Россия) 

- «Шабаб Аль-Ахли» (ОАЭ). Прямая транс-

ляция из ОАЭ.

19:15 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. ЦСКА - СКА (Санкт-Петербург). 

Прямая трансляция.

22:25 Футбол. Чемпионат Герма-
нии. «Хайденхайм» - «Борус-
сия» (Дортмунд). Прямая трансляция.

01:30 «Что по спорту? Петроза-
водск» (12+).

02:00 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
«Уралмаш» (Екатеринбург) - «Пари 

Нижний Новгород» (6+).

03:55 Новости (0+).

04:00 Прыжки в воду. BetBoom 
Кубок России. Трансляция из 
Саратова (0+).

05:00 Бокс. Bare Knuckle FC. Л. Па-
ломино - О. Траут. 

06.30 «Пешком...». Квартиры мо-
сковских композиторов

07.00 Легенды мирового кино. Вера 
Марецкая

07.30, 15.20 Д/ф «Шартрский собор: 
история одного шедевра»

08.25 Д/с «Забытое ремесло». 
«Медник»

08.40 «Жизнь и судьба». (*)

09.00 Забытое кино. «БЕЗЗАКОНИЕ» 
(Мосфильм, 1953 г.) «ЭКЗАМЕН НА ЧИН» (СССР, 

1969 г.) «ДРАМА В ЦИРЮЛЬНЕ» (СССР, 1970 г.) Ху-

дожественные фильмы

10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.45 Но-
вости культуры

10.20 Х/ф «Валерий Чкалов»
12.00 Д/ф «Одинцово. Васильевский 

замок»
12.45 Д/с «Забытое ремесло». 

«Прасол»
13.00, 23.15 К 85-летию Юрия Роста. 

«Рэгтайм, или Разорванное 
время». Авторская программа 
Юрия Роста. «Королевство без 
зла. Счастливое путешествие 
в Мустанг». Часть вторая. (*)

13.35 Х/ф «ЗАСТАВА В ГОРАХ»

16.15 «Энигма. Бенджамин Зандер». 
2 ч.

17.15 Письма из провинции. Цивиль-
ский район (Чувашская Республика). (*)

17.45 Симфонические оркестры 
России. Государственный 
Кремлёвский оркестр. Дири-
жер Константин Чудовский

18.45 «Царская ложа»
19.45, 01.35 Искатели. «Последняя 

тайна дипломата». (*)

20.30 К юбилею Эры Зиганшиной. 
Линия жизни. (*)

21.35 Х/ф «ЗАСТАВА В ГОРАХ»
00.00 Спектакль «Похороните меня 

за плинтусом». «Балтийский 
дом» 2, 18 ч.

02.20 М/ф «Фильм, фильм, фильм». 
«Знакомые картинки»

03.00 Перерыв в вещании

06.00 «Доброе утро. Суббота»
09.00 «Умницы и умники» (12+)

09.45 «Слово пастыря» (0+)

10.00, 12.00 Новости
10.15 «Наше всё» (12+)

11.05 «ПроУют» (S) (0+)

12.15 «Поехали!» (12+)

13.10 Х/ф «Свой среди чужих, чужой 
среди своих»

15.10 Х/ф «Экипаж»

05.00 «Утро России. Суббота»
08.00 Вести. Местное время
08.20 Местное время. Суббота
08.35 По секрету всему свету. (Суб-

титры)

09.00 Формула еды. Простокваша. 
(Субтитры). (12+)

09.25 Пятеро на одного. (Субтитры)

10.10 Сто к одному. (Субтитры)

11.00, 14.00, 17.00 Вести
11.50 В кругу друзей. (Субтитры)

12.50 Доктор Мясников. (Субтитры). (12+)

14.50 Веселья час. (Субтитры). (16+)

17.50 Привет, Андрей!. (Субтитры). (12+)

20.00 Вести в 20.00
21.00 Чужой ребенок. (Субтитры). (16+)

00.40 Мастер и Маргарита. Сериал. 
(Субтитры). 16+

02.35 Деревенская история. Худ. 
фильм. (Субтитры). (12+)

05.52 Перерыв в вещании

05.55 Х/ф «ПАРИЖСКАЯ ТАЙНА»
07.25 «Православная энциклопе-

дия». (6+)

07.50 Х/ф «ЛЮБОВЬ ПО-ЯПОНСКИ»
09.45 Х/ф «КОЛЬЦО ИЗ АМСТЕР-

ДАМА»
11.30, 14.30, 23.20 События
11.50 «Смешите меня семеро». (16+)

12.55 Х/ф «СКОЛЬКО ЖИВЁТ 
ЛЮБОВЬ»

17.20 Х/ф «ШРАМ»
21.00 «Постскриптум»
22.05 «Право знать!» Ток-шоу. (16+)

23.30 «Тайная комната. Барак 
Обама». (16+)

00.10 «Дикие деньги. Смерть милли-

онера». (16+)

00.55 «Украинский гамбит». (16+)

01.20 «Хватит слухов!» (16+)

01.45 «Прощание. Ирина Мирошни-
ченко». (16+)

02.30 «Прощание. Владимир Муля-
вин». (16+)

03.10 «Прощание. Валентина Легко-
ступова». (16+)

03.50 «Прощание. Михаил Жванец-
кий». (16+)

04.30 «Актёрские драмы. Власть 
денег». (16+)

05.10 «10 самых... Дети звёзд: один 
в один». (16+)

05.35 Перерыв в вещании

05.00, 02.30 «Самые шокирующие 
гипотезы». 16+

07.00 «С бодрым утром!». 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 «Ново-

сти». 16+
09.00 «Минтранс». 16+
10.00 «Самая полезная програм-

ма». 16+
11.00, 13.00 «Военная тайна с 

Игорем Прокопенко». 16+
15.00 «СОВБЕЗ». 16+
17.00 Документальный спецпро-

ект. 16+
18.15 «Засекреченные списки». 

Документальный спецпро-
ект. 16+

19.55 Х/ф «БЕГУЩИЙ В ЛАБИ-
РИНТЕ»

22.05 Х/ф «БЕГУЩИЙ В ЛАБИРИН-
ТЕ: ЛЕКАРСТВО ОТ СМЕРТИ»

00.55 Х/ф «ОТЕЛЬ «АРТЕМИДА»

06:30 ПРИДУМАННОЕ СЧАСТЬЕ 
16+

10:25 УЮТНОЕ УТРО 16+
10:55, 03:40 КУРОРТ ЦВЕТА ХАКИ 

16+
19:00 ДОБРОТА 16+
22:40 НЕ ОТРЕКАЮТСЯ ЛЮБЯ 16+
02:10 Знать будущее. Жизнь после 

Ванги. ИКОНА 16+

04.50 Т/с «УГРО»
06.20 «Жди меня» (12+)

07.20 «Смотр» (0+)

08.00, 16.00 «Сегодня»
08.20 «Поедем, поедим!» (16+)

09.20 «Едим дома»
10.00 «Сегодня в Москве»
10.20 «Главная дорога» (16+)

11.00 «Живая еда»  (12+)

12.00 «Квартирный вопрос» (0+)

13.00 «Основано на реальных со-

бытиях» (16+)

15.00 «Своя игра» (0+)

16.20 «ЧП. Расследование» (16+)

17.00 «Следствие вели...» (16+)

19.00 «Центральное телевидение» 
20.20 «Ты не поверишь!» (16+)

21.20 «Секрет на миллион» (16+)

23.25 «Международная пилорама» 
00.10 «Прилепин. Уроки русского» (12+

00.50 «Квартирник». «Саундтрек»
02.15 «Дачный ответ» (0+)

06:00 Бокс. Bare Knuckle FC. Л. Па-
ломино - О. Траут. Прямая 
трансляция из США.

08:00, 08:30, 13:10 Новости.
08:05, 17:00, 19:30, 22:00, 01:00 

Все на Матч! Прямой эфир.
08:35 Лыжные гонки. Альфа-

Банк Кубок России. Спринт. 
Прямая трансляция из 
Тюмени.

13:15 «Дуэль. Финал». Докумен-
тальный фильм (12+).

14:35 Лёгкая атлетика. Междуна-
родные соревнования «Рус-
ская зима». Прямая трансля-
ция из Москвы.

17:25 Футбол. Чемпионат Герма-
нии. «Бавария» - «Боруссия» 
(Мёнхенгладбах). Прямая трансляция.

19:55 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Фрозиноне» - «Милан». 

Прямая трансляция.
22:30 Профессиональный бокс. 

IBA Champions Night. В. 
Шумков - С. Орта. Прямая 
трансляция из Серпухова.

01:45 Прыжки в воду. BetBoom 
Кубок России. Трансляция из 
Саратова (0+).

03:00 Смешанные единоборства. 
UFC. Р. Долидзе - Н. Имавов. 
Прямая трансляция из США.

06.30 «Николай Клюев «Поддонный 
псалом» в программе «Би-
блейский сюжет»

07.05 М/ф «Волк и семеро козлят». 
«Лиса и заяц»

07.30 Т/с «ПОРУС» 115 с.
07.50 Т/с «ПОРУС» 116 с.
08.10 Т/с «ПОРУС» 117 с.
08.30 Т/с «ПОРУС» 118 с.
08.50 Т/с «ПОРУС» 119 с.
09.10 Т/с «ПОРУС» 120 с.
09.30 «Мы - грамотеи!». Телевизион-

ная игра
10.10 «Дом ученых». (*)

10.40 Х/ф «ЖЕЛЕЗНЫЕ ИГРЫ»
11.50 Д/ф «Александр Порохов-

щиков»
12.30 Истории города N с Пьером Бу-

релем. Спас-Клепики. (*)

13.10 Черные дыры. Белые пятна
13.55, 01.15 Д/ф «Сказочный мир 

дикой природы Шотландии»
14.55 «Рассказы из русской исто-

рии». Владимир Мединский
16.00 Д/ф «Сергей Лебедев. Власть 

над числами»

16.45 Церемония награждения по-
бедителей IX Всероссийской 
премии «За верность науке»

18.45 80 лет Александру Бородян-
скому. Острова. (*)

19.30 Новости культуры
19.45 Х/ф «У НАС ЕСТЬ ПАПА!»
21.30 Д/с «Рассекреченная исто-

рия». «Валютная «Березка»
22.00 «Агора». Ток-шоу с Михаилом 

Швыдким
23.05 Клуб «Шаболовка, 37». Вик-

тория Гиссен и «Хоронько Ор-
кестр»

00.05 Х/ф «ЖЕЛЕЗНЫЕ ИГРЫ»
02.10 Искатели. «Турецкое золото ге-

нералов Каменских»
03.00 Перерыв в вещании

18.00 Вечерние новости
18.20 «Я люблю мою страну» (0+)

19.20 «Эксклюзив» (16+)

20.05 «Кто хочет стать миллионером?»
21.00 «Время»
21.35 «Сегодня вечером» (16+)

23.00 Х/ф «Закрытый показ». «По-
дельники»

02.00 ПОДКАСТ.ЛАБ «Триггеры» (16+)

02.45 ПОДКАСТ.ЛАБ «Кот Шрёдингера» 
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Россия-1

Матч ТВ

НТВ

Культура

ТВ-Центр

РЕН ТВ

Домашний

ВОСКРЕСЕНЬЕ 04.02

«Королева местной 
полиции»
Кино. Розанова сыграла следователя в нуар-
детективе «Престиж»
В свежем трейлере ирониче-
ского детектива «Престиж» 
простуженная героиня Ирины 
Розановой ищет убийцу сре-
ди жителей элитного поселка, 
попутно вытряхивая скелеты 
из их шкафов. Возможных по-
дозреваемых играют Любовь 
Толкалина, Юлия Снигирь, Ан-
на Уколова, Аскар Ильясов, 
Настасья Самбурская.

События разворачиваются 
в элитном поселке с говоря-
щим названием «Престиж». 
Его жители  – сплошь бога-
тые и рес пектабельные люди: 
чиновники, топ-менеджеры, 
оперные дивы. На воспитание 
собственных детей у них не 
хватает времени, но эта про-
блема решается с помощью 
профессиональных нянь.

Однажды спокойную жизнь 
поселка нарушает убийство. 
Жертвой оказалась няня, рабо-
тавшая в одной из семей. Рас-
следовать преступление, а за-
одно изучить нравы богачей и 
раскрыть их тайны приезжает 
«королева местной полиции» 
Елизавета Егоровна.

«Ничего не меняется: всег-
да были предательства, изме-
ны, люди во все времена наде-
вают на себя маски и так в них 
и ходят. Пойди догадайся, ка-
кая там правильная: одну ма-
ску снял, вторую надел. Вот об 
этом наша картина», – делится 
Ирина Розанова.

Режиссером выступил Сер-
гей Сенцов, известный по 
«Дылдам» и «1703». Премьера 
сериала «Престиж» состоится 
в феврале.

06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.10 ПОДКАСТ.ЛАБ «Легкие 

деньги» (16+)

06.55 «Играй, гармонь любимая!» 
(S) (12+)

07.40 «Часовой» (S) (12+)

08.10 «Здоровье» (16+)

09.20 «Мечталлион». Национальная 
Лотерея (S) (12+)

09.40 «Непутевые заметки»
10.15 «Жизнь своих» (S) (12+)

11.05 «Повара на колесах» (12+)

12.15 «Видели видео?» (0+)

14.00 Х/ф «Горячий снег»

16.00 К 100-летию киностудии. 
«Рождение легенды» (12+)

18.00 Вечерние новости
19.00 «Лучше всех!» Новый сезон (0+)

21.00 «Время»
23.00 Т/с «Контейнер»
00.50 ПОДКАСТ.ЛАБ «Баден-Ба-

ден» (16+)

01.35 ПОДКАСТ.ЛАБ «Собрались с 
мыслями» (16+)

02.20 ПОДКАСТ.ЛАБ «Жизнь замеча-
тельных» (16+)

03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ «Хоккей не 
футбол» (16+)

06.10, 01.30 Сюрприз для любимо-
го. Худ. фильм. (Субтитры). (12+)

08.00 Местное время. Воскресенье
08.35 Когда все дома с Тимуром 

Кизяковым. (Субтитры)

09.25 Утренняя почта с Николаем 
Басковым. (Субтитры)

10.10 Сто к одному. (Субтитры)

11.00, 17.00 Вести
12.00 Большие перемены. (Субтитры)

13.00 Без любви. Худ. фильм. (Суб-

титры). (12+)

17.50 Песни от всей души. (Субти-

тры). (12+)

20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. Путин
22.40 «Воскресный вечер с Влади-

миром Соловьёвым». (12+)

03.13 Перерыв в вещании

06:00 «География спорта. Ханты-
Мансийск» (12+).

06:30 «Магия большого спорта. 
Лёгкая атлетика» (12+).

07:00, 08:30 Новости.
07:05, 13:30, 15:55, 19:30, 22:00, 

00:45 Все на Матч! Прямой 
эфир.

08:35 «Команда МАТЧ». Анимацион-
ный сериал (0+).

08:40 Лыжные гонки. Альфа-Банк 
Кубок России. Масс-старт. 
Женщины. 

10:00 Лыжные гонки. Альфа-Банк 
Кубок России. Масс-старт. 
Мужчины. Прямая трансляция 
из Тюмени.

11:25 «Триумф». Художественный 
фильм. США, 2021 г. (12+).

13:55 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
ЦСКА - УНИКС (Казань). Прямая 

трансляция.

16:25 Футбол. Кубок равноправия. 
«Сантос» (Бразилия) - «Шанхай Шеньхуа» 

(Китай). Прямая трансляция из Катара.

18:30 Смешанные единоборства. 
UFC. Р. Долидзе - Н. Имавов. 
Трансляция из США (16+).

19:55 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Аталанта» - «Лацио». Прямая 
трансляция.

22:40 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Интер» - «Ювентус». Прямая 
трансляция.

01:30 Прыжки в воду. BetBoom 
Кубок России. Трансляция из 
Саратова (0+).

03:00 «Вы это видели» (12+).

04.50 Т/с «УГРО»
06.30 «Центральное телевиде-

ние» (16+)

08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня»
08.20 «У нас выигрывают!» Лоте-

рейное шоу (12+)

10.20 «Первая передача» (16+)

11.00 «Чудо техники» (12+)

12.00 «Дачный ответ» (0+)

13.00 «НашПотребНадзор» (16+)

14.05 «Однажды...» (16+)

15.00 «Своя игра» (0+)

16.20 «Человек в праве с Андреем 
Куницыным» (16+)

17.00 «Следствие вели...» (16+)

18.00 «Новые русские сенса-
ции» (16+)

19.00 Итоги недели
20.20 Х/ф «ЦЕРБЕР»
00.25 «Звезды сошлись» (16+)

02.00 Т/с «ВЕРСИЯ»
04.49 Перерыв в вещании

06.30 М/ф «Лиса и волк». «Кошкин 
дом». «Котенок по имени Гав»

08.05 Т/с «ПОРУС» 121 с.
08.25 Т/с «ПОРУС» 122 с.
08.45 Т/с «ПОРУС» 123 с.
09.05 Тайны старого чердака. «Се-

верное Возрождение». (*)

09.35, 01.00 Диалоги о животных. 
Минский зоопарк. (*)

10.15 Д/ф «Его назвали Гением»
10.55 Х/ф «ПОЛОНЕЗ ОГИНСКОГО»
12.20 Истории города N с Пьером Бу-

релем. Торжок. (*)

13.00 Невский ковчег. Теория невоз-
можного. Лев Раков

13.30 «Игра в бисер» с Игорем Вол-
гиным. «Гавриил Державин. 
Ода «Бог»

14.10 Д/с «Элементы» с Ольгой Те-
мериной». «Масляная живо-
пись»

14.40 К 85-летию со дня рожде-
ния Екатерины Максимовой. 
Больше, чем любовь. Екатери-
на Максимова и Владимир Ва-
сильев. (*)

15.20 Балет «Анюта»

16.30 «Картина мира с Михаилом Ко-
вальчуком»

17.15 «Пешком...». Москва. Юго-За-
пад. (*)

17.45, 00.20 Д/ф «Невидимые при-
шельцы»

18.25 «Романтика романса»
19.30, 19.45 Новости культуры
20.25 Х/ф «Мосфильм на ветрах 

истории»
22.50 Х/ф «ПОЕЗД ИДЕТ НА 

ВОСТОК»
01.40 Искатели. «Загадка русского 

Нострадамуса»
02.25 М/ф «Шпионские страсти». «И 

смех и грех»
03.00 Перерыв в вещании

05.40 Х/ф «КОЛЬЦО ИЗ АМСТЕР-
ДАМА»

07.00 Х/ф «ЗАБЫТОЕ ПРЕСТУПЛЕ-
НИЕ»

08.45 «Здоровый смысл». (16+)

09.15 Х/ф «СВОДНЫЕ СЁСТРЫ»
11.30, 00.10 События
11.45 «Наша смешная жизнь». (16+)

12.35 Х/ф «ТРАКТИР НА ПЯТНИЦ-
КОЙ»

14.30 Московская неделя
15.00 Д/ф «Дорогие товарищи. Хлоп-

ковое дело»
15.55 «Русские тайны. Создать 

сверхчеловека». (16+)

16.40 «Приговор. Георгий Юматов» 

(16+)

17.35 Х/ф «ЛЮБОВЬ ВНЕ КОНКУР-
СА»

21.10 Детективы Татьяны Поля-
ковой. «СЖИГАЯ ЗА СОБОЙ 
МОСТЫ». (12+)

00.25 «Петровка, 38»
00.35 Х/ф «ПЕРСОНАЛЬНЫЙ АНГЕЛ»
03.30 Х/ф «ЛЮБОВЬ ПО-ЯПОНСКИ»
05.00 «Закон и порядок». (16+)

05.30 Московская неделя. (12+)

05.55 Перерыв в вещании

05.00, 23.55 «Самые шокирующие 
гипотезы». 16+

07.00 «С бодрым утром!». 16+
08.30, 12.30 «Новости». 16+
09.00 «Самая народная програм-

ма». 16+
09.30 «Знаете ли вы, что?». 16+
10.30 «Наука и техника». 16+
11.30 «Неизвестная история». 16+
13.00 Х/ф «КЛОН»
14.50 Х/ф «ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ 

В РАЙ»
16.40 Х/ф «СУРРОГАТЫ»
18.25 Х/ф «ШЕСТОЙ ДЕНЬ»
20.50 Х/ф «Я, РОБОТ»
23.00 «Итоговая программа с 

Петром Марченко». 16+

06:30, 02:25 КУРОРТ ЦВЕТА ХАКИ 
16+

06:50 НЕ ОТРЕКАЮТСЯ ЛЮБЯ 16+
10:40 Пять ужинов 16+
10:55 ПРО ВЕРУ 16+
19:00 ДОБРОТА 16+
22:40 ПРИДУМАННОЕ СЧАСТЬЕ 

16+
05:40 Знать будущее. Жизнь после 

Ванги. АНГЕЛ МЕСТИ 16+
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На заметку

На чем 
не стоит 
экономить 
при ремонте

 M В самом большом в мире 
жилом доме на дереве (США) 
более 80 комнат, его высота 
почти 30 м.

 M Пятиэтажное здание пагоды 
в городе Хорьюджи (Япония) 
является самым старым де-
ревянным зданием на земле. 
Оно было построено из дре-
весины деревьев, срубленных 
в 600 году н. э.

 M Во Франции есть замки, кото-
рые стоят дешевле, чем квар-
тира с двумя спальнями в Ав-
стралии.

 M Жители Стокгольма встают 
в очередь на аренду жилья 
с 18 лет, так как ждать освобо-
дившуюся жилплощадь необ-
ходимо в среднем 7–10 лет.

 M Во многих крупных городах, 
таких как Лондон, Торонто, 
Нью-Йорк, есть целые здания, 
которые строили исключитель-

но для того, чтобы в них спря-
тать вентиляционные шахты, 

коммунальные сооружения, со-
товые вышки и прочее.

 M Самая большая пирамида на 
земле находится не в Египте, 
а в Мексике, и она скрыта под 
горой, на вершине которой 
расположена церковь.

 M В Японии метро проходит 
прямо сквозь многоэтажный 
жилой дом. По документам эта 
ветка арендует площади на со-
ответствующих этажах.

 M Вся земля в Сингапуре при-
надлежат правительству, а 
85% жилья предоставляется 
государственной жилищной 
корпорацией.

 M Проектировщик Эйфелевой 
башни построил для себя квар-
тиру на самой ее вершине.

 M Небоскреб «Бурдж-Халифа» 
настолько высокий, что вы 
можете любоваться закатом 
с его вершины, а затем спу-
ститься на лифте вниз и посмо-
треть на него еще раз.

Интересные факты

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД ИЗ №1 
По горизонтали: Торнадо. Письмо. Бурки. Хруст. Акра. Зомби. Скаут. Рвань. Сироп. Чайка. Куколь. Ангол. Мусс. Гипс. Шпон. Плуг. Скрипач. Скат. Лето. Карат. 
Очерет. Пилигрим. Дитя. Дача. Кена. Маис. Клуб. Шанс. Виноград. Аттика. Альт. Ропак. Жбан. Труп. Ясли. Киоск. Кров. Байт. Чтиво. Храм. Луна. Ара. Лавсан. 
Кредит. Хадж. Гетры. Мода. Рама.
По вертикали: Колос. Клика. Отрава. Миксер. Лена. Брус. Инструктаж. Маниок. Шпага. Топи. Помпа. Сип. Очаг. Доха. Очки. Карст. Вьюн. Аммиак. Килт. Опус. 
Вар. Иск. Вади. Ковы. Уста. Тис. Хам. Матч. Кряква. Арно. Док. Афиша. Лилия. Торунь. Самка. Баркас. Бот. Ван. Плед. Жиклер. Урна. Галера. Раб. Руда. Нло. 
Утечка. Аноним. Киль. Льгота. Дан. Вата.

Ремонт в доме – дело 
затратное и в плане 
финансов, и в плане 
моральных сил. По-
этому особенно не-
приятно и обидно, 
когда приходится 
что-то переделы-
вать.

Чтобы минимизиро-
вать риск неудач, спе-
циалисты рекомен-
дуют не экономить 
на электропроводке: 
если делаете ремонт 
в старом доме, ее луч-
ше сразу полностью 
заменить. Придется 
потратиться также и 
на инженерные ком-
муникации, хорошие 
окна, качественные 
двери и фурнитуру.
При выборе окон же-
лательно отдавать 
предпочтение трой-
ным стеклопакетам 
с проточной венти-
ляцией. Что касает-
ся входных дверей, то 
наиболее прочными и 
надежными считают-
ся стальные.

Чтобы все же немного 
сэкономить и на всем 
вышеперечисленном, 
лучше делать ремонт 
в начале весны и осе-
нью. Спрос в эти се-
зоны падает, поэтому 
цены на материалы 
немного ниже.

А вот что точно помо-
жет минимизировать 
затраты, так это гра-
мотно составленный 
план с перечислени-
ем всех услуг и това-
ров. Если делаете ре-
монт не сами, зовите 
профессионалов. Да, 
они возьмут за свои 
услуги больше, но за-
то переделывать по-
сле них – а значит, и 
платить дважды – не 
придется. Также име-
ет смысл при ремонте 
обратить внимание на 
аналоги брендовых 
товаров – часто стоят 
они значительно де-
шевле, а по качеству 
нисколько не уступа-
ют разрекламирован-
ным торговым мар-
кам. 
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В округе снесли 
заброшенное строение

Мособлархитектурой совместно с профильны-
ми ведомствами и органами местного само-     
управления продолжается активная работа по 
выявлению и устранению аварийных зданий, а 
также недостроев и самостроев. Так, в Воскре-
сенске, на улице Медицинской было выявлено 
и демонтировано заброшенное нежилое строе-
ние – хозяйственная постройка на территории 
бывшего детского сада.
«Аварийный объект представлял собой одноэтаж-
ное кирпичное здание площадью 170 кв. м и рас-
полагался в непосредственной близости от суще-
ствующей многоквартирной и индивидуальной 
жилой застройки. Здание не эксплуатировалось 
более 25 лет, основные элементы конструкции бы-
ли частично разрушены, территория вокруг стро-
ения замусорена, ограждение отсутствовало. По-
стройка была признана аварийной и подлежащей 
сносу. Администрацией городского округа Воскре-
сенск совместно с собственником была проведена 
работа, в результате которой объект был ликвиди-
рован. Строительный мусор с участка вывезен», – 
рассказал министр правительства Московской 
области по архитектуре и градостроительству 
Владислав Гордиенко.
Порядок использования освобожденного участка 
собственником пока не определен.
Всего на территории городского округа Воскре-
сенск было выявлено 98 объектов незавершен-
ного строительства. На сегодняшний день снесен, 
достроен и приведен в соответствие 51 объект, 
что составляет 52% от общего количества. 

Воскресенцы могут 
оформить европротокол 
через приложение 
«112 МО»

Во время обильных снегопадов ситуация 
на дорогах ухудшается. Плохая видимость, 
скользкая дорога – все это приводит к увели-
чению дорожно-транспортных происшествий.
В мобильном приложении Системы-112 Подмо-
сковья «112 МО» можно оформить европротокол 
без вызова сотрудников ДПС. Речь идет о дорож-
ного-транспортных происшествиях без постра-
давших.
Связаться с операторами службы спасения можно 
несколькими способами, в том числе через зво-
нок или отправку сообщения на номер 112, систе-
му «ЭРА ГЛОНАСС» и мобильное приложение.

В КУРСЕ ДЕЛА

Происшествие. После инцидента с котом 
Твиксом в компании провели служебное 
расследование

Новости коротко

Продолжается прием заявок 
на участие во Всероссийском 
кейс-чемпионате по креатив-
ному предпринимательству 
MIR. 

Дедлайн: до 30 января 2024 г.
Для кого: школьники, сту-

денты и молодые специалисты 
от 14 до 35 лет.

Организатор: Агентство со-
циальных инвестиций и инно-
ваций при поддержке Прези-
дентского фонда культурных 
инициатив.

Чтобы принять участие:
 M Зарегистрируйся на сайте 

https://case-champ.ru/creative.
 M Дождись письма от обучаю-

щей платформы.
 M Пройди онлайн-курс по осно-

вам креативного предпринима-
тельства.

 M Выполни индивидуальное за-
дание по решению кейсов от ре-
альных организаций креативных 
индустрий.

Чемпионат по креативному 
предпринимательству

«Российские железные доро-
ги» внесут изменения в пра-
вила перевозки домашних 
животных в поездах даль-
него следования после то-
го, как в Кирове погиб кот 
по кличке Твикс, высажен-
ный проводницей из поез-
да № 71/72 Екатеринбург – 
Санкт-Петербург, сообщили 
в официальном новостном 
Telegram-канале компании.

В РЖД выразили сожаление о 
том, что кот погиб, и принес-
ли извинения его владельцам. 
В компании назвали причи-
нами произошедшего отдель-
ные недостатки нормативных 
документов, «отсутствие вза-
имной ответственности пер-
сонала и пассажира», а также 
стечение обстоятельств.

Также в РЖД пообещали 
внести изменения в докумен-
ты, касающиеся перевозки до-
машних животных в поездах 
дальнего следования дочер-
него АО «Федеральная пас-
сажирская компания». Про-
водникам будет запрещено 
высаживать животных из по-
езда: в подобных ситуациях 
будет предусмотрена переда-
ча обнаруженного животного 
работникам на остановочных 
пунктах с последующим вы-
зовом представителей зооза-

РЖД изменит 
правила перевозки 
животных 

щитных организаций. Кроме 
того, информация о перевози-
мом в поезде животном теперь 
будет отображаться в мобиль-
ном устройстве проводника.

По факту инцидента, про-
изошедшего 11 января, в ФПК 
было проведено служебное 
расследование, по итогам ко-
торого установлено, что во 
время стоянки на станции Ки-
ров к проводнице поезда об-
ратились пассажиры. Они за-
метили кота, который ходил 
по вагону без присмотра. Про-
водница несколько раз опро-
сила пассажиров вагона, но 
на вопрос, кому принадлежит 

кот, ей никто не ответил. Тог-
да она предположила, что кот 
случайно забежал в вагон во 
время стоянки на станции, и 
приняла решение выпустить 
его, так как, возможно, хозяе-
ва животного могли остаться 
на станции и искать его там. 
Как сообщили в ФПК, владе-
лец кота обратился к прово-
днику спустя десять часов по-
сле отправления поезда со 
станции в Кирове. «Претензий 
к работникам поездной брига-
ды у него не было», – заявили 
в компании, добавив, что от-
ветственность за животных 
несет их владелец.

ОБСУЖДАЙТЕ
НОВОСТИ ГОРОДА 
В НАШИХ ГРУППАХ 

В СОЦСЕТЯХ

 M Получи приглашение на 
форум в Москву, прими участие 
в деловой игре и стань победи-
телем.

Что получают победители 
кейс-чемпионата:

 M Мерч и подарки от организато-
ров и партнеров проекта.

 M Участие в трехдневном форуме 

в Москве (проживание, питание, 
программа – за счет организато-
ра).

 M Включение лучших из числа об-
учающихся в государственный ин-
формационный ресурс Таланты-
России.РФ.

 M Лекции от профессиональных 
экспертов сферы креативных ин-
дустрий.



№2(4999)
26 января 
2024 года

Бесплатная 
воскресенская 

еженедельная газета 13ЗДОРОВЬЕ И СПОРТ

Зерна 
здоровья
Интересно, сколько по-
надобилось времени 
нашим предкам, чтобы 
определить, какой про-
дукт не только пригоден 
в пищу, но еще и поле-
зен, а какой нет? Разуме-
ется, весь опыт прошлых 
поколений нами пере-
нялся верно. Как говори-
ли издревле: «Все полез-
но, что в рот полезло».

Сегодня ни для кого не се-
крет, что употреблять в пи-
щу можно, полезно, да еще 
и вкусно. Разнообразие 
продуктов и их сочетание 
балует нас и на семейных 
застольях, и в мегамар-
кетах, и на рынках. И на-
до отметить, что список 
традиционных продуктов, 
которые мы употребляем 
ежедневно, сильно попол-
нился теми, что в списке, – 
экзотика. 
Сегодня хотелось бы рас-
сказать немного подроб-
ней о таких невзрачных на 
первый взгляд, но таких 
бесценных пищевых зер-
нах растений, злаковых 
культур и специй. 
Семена таких культур, как 
подсолнечник, тыква, ар-
буз, дыня, кунжут, лен, 
мак, горчица, амарант, па-
житник, чиа, киноа, обла-
дают ценнейшим составом 
и несут биологическую 
пользу нашему здоровью. 
Маленькие округлые зер-
нышки – это растительные 
белки и ценнейшие жиры, 
а также минералы и клет-
чатка. Уже на протяжении 
многих столетий их ис-
пользуют в пищу, медици-
не и косметологии.
Вот топ самых полезных 
семян и зерен:
1. Конопляные семена, 
пожалуй, единственное 
растение, которое имеет 
полноценный состав ами-
нокислот, жирных кислот 
и минералов. В магазинах 
мы их можем найти в ви-
де муки, растительного по-
рошка и клетчатки.
2. Семена льна богаты не-
насыщенными омега-3 
жирными кислотами, а их 
оболочка представляет 
полезнейшую для нашего 
организма клетчатку. Оп-
тимально применять в пи-
щу – в измельченной виде.

Продолжение в следующем 
номере.

Фитнес для каждого

Марина 
Рыбкина, 
фитнес-
тренер

К ТРЕНЕРУ!

Фестиваль лыжного спор-
та «Гонка Александра Легкова» 
пройдет 23 и 24 февраля в горо-
де Пересвет Сергиево-Посадско-
го округа.
В первый день соревнования 
пройдут на дистанциях 10 и 20 км 
для взрослых, а также 1,3 и 5 км 
для детей. Второй день будет по-
священ лыжным мастер-клас-
сам.  Участники и гости соревно-
ваний смогут получить автограф 
от прославленных спортсменов и 
поучаствовать в розыгрышах от 
партнеров.  Регистрация открыта 
на legkovrace.ru.

Спортсмены секции худо-
жественной гимнастики 
СК «Горняк» приняли участие 
в Открытом турнире Barbie CUP, 
который прошел в Москве.
Воспитанницы Ирины Калини-
ной завоевали в личной про-
грамме следующие призовые 
места:
1-е место – Софья Уманская, 
Кира Аптекарева, Колесникова 
Анна, Лера Маршева;
2-е место – Диана Зарипова, 
Николь Якушкина;
3-е место – Диана Жукова, Али-
са Сергеева.

Соревнования. Юнармейцы округа стали бронзовыми призерами 
кубка по скалолазанию

Знай наших!

20 января в г. о. Мытищи со-
стоялся 1-й открытый Кубок 
Юнармии по скалолазанию. 
Соревнования посвятили 
 80-й годовщине снятия бло-
кады Ленинграда.

Помериться силами при-
ехали более 130 юнармейцев 
в составе 27 команд. Среди 
участников — отряды из Под-
московья, Тверской области 
и Луганской Народной Респу-
блики. Обязательным усло-
вием являлось наличие раз-
новозрастной команды по 
одному человеку из пятого-
шестого, седьмого-восьмого, 

девятого и десятого-один-
надцатого классов. Городской 
округ Воскресенск на этих 
соревнованиях представля-
ла команда юнармейцев ВПЦ 
«Воин», состоящая из учащих-
ся Лицея имени Героя Совет-
ского Союза Стрельцова П.В.

Программа включала в се-
бя три конкурса: скалодром, 
узлы, вязание альпинистской 
обвязки. Все этапы были на-
правлены на повышение у 
подрастающего поколения 
физической подготовки, про-
верку умений и навыков в об-
ласти альпинизма, а также 
ловкость и смекалку. 

В отдельный зачет кубка 
входил чемпионат Московской 
области «Юнармия в игре. До-
стижения через приключе-
ния», который проводился на 
базе юнармейских настольных 
игр. Во время прохождения 
участники проверили свои 
знания истории Великой От-
ечественной войны, дней во-
инской славы России, а также 
героев и выдающихся деяте-
лей нашей страны.

По итогам всех испыта-
ний курсанты военно-патри-
отического центра «Воин» за-
няли почетное третье место 
в общекомандном зачете.

Воскресенская спортсменка – 
победительница первенства России
Турнир первенства России по 
самбо среди юниоров и юни-
орок состоялся в Нижегород-
ской области и собрал более 
450 сильнейших спортсменов 
до 24 лет из восьми федераль-
ных округов Российской Фе-
дерации.

По итогам соревнований два 
представителя Московской об-
ласти заняли высшие ступени 
пьедестала почета.

Чемпион мира 2023 года 
Эльмира Кахраманова (г. о. Вос-
кресенск) вновь доказала свое 
превосходство и завоевала зо-

лотую медаль в весовой кате-
гории 59 кг. Второе золото на 
счету представителя регио-
на Степана Солдатенкова (г. о. 
Королев), который блестяще 
выступил в весовой катего-
рии свыше 98 кг. Оба спортсме-
на являются воспитанниками 
подмосковной СШОР по еди-
ноборствам.

Отметим, что соревнования 
являлись отборочными: побе-
дители в своих весовых катего-
риях в составе сборной России 
примут участие в Играх БРИКС, 
которые пройдут в Казани с 12 
по 16 июня этого года.
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Интеллектуальный 
турнир

В Воскресенске прошел IV тур Открытого чем-
пионата городского округа Воскресенск по 
спортивной версии игры «Что? Где? Когда?» 
среди школьников.
В турнире приняли участие семь команд школь-
ников и команда сопровождающих. Первое ме-
сто, как и на прошлой игре, поделили коман-
ды из воскресенской гимназии № 1 и ребята из 
Воскресной школы (Раменское-Белоозерский).
Впереди V тур, который пройдет 8 февраля 
в 16:00 в ДК «Химик».

Воскресенский 
«Сувенир» стал 
лауреатом национальной 
премии «Щелкунчик»

Народный коллектив «Ансамбль народного 
танца «Сувенир» (руководитель – заслужен-
ный работник культуры России Мария Тышец-
кая) принял участие в танцевальном конкурсе 
«Национальная премия «Щелкунчик», кото-
рый проходил в гостинице «Космос» г. Москва.
Более 3 тыс. участников собрались на это гран-
диозное событие со всех уголков России. Вос-
кресенский коллектив заслуженно стал лауреа-
том I степени.

С заботой о братьях 
меньших

В парке усадьбы Кривякино установили искус-
ственные гнездовья и кормушки для белок.
Бельчатники помогут пушистым зверькам пере-
жить холодное время года. Для защиты от непо-
годы белки утепляют его шерстью, мхом и сухой 
травой и могут заселиться в дом даже вшестером. 
Ну а полакомиться вкусным обедом в холодное 
время года позволяют кормушки для животных. 
Белки очень любят кедровые орехи, фундук и 
сырые семечки. А вот кормить белок миндалем, 
фисташками, арахисом, а также ягодами с ко-
сточками категорически нельзя! Также запреще-
но давать белкам конфеты, шоколад, попкорн, 
чипсы, булочки – они могут привести к гибели 
животного.

Возраст активной 
жизни не помеха!
Досуг. В округе проходят вечера встреч для 
жителей старшего поколения

В рамках проекта «Активное 
долголетие» в воскресенских 
учреждениях культуры прохо-
дят разнообразные меропри-
ятия, которые направлены на 
поддержание активного об-
раза жизни людей элегант-
ного возраста. Особой попу-
лярностью пользуются вечера 
встреч, формат которых рас-
ширяет круг общения и спо-
собствует новым знакомствам.

Так, во Дворце культуры «Це-
ментник» состоялся вечер 
«Чайкоffский», который был по-
священ Новому году, Рождеству 
Христову, старому Новому году 
и Крещению. Гости вечера пели 
песни, участвовали в тематиче-
ских конкурсах и викторинах, 
а коллективы Дворца культуры 
выступили с праздничными 
концертными номерами.

В ДК «Юбилейный» музыкаль-
ная гостиная клуба «Ретро 55+» 
(руководитель Анна Витбурк) 
«Гори, гори, моя звезда» стала 
местом притяжения любите-
лей романса. Зрители услыша-
ли известные произведения это-

Не только учеба, но и творчество
В МОУ «Хорловская школа-ин-
тернат» преподаватели уде-
ляют особое внимание твор-
ческому развитию учеников. 
Так, воспитанники регулярно 
посещают занятия в школь-
ных мастерских.

«В нашей школе благода-
ря национальному проек-
ту «Образование» появились 
мастерские с современным 
оборудованием: гончарная 
и художественная, а также 
фотостудия. Дети участвуют 
в конкурсах, к праздникам 
изготавливают поделки для 
оформления школы», – рас-
сказала заместитель директо-
ра по воспитательной работе 
Наталья Нестеренко.

Ребята ежедневно посеща-
ют занятия, становятся побе-
дителями областных и всерос-
сийских конкурсов, а также 
лауреатами стипендий губер-
натора Московской области 
Андрея Воробьева.

«Лепим мы не только из 

глины, но еще и из папье-ма-
ше. Дети в  восторге! Самое 
главное для нас – их огром-
ное желание приходить сюда. 
Даже те, кто немного боязлив 
и осторожен, видя свой конеч-
ный результат, вдохновляются 
и становятся увереннее. Есть 
дети, которым трудно дается 
мелкая моторика, но мы ста-
раемся, занимаемся, учим и, 
самое главное, поддержива-

ем», – рассказала педагог шко-
лы Татьяна Головкина.

Хорловская школа-интер-
нат основана в 1961 году. На 
данный момент здесь обуча-
ются 178 учащихся. Из них 
45 детей обучаются на дому, 
78 – дети-инвалиды. В рабо-
те учреждения задействован 
51 человек, все учителя имеют 
квалификацию педагогов-де-
фектологов.

го жанра в исполнении Жанны 
Мишиной  – лауреата област-
ных, всероссийских и междуна-
родных конкурсов, а также соли-
стов клуба.
В Доме культуры «Гармония» 
20-летие отметил клуб «За чаш-
кой чая». За время его работы 
многие жители округа не толь-
ко нашли себе друзей, но и стали 
активно участвовать в конкур-
сах, фестивалях и концертах. За 
активное участие в жизни клу-
ба, а также в связи с 20-летием 
его образования были вручены 
благодарности с пожеланием 
творческого вдохновения Ва-
лентине Алешинцевой, Зое Тре-
щалиной, Любови Фартушняк, 
Ольге Новоженовой, Светлане 
Третьяковой, Надежде Ежовой, 
Галине Владимировой, Лидии 
Заболотниковой, Ольге Ярош и 
Ирине Поповой.
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Эмалировка ванн.   
Импортные материалы. 
Гарантия. +7 (925) 329-50-29

Пиломатериалы от про-
изводителя – доска, брус. 
+7 (925) 457-84-90 

Требуются расклейщики объ-
явлений. Возможно без опыта 
работы. Гарантированная 
оплата. От 20 000 до 40 000 
руб. в месяц + премии (зави-
сит от выполненного объема). 
Выплаты два раза в месяц. 
Возможна подработка только 
в вашем районе. Прямой рабо-
тодатель. 8 (936) 555-85-33

Ремонт квартир под ключ. 
Мелкие работы любой слож-
ности. 
Деревянные работы, утепле-
ние, сайдинг, водоснабжение, 
электрика. 

Русские. Недорого. 
+7 (916) 548-42-70

Песок, щебень, пгс, перегной, 
торф, чернозем, грунт, навоз, 
уголь, дрова, керамзит, дро-
бленый бетон, опилки.  
+7 (915) 105-00-55

Бесплатные*

СМС-объявления
Внимание! Новый номер для смс-сообщений. 
Отправь свое объявление на номер 
8  (964) 529-44-73 (можно в Telegram), 
и его увидит весь город

Стоимость размещения вашего объявления – 0 руб. 00 коп. Стоимость отправки 
сообщения равна стоимости отправки СМС, установленной вашим сотовым опе-
ратором. Номер телефона, с которого отправлено сообщение, автоматически яв-
ляется номером, который указывается в объявлении, если вы не даете другого 
номера в СМС. Разделы бесплатных объявлений: «Куплю», «Продам», «Знакомства», 
«Разное». Объявление может остаться неопубликованным, если на полосе нет сво-
бодного места или, на взгляд редакции, оно носит откровенно коммерческий харак-
тер либо прислано юридическим лицом. Не допускается использование ненорма-
тивной лексики, оскорблений, призывов националистического и экстремистского 
содержания. Редакция оставляет за собой право на редактуру вашего сообщения.

АВТОЗАПЧАСТИ 
ДЛЯ ИНОМАРОК
В наличии и под заказ.     
Низкие цены. 
8 (916) 260-14-07, 
8 (916) 870-95-93
Воскресенск, 
Колыберевская, 16

Стабильно развивающаяся производственная компания «Де-
партамент Красоты и Здоровья» ищет сотрудников на произ-
водство, расположенное в п. Хорлово. 
Нужны: операторы оборудования; грузчики; мастер-наладчик 
оборудования; упаковщики продукции; рабочие широкого про-
филя. Зарплата от 25 тыс. до 40 тыс. руб. в зависимости от объема 
выполняемой работы. Официальное трудоустройство. Полный ра-
бочий день с 08:00 до 18:00. Возможен сменный график работы. 
Опыт работы приветствуется, но необязателен. Валерий Юрьевич. 
Тел.: +7 (916) 733-64-34 (звонить с 11:00 до 18:00)

Предприятию АО «Воскре-
сенский НИУиФ» требу-
ются: аппаратчики, элек-
тромонтеры по ремонту и 
обслуживанию электрообо-
рудования, разнорабочие. 
Официальное трудоустрой-
ство. График 5/2. 
Обращаться в отдел кадров 
по тел. 8 (49644) 211-39

- поддержание чистоты витрин и 
рабочего места.
Требования:
- наличие медицинской книжки;
- аккуратность;
- ответственность и пунктуаль-
ность;
- без вредных привычек.
Подходит для пенсионеров.
Тел.: +7 (977) 884-57-76, Оксана

MМуниципальное бюджетное уч-
реждение «Воскресенский спор-
тивный комплекс «Химик» при-
глашает на работу:
- уборщика производственных по-
мещений 2-го разряда;
- уборщика служебных помеще-
ний;
- тракториста 6-го разряда;
- рабочего по комплексному об-
служиванию и ремонту зданий 
2-го разряда;
- слесаря-электрика по ремонту 
электрооборудования 6-го раз-
ряда;
- документоведа.
По вопросам трудоустройства об-
ращаться в отдел кадров по адре-
су: ул. Менделеева, д. 2.
Тел. +7 (499) 397-70-11, доб. 738, 
+7 (499) 397-70-11, доб. 734 

MВ организацию ООО «ФАБИ» 
требуется уборщица.
ТРЕБОВАНИЯ: ответственность, 
активность, дисциплинирован-
ность, любовь к чистоте и порядку.
ОПЫТ РАБОТЫ: ПРИВЕТСТВУЕТ-
СЯ, но не обязателен.
ОБЯЗАННОСТИ : комплексная и 
влажная уборка служебных по-
мещений, поддержание чистоты 
в течение рабочего дня, соблюде-
ние правил санитарии.
УСЛОВИЯ: полный рабочий день 
с 09:00 до 19:00
ЗАРАБОТНАЯ ПЛАТА: 35 000 руб.
Контакты: 8 (496) 449-60-96, 
8 (916) 169-92-48.
Адрес: г. Воскресенск, ул. 2-я Куй-
бышева, д. 2

КУПЛЮ

MКуплю старинные иконы и кар-
тины от 80 тыс. руб., книги до 
1940 г., статуэтки, столовое се-
ребро, сервизы, золотые монеты, 
буддийские фигуры, знаки, само-
вары, колокольчики, старинные 
ювелирные украшения. 
Тел. +7 (920) 075-40-40 

НЕДВИЖИМОСТЬ
Объявления в этой рубрике платные.

MПродается 1-комн. квартира
новой планировки, 40,9 кв. м, 
эт. 5/6, комната 18,3 кв. м, есть 
лоджия, кладовая. Фетровая 
фабрика. 
т. +7 (985) 505-58-98

MУезжаю из города. Дешево 
продаю квартиру и земельный 
участок. 
Тел.: +7 (985) 354-5-777

MСдается машино-место 
на охраняемой стоянке на 
ул. Докторова на длительный 
срок. 
Тел.: +7 (910) 415-80-00

ВАКАНСИИ

MДорогие друзья, коллектив бу-
лочной «Каравай-СВ» ищет в свою 
команду продавца-кассира по 
адресу: г. Воскресенск, пл. Лени-
на, д. 5 , около ТЦ «Воскресенск». 
«Каравай-СВ» является одним из 
лучших производителей хлеба и 
хлебобулочных изделий в Москве 
и Подмосковье!
Мы предлагаем:
• работу рядом с домом;
• бесплатное обучение;
• сменный график работы 2/2;
• оформление по ТК, полный соц. 
пакет.
Обязанности:
- консультирование покупателей;
- заказ и прием продукции;
- выкладка товара;

Интересно?
Тогда скорее откликайся и добро пожаловать 
в дружную команду филиала «ВМУ»!

Филиал «ВМУ» 
Группы «Уралхим»

Аппаратчик

Свежий номер 
газеты «Куйбышевец» 
в городском округе Воскресенск 
можно взять бесплатно  
по следующим адресам: 

• Филиал «ВМУ» , ул. Заводская, д. 1 
(проходные).

• Администрация г. о. Воскресенск, 
пл. Ленина, д. 3.

• МФЦ, ул. Энгельса, д. 14а. 
• Совет ветеранов ВМУ, ул. Менде-
леева, д. 17. 

• ГБУЗ МО «Воскресенская больни-
ца» Поликлиника № 2, ул. Запад-
ная, д. 14. 

• ГБУЗ МО «Воскресенская больни-
ца» Поликлиника № 1, Больнич-
ный проезд, д. 1.

• ГБУЗ МО «Воскресенская больни-
ца» Поликлиника № 4, ул. Граж-
данская, д. 2а.

• Центральная детская библиотека, 
ул. Пионерская, д. 7. 

• Отдел краеведения Центральной 
библиотеки МУК ВЦБС, ул. Пио-
нерская, д. 9. 

• СК «Химик», ул. Менделеева, д. 2. 
• Дворец культуры «Химик», пл. Ле-
нина, д. 1. 

• Дворец культуры «Юбилейный», 
ул. Андреса, д. 1б. 

• Дворец культуры «Цементник», 
ул. Чапаева, д. 1.

• Дом культуры «Гармония», г. Бело-
озерский, ул. Молодежная, д. 34. 

• Автовокзал «88 км», ул. Федотов-
ская, д. 1.

• Военный комиссариат, ул. Вок-
зальная, д. 22/2.

• Магазин «Москвич», мкр. Новлян-
ский, ул. Цесиса, д. 15.

• Магазин «Авокадо», мкр. Москво-
рецкий, ул. Дзержинского, д. 18. 

• Магазин «Элекс», ул. Менделее-
ва, д. 7. 

• Администрация пос. Хорлово, 
п. Хорлово, ул. Советская, д. 4. 

• МФЦ, г. Белоозерский, ул. 60 лет 
Октября, д. 8. 

• Детская поликлиника № 2, ул. Ло-
моносова, д. 119, корп. 2. 

• Дом культуры, пос. Хорлово, 
пл. Ленина, д. 3. 

• Сбербанк, ул. Советская, д. 7а. 
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Когда не спится
Полезное. Разбираемся, как восстановить 
здоровый режим сна 

Уголок юмора

• • •
Опытная жена думает на три 
зарплаты мужа вперед.
• • •
Никогда не говори: «Я ошиб-
ся». Говори: «Надо же, как ин-
тересно получилось!»
• • •
Плохие анекдоты умирают во 
младенчестве, а хорошие жи-
вут с бородой.
• • •
Наглость – это когда муха 
умывается, сидя на мухобой-
ке.
• • •
Хочешь получить мировую 
славу и признание людей на 
планете? Изобрети глушитель 
для перфоратора!
• • •
Из полицейского протокола: 
«Бросал хлеб лебедям, сорвал 
балет».

• • •
Лекция по лингвистике. Пре-
подаватель говорит: 
– В русском языке есть уди-
вительное правило: двойное 
отрицание означает утверж-
дение. Например, «не могу не 
возразить», «не случалось, 
чтобы не провалился» и так 
далее. В обратную сторону 
это не работает, двойное ут-
верждение не означает отри-
цание. 
Голос с места: 
– Да ладно!
• • •
Я вообще жутко боюсь летать. 
Обычно я в самолете блед-
нею, потею, пью вино и дро-
жу, а окружающие надо мной 
смеются. Потом они спраши-
вают, кем я работаю, и я от-
вечаю, что работаю я про-
фессором в авиационном 
институте, а занимаюсь тур-
булентностью.
Они почему-то сразу переста-
ют смеяться и начинают пить.

• • •
Многие поколения философов 
мучатся вопросом, почему ку-
сок льда, который свисает 
с крыши, называется «сосуль-
ка», а конфета для сосания – 
«леденец».
• • •
Только у нас, въезжая в новую 
квартиру в новострое, начи-
нают с ремонта.
• • •
Не нужно меня обижать! Я 
девушка ранимая, чуть что – 
сразу в слезы.
А потом с заплаканными глаза-
ми так сложно разобрать, кому 
попадешь лопатой по голове...
• • •
Если вы потерялись в лесу, не 
паникуйте.
Посмотрите на мох. Зеленый 
цвет успокаивает.
• • •
– Как измерить силушку бога-
тырскую? 
– Надо умножить массушку на 
ускореньице... 

После каникул или отпуска 
многие долго не могут восста-
новить режим сна. Рассмо-
трим несколько эффективных 
способов борьбы с бессонни-
цей, которые вернут былую 
возможность моментально 
вырубиться после тяжелого 
дня.

Примите душ или ванную в те-
плой или даже немного горя-
чей воде за час до того, как вы 
ляжете в кровать. Теплая во-
да не только очищает тело, но 
и окутывает успокаивающи-
ми объятиями. А еще помога-
ет перейти от дневного хаоса 
к вечернему замедлению, сиг-

нализируя мозгу, что пора рас-
слабиться.

Все мы прекрасно знаем, что 
засыпать человеку необходимо 
в полной темноте, дабы не сби-
вать естественный цикл. Чтобы 
помещение было максимально 
темным, необходимы так на-
зываемые шторы блэкаут. Если 
возможности их повесить нет, 
тогда стоит воспользоваться 
маской для сна. 

Проветрите помещение. 
Свежий и влажный воздух спо-
собствует расслаблению и по-
могает заснуть существенно 
быстрее. Оптимальная темпе-
ратура в комнате должна со-
ставлять 19–22 градуса.

Не пользуйтесь гаджетами 
перед сном. Если сидеть в план-
шете или телефоне до поздней 
ночи, это неминуемо вызовет 
проблемы со сном, поскольку 
свет экрана подавляет выработ-
ку гормона сна – мелатонина. 
Необходимо хотя бы за 30 минут 
до сна отложить все устройства 
и выключить телевизор.

Воспользуйтесь белым шу-
мом. Особенность этого звука 
кроется в его равномерности 
и монотонности. Люди вклю-
чают белый шум, чтобы не от-
влекаться на чужие разговоры 
во время работы, быстрее за-
сыпать самим или укладывать 
детей. 

Слеcарь–
ремонтник

Электромонтер 


