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KyMOBbIIlIeBell

ITosie3nan raseTa B hopMare ropoga

dunmaj «BMY»
0OHOBJIFET
obopynoBanue B PMI] /4

BockpeceHCcKue BOJIOHTEPEI
TTIOMOTJIV [IPUBECTU

B [TOPSIIOK UCTOPUYIECKYTO
ycagb0y MapbyuHO /s

Co cBaieOHBIM IIOUYMHOM!

Hacaeaue. O6j1acTHad TpaguLivg PEFMCTPUPOBATE OpaKy B ITaPKOBBIX
30HAX VKOPEHAETCSI 1 B BOCKpeceH ke

B napke ycapb6bl KpuBsiku-

HO cocTosiNlacbh NepBas Bbiesg-
Has perucTtpauus 6paka. Ctapt
CTaHOBJIEHUIO HOBOI TPagULMUK
BaH. OTMeTuM, uTo B MopgMo-
CKOBbe NnpoBefAeHue KpacuebIX
cBage6HbIX LiepeMOoHMIA Ha Bbl-
e34HbIX MJIoW,afgKax CTaHOBUT-
CSl OYeHb NonynsApHbIM U Habu-
paeT 060poThI.

Tak, mo caoBaM MHUHHUCTpPa
COIIMAJIbHOTO Pa3BUTUS Mo-
CKOBCKOII obJyracTu JIt0MUJIbI
BoJyiaTaeBo¥i, B peruoHe Ha-
CUUTBIBAETCS yXKe 0KoJio 60 Ta-
KUX MECT, U IToL06HbBIH (hopMaT
C KaXXIbIM MECSIIEM CTAHOBUT-
cs Bce 6oJiee BOCTPeOOBAHHBIM.
OnHa 13 JOKaIMi HaXOLUTCI

B BOCKPECEHCKOM IIeHTPaJIbHOM
rmapke, rjie cCo3JaHbl YHUKAIb-
HbIE YCJIOBUS IJis TIPOBEIeHUS
BCEBO3MOJXXHBIX OOIIECTBEH-
HO-MaCCOBBIX ¥ 3HAUMMBIX Me-
poIIpuATUN. IHTEepecHO, YTO
MPOEKT MUHUCTEPCTBA COLM-
aJIbHOTO Pa3BUTHUSI MOCKOBCKOI
obsactu «CBagbba B [TogMoCKo-
BbEe» I103BOJIIET MOJIOLOXKEeHaM
ToZaTh 3asIBKY Ha MPOBEIEHUE
BBIE3IHOM PErucTpaliy B J0-
0oM MecTe perroHa. KoneuHo,
BBIGOP M3 60 TOUEK OTPOMHBIH,
HO 3a4YeM eXaThb JaJIeKo, KOTa
5TO MOJKHO CIIejiaTh B POILHOM
ropoje.

HoBast TpaguIiys MO3BOJSET
pPacCIIMPUTh TOPU3OHTHI 06BIU-
HOTro 6pakocoyeTaHus, TBOP-

YyecKU TpaHchHOPMUPOBATh €ro
B He3abbIBaeMoe KU3HEeHHOe
MpuKJIoUYeHne. Bexsb B ycambbe
KpusskuHo ocobas aTMmocdepa
U DHepreTuka mobpa, a pyko-
TBOpPHAs KpacoTa 3TOr'0 UCTO-
PUYECKOT0 MECTA TOJBKO YCHU-
JIMBaeT 3HAYUMOCTH COOBITHS.
BpakocoueTaHue B CTAPUHHOM
IapKe — OyXOBHAS CKpera AJs
MOJIOZOM CEMBHU.

Kak oTMeTmyia HavyaJIbHUK
yIIPaBJIEHUS KYJIbTYPhl TOPOJI-
cKoro okpyra BockpeceHck Este-
Ha BakJymuHa, y)Xe IopsjgKa
JIlecsiTU TTap BBIPA3UJIU XKeJa-
HUE ITPOBECTH 3]IeCh CBaIe0HYI0
peructpanuw. 1 ecTs mmosiHag
YBEPEHHOCTB, UTO MOMYJISIpU3a-
1I¥s 3TOTO puTyasia b6ymeT MHO-

JKUTbCSI U pa3BUBaThbCA. Benb
cBajbba — 3TO IPKOe U 3HAME-
HaTeJIbHOE COOBITUE, IODTO-
MYy MOJIOZOKEHBI XOTST, UTOOBI
OHO OCTaBWJIO CaMble CBETJIbIE U
CUaCTJIMBbI€ BOCIIOMUHaHUA. U
HE CEKPET, YTO 3HAUUMYI0 POJIb
B CO3JLaHUY COBEPIIEHHOI'0 TOP-
JKecTBa UTPAET MECTO ITpOBe-
IeHud perucrpanuu. B napko-
BOI1 30HE BMOIMOHAJIbHBIN (POH
YCUJIMBAETCS, TOCKOJIbKY caMa
TIPUPOA IBJIAETCS YHUKAIbHOMN
JIOKaIIeH.

HarmmoMHUM, YTO BbIe3IHbIE
perucTpanuu B mapkax [Togmo-
CKOBbS BO3MOXHBI I10 15 ceH-
TI0PS. A TIOHATh 3asBJIEHNE Ha
OpavyHy0 PErucTpaIuio MOXHO
uepes noptai «l'ocyciayru».

OTBETbI HA
BCE BOMNPOCh!!

Hoporue untatenu!

B Haweii py6puke Mbl cTa-
paeMcs packpbIThb Nilo6ble
MHTepecyloLme Bac TeMbl —
oT 6bITOBbIX A0 thunocod-
CKUX.

CeropHs oTBEYaeM Ha BO-
MPOCbI, KOTOPbIE NMPULLN

K HaM Ha MouTy 1 B COLICETM
3a NpoLUeLLyo Heaento.

Ceituac BpeMs OTNYCKOB,
paccKaXkuTte, UTo B3STh

c coboit B gopory pns 6ec-
npo6sieMHOro oTabIXa.
CyuiecTByeT oNTUMasibHbIM
Habop BelLel gnsa nyTelle-
CTBEHHWKOB, KOTOpbIE Mo-
3BONAKOT C KOMDOPTOM Mpo-
BECTU BpeMS.

[NaBHOE — He 3abyapbTe Oo-
KYMEHTbI, OEHbM 1 XpaHu-
Te VX B MOSICHOM CYMKe, TaK
CKasartb, bimxke K Teny!
XopoLuo 6bl cocTaBUTb CMK-
COK BeLLen, YTobbl TOUHO
3HaTb 06 VX HaIM4MK C Ba-
MW B Jopore.

WTtak, camoe Heobxopmmoe:
1. MacnopT, a Takxe coxpa-
HuTe B TenedoHe hotorpa-
thum nacnopTos.

2. MeanUMHCKWI nonuc
(OMC) v cTpaxoBKa.

3. BoguTtenbckoe yoocTo-
BEpEHE 1 JOKYMEHTbI Ha
matunHy (MTC), ecnu egeTe
Ha cBoeM aBTOMObune.

4. BuneTbl Ha TPaHCMoPT.
CerofHs B npuopuTeTe
3MEKTPOHHbIe buneTol. Ka-
Kue 6paTb — yTouHsNTE y
CBOEro Typoneparopa.

5. Typuctnueckas nyteBka
(noHapmobwuTcs, ecnu npu-
0bpenu ee B COOTBETCTBYHO-
LLEeM areHTCTBe).

6. BaHKOBCKMe KapTbl 1 Ha-
JINYHblE AEHbIN.

Tenepb 06 akmnuposke. Mpun
BbIbOpe 0OeXKAbl YHYUTbIBA-
Te CBOW M1aH MeponpuaTui
Mo NPOBEAEHUNIO OTMNYCKA,
Kakow 3To byaeT oTapIX —
AKTMBHbIV UM MACCUBHBIN.
MpoaHann3npymTe NPorHo3
norofpl Ha bnvkaniume oHu
B MECTe OTAbIXa.

[ns oTopixa Ha Mope BbloK-
panTe CBETNYIO oaexay U3
HaTypasibHbIX TKaHew. Be-
TPOBKa UM OOXOEBMK TaK-
e HYXHbl.

[podommeHrue Ha cTp. 2

3ALIATb BOMPOC
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280 TbIC.

YyeslIoBEeK BOCMNO/b30BasIUCh pe-
F’MOHaJ/IbHbIM OHﬂaVIH'CepBM'
coM «[leTcTBO» (detstvo.zdrav.
mosreg.ru), Ha KOTOPOM poguTe-
NN MOTYT HATK MHDOPMALLMIO O
POXOEHUN, PA3BUTUM U NTeYEeHUN
neTen.

o enx OB HAERNRS # 11K WREHRERNbIAY

HOBECTKA OHA 3

31 aBrycra B KyNbTypHO-A,0~-
CYroBbIX yYpPeXXAEeHUNAX ro-
poackoro okpyra Bockpe-
CeHcK npoipet EguHbIN
[eHb OTKPbITbIX gBepeil.

B pamkax akuum Bce xenaroLme
noJiy4aT BO3MOXHOCTb 3anmncatb-
CA B KPYXKW, nobbiBaTb Ha Ma-
CTep-Kaccax 1 NoCeTUTb BbICTY-

nneHna TBOPYECKNX KOJITEKTUBOB.

C nporpamMmoit MeponpuaTii
MOXHO By1eT 03HAKOMUTBLCS Ha
ohmLManbHbIX cakTax yupexae-
HWI KyNBTYpbl OKpyra.

XOKKeUcTbl CMOPTUBHOM
WKOJIbl «XUMUK>» HAYANKU
TPagULUNOHHYIO Npence3oH-
HYI0 MNOAroTOBKY.

Monoppble XOKKEUNCTbI y3Ke B Uto-
e BO3BpaTuIuCh Ha nen,. B ap-
CeHase NoaroToBUTENbHOMO
npouecca Kak TeCTupoBaHue
(hn3myeckoro CoCToAHNS cnop-
TCMEHOB, TaK 1 UHTEHCUBHbIE
TPEHUPOBKM Nepeq, Havaom
XOKKENHOro cesoHa.

KcTtatu, ce3oH-2024/25 KX
cTapTyeT 3 ceHTA6pS.

BbecnnaTtHasa
BOCKpeceHCcKas
e)xeHepesibHada raseTta

B uione 3aBepumnu paborty
nareps ¢ AHeBHbIM npe6bi-
BaHUeM peTei.

B TeueHme Bcen cMeHbl pebs-
Ta 6blIM BOBMEYEHb! B Kanenao-
CKOIM pasfinyHbIX aKTUBHOCTEN,
pasBUBAIOLLUX UFP, BCTPEY C UH-
TEepPeCcHbLIMU NIOAbMN.
CepbesHoe BHMMaHWe yoens-
JIOCb HEe TOJSIbKO NPOCBETUTESb-
CTBY, HO 1 30,0pOBOMY 06pasy
U3HU, U3YYEHUNIO MPaBMN [0-
POXHOIO ABUXEHWSI, MOXaPHON
6esonacHocTu.

OTBETbI Ha
BCe BOMpoch!!

lpodosmmeHue.
Hayvano Ha cTp. 1.

O6yBb — OTKPbITYO Abl-
LIALLYO U Nerkme Kpoc-
COBKMW C HECKONb3sLlen
nopoLwBsom, uTobbl obe-
3onacuTb cebs ot no-
BpeXaeHui. BaxHo He
neperpyxatb YemopgaH
HEHYXXHbIMU BeLLamu,
KOTOpble HM pasy He Ha-
heHeTe Ha oTabixe!

YTO B3ATb U3 TEXHU-

Ku: TeneoH, Mobunb-
Hble raJyKeTbl; 3apssa-
Hble ycTponcTea; Power
Bank; dhoToannapar (ec-
NY KayecTBO (hOTO TaM
nyylue, Yem Ha cMapTgo-
He); HayWHNKW; hyMu-
raTtop.

BakHEeNW MM NyHKTOM
ABNAeTCd anTeyvyka, N3
NIeKapCcTB — TOJIbKO ca-
Moe Heobxogmmoe.

CywecTBytloT in paboTa-
lowme HapoaHble cpep-
CTBA OT HACEKOMbIX Ha
DA4YHOM yyacTke?
Komapbl, Myxu, 0Bobl,
CnenHu Ha30MNNBO aTa-
KYIOT 1 MELLAKT Hac/ax-
[JaTbCcs Npupoaon. Bos-
MOXHO NN HANTU Ha HUX
ynpay, He npuberas

K XuMum?

[aBHo yxe bopbba c ca-
[LOBbIMY BpeauTensimMu
BEeAETCS OrpaHUYEHHbIM
HabopoM cpefcTB no-
CpencTBOM OnpbiCKMBa-
Hus. B oTnyruBatowmm
Habop BXOQAT NyKoBas
Lenyxa, YeCHOK, Kpanu-
Ba, NOJIbIHb, MNXMa, Ma-
XopKa. TBOpYECKN K HUM
pobaBnsietca fertapHoe
MbI10, @ TaKXe MapraH-
LOBKa W HalAaTbIPHbIN
cnupT. NpaBaa, ahdekT
OT BCeX 3TUX CPeacTB
KPaTKOCPOUHbIN.
NHTepecHo, 4To B Bopb-
6e c MyxaMmu, crnenHsamu,
KOMapamu UCMOKOH Be-
KOB MCMONb3yeTCs UX He-
nepeHoCcrMOCTb CUJlb-
HbIX 1 PE3KMX 3aNaxoB:
MSiTbl, MEINCChI, JIMMOH-
HWMKa, NaBaHAbl, MOMbIHK,
rBO3AMKW. B xop nayt
HaCTOMKWM N3 3TUX pacTe-
HWUI 1 repbapum (To ecTb
BbICYLLUEHHbIE COLBETUS).
MOXHO elle 1 yCUnnTb
ahpekT, ecnm npume-
HATb BbllLeNnepeyncrieH-
Hble CpefCcTBa KOMMeK-
CHO.

«PJIaMUIHTO» BCTPETUT YVUEHINKOB

B OOHOBJIEHHOM BUIIE

MopxoamT K (hPUHULLY PEMOHT
BXOAHOI NIOLAAKHU B LUKOJE UC-
KyccTB B Benoosepckom. Ctonb
HeobxoguMoe yupexkaeHuto bna-
roycTpoMCTBO NPAKTUYECKM 3a-
BepluaeTcs, K HOBOMY yue6Ho-
My ropy 3pechb Bce 6yaer roroso
K 3aHATMAM 1 paboTe c TBopue-
CKU OfilapeHHbIMMU BeTbMU.

ITo csi0BaM PyKOBOLUTENS CTPYK-
TYpHOTO mozpaszgenenud MYJI0
«BAIIW» CIT «JIIIN «®raMuH-
ro» Mapuusl [IeTpocsH, ObLI
BBITIOJTHEH 60JIBIION 06BEM Pa-

60T — JIEMOHTAa)K CTAPOU TLIUT-
KU, pa3bopka 60PTOBBIX KAMHEH,
VILUIOTHEHME TPYHTA, a TaKXKe
yKJIaJKa HOBOU TPOTyapHOU
InTKY. [TpoBefieHa Hapy)KHast
00JIMIOBKA TI0 METaJIJINUeCKO-
My KapKacy u copMUpOBaHbI
HOBbIE OTJINBbI. DUHAHCUPOBA-
HuYe paboT MPOBOIUIIOCE 33 CUET
CPEeICTB GI0JKeTa TOPOICKOTO
OKpyTa.

Bouiee 200 meTelt MpoiomKaT
TBOPYECKUE 3aHATHUS B LIKOJIE
HICKYCCTB ropojia besoosepckuit
B HOBOM Y4e6HOM TOZLy.

AKTHUBHBIE IIEHCHOHEPDI
OCBOMJIU TEXHUKY IKOIIeUaTu

001ecTBO. APT-Tepaliyd Kak I1aHalles: OT BO3PaCTHBIX 3a00J1eBaHUN

ly6epHaTopckas nporpaMMa
«AKTUBHOe floNironeTue» passu-
BaeTcs B BockpeceHcke caMbIM
TBOpUeckuM o6pasom. Momumo
TPAOMULMOHHDIX 3aHATUN (hnus-
KyYNbTYypoK, CLLeHUYECKUM UCKYC-
CTBOM, NYTELLECTBUIA, 3eMJISIKU
cepebpsaHoro Bo3pacra ocBamBa-
10T BCE HOBbIE U HOBbI€e KoMIe-
TEHUMNU.

Tak, B KOMILJIEKCHOM IIEHTPE CO-
LIMAJIBHOTO OOCITy)KUBAHUS U Pe-
abuauTanuy «BocKpeceHCKui»
LIS HUX TIPOBOJUJINCH YPOKU
apT-Tepanuy 1 SKOMPUHTUHTA.
TBOpUYECKOe YCIENTHO COBMEIIa-
JIOCH C ITOJIE3HBIM, TIOCKOJIbKY apT-
Teparnus pe3yIbTaTuBHA B 60phhe
¢ 60J1e3HbBI0 AJTBIITEMEpA, ITPU
peaduInTaIIUY TI0CIIE MHCY/IbTA.
UeM MHTEPECHO HOBOE yBIIe-
YyeHUe MOJJOTIEYHbIX IIEHTPA CO-
1IOOCTY)KUBAHUA, TaK 3TO SKOJIO-
TMYECKO HATTPABJIEHHOCTHIO X
JeATeJIbHOCTU. Beslb DKOIevaTh
TIpeCTaBIseT cCOO0I HEOPIUHAD-
HBIH CII0CO6 €CTECTBEHHOTO OKPa-
ITMBAHMS, KOT/Ia HaTypaJibHbIE
1IBETA PACTEHUH TIEPEHOCITCS Ha
oymary (TKaHb) 6€3 TPUMEHEHUS
BCSIUYECKOI XMMUU. ITa COMPU-
YaCTHOCTb C JKMBOI IIPUPOIOH
HECET YIUBUTEIHHO ITO3UTUBHBIN
3apsji, U UMEHHO I03TOMY Bpa-
YyeBaHUe TBOPUYECTBOM CETOJIHS
aKTyaJIbHO U TOMyJIsIpHo. Kera-
TH, 3[IeCh IIPAKTUKYETCA HEMAJIO
IIENICTBEHHBIX METOIVK C YYETOM
VHIVBUAYAIbHBIX 0COOEHHOCTEN
JIFOZIEV UMEHHO 3PEJIoro BO3pacTa.

CnpaBka

B BockpeceHcke
Kny6 «AKTVMBHOE
ponronetue»
HaxoZmMTCs No
agpecy: yn. Mo-
6enbl, 4. 30.
TenedoH pns
CMpaBOK:
8(496) 442-
30-09




BecnnartHasa
BOCKpeceHcKas
e)xeHepesibHadA raserta

B npuopurteTe
IMOAroToBKA K 31Me

AKX, B roponckoM oKpyre 3aenCcTBYIOT BCE
DPECYDCEI IJI9 BXOXKOEHMS B OTOIIUTEJIBHBIM CE30H

3apaueit HoMep oguH s
KOMMYHAJIbLLIUKOB OCTaeT-

sl NJ1IAaHOBAsA NOATOTOBKA

K OCEHHe-3MMHeMy nepuopay.
MpodhmnakTuueckue meponpus-
TUS M KaUeCTBEHHas NOAroToBKa
CrneLTeXHUKU K 3MMe No3BoNAT
CHU3UTb BO3MOXKHbIE PUCKHU B pa-
6ote. Bepb neto — BpeMsi 0co6bIx
o6s13aTenbCTB BCeX cnyx6, oT-
BETCTBEHHbIX 32 TeNJ10 B MHOro-
KBapTUPHbIX JOMAX U yUperx-
AeHusX. Mo3TOMy KOHTPOJIbHbIE
Mepbl B paBHOI CTENeHu cTpare-
rmyeckm Heo6xopuMbl.

B aTux nengax BockpeceHCK ¢ pa-
00UYMM BHU3WUTOM IIOCETHJ 3a-
MeCTHUuTeNb IpencenaTess
MIPaBUTEILCTBA MOCKOBCKOM 06-
JIACTU — MUHUCTP T10 COIEPKaHUI0
TEPPUTOPUN U TOCYIapPCTBEH-
HOMY YXUJIWIHOMY HaJi30py Mo-
CKOBCKOU objyiacTu Biagucias
MypaioB. Ocob60oe BHUMaHME ObI-
JIO YZIEJIEHO TIOATOTOBKE CIIELITEX-
HUKY MBY «B1aroycTponcTBo 1
03eJIeHEHUE» K OCEHHE-3UMHEMY
nepuony. Ha 6aze yupexaeHus
HaxomuTca 6oJiee CTa eIUHUI]
TEXHUKU, B IIITATE ITPEITPUATUAI —
okoJi0 400 YesIoBeK, 1 3TO AOCTa-
TOUHBIE PECYPCHI JJISI COLePIKa-
HUS )KWI(POHAA B IOPSALIKE.

«MBI IPOMHCIIEKTUPOBAJIY CO-
CTOSIHME KOMMYHAJIbHOM TeX-
HUKU 1 MK]l Ha npenMeT ro-
TOBHOCTU K 3UMe, IIPOBEPUIIH
BEHTWJIALIMOHHBIE KaHAJIBI, II0-

3 [HOBECTKA IHA

BaJTbI ¥ YEPIAYHbIE TIOMEIIEHNS.
[TpoaHaIM3UPOBAJIH, KaK1e Me-
POTIPUATUS yKe ObLIU TTPOBeie-
HBI 1 KaKWe elne mpecTosT. Oco-
60e BHMMaHMe ObLIO YIEJIeHO

KOJIMYECTBEHHOMY U KAUECTBEH-
HOMY COCTaBY IIepCcoHaJIa. BaxkHO
3apaHee 0OHAPYXUTDb BCE HEZO-
YeThl, HEMCITPABHOCTU U yCTpPa-
HUTb UX», — KOHCTaTUPOBaJ Bia-
Jucias Mypalios.

B pamMKkax Bu3WTa COBMECTHO
C TJIaBOM MyHULIMIIAINTETA AJTEK-
ceeM MaJIKMHbBIM 1 HaUaJIbHUKOM
TEPPUTOPUATBHOTO OTZIEJIa MUHU-
cTepcTBa ObLIM TAKXKe OCMOTPEHBI
MIPUIOMOBBIE TEPPUTOPUH, OLIe-
HEHO COCTOSIHKE >KIJIOT0 (hOHZA
¥ paboTa aBapUIHBIX OPUTaI.

«B HacTosIIEee BpeMs B KO-
TEJIbHBIX MYHUITUTIAIUTETA YoKe
BeIeTCs aKTUBHAS ITOATOTOBKA
K 31Me. YBEPEH, UTO 3TOT OTOIIN-
TeJIbHbBIYN TIePUOo, MbI IIPOHIEM
HaMHOTO CITOKOMHEE, UeM ITPEIbI-
IIYIIVIED», — COOBIIIVI TIaBa OKPYyTa
Anexcelt MankuH.

B Mykpoparone HoBIgHCKUI
[IPOIOJDKAETCS aPeCHOE
0J1arOyCTPOMCTBO

B pe3ynbTaTe KOMNJEKCHbIX
NpoBepoK TePPUTOPUII MHOTO-
KBapTUPHbIX JOMOB KOppPeK-
TUpyeTCS NPeacToALWMiA NIaH
pa6or. MpeacraBuTenu Bna-
cTu 1 opraHusauuii XXKX npo-
Benu o6xop, ynuy, Hrenbca u
HoBngaHckad. Tak, 3gecb B Uuc-
ne nNAaHMpyeMoro — oKoc Tpa-
Bbl, PEMOHT 0,eTCKOW UrpoBoiA
nnowapKu, yCTaHOBKa f0MO-
¢oHoB.

B wacTHOCTH, B pelieHue IIpo-
6JyieM 1I0cJie OOIEHUS C KU-
TeJIIMU CKPYIIyJIe3HO BHUKA-
JU dnyapn YCOB, 3aMEeCTUTENb
rJIaBbl TOPOJZCKOro OKpyra Boc-
KpeceHCK, agupekTop YK «HoB-
JITHCKUU KBapTaj», IpeacTa-
BUTEJIU TEPPUTOPUAIIBHOTO
OTJeJia, yIIPaBJISIIMX KOMIIa-
HUu#A 1 MBY «BUO». HartloMHUM,
YTO PEryJSPHbINA 06X0/ TEPPU-
TOPUUN B OKPyTre IIPOBOSUTCS
C 11eJIbI0 BBIABJIEHUA OCTPBIX U
MMpo6JeMHBIX BOIIPOCOB, pea-
TUPOBAHUS HA CUTHAJIBI XKUJIb-
[10B U UCIIPABJIEHUS CUTyalluU
B LIEJIOM.

CaMble HACYIIHbIE HA CETOI-
HAIIHUH TeHb BOIIPOCHI — 3TO
6J1aroycTporcTBO, 06IIIee COCTO-
STHUE TTPUIOMOBBIX TEPPUTOPUH.
ITocite MHCIIEKIIMOHHOTO BU3UTA
Ha KOHTPOJIE aIMUHUCTPAIIUN
KOHKPETHBIE TEMBI: OT OOHOBJIE-
HUS 3JIEMEHTOB JIETCKON UTPOBOI
ILIOIIAIKY, CKAMEeK JIJIsI OTIbIXa
IO BOITPOCOB BXOXKIEHMS B HOBBIN
OTOTIMTENbHBII CE30H.

K cl10BY, OTHOCHUTEIBHO Pado-
ThI «'a3IpoM TernosHepro MO»

MIpeACTaBUTENU BIACTYU IIPU-
3BaJid YCTPAHUTH MEJIKME aBa-
PUU ¥ OKOCUTH TPABY BIOJIb TETI-
JloceTel.

He MeHee aKTyaJibHO U WH-
(bopMupoBaTh XKUTEJIEH MHOTO-
KBapTUPHBIX JJOMOB O TIPOU3BO-
IVMBIX paboTax, K IpuMepy 00
yCTaHOBKe IOMO(OHOB B ITO/b-
e3nbl. C 3TOU 11eJIbl0 CIeLyeT
OTIepaTUBHO pa3MeuaTh HHMOP-
MaIluo Ha THGHOPMAIIMOHHBIX
CTEHJIaxX.

OBCYXXDAWTE
HOBOCTU FOPOJA
B HALLMX FPYMMAX

B COLICETSX
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HoBOCTW KOPOTKO

MaTepUHCKUI KanuTasl
MOYHO TpaTuTb Ha XKC
Yyepes aCKPoy-cyeTa

MopnucaH thepepanbHbiii 3aKOH, B COOTBET-
CTBUM C KOTOPbIM MaTePUHCKUI KanuTan Tenepb
paspeluaeTcs TPaTUTb HA UHOUBUAYASIbHOE XKU=
nuwHoe ctpoutenbcTBo (UXKC) uepes ackpoy-
cuyeta c 1 maprta 2025 ropa.

Tak, cpeacTBa MaTkanuTana Wimn 4acTb U3 HUX MO-
ryT 6bITb HaNpaBAeHbl Ha cYEeT ackpoy, beHedunum-
apoM Mo KOTOPOMY ABNSIETCS HOPUANYECKOE SINLO
WU MHOVBUAYANbHbIN NPeanpUHUMATENb, 3aHW-
MaroLLMecs CTPOUTENLCTBOM.

Kpome Toro, B COOTBETCTBMM C 3aKOHOM CPeACTBa
MaTkanuTana MoryT 6biTb BO3BpaLLeHbl B Criyvae
npeKpaLLeHns 4oroBopa cyeta aCKpoy.
HanoMHuMm, kaxapin xutesnb NogMOCKOBbS, KOTO-
PbIf XOUYEeT NOCTPOUTL YACTHbIN LOM, MOXET MoJy-
UYNTb NEPCOHANbHbIV NaH OENCTBUI OT NPOBEPKN
3eMnn Ha obpeMeHeHMe [0 paspeLLeHns Ha BBOS,
B 9KCMJTyaTaumio 1 perucTpaumum npaea Ha oM Ha
e[lMHOW UHTErpPMpPOBaHHON NOLLLaAKEe PervoHasb-
Horo nopTtana rocycnyr u JOM.P® «Ctpoum pom»,

CTPOMM OOM

50 bromKeTHbIX MecT angd
OyayLLMX NpOorpamMmMmnCToB

BocKpeceHCcKuii KosiedyK NposoauT Habop abu-
TYPUEHTOB Ha yueby no caMmoii BocTpe6oBaHHOI
cneuunanbHocTU — «MH(hopMaLMOHHbIe cUcTe-

Mbl U NporpaMmMmupoBaHue». Byaywas npodeccus
npepocTaenseT KBanMuKauuio nporpaMmmucTa.
YunuTtbcs BbiNyCKHUKaM AEBATbIX KNAcCoB npep:-
CTOUT OYHO B TeYEHMeE TPEX JIET U JEeCATU MecsLeB.
YcrnelHoe ocBoeHue NporpaMmbl npeanonaraet
Hanuuume y Monoabix nogen 6azoBbix 3HAHUN Ta-
KMX OVCLMMNIIVH, KaK NporpaMMmpoBaHune, Hgop-
MaTVKa, anropuTMmnsaunsa, MmatemaTmka.

[cnaHcepunsaums
NO3BOSINT
CKOPPeKTMpoBaTb 0bpas
XKN3HM

[nsa BoCcKpeceHUeB B Napke «Ycagbba Kpuesaku-
HO» No cy660TaM NPoxoauT Bble3gHasa gucnaH-
cepusauus. B paMkax 3Toi NnpohunakTuueckon
AKLUM YXKe NopsaKa OBYXCOT YesI0BEK NpoBe-
punu cBoe 3popoBbe. Bo Bpems o6¢cnepoBaHus
MoxxHo caenatb 3KIT, hnrooporpaduto, coatb
KPOBb Ha caxap U Xo/ieCTePUH, U3MepUTb CBOI
pocT u Bec.

OuepegHas oucnaHcepmsaumns COCTOUTCS 3aBTpa,
27 vions, ¢ 10:00 go 14:00 B napke «Ycagpba Kpu-
BAKMHO» B MNaBUJIbOHE Ha (DOHTAHHON NOLWAAN.
Mpwu cebe HeobxooMMO MMETbL MACMOPT M NOSINC
OMC. Bce obcnegoBaHus nposogsatcs 6ecnnaTHo.
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«bunet B byayuiee»
019 NMLENCTOB

OBCY)XXDAWTE
HOBOCTU FOPOAA
B HALLMX FPYMMAX

B COLICETSIX

dunuan «BMY» AO «OXK «Ypanxum» B ropoge
BockpeceHcke B paMKax npoekTta «bunet B 6y-
ayuwee» nognucan cornawieHue o napTHep-
cTBe ¢ MOY «Jluueit umeHu Fepos CoBeTcKoro
Coto3a Ctpenbuoga I.B.». [poeKT 06bepuHa-
eT WKOJIbHUKOB, Nefaroros u popuTenei U Ha-
npaBfeH Ha NoAAEePXKKY UHTepecoB, cnocobHo-
cTell U uenei KaXKaoro yuacTHUKa.

«Ypanxmm» noMoraeT peLmnTb 3apady Bblibo-

pa Kapbepbl Ans neTel 3apaHee. MpoekT «bunet
B ByayLiee» npusBaH NoMoub yyawmmes 6-11-x
KJ1TacCoB B paHHer npogopueHTaymm. «BMY» nna-
HUPYeT NPOBECTU PAL, NPOOPNEHTALMOHHBIX Me-
pPOMpPUATUI, HA KOTOPbIX CNELNANUCTbl PACCKaXyT
0 CaMol KOMMaHuu, BOCTpeboBaHHbIX Npodeccu-
SX Ha CErOAHSAWHMI OeHb, a TAKXe LLefieBov Npo-
rpamMme NoaroToBKM B BockpeceHCKOM Konnemxe
1 LLIaTypcKOM 3HEepreTMyecKoM TeXHUKYME.
MpoeKT — BO3MOXHOCTb AJ15 LWKONbHUKOB y3HaTb
0 pasnuyHbIX Npogeccrsax, BbibpaTb CBOM XW3-
HEHHbIN NyTb M NOAFOTOBUTLCS K YCMELIHON Ka-
pbepe.

DOunnan «<BMY» Hauan
PEMOHT 000pPYya0BaAHNS
B uexe CKL,

dununan «BMY» A0 «OXK «Ypanxum» Hauan
peMoHTHble pa6oTbl B Liexe CepHOI KUCNOTbI
(CKL,). BepeTtcsa peMOHT N10TKa c60pa NposiMBoB
3cTakagbl C/IMBa U HANIMBa CEPHOI KUCNOTbI.
Bo BpeMsa nponsBoacTBeHHbIX paboT byneTt Boc-
CTaHOBJIEH JIOTOK, B TOM YKC/E KUCIOTOYMOPHbIV
3alMTHBIN cnoi. 3To No3BoNUT obecneunTb Haum-
60nbLuyto 6€30NacHOCTb BCEMO NPON3BOACTBEH-
Horo npouecca.

[ns obecneyeHnsa rapaHTMPOBAHHOW 3aLLUTbI
Tpy6 MCnosib3yeTcs COBPEMEHHOE KOMMO3UTHOE
nokpbiTMe. Kpome Toro, B Lexe byoyT ycTaHoBre-
Hbl GETOHHbIE LLOPOXKKM U CO34aH 3aLUMTHBIN ne-
puMeTp.

PaboTbl NpoBOASATCS B paMKax NporpaMMmbl Bbi-
SIBMIEHUS| PUCKOB, YTO rapaHTMpyeT cobntofeHve
BCEX HeobxoaMMbIx cTaHAapToB Be3onacHocTu.

OblLECTBO L3

BbecnnaTtHasa
BOCKpeceHCcKas
e)xeHepesibHada raseTta

HoBbIe CTAHKU —
HOBBIE€ BO3MOKHOCTHU

MopepHuusanua. duan «BMY» 0OHOBIIIET

obopynosanue B PMI]

e [N/

I

|
1
|l!

T

®unuan «<BMY» AO «OXK «Ypan-
XUM» 06HOBNSIET 060pyAOBaHME

B PEMOHTHO-MEXaHU4eCcKoM Lie-

xe (PMLL).

B Hacrosiuee Bpem4 1iex PMI] uc-
T10JIb3YeT YCTAPERIINH KapyCceib-

HBI¥ CTaHOK Mapku 1M553. TTocyie
OGHOBJIEHUS 37IECh ITOSIBUTCS CO-
BpeMeHHOe 060pyI0BaHMe, KOTO-
poe TT03BOJIUT 06pabaThIBaTh Je-
TaJIM ¢ 60JIe€ BHICOKOI TOUHOCTBIO.

YcTaHOBKA HOBOT'O CTaHKa I10-
3BOJIUT OBICTPO U € HAZJIEXKALTM

iy
R

KaueCTBOM ITPOM3BOIUTH PEMOHT
Y U3TOTOBJIEHIE TEXHOJIOTUIECKO-
ro obopyzmoBaHus. Kpome Toro, ero
3aKyIIKa [I03BOJIUT HE TOJIBKO yBe-
JIMYUTD KOJIMYECTBO 00pabaThI-
BAeMbIX JIETAJIEH, HO U TIOBBICUTD
TOYHOCTb ITPOIIECca.

[lepCIIeKTUBEI 0J1arOyCTPONCTBA:
KaKMM cTaHeT byybBap [Tobener
V)Ke B CEHTSI0pe

KauecTBo >XU3HM BO MHOFOM 3a-
BUCUT OT OKpY>KatoLeil cpegbl.
Ecnu Bokpyr Hac koMhopTHas
cpepna, MHOXKeCTBO 06ycTpo-
€HHbIX OGI.I.I,eCTBeHHbIX npo-
CTPAHCTB, TO U OTHOLLEHUe

K CBOEMY POofHOMY ropoay me-
HSAETCA B JIyULUYI0 CTOPOHY. Xo-
4eTcs COXPaHATDb YXKe CAesaH-
HOE U NOHUMaTb, Kak GyaeT
MeHSITbCS ero 065K B nepcnek-
TUBeE.

Tak, B HacTosIee BpeMs 6Jiaro-
ycrpauBaeTcs 6ynbBap [1obebl.
ITO OLHO U3 JIIOOMMBIX MECT I'O-
PO’XKaH, 32 PEKOHCTPYKIINIO KO-
TOPOT0 TTPOXO/IMJIO TOJIOCOBAHUE.
KakuM 6bITh OGIIECTBEHHOMY
IIPOCTPAHCTBY B UTOTE, OIIPeie-
JIVJI TIPUHITUTI BOCTPe6OBAaHHO-
CTHU: COBPEMEHHBIM U YIOGHBIM.

HamoMHuUM, 4TO TeppUTOpU
pacnojio)keHa B ropoze beio-
o3epckuii. Cama GyirbBapHas 30-
Ha coepuHgeT ynulibl 60 jgeT Ok-
T6ps 1 Poccuiickyto.

Kcratu, of1H 13 TIeNIeX0IHbIX
MapIIpPyTOB CTAHET BEJIOCUTIE]I-
HBIM. A Ha TIOIaKaxX OysIbBapa
TIOSIBSITCSI MHTEPECHbBIe MaJIble
apXUTEKTypHBIE (POPMBI, yI06-
HbIE CKAMEMKHU JJIST OTIbIXA, Ha-
BECBHI C KaueJIsIMU, CTOJIBI JIJISI Ha-
CTOJIbHBIX UTP.

HermocpeaCcTBEHHO pAOM
¢ 3AT'CoM pacIIOJIOKUTCS NHTE-
PECHBIN apT-00BEKT: ABA KOJIb-
118, CHMBOJIU3UPYIOIIKE CUMOH03
o03ep benoro u OCTPOBHOTO, YTO,
6€eccnopHO, CTAHET BU3UTHOM
KapTOuKoii OyabBapa. [ToaBuUTCsS
Y MHOTO 3€pPKaJIbHBIX TTOBEPX-
HOCTeH, aKTyaJIbHBIX B CETOJ-
HSIIITHEH TOPOICKOM CTUJINCTHUKE.
K mpumMepy, B KOHCTPYKITUY CKa-
MeeK B ckBepe y 3AT'Ca. Takxe
3epKaJIbHOe obpamiIeHue OyIeT 1
y 3BE3JL CTEJIbI B IIeHTPE OysibBa-
pa I[Mobenbl. HeMaioBaXKHO, YTO
HOBBIE OITOPBI OCBEIIEHUS U Ka-
Mepbl BUIEOHAOIIOIEHNST OyIyT
0TBevaTh 3a 6€30MacHOCTb 3TOTO

0GIIeCTBEHHOTO ITPOCTPAHCTBA
B LIEJIOM.

OsejleHeHME MIPeAIIoIaraeT
HECKOJIbKO BUZIOB PabOT: 3/IeCh
IOZICAISAT YKUBYI0 M3TOPO/Ib, BOC-
CTAHOBSAT TIOCALKY JIUIIBI U COP-
TOBOIT cupenu. Kpome Toro, 1mo-
SIBSITCSI MHOTOJIETHUE [IBETHUKI
¥ KOMIIO3UIIUY U3 TeKOPaTUB-
HBIX KyCTapPHUKOB.

CnpaBka

Mnowagnb 6bnaroycTpaviBaeMon Tep-
puTopun coctasnseT 3,2 ra, 3aBep-
Lat paboTbl B CEHTAOPE TEKYLLErO
roga.
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JKO0JIOTUA -» YPANXVIM
P %2 YP
AKTyaJIbHO. BOCKPECEHCKNE BOJIOHTEPEI claphb
TTOMOTJIV TIDUBECTU B ITOPAI0K MCTOPUYCCKYIO e N
ycaib0y MapbruHO
s ele 0 =]e
+7 (496) 444-06-11, +7 (919) 991-86-56
mariya.zanozina@uralchem.com

BockpeceHckue go06poBObLbl
M COTPYAHUKU MOJIOLEXHOFO
LeHTpa «OnuMnuew» coBMecT-
HO C aKTUBMCTaMM PeruoHasb-
Horo ABuXXeHus «BonoHTepbl
MopMocKoBbs» U Bcepoccuit-
CKUM 06LLeCTBEHHbIM ABUXe-
HUEM «JKOoCMCTEMa» NPUHSANU
yuacTtue B 3KONIOrMUYECKoM aK-
LLMKN Ha TEPPUTOPUM UCTOPUYE-
CKoi1 ycapbbbl MapbuHo B BpoH-
HULax.

B obu1ell clI0XHOCTHU B aKIIUK
IpuHAIYM yuacTue 6ojee 200 pe-
65T 13 11 MyHUIIUTIAJIUTETOB pPe-
TMOHA. YYaCTHUKY [IOJIeJIVNIIUCD
Ha KOMaHZBI 110 LECATh YEJIOBEK
Y TIPOBEJIY 9KOJIOTUUECKUH 3a-

«BosoHTepoB [IOZMOCKOBBA».
JIugepamy GbUIM IPU3HAHBI pe-
6srTa u3 JIlrobepelr. Ha BTopoM Me-
CTe PaCIOJIOXKUIach KOMaHIa U3
BockpeceHcKa, Ha TPEThEM — U3
KykoBckoro.

«JleTo — mpekpacHas mmopa oT-
IIbIXa, KAHUKYJI, TIPOTYJIOK U Bece-
Jibst. Ho HaIIIM BOJIOHTEPHI BCEra
HaUAyT, KaK C II0JIb30M IIPOBe-
CTH CBOE CBOOOIHOE BpeMs. Pe6s-
Ta COBMECTUJIN HECKOJIbKO (hop-
MaTOB aKTUBHOCTEH: IPUBEIN
B ITOPSITIOK TEPPUTOPHIO yCaTbOBI,
IPOBEJIY SKOJIOTUECKIe JIeKITUN
ILJIST pe0sT IToMJIa e 00 OTBET-
CTBEHHOM OTHOIIIEHUHY K OKpYKa-
I0IIel cpejie, OpraHu30BaJIi TBOP-
YyecKre MacTep-KJIacChl U Jaxe

HBIX )KUTEJIE U TYPUCTOB», — OT-
MeTHJIa MUHKUCTP UH(OpMaIIuu
U1 MOJIOLEXXHOMU IIOJUTUKUA Mo-
CKOBCKOII obJyiactu EkaTepurHa
[IBenmnzg3e.

[To uToraM akiiy Ha TEPPUTO-
puu cobpay TPy OOTBIINUX KOH-
TeliHepa Mycopa M BaJIe)KHUKA
001IMM 06BEMOM CBBIIIE 24 Ky-
60MeTpOB.

T[To3’xe aKTUBUCTHI IBYKEHUS
«JKOCHCTeMa» B paMKax aKIIUU
TIPOBEJIN MacTeP-KJIACChI I10 TLIe-
TEHMI0 MHOTOPA30BBIX Opacie-
TOB, KOTOPbIE MOXKHO ITeperLIe-
CTY WJIY UCTIOJIb30BaTh MaTEPUAJ
B IPYTUX LEJSAX, U U3TOTOBJIEHUIO
OTKPBITOK U3 MaKyJIaTypbl. Tak-
K€ YYaCTHUKY CMOTJIX ITOTIPO60-

«Ho4b B Mapke» —
0CObEHHOE MPUKIIOYEHME

OBCYXXDAUTE
HOBOCTU FOPOJA
B HALLMX FPYMMAX

B COLICETSIX

cospanu MacitabHoe rpadduty,
KOTOpOe 6yZIeT pafloBaTh MeCT-

YeT: OTPSIbI, COOPAaBIIKE OOJIbIE
BCET0 Mycopa, MOJIYIUIN Mepy

BaThb CBOM CHJIbI B MHTEPAKTUB-
HOM «IKOI'TO».

?{ YPAIMXVM
oo

'BMNOY «BockpeceHckuii Konnepx»
n dunmnan «BMY» AO OXK «Ypanxum»
MNPUrNALLAKOT

CpenHee npodeccroHanbHoe o6pasosaHmne
no HanpaeneHuo «Xnmmnyeckasa TexHoNnorus
NPON3BOACTBA XMMUYECKUX COBAMHEHNIAY

Mbi xxgem ot Tebs:

/"N\\\

\v4

XXenaHue yuntbes
BoBneueHHoCTb

XenaHwve n rotos-
HOCTb BOWTU B KOMaH-
[y OOHOro U3 KpyrnHem-
LUMX MUPOBBIX NMPON3-
BoauTenemn

MUHepanbHbIX
ynobpeHuin

LLIKkonbHbIM aTTECTaT +
HEobXoAMMble AOKYMEH-
Tbl ANA 3a4MCNEHNSA
BasoBble 3HaHWUS XxMMun

L% LETEBOE OBYYEHUE 3A CHET PABOTOOATENA

Yro Bbl NONnyyaere?

B CpenHee npodeccroHanbHoe obpasoBaHne
3a cyeT NpeanpuaTUs

B CrvneHausa Ha Becb nepuog obyyeHns npu
cobniofeHn ycnesaemocTu

B BoctpeboBaHHas creunanbHoCTb

l [poxoxaeHne NpakTUKK Ha NPeanpuUATMn
1 3HaKomcTBO ¢ KomaHpaoi, TexHonorusmm
elle 0o Havyana paﬁOTbI

l CoBwmelleHre yuebbl 1 paboTbl No cneumnansHOCTH
c 18 net

l KomneHcaumsa nutaHns Ha NpeanpuaTim

3anonHn aHKeTy v Npoian
cobecenosaHve B KomnanHum
[0 MoAayn AOKYMEHTOB

TenedoH cnyx6bl nepcoHana punmana «BMY»:
8-496-444-02-84

TenedoH npuemHoit kKomuccum
BocKkpeceHcKoro Konnepxa:

8 (496) 443-32-62 nob. 130, 8 (985) 712-61-05

Bonee 45 Tbic. YenoBeK NPUHANU yYacTue B UH-
TepecHelleM KyJIbTYpHO-NO3HaBaTeIbHOM the-
cTuBane, npowepweM noBceMecTHo B 80 napkax
peruoHa.

O6wunpHasa nporpamMma BkJtovana B ceba koHuep-
Thbl M BbICTABKW COBPEMEHHbIX XYL,0XHWUKOB, OFTHEH-
Hble 1 CBETOBbIE LIOY, TaHL,EeBasbHble 6aTnbl 1 anc-
KoTeku. Kaxxabli napk obnacTtu noaroToBmn ans
rocTein CBO YHUKASIbHYIO NMPOrpammy.
ObLeobnacTHoe MeponpusaTUe COCTOSNOChH U

B napke LIKn[, «MockBopeuKnins».

Ha ponnepgpome Bce xenatoLime y4acTsoBanm

B MacTep-Knacce oT CTYAUM PacTsxKM 1 baneTta
Levita.

B numoHapn-6ape nocetuTtenen yrowanu npoxna-
ONTeNbHbIMW HaNMUTKaMu, NPUrOTOBIEHHbLIMM CO-
TpyaHUKamn LIKn[, «MocKBOpeLKMin».

Anoceo3oM Bevepa CTan KOHLEPT KaBep-rpynn
«M3tom» 1 «3EJTIEHDBIN yeMmopaH», npolweawmnii Ha
MUHW-3CTPALE.



N224(5021)
26 uronga
2024 ropa

CTyaeH4YecKme buneTbl 1
3a4eTKKM nepeBeayT
B 3/IEKTPOHHbIV (hopmar

ANeKTPOoHHbIe CTyaeHUYecKue 6unetbl U 3aveT-
Hble KHWXXKM NosABATca Ha «lfocycnyrax». Coot-
BeTCTBYlOLLEe NOCTAHOBJIEHMUE Nognucano npa-
BuTenbcTBO PO.

B npunoxeHun «focycnyrm» cTygeH4yeckunin bunet

bynet B Buae QR-kopa. MpoBepstoLLmii NErko oT-

CKaHMpPYeT ero ¢ NoMolLLbio KaMepbl cMapTgoHa.

Bocnonb3oBatbCa HOBMHKaMM CMOTYT CTYLAEHThI

nporpamMm bakanaepuaTta, cneumuannTeTa, Mmaru-

CTpaTypbl, OPANHATOPbI M aCNUPaHTbI.

Kakne BO3MOXHOCTU [aAyT 3/IEKTPOHHbIE O0KY-

MEHTbI:

*  KYNUTb BUNeTbl CO CKMOKOWM ANS CTYAEHTOB Ha
noesna ganbHero CrefoBaHus U 3NIeKTPUUKN;

e 0(hopMUTb NPOE3[HONM Ha FOPOACKON TpaHC-
nopT;

e MOCETUTb KOHLEPTbI, My3eu 1 apyrue Kynb-
TYPHble MEPONPUATUS, FTAe NPeayCMOTPEHbI
CKMOKW CTyOeHTaMm;

*  MPOWTM Ha TEPPUTOPUIO YHUBEPCUTETA;

- B oboe BpeMs oTCNexnBaTb CBOK ycreBae-
MOCTb.

ObpalllaeM BHMMaHWeE, YTO 3NIEKTPOHHbIN CTYAEH-

YECKWNI HEe OTMEHUT 0BbIYHbIN — CTYOEHT CMOXET

0[MHAKOBO M0JIb30BaThCs 060MMM [OKYMEHTAMMU.

MpennonaraeTcs, YTo NporpamMma bymnet sanylie-

Ha y>ke B 2024 rogy.

Hanorosaa nHMopMmpyeT

dusunueckue nuua Tenepb MOryT B JIMUHbIX Ka-
6MHeTax 03HAKOMUTbCS C UH(hopMaLUuei 0 CBOMX
3apy6eXKHbIX cUeTaX U 3JIEKTPOHHbBIX CpeacTBax
nnatexa, CBeleHUs1 0 KOTOpbIX paHee 6biu MU
npepcTaB/ieHbl B HANIOroBbie opraHbl. A8 3aToro
cnegyeT C MaBHOM CTPaHULbI NepenTu B paspen
«CueTa», a 3aTeM OTKPbITb BKNagKy «3apy6ex-
Hblie»,

Kpome Toro, y hnsnyeckmx nu, nosiBuiacb Bo3-
MOXHOCTb C MOMOLLbIO IMYHOIO KabuHeTa npea-
CTaBNATb OTYET O ABMKEHUN OEHEXHbIX CPeaCcTB
N UHbIX (hMHAHCOBbIX aKTUBOB MO 3apybeXKHOMY
cuety (BkNagy) B 6aHKe 1 MHOWN opraHusaunm du-
HAHCOBOIO pbliHKa No HOBOM hopMme.
HanoMuHaeMm, uTo hmsnyeckne nuua Nnpeacras-
NAOT B HAJIOrOBbIN OpraH yKasaHHbI 0TUYET exe-
ronHo Ao 1 MioHsA roga, cnenyroLLero 3a oTyeT-
HbIM. MoapobHee c nHopMaumern o 3aNoNHEH
(hopMbl MOXKHO 03HaKOMUTbCS B pasgene «OTue-
Tbl HU3UUECKUX UL,

CnpaBka

TenedoH otnena paboTbl ¢ HanoronnaTeNbLUKamm
MexparnoHHon MPHC Poccum N2 18 no MockoBcKow
obnacTtu: 8 (496) 441-01-83

OBCY)XXDAWTE
HOBOCTU FOPOJA
B HALLMX FPYMMAX

B COLICETSIX

OblLECTBO L3

BbecnnaTtHasa
BOCKpeceHCcKas
e)xeHepesibHada raseTta

IIpu3BaHue MoMOraTh

3eMJIIKU-BOCKpPeCeHIIbI. CeJIbCKIU (PEJIbOIIED
Bappapa TapaToprHa CuuTaeT CBOI IIPOQECCHIO

CaMOV KPyTOn

B KocsikoBcKoit ambynatopuu
nocsie OKOH4YaHUsA MegULH~-
CKOro KoJlIefi»ka nouTu rop, pa-
6oTaeT thenbgepom BapBapa
TapaTopuHa.

Bri6op mpodeccum 6bLI JieT-
KUM — TOJIbKO MEJIKOM, YTO6bI
JIEUUTD JIOLEH, IOMOraTh UM
B JIF00BIX HETTPOCTHIX CUTYAITHAX.

Xor4 ctaTh BapBapa morzia u
npodeccruoHaIbHBIM XYI0XKHU-
koM. OHa [ecdTh JIeT 3aHuMa-
Jlach B XyJI0KECTBEHHOM LIKO-
Jie, 3aKOHYMJIA €€ C AUTIJIOMOM
Y MMeeT MHOXKECTBO ITPU30B U
Harpaj 3a y4acTHe B pa3jinud-
HBIX KOHKypcax. Baps numier
relizaxku, B ee paboTax oTpaxa-
eTCsT KpacoTa ¥ TapMOHUS pPycC-
CKOU TPUPOJbI. Y BOT 3TOT CHUM-
BOJIM3M CHJIBI ¥ TIPOCTOTHI JIET
B OCHOBY ’KM3HEHHOM (huoco-
tuu meBymKu.

Bce mpocTo: GbITh HYXKHOM,
YMETb JIIOOUTH JII0ZIeH, CBOIO pa-
60Ty. VI 3eMJIIKY 3TO IIEHST, I10-
cBO¥CKHU obparaiTcs K Bape
3a ITOMOIIBI0 — TO «YKOJI IIOCTa-
BUTbH», TO NABJIEHVE TIOMEPUTD,
TO IIPOCTO IIPOKOHCYIBTUPOBATh
Y Moo6IaThes. MI3BECTHO B[,
YTO L0O6POE CIIOBO JIEUUT.

Kcraru, BapBapa Bcerga OblI-
Jia BocTpeboBaHa Kak criacaTesb:
YacTeHbKO BO BPeMSI IT0€370K Ha
yueby B 2JIeKTPUYKAX JIIOIIM
CTaHOBUJIOCH TIJI0XO, U AEeBYIIKA
He3aMeJJINTEIbHO OKa3bIBaia
IIePBYI0 ITOMOILb. Tak UTO cIa-
caTh U JKaJIeTh — 3TO B KPOBH, 110
30BY CEPATIA.

«4 mecTBUTEJIbHO JI06JII0
CcBOI0 paboTy, awmen. JIrbJo
YUUTBCS ¥ y3HABATh HOBOe. MHe
TIOBE3JI0, UTO BCErZa MOTY pac-
CUMTHIBATh HA MTOIEPXKKY U T10-

MOTI[b MOUX OTIBITHBIX KOJLIET», —
pacckaseiBaeT BapBapa.

MoJrozoit henbatep TBOpUe-
CKU TIOAXOAUT U K CBOEMY OyIy-
IeMy — OHa XOYET CTaTh BPauoM-
peabunuTosorom. JIejio B TOM,
uTO Bapst BoceEMb JIET 3aHUMAJIach
JIETKOU aTJIETUKOM U ITOCJIE TPaB-
MbI HOT'Y OY€Hb YETKO ITIOHMMAET,
KaK Ba)KHO TIOMOTaTh CIIOPTCMe-
HaM puiTU B hopmy. Ceituac
OHA y’>Ke 3aKaHUYMUBaEeT TPETUM
KypC 3a09HOT0 MHCTUTYTA.

EcTp y geByILIKU U caMble
pasHoobOpa3Hble YBIEUEHUS.

JI106UT IyTelIecTBOBATD, CO-
6upaThb rpubbl, PeIGAIKY (maske
€CTb UeM IT0XBaCTaThCs — ca-
MOJIMYHO TOWMAaHHBIM JIEIOM
B 3,5 Kr!).

A eme Baps J100UT IBYX CBO-
ux cobak. M 6abymKuH Nupor
C MaJINHOM U €KEBUKOM.

MwuJas, cBeTIas, yabI6unBas
(henppuiep BapBapa — uesoBeK
Ha CBOEM MecCTe, KOTOPBIH, He-
CMOTPS Ha MOJIOJOCTb, XOPOIIIO
ITOHVMAET, KaK Ba)XHO JIFOOUTH
CBOE JIeJIO U JII0JIel, KOTOPhIM
IIOMOraelb.

HacTaBHMUECTBO B MEOUIIVIHE

B MockoBcKol o6nacTu pea-
Nun3syeTcs nporpamMma HacTaBe-
HUYeCTBA AJ1S MOJIOAbIX Me-
AVULUHCKUX CNELUaNucToB.
HacTaBHMKM noMorarlT MoJ10~-
AbIM BpavamMm, henbaluepam,
MepcecTpaMm U Mef6paTbsiM
apanTMpoBaTbCs HA HOBOM
MecTe paboTbl, BbICTPanBaTb
KOMMYHUMKaLUUU, 3HAKOMAT

C TOHKOCTAMM Pa6oThbl.

«COTIpOBOXJeHWE MOJOJOTO
CIIeIMaJiCTa OIbITHBIM KOJIJIe-
r'Ol TI03BOJISIET OBICTPEE amam-
TUPOBATbCI K HOBOMY MECTY
paboThl. ITO KacaeTcs KakK KOJi-
JIEKTUBA, TaK X OBITOBBIX TOH-
KocTel. HacTaBHUKM He TOJIb-
KO IIOMOTal0T C BO3BHUKAWIINMU
BOIIpoCaMu, HO U IIepeAaloT
CBOM HaKOTIJIEHHBIH OMBIT. Celi-
yac B [IogMoCKOBbe 6ojiee ueM
3a 350 MOJIOABIMMU CIIeIIUaJIU-
CTaM¥ 3aKpeIjieHbl HaCTaBHU-
KU, u3 HUX 140 4eylOBEK II0JIY-
4YuJM HaCTaBHMKOB C HayvaJa
3TOro roga. Mel BUAUM, Ha-
CKOJIBKO Ba’kHa 3Ta paboTa», —
CKas3aJl MUHHUCTP 3L paBooxpa-

HeHUS MOCKOBCKOI 06JsacTu
Asnekceri CamaHIOK.

OTMeTuM, 4TO IIporpamMma
HAaCTaBHUYECTBA — 3TO JIUIIb OfI-

Ha 13 Mep, HallpaBJEHHBIX Ha
TIOAIEPKKY MOJIOLBIX MEeJUKOB
B ITomMockoBBe. MoJiofibie cIie-
IIMAJIUCThI B PETMOHE MOJIy4YaloT
eXeMeCsTUHYI0 HaJ0aBKy B pas-
Mepe OoT 7 ThIC. 10 15 ThIC. pyo.
B peruone Takxe JAeHCTBYIOT
nporpaMMmsl «CollajibHas UIo-

TeKa», «3eMCKUH JOKTOP», «3eM-
CKUM (hesIbIIep», KOMIIEHCAIUS
apeH bl )KWJIbS U IpyTHeE.

EiE
&=

BOJIbLUE UHDO



BecnnartHasa
BOCKpeceHcKas
e)xeHepesibHadA raserta

3 ObUECTBO

be3omnacHoe JeTCTBO

IIpoeKT. B jieTHYe KaHVKYJIBI BOCKPECEHCKME
[ITKOJIBHUKK MOT'YT TTPOBEPUTE CBOM 3HAHMA [ 1111

JleTto — BpeMA A0AroXxxaaHHbIX
WIKOJIbHbIX KaHUKY. YTO6bI
HUYEM He oMpayaTb OTAbIX U
He noaBepraTb PUCKY XU3Hb
M 300pOBbe, pebsaTaM u ux po-
BUTENSIM OYEHb BaXXHO CTPOro
cobniopatb MpaBuna popoxx-
HOro asuxeHus. BockpeceH-
CKMX WKOJIbHUKOB Npurnawa-
0T NOy4YacTBOBaTb B NepBOM
neTHeM obyuarowem NpoekTe
«besonacHble goporu neTom»,
KOTOpbIl B (hopMaTe OHNANH-
TecTUpPoBaHUS AN yYeHun-
KoB 1-11-x knaccoB npusBaH
YMEHbLWNUTb PUCK OMACHbIX [0
POXKHbIX CUTYaLMi1 € yuacTu-
€M peTeil BO BpeMsl KaHUKYJI.
MpoBepuTb CBOM 3HAHUA MOXK~-
Ho po 31 aBrycTta Ha nnartdop-
Me Yuu.py.

Bo BpeMd IIpOXOXKIEHUA UHTEP-
aKTUBHBIX 3aJlaHMNI pedgaTa y3-
HAIOT, KaK JIy4llle OpUEeHTUPO-
BaThCs B TPAHCIIOPTHOM Cpeie,
3a pyJIeM BeJIOCUTIEZIA U CaMOKa-
Ta U YMEHBIIUTD PUCK OMACHBIX
CUTyallnl Ha KaHUKYJIax. YdacT-
HUKM TPUMEPST Ha cebsa posim
TepcoHa)kel MPoeKTa U IMOMO-
ryT uM 0e3 Hapymenui [11]] go-
O6paThbCst U3 TOUKU «A» B TOUKY
«B». TIpu coBepIIeHNN OMTUOKYU
UIKOJIbHUKY YBUZAT BCE TTOCIIE]I-
CTBUS HECOOJIOJIEHUS TIPaBUJI.
3aTeM MOYKHO BEPHYThCS, UCIIpa-
BUTD OMMOKU ¥ 6€30IacHO JI0-
ctuyb nenu. Hampumep, B 3a1a-
HUY «][eTU-TIeIeX01bl» pedaTam
MIPEeCTOUT SKUIIMPOBATH IIEeP-
COHa)ka CBETOBO3BPAIIAIOIIU-
MY 3JIEMEeHTaMU TaK, UTOObI OHU

BE3OMNACHbIE

AOPOrn IETOM

OBLITY 3aMETHBI CO BCEX CTOPOH, 1
TIOMOYb eMy TIEPEeUTH ITPOE3KYI0
YacTh I10 TIEeIIEX0JHOMY TIEPEXO-
Iy 6e3011acHo.

1S TIPOXOXKIEHUS OHJIaliH-
3a7aHuil He0OX0IMMO 3aperu-
CTPUPOBAThCS Ha caliTe U U3
JIMYHOTO KabuHeTa IepenTH Ha
CTPaHUILy IpoeKTa. ITocye BbI-
TTOJTHEHUS BCEX 3a/TaHUH IIKOJIb-
HUKY TIOJIyYaT IaMsITHbIE CEPTHU-
(brkaThl ¥ OHIANH-TIPU3EL

A TI0 OKOHYAHUY JIETHUX Ka-
HUKYJ IIKOJBHUKOB XKJET exe-
rogHag Bcepoccuiickasg OH-
JnaitH-onuMInaza «besomnacHsie
JIloporu». B 3ToM rofly oHa mpoii-
IleT ¢ 24 ceHTSA6PS 110 27 OKTIOPS.
3a JeThIpe rojia B HEW IIPUHSIIN
yuacrue 0oJiblie 15,3 MJIH yue-
HUKOB 1-9-X Kj1accos.

MOIIIEeHHMKY VCITOJIb3YIOT
HECVYIIECTBYIOIIee BEeIOMCTBO

TUTA XUTIEHUI TaHHbIX

HoBble BapnaHTbl 06MaHa rpaxk-
JaH noaBnaTca perynspHo. Te-
nepb 3/10yMbILLTIEHHUKMU Npef:-
CTaBNAOTCA COTPYAHMKAMU
BblAyMaHHoI «EguHoi Megu-
LIMHCKOM cny»6bl». HoBas cxe-
Ma HeobxoguMa s Toro, UTo6bl
nony4yatb JOCTYN K aKKayHTaM
poccusiH Ha noptasne «lfocycnyru».

Kak ato npoucxogut?

MoIlIeHHUKY 3BOHAT XKEPT-
BaM M 33JIaI0T BOIIPOCHI ITPO 00-
cnenoBanus. Hampumep: «Korga
BbI B TIOCJIEIHUH a3 IIPOXOIILIN
(rooporpaduro?» MabDopMaua
0 JaTaX, KOHEUHO K€, PACXOIUT-
cs1, 2 YTOOBI BCe TKOOBI ITEPETIPOBE-

PUTbD, 3JI0YMbIIUIEHHUKY IPOCAT
coobmmuTh HoMep CHIUJIC.

Ecyu skepTBa He COTJIAIIaeTCs,
OHM IIPEJIJIaraoT 0GHOBUTDb CEPBUC
«l'ocyciTyTm» 1 TIPOCAT COOOIIUTD
uM Kop n3 CMC.

B yuem onacHocTb?

Coobmag xkox, 1 CHUJIC, BeI fa-
€Te TIOJTHBIH IOCTYII K CBOMM JIaH-
HBIM, ¥ 3JIOYMbIIIIEHHUKY 3TUM
TI0JTb3YOTCSI.

Yto penarb?

Vicrosib30BaHEe BbITyMaHHO-
ro BeoMcTBa «EnyHasg MeIUITH-

cKas CJTy’K0a» JIETKO MOXKET YChI-
ITUTh OIUTEIBHOCTD JKEPTB. ITO
TIPOMCXOIUT IIOTOMY, UTO TEX MU
UHBIX eUHbIX PEECTPOB CTAHO-
BUTCS MHOTO U UX YIIOMUHAHUE
CTaJIo MPUBBIYHO JJIS CIIyXa.
YTo6b! 1136€KaTh B3JIOMa Ba-
IIIer0 JIMYHOTO KaOWHETA, CJIELyeT
TIOMHUTb:
» He cywiectyeT «EanHON Megu-
LIMHCKOW CNy06bI» 1 CMIMCKOB KOH-
TpoNsa NpoxoxaeHus hntooporpa-
mn.
» 3anncbiBaTbCs Ha NpMeMm 1 0b-
CnefioBaHWe UK HeT, Bbl peLLaeTe
camu. H1KTO He BnpaBe KOHTpou-
poBaTb M NPUHYXOATb Bac.
» Hukakme 063BOHbI 419 3anm1cu Ha
NpYeM He NPON3BOASTCS.
» Hukoraa Henb3s coobLuaTh Mo
TenethoHy CBOW JIYHbIE JaHHble,
CHWIIC n kogpi 13 CMC.

OBCYXXDAWUTE
HOBOCTU FOPOJA
B HALLMX FPYMMAX

B COLICETSX
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Kak 3aluTTb CBOW OOM
B C€30H OTMYCKOB?

JleTom uncno Kpa)k Bospactaet Ha 15-20%, a
BCe U3-3a TOro, YT0 HaUMHaeTC TPAAULMOHHDI
ce30H oTnyckoB. KTo-To oTnpaBnsiercs 6nuxe

K MOpPI0, & KTO-TO efieT Ha payy. KeapTupbi n
[oMa, ocTaBJieHHble 6e3 npucMoTpa B 3T0 BpeMs,
HaxoAATCA NoA, NPULLENIOM BOPOB-A0MYLLUHUKOB.
Ecnu Bop BCe e NPOHWK B Ball A,OM, UTOT BCErAa OAMH:
3 KBapTMPbI MCHE3aET BCE CaMoe LieHHOE, OT oBenup-
HbIX YKPaLLEeHWI A0 HAMYHBIX 1 6aHKOBCKMX KapT. A BOT
KPYMHYO TEXHUKY Yalle He TPOratoT, TaK Kak C HEN CNIOX-
Hee ocTaTbCs He3aMeUeHHbIMU.

pabuTeny nonagatoT B XKuIbe YUePes OKHa UK BanKoHbl,
rMaBHbIMU MX UHCTPYMEHTaMU SBNSIKOTCS JIOM U MOHTY-
poBKa. A il B3/10Ma ABEPU BalLlero f,oMa OHM UCMoSib-
31T BEPHO Nof06paHHbIN KoY Unv 0TBepTKY. Boibop
3aBUCUT OT CZIOXKHOCTU YCTAaHOBIEHHOM ABEPU.
B3noMLLMKM BbIGMPAIOT XePTBY [0SO U MPUAMPUMBO.
KpuTepusimu nx Bbibopa BbICTynaeT noTeHuUMansHoe
60oraTcTBO 1, KOHEYHO XK€, OTCYTCTBUE X0351€B B MOMEHT
npecTynnenus. MocnenHee 3n10yMbILLNEHHUKN NPOBe-
PSIOT C MOMOLLIbIO MasiukoB. Hanpumep, kycoudek bymaru

B YINy ABEPY, CIINYKM UM HaKNIeeHHas Ha ABepb peknam-
Has nucToBKa. Ecnm cnnyka unm nuct bymaru okasbiBaet-
CS1 Ha MOJTY, 3HAUMT, TaM KTO-TO XXUBET U 3Ty KBApTUPY UK
[LOM TporaTtb He CTOMT. Tak e NPOUCXOANT U C IMCTOB-
KaMW: eC/N UX CPbIBAIOT, TO LieSb FpabuTens MeHsieTcs.
TakuM 06pa3oM, 3/710yMbILLIEHHUKY ONPeLENsHOT, MPOXW-
BaeT N KTO-TO B KBapTUPE.

YT1obbl He cTaTb XepTBoW rpabuTenen, Mbl peKOMeHAyeM
BaM:

— YCTaHOBWTb OXPaHHYH CUrHaNM3aLmIo;

— YCTaHOBWTb HafeXHY0 iBepb C ABYMs 11 Bonee 3aMKamu;
— 3aCTpaxoBaThb CBOK HELBUXMMOCTb Ha BPEMS OTMYCKa;
— YCTaHOBWTb KamMepbl BUAEOHabN0AeHNS Ha yyacTKe 10-
Ma 1nu B KBapTupe;

— NSIOTHO 3aKPbIBaTb OKHA U BEpPaHApbI;

— HanagmTb [OBEPUTESbHbIE OTHOLLEHWS C COCEAAMM.
TakKe MOXHO CL,ABaThb XWIbe Ha BpeMsi OTMNyCKa B apeH-
Ly N0 [LOrOBOPY — 3TO MOMOMET 3aLUMTUTb CBOM KBaApaT-
Hble MeTpbl. ApeHpaTop byoeT npucMaTpyBaTh 3a Ballel
HEOBVXUMOCTbHO.

OpHaKo B TaKUX BOMPOCaxX NPEA0CTOPOXHOCTb HUKOTAA
He BblBaeT M3NULLHeN. Ecnv Bbl 3aMeTUN NOLO3PUTESNb-
HbIX NN, cpasy obpalLaiTech B NOMLMIO MO HOMEPY
102.

[looaTtb 3a9BneHmne

B [OCABTOMHCNEKLMIO
MOXHO Yepes
«[ocycnyrmu»

JAna cokpalweHusi CPOKOB NpefoCcTaB/IEHUs ro-
CyBapPCTBEHHbIX YCNYT HaceNeHulo, IMKBUaaLumn
610pOKpaTUUECKUX MPOBOJIOYEK U CHUXKEHUS
KOppynuuoHHbIX puckos MBI, Poccum npepo-
cTaBNsieT rocygapcTBeHHble yciyru B A0CTyn-
HOM Buge nocpepcrtsom EguHoro noprana rocy-
AapPCTBEHHbIX YCNYT.

CepBuC faeT BO3MOXHOCTb NoaTh 3asBreHne B [ocas-
TOMHCNEKLMIO Ha Bblaady 1 06MeH BOAMTENbCKOO Ya0-
CTOBEPEHVSI, MPOBeEeHNE PErMcTPaLMOHHBIX AENCTBII
C TPAHCMOPTHbIMM CPeACTBaMM, a TaKKe NpefocTaBre-
HVe cBefeHMI 06 alMUHMUCTPATUBHbIX MPABOHAPYLLEHN-
AX B chepe AOPOKHOr0 ABMKEHUS B 3/IEKTPOHHOM BULE.
B ynobHoe BpeMsi B byaHN 1K BbIXOAHbIE Ha canTe
MOXHO HanmcaTb 3asB/IEHME M CPasy Xe OTNPaBUTb ero.
B nonyyeHHoOM 3asBuTENEM YBEOOMNEHNM ByaeT Hgop-
MaLMsi 0 KOHKPETHOM BPeMeHM Npuema, Uto No3BonuT
n3bexaTb yTOMUTENIbHOTO OXMNOAHUA B OUepeu.
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NOHEAEJIbHUK 29.07/

05.00 «[Jo6poe yTpo»

09.00, 12.00, 15.00, 03.00 HosocTn

09.20 «MopHbiit npurosop» ©*)

10.10 «XKutb 300p0oBob» 169

11.00,12.15,17.00, 18.30 UHchopma-
LIMOHHbIN KaHan 46

23.00 «Borbluast urpa» 16*)

00.00 NMOAKACT.JIAB «bapeH-ba-
eH» (16+)

00.50 MOAKACT.JIAB «[ycTb He roso-
PSIT, MyCTb unTatoT (169

01.35 [NOAKACT.JIAB «KoT LLpénuH-

POMPAMMA B 3

BTOPHUK 30.07

05.00 «[Jobpoe yTpo»

09.00, 12.00, 15.00, 03.00 HosocTn

09.20 «MogHbiit npurosop» ©4

10.10 «)XuTb 300poBol» 164

11.00,12.15,17.00, 18.30 MHchopma-
LIMOHHBIM KaHan “6¢*)

23.00 «bonbLuas urpa» 49
00.00 NMOAKACT.JIAB «Jlerkue
LieHbrn» 169
00.50 MOAKACT.JTAB «ObmaH Be-
ecTp» 16%)
01.35 NOAKACT.JIAB «Topw orHeM!»
6+

BbecnnaTtHasa
BOCKpeceHCcKas
e)xeHepesibHada raseTta

CPEOA 31.07

05.00 «[lobpoe yTpo»

09.00,12.00, 15.00, 03.00 HosocTu

09.20 «MogHblit npurosop» ©*

10.10 «XKuTb 300poBoL» 16*)

11.00,12.15,17.00, 18.30 ViHdhopma-
LIMOHHbI KaHan 469

23.00 «BorbLuas urpa» e

00.00 MNOLAKACT.JTAB «Cnipocu Cyp-
KOBY» (16+)

00.50 MOLKACT.JIAB «Mcuxuka» 69

01.35 MNOAKACT.JIAB «CBupeteny i-
3eHLUTeliHa» 16%)

nepBblﬁ 15.15 «[1aBai noxeHumcsl» © 4o repa» 469 15.15 «[laBait noxeHmnmcsl» © 1) 15.15 «[laBaii NoxeHnmcsil» © 16 02.20 MNOAKACT.JTAB «AHTpomosno-
16.05 «Myxckoe / YeHckoe» 169 02.20 NOAKACT.JIAB «[ponsBosnbHas 16.05 «Myxckoe / XeHckoe» 164 02.20 MNOAKACT.JIAB «[Meyxuka» @6+ 16.05 «Myxckoe / XeHckoe» 164 » (169)
18.00 BeuepHue HoBOCTH nporpamMma (169 18.00 BeuepHue HoBOCTH 03.05 MNOLKACT.JIAB «ObsizatenbHO K 18.00 BeuepHue HoBOCTYH 03.05 [NOAKACT.JIAB «He nbikoM
20.00 T/c «Mweitka» 03.05 MOOKACT.JIAB «)Kn3Hb 3ameva- 20.00 T/c «Mweika» MPOUTEHMIO» (169 20.00 T/c «Mweika» WK TbI» 169
21.00 «Bpems» TesbHbIx» 164 21.00 «Bpemsi» 03.40 MOOKACT.JTAB «Poccus  3anag, | 21.00 «Bpemsi» 03.40 NMOAKACT.JIAB «Tpurrepbi» 16
22,00 T/c «Balwua yecTb» 03.40 MOOKACT.JIAB «Jlerkue aeHbrin» 22,00 T/c «Batua yecTb» Ha Kauensx uctopum» e 22,00 T/c «Batua yecTb»
05.00, 09.30 «YTpo Poccum» 17.30 «Manaxos». 16" 05.00, 09.30 «YTpo Poccum» 17.30 «Manaxos», (6% 05.00, 09.30 «YTpo Poccuu» 17.30 «ManaxoB». 16"
09.00, 14.35, 21.05 BecTun. MecT- 21.20 T/c «<BMECTE HABCETIA» 09.00, 14.35, 21.05 BecTun. MecT- 21.20 T/c «<BMECTE HABCETLA» 09.00, 14.35, 21.05 BecTu. MecT- 21.20 T/c «<BMECTE HABCETLA»

Hoe Bpems 01.25 Typeuxwit xut «<bAXAP. MO Hoe BpeMst 01.25 Typeukuii xut «<bAXAP. TIO Hoe Bpemsi 01.25 Typeukuii xut «<bAXAP. T10
09.55 «O camoM rnaBHoMm». Tok- VIMEHW BECHA», 464 09.55 «O camMoM rnaBHOM». Tok- VIMEHW BECHA», 46+ 09.55 «O camoMm rnaBHoM». Tok- VIMEHW BECHA», (6%

woy. 24 03.15 T/c «BACUIUCA» woy. 424 03.15 T/c «BACUTUCA» woy. @24 03.15 T/c «<BACUTTUCA»

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Bectu 04.58 NepepbiB B BeLLaHUM 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Bectu 04.58 NepepbiB B BeLaHnm 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Bectn 04.58 NepepbliB B BeLaHnm
Poccua-1 11.30, 18.30 «60 MUHYT». Tok- 11.30, 18.30 «60 MUHYT». Tok- 11.30, 18.30 «60 MUHYT». Tok-
Lwoy. (12+) woy. (12+) woy. (12+)
13.00 T/c «XYOOXHUK» 13.00 T/c «XYOOXHUK» 13.00 T/c «XYOAOXKHUK»
15.00 - 2024 r. TypeuKkuit xut 15.00 - 2024 r. TypeuKuit xut 15.00 - 2024 r. TypeuKuit xut

:;E/)AXAP. MO UMEHW BECHA». f;E')L\XAP' MO NUMEHW BECHA». ;;65,)AXAP. MO NMEHW BECHA.

06.00, 14.55, 05.30 «Jlyywwe n3 Hbl. «KpacHopap» - «/TokoMo- 06.00, 14.55, 05.30 «Jlyywwme n3 18.00 ®yT60n. FONBET Kybok 06.00, 05.30 «Jlyuture n3 nyyimx» Poccuu. «KpacHopap» - LICKA.

AyyLmx» 124 TNy (Mocke2). Mpavas Tpancnaus nyyLwmx» 124 Poccun. «/lokomoTys» Mockea) 24 MpsiMas TpaHcaLms
06.30 «Bcé o0 rnasHom» 12*) 20.25 ®yt6os1. MEJIBET- Mepaast 06.30 «Haluu vHocTpaHLpl» 124 - «Poctos» (PocTos-a-Llony). Mpaas Tpakc- 06.30 AsTocropT. Pannu-peis, 00.15 1/ «BukTop Liapés. Kanuta
07.00, 10.05, 12.55, 15.25 HoocTn Jlura. «PoTop» (©orrorean) - cApcerian» 07.00, 10.05, 12.55, 15.25 HoocTu auua «LLlénkoBblit NyTb» ©*) BEJINKOM KOMaHbl»

07.05, 20.00, 22.30 Bce Ha Marty! (Tyna). Mipavan TpaKcnaws 07.05, 15.30, 23.15 Bce Ha Maty! 20.30 GyT6on. FONBET Kybok 07.00, 15.25 HosocTu 01.20 bunbspa. BetBoom Kybok

Mpsmoit acmp 23.30 CmeluaHHble eanHobopcTaa. Mpsimoii ahmp Poccum. «3eHUT» (Car-Terepbypr) - 07.05, 14.55, 23.15 Bce Ha Mary! YeMnMoHoB. TpaHcnAuus U3

Matu TB 10.10 «/1nua cTpaHbl. H0nus Monya- UFC. JleoH 3aBapAc npotms 10.10, 12. 35 CneumaanbM penop- «aKen (Boposex). Mpamas TpaHCnALAA MpsiMoid achmp MockBbi ©

HoBa» 124 Benana Myxammaga. TpaHcns- Tax @ 00.15 [1/ch «Mropb YncneHko. Yoap 08.30, 11.30 CnopTvBHas rumMHa- 02.55 HosocTu ©9
10.30, 16.55 ®yt60n. MUP Poccuii- st 13 BenukoGputanuu 46 10.30 <I>yT6on Jlydwme ronbl thopsappa» ctuka. FONBET Ky6ok Poccun.  03.00 CriopTvBHasi rMMHacTy-

ckas MNMpembep-Jlura. 063op 01.20 bunbsipa. BetBoom Kybok FONBET Kybka Poccun 2023 01.20 bunbsipa. BetBoom Kybok Mpsmas TpaHcnaumus u3 Hoso- ka. FONBET Ky6ok Poccun.

Typa © YeMMUOHOB. TpaHCcnALMa 13 r.-2024r.©" YeMMUOHOB. TpaHCNALMa U3 cnbupcka TpaHcnaums u3 Hosocnbup-
11.30 lMpotheccroHanbHbIii BOKC. Mocksbi ©) 11.30 MpotheccroHanbHbIin GOKC. Mockabl @ 11.00 «Marus 6onbLuoro cnopta. cKa €

Ockap [e Jla Xoits npotve 02.55 HosocTn © Mapko AHTOHWO Bappe- 02.55 HosocTu ©9 CnopTvBHas ruMHacTvka» 429 05.00 «leorpacus cnopta. MuHe-

DepHaHpo Bapraca TpaHcns-  03.00 lonbd. Kybok Jury Ctasok. pa npoTnB MaHHM Makbsio. 03.00 Xokkelt. Maty roga. Bee 14.35 CrieumanbHblii penoprax 2+ panbHble Bogbl» 29

Ly n3 CLLA @ TpaHcnauws n3 3asngoso © TpaHcnaums na CLUA @69 3B€34bl. TpaHCnALMS 13 15.30 OyT60n. FONBET Kybok
12,35 129 05.00 «Y710 32 criopT?» 129 13.00 «EcTb Temal» Mpamoit agup MockBbl 129 Poccui. «Xumimy (Mockoscran o6-

13.00 «EcTb Temal» Mpamoii acmp 14.25 «I’eorpacpvm cnopTa. MuHe- 05.00 «Bcé o rnaBHom» 424 nacte) - «OpeH6ypr. flpaas Tpanenauna
14.25 ATocnopT. Pannu-peig, a/bHble Bogpbl» 129 18.00 dyTt601. FONBET Kybok
«LLénkoBblid nyTb» ©¢*) 15.55 CDyT6on FONBET Ky60K Poccun. «Cnaptaks» (Moeeea) -
15.30 <<rp0MKO>> HDHMOVI 3Cble Poccum. «2Drotss (Mocksa) - «Crpo- «fluHamo» (Mocksa). Mpamas TpaHCaaua
17.55 ®yT60n. Cynepnura. XeHLum- rano» (Mocksa). Mpaman TpaenaLs 20.30 ®yT60n. FONBET Ky6ok
04.55 T/c «YINLbl PA3BUTBIX ®O-  14.00 T/c «3IMOPOLOK» 04.55 T/c «Y/INLbI PA3BUTBIX ®O-  14.00 T/c «3MIMOPOLOK» 04.55 T/c «YJINLIbl PA3BUTBIX ®O-  14.00 T/c «3IMOPOLOK»

HAPEW» 16.20, 23.35 «CerogHs B Mockse» HAPEN» 16.20, 23.35 «CerogHs B MockBe» HAPEN» 16.20, 23.35 «CerogHs B Mockee»
06.30 «YTpo. Camoe Nyutuee» 169 16.45 T/c «<HEBCKU» 06.30 «YTpo. Camoe nyutiee» 169 16.45, 20.00 T/c «<HEBCKWW» 06.30 «YTpo. Camoe nyuiuee» 16+ 16.45, 20.00 T/c «<HEBCKU»
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 20.00 T/c «HEBCKWIN» 08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 00.00 «Macka» /cTepeo/ 129 08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 00.00 «Macka» /cTepeo/ 429

«CeropHs» 00.00 «Macka» /cTepeo/ 429 «CeropHs» 03.30 T/c «QECAHT ECTb IECAHT» «CeropHsi» 03.30 T/c «AECAHT ECTb JECAHT»
08.25,10.35 T/c «BO3BPALLEHWE 03.30 T/c «4ECAHT ECTb JECAHT» 08.25,10.35 T/c «BO3BPALLEHME 08.25, 10.35 T/c «BO3BPALLEHWE

HTB MYXTAPA» MYXTAPA» MYXTAPA»
11.05 T/c «TEC» 11.05 T/c «MEC» 11.05 T/c «[TEC»
13.25 «YpesBbluaiiHoe npowuclue- 13.25 «YpesBbluaiiHoe npowuctue- 13.25 «YpesBbluaiiHoe npoucLle-

cTBUE» cTBYe» cTBME»

06.30 [/ «TBepbynb, vnu MywkuH-  19.00 «KT0 MbI?» 06.30, 19.45 UcTopwuu ropoga N ¢ 16.30 [1/c «3anevatneHHoe Bpems». 06.30, 19.45 Victopuv ropoga N ¢ CKUN POMAH» 43, 44 c.

CKas BepcTa» 19.45 Wctopuu ropoga N ¢ Mbepom Mbepom bypeneM. Topxok «[NaBHbI MarasuH CTpaHbl» Mbepom bypenem. Pxes 18.45 [1/c «3abbiToe pemecno». «Te-
07.15 [i/c «MepBble B Mupe». «HWKo- Bypenem. Kupxay 07.15 [1/c «MoHonoru Benuko- 17.15, 23.25 T/c «CUMOOHNYE- 07.15 [/c «<MoHonorn Bennkoro negoHnCTKa»

nai AHnukoB. Youiua ¢ xopo-  20.25 «CnoKoiHOM Houu, ManbILwm!» ro [lyHu» CKWW POMAH» 41, 42 c. LOyHu» 19.00 «KT0 MbI?»

LM BKYCOM» 20.45 [1/d «<MacTep LBUKEHUS. 07.45 [1/¢b «Bac oxwmpatoT B 3a3ep- 18.45 [1/c «3abbiToe pemecno». «Bo- 07.45 [/ «MckyccTBo umncposoit 20.25 «CroKoWHOM HOUK, Manbilmn!»
07.30 X/ «®AHTA3NN OAPS- AnekcaHpp LLinpses» 1 c. Kanbe» [10BO3» 3MOXM» 20.45 [1/d «MacTep ABKEHUS.

Kyn bTypa TbEBA» 22.55 «ParTaiim, unu PasopsaHHoe 08.25 «XKu3Hb n cyapba», ) 19.00 «KT10 MbI?» 08.25 «XKu3Hb 1 cyabba», ) AnekcaHap LLupses» 3 c.
10.00, 12.30, 17.00, 19.30 HoBocTwn Bpemsa». ABTOpCKas Nporpam- 08.50 X/ch «BOJILLUEBHbBIV FONOC 20.25 «CrnoKoHOM Houu, Manbiwm!» 08.50 X/ch «BONLLIEBHbIV FOJ10C 22.55 «ParTaim, unu PasopsaH-

KybTYpbl ma KOpus PocTa. «O 4éMm roso- LDKENBCOMMHO» 1 c. 20.45 [1/¢h «<MacTep ABMKEHNS. IKENBCOMWNHO» 2 c. Hoe BpeMsi». ABTOpCKasi npo-
10.15 «Habnogarenb» psaT Heratusbi», ) 10.00, 12.30, 17.00, 19.30 HoBocTn AnekcaHap LLnpses» 2 c. 10.00, 12.30, 17.00, 19.30 HoBocTn rpamma HOpws PocTa. «3a koro
11.15 Pycckuii ctunb. «Kyneuectso»  00.55 Victopuu ropoga N ¢ Mbepom KyNbTYpbl 22.55 «Partaim, unu PasopsaHHoe KyNbTypbl MeHst npuHuManu», O
11.45 VcKyccTBeHHbI 0T60p Bypenem. Topxok 10.15 «Habntogatens» BpeMsi». ABTOpcKas nporpam- 10.15 «Habnioparens» 00.55 Victopum ropopa N ¢ Mbepom
12.45,02.05 [/ «Oarunes n Ctpa-  03.00 MepepbiB B BeLLAHUN 11.15 Pycckuin CTUAb. «Bbicwwini Ma Hpusa PocTa. «[pasaHuk, 11.15 Pycckuil CTUNb. «[BOPSHCTBO» Bypenem. Cebex

BUHCKWMIA. MOeaMHOK reHnes» cBer» KOTOpbIN Bcerpa c apyroi», © 11.45 VckyccTBEHHDI 0TOOP 03.00 lMepepbiB B BELLAHUM
13.35, 21.40 X/d «[IPOPECCUSA - 11.45 VckyccTBeHHbI oT6op 00.55 VicTopuu ropoga N ¢ Mbepom 12.45 [1/cp «<MacTep ABUXEHUS.

CNEAQOBATE/b» 1 c. 12.45 [/ <MacTep faumkeHns. Bypenem. Pxes Anekcanap LLnpses» 2 c.

14.45 [1/¢ «baky. [iBope, Tarnesa» AnekcaHpp LLupses» 1 c. 03.00 MepepbiB B BeLLaHUm 13.45, 21.40 X/ «NMPODECCUA -
15.15, 01.35 XVII MexayHapoaHbIi 13.45, 21.40 X/ «NMPODECCUA - CNEJOBATE/b» 3 c.

KOHKYpPC nmeHu M./, Yaiikos- CNEOOBATE/b» 2 c. 15.00 [1/c «[epBble B MUpe». «ChH-

ckoro. Mobeantenu. 3uHanaa 15.00 [/c «[epBble B Mupe». «Koc- xpoha3oTpoH Bekcnepa»

LlapeHko 1 Yu XyH CoH Muyeckune ckopocTm LLTepH- 15.15, 01.35 XVII MexayHapoa-

15.50 [1/dh «Dabpuka KuceitHbIx 6a- (enbpa» HbIl KOHKYPC nMeH .M. Yaii-

pbilieHb» 15.15, 01.35 XVII MexzyHapoaHblii KoBckoro. Mobeantenu. Kum
17.15, 23.25 T/c «CUIMOOHNYE- KOHKypC nmeHw MN.M. Yarkos- Ke Xu

CKNM POMAH» 39,40 c. ckoro. Mobeantenu. Cobs 16.30 [/c «3anevatneHHoe Bpemsi».

18.45 [1/c «3abbiToe pemecno». «Lu- Bunang n Cemén Canomart- «KpyroBas KnHonaHopama»

PHONBHUK» HMKOB 17.15, 23.25 T/c «CUMDOHWNYE-

06.00 «HacTpoeHrue» 17.15 «®akTop 6ez onacHoCT». 29 06.00 «HacTpoeHrme» 16.55 «AKTépCKME ApaMbl. 3BE3Mbl HA 06.00 «HacTpoeHune» 16.55 «AxTépckme apambl. [eHnanb-
08.15 «MockBa peauHoBas, 1 18.15, 00.35 «Ietposka, 38» 08.15 «MockBa peanHoBas». 169 Becax», 164 08.10 «MockBa peanHoBasy, 164 Hble Heroggamn», 46
08.50 X/th OKEHLLIMHA B BELE» 18.40 X/dh «OTYASAHHBIE» 08.45 X/ OKEHLLMHA B BELE» 18.15, 00.35 «[leTpoBKa, 38» 08.40 X/ch OKEHLLIVHA B BEAE-2» 18.15, 00.35 «[leTpoBKa, 38»

1,2c. 22.35 «10 camblX... 3BE3[bl C «U3H0- 3,4c. 18.40 X/ch «<OTHASAHHbDIE» 1,2c. 18.40 X/ «OTYAAHHbIE»

10.40 «Hazag, B CCCP. Onumnua- MUHKOM», 164 10.40, 02.20 «Ha3ap, B CCCP. bbl- 22,35 «10 camblx... BoitHa ¢ pexwcce- 10.40, 02.20 «Hazag 8 CCCP. Mono- 22.35 «10 cambiX... Cnésbl 3BE30HbIX

na-80», @64 23.05 «3Hak KavecTsa. Ataka Conm». CTpee. Bbilue, CuibHeel 164 pom», 464 ObIM BE3fe y Hac goporay, 46+ poguTteneit», e

TB-U,eHTp 11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 Co- (6% 11.30, 14.30,17.50, 22.00,00.00 Co- ~ 23.05 [1/ch «[o30op paam cnasbl» 11.30,14.30,17.50, 22.00,00.00 Co-  23.05 «90-e. «DaHepa». ¢

6biTVS 01.00 «90-e. Typ ang gyp». 169 ] 01.00 [1/ch «Mpynna «A». Bes rpucha 6bITHS 01.00 «CnepcTaue BenéT Krb. Ypas-
11.50 T/c «AETEKTUB HA MUINA- 01.35 «XPOHWKIM MOCKOBCKOTO BbITa. 11.50 T/c «AETEKTB HA MU~ «CeKpeTHo» 11.50 T/c «QETEKTVB HA MUTTTIVIOH. HEeHMe C TPeMS HeU3BECTHbI-

OH»1,2c. [lo cTapocTu sKeHuxb» 129 OH»3,4c. 01.40 «I'Ipou.LaHme Bopvc Mowce- YKEPTBbI UICKYCCTBA» 1, 2 c. Mi», (169
13.40, 05.20 «Mot1 repoit. Mapus fTo- -~ 02.20 «[loporve ToBapu. Jeno Enun- 13.40, 05.20 «Mol1 repoit. fapuk Cy- eB». 13.40, 05.20 «Mot repoit. JllogMuna 01.40 «3Hak kauecTBa. KapToLu-

ny6KuHa», 424 CEeBCKOro racTpoHoMa. 16*) Kauép», 124 03.00 «Poccuiickuii JanbHuii BocTok. Saiiuesa». 129 Kaw, 169
14.55 lopog, HoBoCTE 03.00 «Poccuitckuin JanbHuii BocTok. 14.50 [opog, HoBOCTE CnacT 1 coxpaHuTb». 2, 12 14.50 [opop, HoBOCTE 03.00 [1/ch «[JanbHeBOCTOUHas pe-
15.05 [letexTBbl EneHbl Myxanko- CnacTu 1 coxpaHuTb». 1,12 15.00 [leTexTBbl EneHbl Muxanko- .+ 15.00 [eTekTnBbl EneHbl MxankoBon. cnybnvka: ¢ Poccueit unv 6e3

Bon. <cKOMHATA CTAPUHHBIX .+ Bon. <cKOMHATA CTAPUHHbIX 03.55 X/t «cKOMHATA CTAPUHHbIX «HEXXHbIE NINCTbA, A00BU- Poccun?»

KJTOYEN». 1, 2 ¢. 424 KJTKOYEM». 3, 4 ¢, 429 KITHOYEM» 3,4 c. TblE KOPHU». 1,2 ¢, 429
05.00, 02.10 «CaMble LWOKMpytoLLme [loKyMeHTanbHbI crewnpo- 05.00, 03.05 «Camble wokupytowme  15.00 «3acekpeyeHHble CUCKM». 05.00, 02.30 «Camble wokupytowmne  17.00 «TaiHbl Yanman», 16+

runotesbl». 16+ eKT. 16+ rmnotesbi». 16+ [loKyMeHTanbHbI cnewnpo- rmnotesbi». 16+ 18.00 «CaMble LWOKMpytoLLMe runo-
06.00 «C 60p,pbIM yTpoM!». 16+ 17.00 «TaitHbl YanmaH». 16+ 06.00 «C 604pbIM yTpoMml». 16+ eKT. 16+ 06.00 «C 60npbIM yTpoM!», 16+ Te3bl», 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 18.00 «CaMmble LOKMPYHOLLME rvno- 08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 17.00, 03.55 «TaitHbl YanmaH». 16+ 08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 20.00 X/dh «OTESIb MYMBAW: MPO-

«HoBocTu». 16+ Tesb». 16+ «HoBocTu». 16+ 18.00 «CaMmble LOKMpYIOLLME T1Mo- «HoBocTu». 16+ TUBOCTOSAHME»

09.00 «BoeHHas TaiiHa ¢ ropem 20.00 X/ «<MNOYIN» 09.00 «BoeHHas TaiHa ¢ ropem Tesbl», 16+ 09.00 JokyMeHTanbHbI Cnewnpo- 22.20 «CMoTpeTb BceM!», 16+
PEH TB MpokoneHko». 16+ 22.40 «CmoTpeTb BCeM!». 16+ [pokonexko». 16+ 20.00 X/cp «MOAJIOOKA U-235» eKT. 16+ 23.30 «3aragku yenoBeyectsa c
11.00 «Kak ycTpoeH Mup ¢ Tumoche-  23.30 [LOKYMeHTasIbHbI CneLnpo- 10.00 «COBBE3». 16+ 22.00 «CmoTpeTb Bcem!», 16+ 11.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumodpe- Onerom LUnWKnHbIM», 16+
eM baxeHoBbIM». 16+ eKT. 16+ 11.00 «Kak yctpoeH mup ¢ Tumodpe-  23.30 «3HaeTe vt Bbl, 4TO?». 16+ eM baweHoBbIM». 16+ 00.30 X/ «PEBOJIbBEP»
12.00, 16.00, 19.00 «MHthopmauu-  00.30 X/ «<AHOH» eM baxeHoBbIM». 16+ 00.30 X/th «<BOW» 12.00, 16.00, 19.00 «MHtopmaumn-  03.20 «TaiiHbl Yanmax», 16+

OHHas nporpamma 112». 16+  03.00 «TaiHbl Yanmax». 16+ 12.00, 16.00, 19.00 «/Hhopmaum- OHHas nporpamMma 112». 16+
13.00 «3aragku 4enoBeyecTsa ¢ OHHas nporpamma 112». 16+ 13.00 «3aragku YenoBeyecTsa ¢

Onerom LUnwknHbIM», 16+ 13.00 «3aragku yenoBeyectsa c Onerom LUNWKKHbIM», 16+
14.00 «HeBepOATHO UHTEPECHbIE Onerom LUnWKMHbIM», 16+ 14.00 «HeBeposTHO MHTEPECHbIe

ucropumn». 16+ 14.00 «HeBeposTHO NHTEpPEeCHble neropum». 16+
15.00 «3aceKkpeyeHHble CrCKM». nctopum». 16+ 15.00 «JlereHapl U MUbI». 16+
06.30, 06.15 Cy6TuTpbI. «Io fienam 13.45, 02.05 «BepHy ntobumoro» 16+ 06.30, 05.30 Cy6TuTpbI. «[o fienam 13.20, 02.00 «BepHy ntobumoro» 16+ 06.30, 05.30 Cy6TuTpbl. «[lo Aenam 13.30, 02.05 «BepHy nitobumoro» 16+

HECOBEPLUEHHOMETHIX» (1690 orypara. HECOBEPLUEHHOMETHIX» (169: Horyaparia. HECOBEPLLEHHONETHIX» (1690 Aoyapava.

AgBroe Woy. 14.15, 02.30 «lonoca yLeaLwyx oyL» CymeGioe woy. 13.55, 02.25 «Tonoca yLeLwnX ayL» AeBHoe woy. 14.05, 02.30 «[onoca yLeALwnx pyL»
07.30 Cy6TuTpbl. «[laBait pa3Beném- (16+). Rokyapara. . 07.10, 04.40 Cy6TuTpbI. «[laBaii pas- e Boomava. 07.20, 04.40 Cy6TuTpbl. «[lasail pas- (16%). Horympara.

Csil» (164 Cynedroe woy. 14.50 «<APEHA 151 YBUNCTBA» 6+ BeEMCs!» 16+ Cyactroe woy. 14.30 <HE/TFOBAMbIVI MOW» (164 Meno- BeEMCsil» (16+) Cyaedroe woy. 14.40 «TPY3 MPOLLSIOMO» @6+ Menoapa-
08.30 Cy6TUTpb. «TeCT Ha OTLOBCTBO» Kpumyranonas Menoppara. Pocous, 2017 1. 08.10, 02.50 Cy6TUTPbI. «TecT Ha oT- Apawa. Poccus, 2020 08.20, 02.55 Cy6TuTpbI. «TecT Ha oT- wa. Pocous, 2022

JomaluHu " (16+). Cynebroe woy. 19.00 «HNKOMY HE PACCKAXKEM>» LLOBCTBO (16*)-Cyaebroe woy. 19.00 «CJIMLLKOM BJIN3KO, CNNLL- LLOBCTBO» (16+)- Cyaetroe woy. 19.00 «TPEBYETCH MAMA (16+): Menonpa-

10.45, 23.20 «[ToHsiTb, MpocTuTb» 16+
Llokynpama.

12.00 «[Topya». «<KpoBaBoe CTEKNO0».
«[10MbIHB» (16+)- Rokyapane.
13.10, 01.35 «3Haxapka» (16 Roryapara.

(16+). Menoapama. Poccus, 2022 .

00.35 «[Topuan» (16 Acapava.

02.55 «6 Kaapop» (167 Creruoy

03.05 «OTMYCK N0 COBCTBEHHOMY
YKENAHUIO» (16+). Menoapan.

10.25, 23.15 «[ToHsATb, MpocTuTh» 164

[Llokyapama.

11.40 «[Topya». «JTxo», «<boH6OHbEp-
Ka» (16+). lokyapama.

12.45, 01.30 «3Haxapka» (16 Aowyapaa.

KOM BOJIbHO» (16+). Menonpava.
Poccus, 2023 1.

00.30 «[Topua» (169-Acwaparia.

04.30 «6 KapoB» 16)-Cremruoy.

10.30, 23.20 «[MoHaTb. MpocTuTb» 169-
[Fokyapama.

11.45 «[Mopya». «3epKasibHbli KOpU-
L0p». «J103a» (164 Roryapava.

12.55, 01.35 «3Haxapka» 16+ foxyapava.

wma. Poccus, 2023 1.

00.35 «[Topuar (169 Aowmpara.
04.35 «6 KaapoB» (169 Crer-uoy.



BecnnartHasa
BOCKpeceHcKas
e)xeHepesibHadA raserta

YETBEPI 01.08

05.00 «[Jo6poe yTpo»

09.00, 12.00, 15.00, 03.00 HosocTn

09.20 «MopHbiit npurosop» ©*)

10.10 «XKutb 300p0oBob» 169

11.00,12.15,17.00, 18.30 UHchopma-
LIMOHHbIN KaHan 46

23.00 «Borbluast urpa» 16*)

00.20 MNOLKACT.JIAB «Cobpanuch ¢
MbICIAMM» (164)

01.00 MOAKACT.JIAB «XK13Hb 3ameva-
TesbHbIx» 164

01.45 NMOAKACT.JIAB «Poccws 1 3anaf,

3 [1POI PAMMA T8

NATHULA 02.08

05.00 «[Jobpoe yTpo»

09.00, 12.00, 15.00 HoBocTt

09.20 «MogHbiit npurosop» ©4

10.10 «)KuTb 300poBol» 164

11.00,12.15,17.00, 18.35 WHchopma-
LIMOHHBIM KaHan “6¢*)

23.45 X/dh «31a 6e3yMHas ntoboBb»

02.10 NMOAKACT.JIAB «Hedhopmar» @69

02.55 I('IOP,KACT.J'IAE «20 net cnycta»
16+,

03.30 MNOAKACT.JIAB «He nbikom
WNTbI» 164

N°24(5021)

26 nonsa
2024 ropa

CYBBOTA 03.08

06.00 «[lo6poe yTpo. CybboTa»
09.45 «CrioBo nacTbips» @9
10.00, 12.00 Hosoctn

10.15 «Hatwe Bcé» 124

11.05 «[Moexanu!» 42*)

12.15 «ApXuTEKTOP BpeMeHm» 129

19.15 «Muxann 3agopHOB: BCS
WU3Hb». 7,16 4. +

20.05 «KT0 X04eT CTaTb MUINMOHEPOM?»

21.00 «Bpems»

21.35 «CerogHs Bevepom» (169

23.15 X/ «[MacTopans»

nepBblﬁ 15.15 «[1aBai noxeHumcsl» © 4o Ha Kauensx uctopum» 46 15.15 «[laBait noxeHmnmcsl» © 1) 04.05 MOLKACT.JIAB «[cyxmka» 164 13.20 X/ch «B 30He ocoboro BHUMaHUs» 01,10 MOOKACT.JIAB «20 net cnycts»
16.05 «Myxckoe / YeHckoe» 169 02.30 MOAKACT.JIAB «[ycTb He roBo- 16.05 «Myxckoe / XeHckoe» 164 04.40 NOIKACT.JIAB «XK13Hb 3ameya- 15.15 X/ch «OTBETHbIN X004 (164)
18.00 BevepHiie HOBOCTH pSIT, MyCTb YnTatoT 169 18.00 BevepHie HOBOCTH TesbHbIX» 16*) 16.55 «I’ePom [ecaHT Ha mHum orHs»  01.55 MOOKACT.JIAB «Tpurrepbi» 464
20.00 T/c «Mweika» 03.05 MOOKACT.JIAB «Jlerkue 19.45 «[lone uynec» 05.15 MOAKACT.JIAB «[ycTb He roeo- (164 02.40 NMNOOKACT.IAB «ObmaH Be-
21.00 «Bpems» LeHbrin» 169 21.00 «Bpemsi» PSIT, MYCTb UmMTaAKOT> (169800600 18.00 BeuepHuie HOBOCTH Liecrsy» 164
22,00 T/c «Balwa YecTb» 21.45 «PaHTacTuKa» & 124 18.20 «3KCK03MB» 164 03.25 [MOOKACT.JTAB «Topu orHem!»
05.00, 09.30 «YTpo Poccum» 17.30 «[Tpamoit apup»., 164 05.00, 09.30 «YTpo Poccumn» a6+ 05.00 «YTpo Poccuu. Cy660Tax» 17.50 «MpuBeT, AHapeiil». BeuepHee
09.00, 14.35, 21.05 BecTun. MecT- 21.20 T/c «<BMECTE HABCETIA» 09.00, 14.35, 21.15 BecTun. MecT- 17.30 «Tpsamoii amp». 46 08.00 BecTy. MecTHoe Bpems woy AHgpes Manaxosa. 42*)
Hoe Bpems 01.25 Typeuxwit xut «<bAXAP. MO Hoe BpeMst 21.30 «Hy-ka, Bce BmMecTe! Hapog- 08.20 MectHoe Bpems. Cy6boTa 21.00 X/dp «OYPOYKA HALS»
09.55 «0 camoM rnaBHoM». Tok- VIMEHW BECHA», 169 09.55 «0 camoM rnaBHOM». Tok- HbIN KaCTUHT!», 429 08.35 «[o cekpeTy BceMy CBETY» 00.40 X/ch «3ABbIBAA QB0 BCEM»
woy. 429 03.15 T/c «BACUITUCA» woy. 429 23.55 «/cTopun BonbLuoit CTpaHbi». 09.00 «dopmyna eapi». 124 04.00 X/dp «<CTPAXOBOM CITYYAW»
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Bectu 04.58 NepepbiB B BeLLaHUM 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Bectn (12+) 09.25 «[1aTepo Ha ofHOro» 05.39 NMepepbliB B BeLaHnm
Poccua-1 11.30, 18.30 «60 MUHYT». Tok- 11.30, 18.30 «60 MUHYT». Tok- 00.55 Typeuxwit xut «6AXAP. MO 10.10 «CT0 K 0OgHOMY»
woy. 124 Loy. VIMEHW BECHA». 46 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Bectn
13.00 T/c «XYOOXHUK» 13.00 «Cypnpba venoseka ¢ bopucom  02.35 X/ch «BE3YHAA» 11.50 «[loKTop MACHMKOB», 24
15.00 - 2024 r. TypeuKkuit xut KopueBHMKOBbIM», (129 04.10 T/c «<BACUJTUCA» 13.00 «B kpyry apy3sei»
«BAXAP. 10 UMEHW BECHA». 15.00 - 2024 r. TypeLKwit xuT 04.56 NepepbiB B BeLlaHnm 14.50 «Omop! FOmop! FOmop!!!».
a6+ «BAXAP. 10 UMEHW BECHA». Mporpamma 6%
06.00, 05.30 «JlyyLume n13 ayyLmnx» CKUI MeXAyHapPOAHbIN KyboK. 06.00 «JTyutume 13 ayyLmx» 42+ TpaHcnsuus u3 TannaHpa 06.00 CmeLuaHHble eauHobopcTaa. MpAMas TpaKenAuMA
@z «JTOKOMOTYB» (Poccus) - «Manaiicapsi> 06.30 «leorpadcus cnopta. MuHe- 19.55 ®yT60n. MENIBET- MNepBast One FC. Mpsamasi TpaHcnsums  20.30 CMeluaHHble efuHobopcTsa.
06.30 «TpeTuit Tarm» 129 (Kasaxcrar). Mpaas Tpavcnaun pasbHble Bogbi» 129 Jlvra. «Bantukay Kanwrpanckas 13 TaunaHga UFC. Kopu CaHaxareH npoTus
07.00, 10.05, 12.55 HoBocTu 19.15 dyT60n. FONBET Kybok 07.00, 09.00, 12.55, 16.10 HoBocTu obnacts) - «feprotopew (Hosopoccuiick). 07.00, 13.20, 16.10 HoocTn Ymapa HypmaromepoBa.
07.05, 17.40, 21.30 Bce Ha Marty! Poccun. «nHamo» Maxasaa) - 07.05, 19.25, 22.00 Bce Ha Maty! MpAvas TpaHcnALMA 07.05, 14.40,16.15, 19.45, 00.45 Mpamas TpaHcnaumsa ns OA3
Mpsimoit acmp «Kpeines Coseros» (Cavapa). Mpaas TpaHenuAn Mpsimoit ahmp 23.00 CmewwaHHble efMHobopCcTBa. Bce Ha Matu! Mpsimoii amp 01.40 BenocnopT. Anbta-baxk Yem-
Matu TB 10.10, 12. 35 Cneu,maanbm penop-  22.30 ®yt60n. FONBET Kybok 09.05 «HebecHas rpavys» © UFC. HypmaromepoB vs CaHa- 09.30 CnopTnBHas rMMHacT1- nuoHat Poccuu. BMX. ToHKa.
Tax & Poccuu. 063op ©* 09.30 CriopTMBHAsA r’MMHACTH- xareH @6 Kka. FONBET Ky6ok Poccuu. TpaHcnsaums n3 Caparcka ¢
10.30 CI'IOpTl/IBHaH rMMHacTn- 23.45 «Dopmyna-1. [acHyT orHm» 29 ka. FONBET Ky6ok Poccun. 00.15 AsTocnopT. Poccuiickas Mpsimas TpaHcnsums u3 Hoso-  02.55 HosocTu ©9
Kka. FONBET Kybok Poccuu. 00.15 [1/ch «SkywmH. Mepsbiii cpeam Mpsmas TpaHcnauus s Hoso- LpudT cepus «<EBpona». cnbupcka 03.00 CnopTvBHas rMMHacTy-
Mpsmas TpaHcnaums n3 Hoso- nepBbIxX» cubupcka TpaHcnaumsa u3 JleHuHrpaa- 13.25 MnsbxHbIi yTHON. MockoBs- ka. FONBET Kybok Poccum.
cnbupcka 01.20 bunbapa. BetBoom Kybok 12.35 «Jlnua ctpaHsbl. Hukuta Bono- cKoit obnactm ©9 CKWNit MEXAYHAPOAHbIN KyBOK. TpaHcnauwms 13 Hosocnbup-
13.00 «EcTb Temal» Mpsamoit admp YEeMNMOHOB. TpaHCALMS 13 Lk 429 01.20 bunbsipa. BetBoom Ky6ok «CTPOruHO» (Pocens) - <Koputriarc cka ©
14.25 lonbd. YemnmoHat Mockos- Mocksbl ©*) 13.00 «EcTb Temal» Mpamoit agup YeMMn1oHOB. TpaHCAALuMS 13 (Bpasuns). Tlpsmas TpacnAuAA 05.00 Bokc. Bare Knuckle FC. Bpu-
ckoit obnactu. Mpsimas TpaHe-  02.55 Hosocty ©%) 14.25 «opmyna-1. FacHyT orHm» 42 Mocksbl ©*) 14.55 MnspkHbIi yT600. Mockos- TeiiH XapT npotvie Taiinop
naums 03.00 CnopTvBHas rMMHacTuKa. 14.55 MnskHbI dyT600. MockoB- 02.55 HosocTy @9 CKUit MEXAYHaPOAHbIN KyBOoK. CrapnuHr. Mpsamas TpaHcns-
16.25 MnsbxHbIv dyTOON. MOCKOB- FONBET Ky6ok Poccuu. TpaHc- CKWIA MEXYHAPOAHbIN KyOOK. «J10KOMOTHB (Poccs) - <Anb Avepar» uvsa n3 CLUA
CKMI MEXAYHAPOAHbIN KyGOK. naumus u3 Hosocnbupcka ¢+ «J1OKOMOTHB» (Pocous) - <Boka Xyru- (Ovar). Mpsmas TpaersLys
«CTPOrnHo» (Pocen) - foncanyie> ek 05,00 ABTOCTIOPT. Pannu-peiin, «LLén- 0P (AprexTitua). Mpavas TpaHCAALUR 17.00 ®yT6on. MUP Poccuiickas
MpAvas TpaHCnsLUA KOBBbIN MyTb» € 16.15, 03.00 CMeLaHHble eguHo- Mpembep-Jlnra. «3eHuT» Car
17.55 MNnsbxHbiiA dyT60N. MockoB- 6opcTBa. One FC. MpsiMas Metepbypr) - «PocTos (PocTos-Ha-lowy).
04.50 T/c «YINLbl PA3BUTBIX ®O-  14.00 T/c «3UMOPOLOK» 04.50 T/c «YINLbI PA3BUTBIX ®O-  14.00 T/c «3UMOPOLOK» 05.15 T/c «YJINLIbl PA3BUTBIX ®O-  13.00 T/c «3IMOPOLIOK»
HAPEW» 16.20, 23.35 «CerogHsa B Mockse» HAPEW» 16.20 «CeropHs B MockBe»_ HAPEW» 16.20 «CBost nrpa» ©)
06.30 «YTpo. Camoe Nyutuee» 169 16.45, 20.00 T/c «<HEBCKN» 06.30 «YTpo. Camoe nyutiee» 169 16.45, 20.00 T/c <HEBCKU» 07.00 «Poccwiickas aunnoma- 17.15 «CnepcTaue Benu...» 169
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 00.00 «Macka» /cTepeo/ 42 08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 23.35 «KBapTupHuk HTB y Maprynu- Thg» 429 19.35 «CnefcTeue Besn...» 16
«CerofHsa» 03.30 T/c «AECAHT ECTb JECAHT» «CerogHsa» ca». BenbBet Mbtosumk. XX net 08.00, 16.00, 19.00 «CerogHs» 20.00 «OcHOBaHO Ha peasbHbIX CO-
08.25,10.35 T/c «BO3BPALLEHWE 08.25,10.35 T/c «BO3BPALLEHME [cTepeo/ 46 08.20 «[Moesem, noegum!» 169 BbITUsiX» 169
HTB MYXTAPA» MYXTAPA» 01.10 X/ch «PENMOPTAX CYObbbl» 09.25 «Egum poma» 22.00 «benbie Houn CaHKT-
11.05 T/c «TEC» 11.05 T/c «MEC» 03.00 T/c «AECAHT ECTb ECAHT» 10.00 «CeronHsi B MockBe» MeTepbypra». «3B€3abl
13.25 «YpesBbluaiiHoe npowuclue- 13.25 «YpesBbluaiiHoe npowuctue- 10.20 «[naBHas fopora» 16+ xanna»/ 129
cTBUE» cTBUE» 11.00 «XKunBas ega» 129 00.00 X/ch «CYLbSA»
11.50 «KBapTupHbIi Bonpoc» © 03.00 T/c «AECAHT ECTb JECAHT»
06.30, 19.45 UcTopuum ropopga N ¢ CKWNW POMAH» 45, 46 c. 06.30, 19.45 UcTopwuu ropoga N ¢ Hblil», O 06.30 «AHLpeit BosHeceHcKui MapeHKo
Mbepom bypenem. Cebex 18.45 [1/c «3abbiToe pemecno». Mbepom bypenem. Tyance 17.15 X/cp «APLUVH MAJT ANNAH» «03a» B nporpamme «bubnei-  17.25 ,D,/(h «flpocnasnb. 3amMoK
07.15 [1/c «MoHONor1 BeNMKoro «ngnHWK» 07.15 [1/c «MOHONOrM BENMKOTO 18.50 [/ «Bopuc CaBenbe- CKWNI CHOXET» HUKUTbI MOHU30BKMHAY»
LyHn» 19.00 «KT0 MbI?» LlyHn» BUY JTAaCKMH - LIOYMEH CO 07.05 M/dh «[pukntoueHns [omo- 17.50 X/ «KOPOJTIEBCKASA CBALLb-
07.45 [1/d «Ckonbko yenoseyeckoro 20,25 «CoOKOWHOM HOUM, ManbILLu!» 07.45 )J./dJ «TaK CKOSTbKO HaM OTKpbI- CTaXeM...» BEHKa». «[lom ans Kysbku». BA»
oCTaHeTcs B l4e1'|0£set<e7’» 20.45 [1/d «MacTtep ABUXeEHMS. TUW YyAHBIX?» 20.25 «CnoKOMHOM Houu, Manbllwmb» «Ckaska ons Hatawwm». «<Bos-  19.30 HoBoCTv KynbTypbl
Kyanypa 08.25 «XKu3Hb 1 cygbban», ) AnekcaHap LLinpses» 4 c. 08.25 «XKu3Hb 1 cygpba». 20.40 JTnHuns )Kl/I3Hl/I CraHvcnas BpalleHue AoMoBEHKa». «Hy,  19.45 CnekTaknb «[Janblue -
08.45 X/ «PbIXXWW, L{ECTHbIl/I 22.55 «Partaiim, unu PasopBaHHoe 08.45 X/ «PbIXWN, lJECTHbIl/I Monos. norogm!» TULWKNHA»
BJTFOBJIEHHbIN» 1 . Bpemsi». ABTOpPCKas nporpam- BJTHOBJIEHHbBI» 2 . 22.30 <<Cy;1b6a no Yexosy. VpuHa 08.20 X/ch «[EPE[, CAMUM COBOV»  22.20 Bonbluol axas- 2022 .
10.00,12.30, 17.00, 19.30 HoBocTin Ma HOpws PocTa. «Mowu BCTpe- 10.00, 12.30, 17.00, 19.30 HoBocTn MupoLWHUYEeHKO» 10.40 «KnaccHas Temal», @ 00.15 X/d «LLIECTHALLIATAS
KyNbTypbl U ¢ BOXAAMM npowwsoro», KynbTypbl 23.15 X/dh «ONIMMMNUALA MYXKE» 11.10 HensBecTHble MapLUPYyThI BECHA»
10.15 «Habnropatens» 00.55 VcTopum ropopa N ¢ Mbepom 10.15 «Habntopatens» 01.55 Vckatenu. «Muctuyeckuin Poccuu. «Tynbckas 0bnacTb. 01.40 Vickatenu. «[paKkoH [ony6bix
11.15 Pycckuii cTUNb. «4UHOBHUKN» Bypenem. Tyance 11.15 Pycckuit cTunb. «CTyaeHue- [HapraBc» 13 Tynbl B JykuHo». © o3ep»
11.45 VickycCTBEHHbIV 0TOOP 03.00 lNepepbiB B BeLaHUm CTBO» 02.40 M/t «MapTbiHKO». «Benmko- 11.55 X/ «PACMTUCAHME HA 02.25 M/ «OxoTa». «JlereHga o Ca-
12.45 [/ «<MacTep ABuxeHus. 11.45 VckyccTBeHHbI oT6op NenHblit lowa» 3ABTPA» nbepu»
AnekcaHap LLnpses» 3 c. 12.45 [/ «<MacTep ABMKEHUS. 03.00 MepepbiB B BeLLaHNK 13.20 «My3eu 6e3 rpaHuu». Yomyp-  03.00 MNepepbiB B BeLLaHUm
13.45, 21.40 X/d «[PODECCUS - AnekcaHap LLvpses» 4 c. 5. Cen. «My3ein ncuesHys-
CJIEOOBATE/b» 4 c. 13.45, 21.40 X/ «NMPODECCUA - KX AepeBeHb». ABTOPCKUI
14.50 [/ «Oner Burorpagos. Uc- CNELOBATE/b» 4 c. umnKn ®eknbl Tonctont. @
nosefb baneTmencrepa» 14.35 [/ «[19Tb LBETOB BpeMeHw 13.55 X/dh «KACTYCS 1 BUTASIN»
15.35, 01.35 XVII MexayHapoLHblIi Virops Cnacckoro» 15.30 X/dp «<BOKCEPbI»
KOHKYpC MMeHu .. Yaiikos- 15.15, 00.40 XVII MexayHapoLHbIi 16.35 «A roe MHe B3sTb Takyto
ckoro. Mobenutenn. v EH bIH KOHKYpC nMenm MN.M. Yarikos- necH!o...» OBUNENHBbIA KOH-
16.30, 02.30 [/c «3aneyatneHHoe ckoro. Mobeautenu. Cepreit LLepT, NOCBALLEHHBIN 100~
BpeMsi». «<BUTpKHa coupa- [laBblveHKo NIETWIO CO [iHS POXLEHMS
nmsma» 16.30 100 net BukTopy MBaHoBY. komnosutopa lpuropms MoHo-
17.15, 23.25 T/c «CUMDOHNYE- «TpeTbsikoBKa - aap becLieH-
06.00 «HacTpoeHune» 17.00 «AxTépckue ppambl. Mo, 06.00 «HacTtpoeHune» BOMHY» 05.25 X/ «<MAHEXA» 23.50 [1/ch «<ObxasnoBaHuio He nogJie-
08.10 «MockBa peauHoBas, 1 MacKoi KioyHa», 16 08.25 X/th «OLUMBKA MAMATA» 01.20 «MeTpoBKa, 38» 06.50 «[paBoCnaBHast SHLMKIONE- WUT. TAPMOHMCT»
08.35 X/ch «XKEHLLUW/HA B BEJE-2» 18.15, 00.30 «IMeTpoBkKa, 38» 11.30, 14.30, 17.50 CobbiTus 01.35 X/dp «[OM C YEPHBIMM ana», © 00.30 <<I'Ipou.|.aH|/|e HOpuin AHppo-
3,4c. 18.40 X/ch «<OTHYASAHHbIE» 11.50 «OLUMBKA MAMATW». Mpogon- KOTAMU» 07.20 X/cb «HUHKMHA TIOBOBb» noB», ¢
10.35,02.15 «Hasaz, B CCCP. Cekca 22.35 «10 camblX... TaltHbli nana». 4" WeHve petextmpa, 129 04.50 «MocKBa peanHoBast», 169 09.15 X/ «XAMEJTEOH» 01.10 «AKTEPCKMe fipaMbl. 3BE3ablI HA
HeT?» (169 23.05 «JlereHabl acTpagpl. Mpepsax- 12.30 X/ch «<CBOOHbIE CYLbBbl» 11.30, 14.30, 22.00 CobbiTns Becax». 16
TB-U,eHTp 11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 Co- Hast necHsi», 16+ 1,2c. 11.50 X/ch «A OBbABSIAK BAM 01.50 «AKTEPCKMe fipambl. [eHnab-
BbITUS 00.50 [1/ch «Xo3siikum benoro foma» 14.50 [opof, HoBOCTE BOMHY» Hble Herogsau, (164
11.50 T/c «AETEKTVB HA MUIIZIMOH.  01.35 «TpoLuaxue. MNaTunetka noxo- 15.00 X/ «CBOOHbIE CYObBbl» 13.35 X/ «XKEHLLUMNHA EFTO MEYTBI»  02.30 «AKTépckue apambl. Mog,
JXKEPTBbI ICKYCCTBA» 3, 4 c. POH», (164 3,4c. 14.50 «KEHLLHA ETO MEYTbI». MAaCKOM KioyHa», 46
13.40, 05.20 «Mot1 repoit. EkatepuHa  03.00 [1/ch «PacnyTuH. Mpuropuii be- 17.00 «AxTépckue apambl. OKasiHHble Mpopomxexue tunbma. 129 03.10 «AKTEpCKMe apaMbl. OKasiHHbIE
Mopy6enb». 42 [oHoceL» IHW», @69 18.05 X/dh <TAVIHA MOC/IEQHEW [IHW», (164
14.50 lopoz, HoBoCTE 03.50 X/qJ «HEXXHbIE TUCTbY, AA0- 18.10 X/ «<HOYHOW MEPEE3[» [T1ABbI» 03.50 «10 caMmbix... 3B€30bI C «<13t0-
15.00 [leTeKT1BbI ENneHbl MuxankoBoi. BUTbIE KOPHW» 3, 4 . 20.05 X/ «<XAMENIEOH» 22.15 [1/ch «3Be3pbl npotvie CCCP» MUHKO», (16
«HEXHbIE JINCTbA, 00BU- 05.55 [NepepbIB B BELLaHUK 22,25 «XopoLuye necHu», 429 23.00 «Cnepnctayie BepeT KI'B. Mpo- 04.15 «10 camblx... Cné3sbl 3BE3aHbIX
TbIE KOPHW». 3, 4 . @29 23.55 X/dh «A OBbABNA0 BAM NaBLUMI WNPOBANbLLMK», 169 popuTeneit», @9
05.00, 18.00, 02.20 «Camble wokun-  14.00 «HeBepoATHO MHTEPECHble 05.00, 03.55 «Camble wokupyowme  14.00 «HeBeposTHO MHTEPECHbIe 05.00, 03.40 «Camble wokupytowme  19.00 «Jobposacpupe». 16+
pytowye rmnotesbi», 16+ ncTopum». 16+ runotesbi». 16+ neTopum», 16+ runotesbi». 16+ 20.00 T/c «TPO30BbIE BOPOTA»
06.00 «C 60ppbIM yTpoM!». 16+ 15.00 «HeusBecTHas uctopus». 16+ 06.00 «C 604pbIM yTpoMml». 16+ 17.00 «TnaBHble TalHbl MUpa». 16+ 07.00 «C 6onpbIM yTpoM!», 16+ 00.05 T/c «<KPEMEHb»
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 17.00 «TaiiHbl YanmaH». 16+ 08.30,12.30,16.30,19.30 «HoBo-  18.00 «CamMbie LLOKMPYIOLLE FUMO- 08.30, 12.30, 16.30, 19.30 «HoBo-
«HoBoCcTU». 16+ 20.00 X/dh «<KOLEKC KNIJTEPA» cTu». 16+ Te3bi». 16+ cTu». 16+
09.00 [JokyMeHTanbHbIN CneLnpo- 22.00 «Hayka v TexHuka». 16+ 09.00 [JokyMeHTanbHbIN CneLnpo- 20.00 X/ «O,EI,VIHOKI/II/I BOJTK» 09.00 «MuHTpaHc». 16+
PEH TB eKT. 16+ 23.30 «3arafiku YenoseyecTtsa c eKT. 16+ 22.00 X/cp «CMEPTHbIV NMPUTOBOP» 10.00 «Camas nonesHas nporpam-
10.00 «3aceKkpeyeHHble CMUCKN»., Onerom LUnWKmHbIM», 16+ 10.00, 15.00 «3acekpeyeHHble 00.05 X/ch «<S.W.AT.: CNELLHA3 Ma». 16+
[loKyMeHTanbHbI crneunpo- 00.30 X/ch «XPAHUTESIb TAUH» CnncKu». [JoKyMeHTanbHbIN FOPOOA AHIE/IOB» 11.00, 13.00 «BoeHHas TaitHa ¢
eKT. 16+ 03.10 «TaiiHbl YanmaH». 16+ cneunpoekT. 16+ 02.15 X/ «PUTM-CEKLNSA» Mropem lMpokonexko». 16+
11.00 «Kak ycTpoeH Mup ¢ Tumodpe- 11.00 «Kak ycTpoeH Mup ¢ Tumodpe- 15.00 «COBBE3». 16+
eM baxeHoBbIM». 16+ eMm baxeHoBbIM». 16+ 17.00 JokyMeHTanbHbI Cneunpo-
12.00, 16.00, 19.00 «MHopmaum- 12.00, 16.00, 19.00 «MH(opmauu- eKT. 16+
OHHas nporpamMma 112». 16+ OHHas nporpamma 112», 16+ 18.00 «3acekpeyeHHble CrUCKM».,
13.00 «3aragku YenoBeyecTsa C 13.00 «3aragku yenoBevecTsa c [loKyMeHTanbHbI Cnewnpo-
Onerom LWnwknHbIM». 16+ Onerom WnwknHbIM», 16+ eKT. 16+
06.30, 05.30 Cy6TuTpbI. «o fienam 13.30, 02.05 «BepHy ntobumoro» 16+- 06.30 Cy6T1TpbI. «[10 AENam HecoBep- Hompara. 06.30 «4EPHO-BENAA JIIOE0Bb». BPEMS V1 CTEKJ10» @6+ Mpetteepa.
HECOBEPLUEHHOMETHIX» (1690 orypara. LLIEHHOSETHIX» (16+): Cyaebroe woy. 14.00, 02.35 «l0n10Ca yLIeaLwyX AyL» 65-9 - 68-5 cepun (169 Mporomxe: Aerexusrias Menonpavia. Poccus, 20191
AeGHoe woy. 14.05, 02.30 «lonoca yLueaLwmx ayL» 07.20 Cy6TuTpbl. «[laBaii pa3seném- (16+). Bokyapara. e e Menoapara. 01.05 «XKEHCKAS BEPCUS1. POMAH-
07.20, 04.40 Cy6TuTpbl. «[aBai pas- (16+). foxyapara. sl (16+): Cynebroe woy. 14.35 «CYACTBbE MEHA HAMOET» 46 06.45 «KEHCKAA BEPCK/A. OEOYLL- TUK U3 CCCP» 6*)-Mpevsepa. ferek-
BeﬂéMCﬂ!» (16+). CynebHoe woy. 14'40 «HBOMHAH nETﬂﬂ» (16+). Menoapa- 08.20 CVGTMprl. «TeCT Ha OTLLOBCTBO» Menoppama. Poccus, 2020 . KM HA Bqu KA» (16+). Npembepa. fe- TvBHas menoapama. Poccus, 2019 .
08.20, 02.55 Cy6TMpr|. «Tec-l- Ha oT- ma. Poccus, 2020 T. (16+). Cynebroe woy. 19.00 «EyMEPAH r» (16+). Menogpama. Poccus, TeKkTuBHas Menoapama. Poccus, 2018 . 02‘55 «6 Kaﬂ,pOB» (16+). CkeTu-Loy.
JoMaluHu " LLOBCTBO (16+)-Cyaebroe woy. 19.00 «10 BOJSIE CJTYHAS» (164 Menonpa- 10.30, 23.25 «[ToHsiTb. MpocTuTh» 164 20221, 10.50 «MOCNELACTBUSA». 1-5 - 8-51 03.10 Cy6TuTpbI. «IchheKT MaTpoHbi»

10.30, 23.20 «[ToHsiTb, MpocTuTh» 16+
Llokynpama.

11.45 «[Topya». <TEMHOe MecTo». «He-
BOMBHYK (16+)- Hokyapava.
12.55, 01.35 «3Haxapka» (169 foryapara.

Ma. Poceusi, 2023 1.

00.35 «[Topuay 16+ Aowapava.
04.35 «6 Kaapos» (16+). CkeTu-wwoy.

[okyapama.
11.45 «[Topya». «LLlenTyHbs». «<Mako-
Bbill LBeT™ (164). Aokyapama.
12.50, 01.40 «3HaxapKay» 16+ foryapava.
13.25, 02.05 «BepHy ntobumoro» 46+-

00.40 «[Topua 16+ Aoxapara.
03.00 «6 kappoB» (16+). Crer-woy.
03.20 «4EPHO-BE/IAA JTTOE0Bb».

65-71 - 68-5 cepuy (16)-Havano.Meno-
‘Apama. Typuws, 2017 - 2018 1.

cepuy 16+ Menonpava. Poccis, 2019

19.00 «BEJIMKOJEMHbIN BEK». 73-9
1 74-5 Cepim (46+) HeTopecian apar.
Typuws, 20111,

23.00 «XKEHCKAA BEPCUA. BALLIE

(16+). JloKymeHTansHbIi Cepuan.

04.00 «4YEPHO-BE/NAS JIOBOBb»
69-9-72-9 cepum (16+). Hauano.

Menogpava.
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BOCKPECEHbE 04.08

06.00, 10.00, 12.00 HoocTu

06.10 NMOAKACT.JIAB «bapieH-ba-
neH» 469

06.55 «/rpaii, rapMoHb itobrmas!»
6424

07.40 «YacoBoit». CneumanbHbli

18.00 BeyepHue HoBoCTH

19.00 «[ge 38e3abl. OTUbI 1 AeTU» 129

21.00 «Bpemsi»

23.00 «Cobpasvich ¢ Mbiciami» 169

23.55 [MOOKACT.JIAB «Poccvis 1 3anag,
Ha Kayensx ucropum» 469

~ BbINyCK Ko JHt0 BAB © 129 00.40 MNOOKACT.JTAB «}Kn3Hb 3ameva-
nepBb' " 08.10 «3n0poBbe» 16*) TeNbHbIxX» 164
09.20 «HenyTeBble 3aMeTKM» 01.25 MOOKACT.NIAB «CeupeTenm Jm-
09.40 «MeuTanmoH», 2+ 3eHLUTelIHa» (169
10.15 «XKu3Hb CBOMX» © 124 02.10 MOLKACT.J1AB «[lparoLieHHble
11.05 «[MoBapa Ha konecax» 124 ycTopum» 464
12.15 «Bupenu Buaeo?» @ 02.55 MOIKACT.JIAB «JleTonucu
13.40 T/c <Ay Hac Bo ABope» KOHLA BpemeH» 169
06.00, 02.20 X/d «[MOBEPb, BCE 17.50 «[lecHu oT Bceit ywun». Be-
BYOET XOPOLWWO...» YepHee Wwoy AHapes Mana-
08.00 MecTHoe BpeMsi. BockpeceHbe xoBa. 424
08.35 «Korpa Bce goma ¢ Tumypom 22.00 «BockpecHblil Beuep ¢ Bnagy-
Kn3siKoBbIM» MupoM ConoBbEBbIM», 129
09.25 «YTpeHHss noyta ¢ Hukonaem  00.30 X/t «/1HOBOBb HA CEHE»
Poccusa-1 backoBbiM» 04.15 lNepepbiB B BelaHUM
10.10 «CT0 K 0fLHOMY»
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 BecTu
11.50 «[JokTop MsAcHNKOB». 129
13.00 «bonbLuve nepemeHbl»
14.50 «Mapag toMopay, 164
06.00 bokc. Bare Knuckle FC. bpu- UFC. Kopu CaHpxareH npotus
TelH XapT npotvB Tarinop YMmapa Hypmaromeposa.
CrapnuHr. Mpamas TpaHcns- TpaHcnaums n3 OAJ A6
upms u3 CLLA 20.15 ®yt60n. MUP Poccuiickas
07.30, 13.20, 16.10 HoBocTn MpeMbep-Jlura. «Axmar»
07‘35, 144()' 1615, 2350 BCe Ha (rpo3HbliA) - «/lokomoTie» (Mockea). Mpamas
Maru! Mpsmoit achmp TPAHCIALUA
Maru TB 09.30 CnopTuBHas rMmMHacTm- 22.30 Mocne thyT6ona c feopruem
ka. FONBET Ky6ok Poccun. YeppaHuesbiM
MpsiMas TpaHcnsums ns Hoeo-  23.45, 02.55 HosocTu ©9
cubumpcka 00.45 CmeLuaHHble efnHobopcTBaa.
13.25 MnsikHbli yT60n1. Mockos- One FC. TEaHCJ‘IﬂLIMH 13 Tau-
CKMIA MEXLYHAPOAHbIN KyBOK. naxga e+
Mary 3a 3-e mecTo. lMpsamas 03.00 CnopTvBHas rMMHacT1-
TpaHcaauua ka. FONBET Ky6ok Poccuu.
14.55 lNnshxHbIn yTbon. Mockos- TpaHcnauus 3 Hosocnbup-
CKUIH MeXayHapOaHbIN KyBOK. cka ¢
®uHan. Mpamas TpaHcnsumns — 05.00 «Bbi 1o Bugenm» 429
17.30 CmelLaHHble eanHobopcTaa.
05.10 T/c «VJILbI PASBUTBIX ®O-  16.20 «CBos urpa» ©*
HAPEW» 17.15 «Cnepcrteue Benu...» 169
07.00 «Poccuiickas funioma- 20.00 «OcHOBaHO Ha peasbHbIX CO-
Ths» 124 BbITUSX» 169
08.00, 10.00, 16.00, 19.00 «Ce- 22.00 «benble Houn CaHKT-
TOOHS» Metepbypra». «Mw3ukn o
HTB 08.20 «Y Hac BbiurpbiatoT!» 12 My3bIKe 1 NilobBuM» /cTepeo/
10.20 «[TepBas nepegaya» “¢* az)
11.00 «Yyno TexHuku» 429 00.00 X/ch «CYObSA-2»
11.50 «[lauHblit otBeT» ©4 03.30 T/c «AECAHT ECTb JECAHT»
13.00 T/c «3UIMOPOLOK»
06.30 «Cepreit Opckuin «MeTpoB rocTb». 3anucb 1979 .
[leHb» B nporpamme «bubnen-  16.35 «Hobenesckue nobenbl poc-
CKMI CIoXeT» CcuiAcKom Hayku». Xopec An-
07.05 M/dh «Hy, norogu!» thepos.
08.25, 19.45 X/ «MPOCTU HAC, 17.20 [1/cb «Mnbs PenuH. 3aragku
CAL..» o M3BECTHbIX NOMIOTEH»
10.40 «KnaccHas Temal». 18.15, 00.05 X/ «MMOCNEAHNN
Ky'" bTypa 11.10 HeusBecTHble MapLIpyTbl BU3NT»
Poccuu. «Tynbckas obnactb. 19.30 HoBoCTU KynbTypbl
113 BeHéa B KoHpykw»., ) 22.05 KoHuepT Xubbl fepamasa 1
11.55 X/ «LUECTHALLIATAA Apcena CoromoHsiHa B bonb-
BECHA» LIOM 3ane MOCKOBCKOW KOH-
13.20 «My3eu 6e3 rpaHuL». Camap- cepsatopuu. 3anuck 2019 .
CKWi1 06nacTHON NCTOPUKO- 02.00 Wckatenu. «Kyna BegyT Cono-
KpaeBeuecKuii My3en UMeHn BeLK1e NabUPUHTbI?»
M.B. AnabuHa. ABTOpCKWit 02.45 M/dh «[NyTelLecTBME MypaBbs»
umkn Oéxnbl Toncton, @ 03.00 MepepbiB B BeLLaHM
13.50, 01.20 [1/¢h «Mpasuna nTnube-
ro neca»
14.35 [/t «<Bnagummp ATnaHToB.
[Be XU3HU»
15.15 JlerennapHble CneKkTaku
Bonbuworo. Bnagumup At-
nanToB, Tamapa Munatuku-
Ha, AnekcaHap BeaepHuKos,
Tamapa CuHsBckas B onepe A.
[Llaprombixckoro «KameHHbI
06.20 X/ch <HOYHOW MEPEE3[» 00.30 X/ch «TOT, KTO PAO0OM» 4 c.
07.55 X/ch «BCE HE C/TYHAVHO» 01.20 «[NeTpoBka, 38» .
09.30 X/ch «HE HAZIO MEYASIUTBCS» 01,30 X/ch «TAMHA MOCTEOHEN
11.30, 00.15 CobbiTns [TABbI»
11.45 «Halua CMeLLIHas XU3Hb», 169 04.35 [1/th «Knapa Jlyuko u Cepreit Jly-
12.35 X/ch <cMAYEXA» KbIHOB. YKpafeHHoe cHacTbe»
TB- |J.£'HT|J 14.30 «B[JHX. Mecto cunbi n3epkano  05.20 «Jlerenpabl acTpagbl. [pepsax-
anox», 169 Hast necHsi», 164
15.00 «[loporvie ToBapuium. Mocnea-  05.55 MepepbiB B BeLLaHUM
HAg TaiHa OnumMnmaabl-80». (6%
15.55 «Pycckye TaiHbl. Heunctas
cunay, @6
16.40 «90-¢. [MyTaHbl ¥ TapaKaHbi», 164
17.35 X/ch «CKONBbKO XKVBET
JIOBOBb»
21.30 X/ch «TOT, KTO PAOM» 3 c.
05.00, 03.20 «CaMmble LWOKMpyloLMe
runoTesbi». 16+
07.00 «C 60ppbIM yTpoM!». 16+
08.30, 12.30, 23.00 «<HoBocTu». 16+
09.00 «Camasi HapoLiHas nporpam-
Ma», 16+
09.30 «3HaeTe N Bbl, 4TO?», 16+
PEHTB 10.30 «Hayka 1 TexHuKa». 16+
11.30 «Jlerenabl 1 MUbI». 16+
13.00 «HewnsBecTHasa nctopus». 16+
14.00 X/ch «<BYJIbTEPEP»
15.50 T/c «CMELIHA3»
23.30 T/c «KPEMEHb. OCBOBOXX-
JOEHUE»
06.30 «4EPHO-BEIAA JIIOB0Bb». 03.25 «MOCNEACTBUSA». 1-9 - 4-9
69-5 - 72-9 cepum (16+). Mponomke- cepum (16+). Menonpava.
Hue. Menoapama.
07.00 «L|bIFAH» (69 Menoapava. CCCP, 1979
14.40 «BYMEPAH (16 Menoapara.
19.00 «BEJINKONEMHbIN BEK». 75-9
.qualuHMﬁ 11 76-5 cepum (16+). VicTopuueckas apama.

23.00 «KEHCKAA BEPCUA. OEAYLL-
KUHA BHYYKA» (16+). Berexrvzras

menoapama.

02.45 Cy6TuTpbI. «3chtheKT MaTpoHbI»

(16+). [lokyMeHTanbHbiA Cepuan.
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«[TocjegHUM POHUH»
BbIMJET Ha S9KPaHbI

KuHO. [ [oCTarmoKanmIITnyecKyo KapTuHy ¢ l0pueM
KOJIOKOJIBHUKOBBIM ITOKKYT B KOHIIE I'O1a

B KoHue 2024 ropa B poccuii-
CKUI1 NpoKar BbiipeT (hunbm
«MocnepgHuii PoHUH» — fe6loT-
Has NoJIHOMEeTpaXKHas NieHTa
KnunMelikepa Makca LUuwkuHa.
370 MpayHoe NOoCTanoKIMNTH-
yecKoe poya-MyBH, B KOTOPOM
CYPOBbIi BOUH U MaJIeHbKad ae-
BOUKa NyTellecTByHOT no bec-
KpaliHUM CTensMm.

M3HavaybHO «IlociiemHuI po-
HUWH» JJOJDKEeH ObLI BBIATH B IIPO-
KaT oceHblo 2024-ro. 3aTeM,
B anpeiie 2024-T0, MOSIBUIICS ITEP-
BBII TIOCTEP IIPOEKTA, HA KOTO-
poM 6bLIa yKazaHa JaTa BbIXO/Ia —
19 mexabps 2024 roma. OmHAKO
TI03)Ke 0Ka3ajoch, YTO U 3Ta Jia-
Ta IpeMbephbl He OKOHYATEb-
Had. ®MHAJIBHYIO ATy BBIXOMA
unpMa co3gaTenu PacKpbLIN
TOJIBKO JieToM 2024 ropa, KOr-
IIa BbIIIEJ OeGI0THRIN Tpeiep
KapTUHBI.

Pesxuccep Maxkc IumkmH oxa-
pakTepusoBai kaHp «IlocienHe-
T'0 POHMHA» KaK «IIOCTAOKAJIUII-
TUYECKUH DKIIEH C IIPUMECHI0
IPYTUX MOJIKAaHPOB». COOBITUSA
(bunbMa pa3BepHYTCA B aIbTEP-
HaTUBHOM OyayuieM. Bo Bce-
JieHHOU «IloceqHeT0 POHUHA»
KJIUMaTu4yeckrue U3MeHeHUusd
TIPUBEJIM K TTI00aJIbHOY IIEPHOM
BOIiHe. B pe3ysbTaTe UesioBeye-
CTBO GBLIO TTPAKTUYECKU TTOJTHO-
CTBIO CTEPTO C JIULA IIIAHETEI, BCA
TeXHMKa BBIIILJIA 13 CTPOS, a TOPO-
Jla CPOBHSIJIKCH C 3eMJIEH.

[TaBHBIN repoi KapTUHBI —
TpecjenyeMbli MpU3pakaMu
IIPOIILJIOTO OJMHOKUH MyTHUK
1o ripo3Buiy Porun (FOpui Ko-
JIOKOJIbHUKOB). BOOPY>KeHHBIH
KaTaHOU BOWH y’Ke JIOJITOE Bpe-
M4 TIyTellecTBYeT 10 pa3pylieH-
HOMY MUPY B IOMCKaX YOUMITbI
CBOETO OTLIA U TOLaMU CO3[AET
KapTy KOHTHMHEHTA. B mpoiiecce
IIyTeUIeCTBUSI OH CTaJIKUBaeT-
CsI C OITaCHBIMY TIPECTYITHBIMU
TPYIITUPOBKAMU ¥ OXOTHUKAMM
3a roJIOBaMU.

Ho omHax bl cynbba cBo-
IuT POHUHA CO CBOEHPAaBHOMU
IIeBOUKOU-TIOPOCTKOM Mapu-
eli (lmana ExHakaeBa). Mapus
TIPOCUT BOMHA OTBECTH €€ K Me-
CTYy, TZle OHa poAuIach, u obe-

I1aeT IeHHYI0 Harpamay 3a Mo-
MOIILb.

l'epou OTIIPaBIIAIOTCA B IIyTh,
TIe Ha KaXIOoM IIary uX KIeT
MHOJ>KECTBO OIIaCHOCTEH, cpa-
JKEeHUU U TaliH.
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Ha 3ameTtky

26 nonga —
NeHb
B UCTOPUU

94 ropa Ha3apg, (1930 rop)
B Poccumn nosiBuncs He-
ochmumanbHbIV Npassa-

HWUK — [leHb napaloTuncTa.
26 vitons nof, BopoHexeM
rpynna neTYnKoB-napa-
LUKOTMCTOB, BO3rNaBnsemMas
B. MyxopTOBbIM, Briepsble
B OTEYECTBEHHON UCTOpUMn
CoBepLUNIa CEpUIO Napa-
LUKOTHBIX MPbLIXXKOB C CaMo-
NeToB.

137 net Ha3ap, (1887 ron)
NOSIBUSICS S3bIK 3CMEPAHTO.
B Bapwase 6bin onybnunko-
BaH NepBbIi B MUpeE yyeb-
HVIK 3CMepaHTOo — TaK Hasbl-
Baemas «[lepBas KHUra».
CBoW Tpyn, 3ameHrod nof-
nvcan ncesgoH1MoM cne-
PaHTO («HaderoLWwuiics»),
YTO BCKOPE CTas10 Ha3BaHu-
€M CaMoro a3blKa.

31 rop Hasapg, (1993 ron)

B Poccum Havanace fe-
HexkHas pechopma. MNepBo-
HayanbHO NOAAM faBanu
[Be Hepenu, ¢ 26 nonsa no
7 aBrycra, 4tobbl 06MeHaTb
OeHbru. Ecnv cymma «cra-
pbIX AeHer» cocTasnsna 6o-
nee 35 TbIC. pybnei, To 13-
NWKM 6aHK 3aumcnsn Ha
[LenosuT CPOKOM Ha Mosro-
[a C HauMCneHeM NpoLLeH-
TOB. B xone pegopmbl 1993
roga 6b110 13bsaTo 24 Mnpg,
6aHKHOT.

381 rog Hasap, (1643 roap)
B FOr0-BOCTO4HOM YacTu Ca-
XasMHa bbl1 OTKPBIT MbIC
TepneHus Ha nobepexbe
OxoTckoro mopsi. Ero obHa-
PYXW FONNaHACKNUIA Mo-
pennaeatenb e ®pus Bo
BpeMs akcneamumm k bepe-
ram BocTouHom A3uu.

55 net Hasap, (1969 roao)
B BOB yTBepamnnu ronybomn
6eper. Tak bbinm BBEAEHDI
HOBble NpaBuIa HoLWeHKs
BOEHHOW (hOpMbl.

52 ropa Ha3ap, (1972

rop,) 6bina BBEOEHA B 3KC-
nnyataumto KpacHosp-
CKasi r’napoanieKTPOCTaH-
ums. OHa siBnsieTcst BTOPOW
no MoLHocTM B Poccum no-
cne CasHo-LUyweHckon.

24 ropa Ha3ap, (2000 ron)
POCCUINCKIMIA KOCMUYECKMI
Mony/b «3Be3aa» bbin co-
CTbIKOBaH C aMepPUKaHCKNM
Unity n poccuickon «3a-
pen». Tak Havana pabo-

Ty MexayHapoaHas KocMU-
yeckKas CTaHUus.
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KpynHbiit Cpenicteo Bykcup- Cronnua - Myser-
[yanb Ha| MaHepa HopT B «Onoxme- sauTh 14 Hoe 1 3Haé< CTparhi 14 CrenHas 1 Matpu- r Knnyka r ®pykT B | kanbHbIN
cnosax | nucate | apyipe | TP | ranka cyaHo CKOPOV et peice KeeBHa Aonnapa vewye M:'AZT:’X- v
L> ¢ " ‘l Caetckuin ‘l MHeB " Monactb
npuém > Laps > I'IaJ;bLl,eM =
CnggH— MpoToka Uenosek- «06od- | o as
opyave > B roime > TaKkom = KarHa | o
1 peku TopLiep
naxorbl
Butbin Mncss KoHeu- [pesHe- p'_'g’ﬁ,j'fj;, ¢ "
OTpesoK = xara = HOCTb pumckas = Ha con-
BpemeHu TIONeHs MOHeTa g:él;JK'éeK
Mota- W Kouyto-
TNoskuit N wue N
COBKaHa | oy an 6apoHb! 1
|_> Tatamm rapankv
Monyraii
Crap- «Moue- Mepcus Mmywb, ¢ ABcTpa- é/ Mpenen «[Mop-
yeckuin nyi» ceronmst 3axo- > TNMACKNIA KpacHBoit o6xopcT- 1 pyra» >
foxon nnameHu nycTbe 0cTPoB | o backoit Ba Koverapa
BETHOE Peka B Kak pa3
v v Waxwar- L(l:TeKJ'IO v v CUA, onna Ty:a
HblIi —> 13 Kpyn-
st i A3bIK 1
TYNMK A HENLWNX B v
|_> MO3auku Mmpe nosenér
Bokosoe | WHpeiic- MoTtomok MotwHbIn ¢, @ ‘,
neckpue- Kuit ot Bpaka ocBeTu- N Mputok |Mary6Has MopoLuok N
noaso. | Hapon e Genebix 1 TenbHbIit Hesbl | cTpacts 13 3epHa
HoyHuka | Bonveun Herpos npu6op
3aganve | W v Haxoaka v v HuTkn
Ha N IbikoBast Anan- > ons IS
BbIMON- 06yBb avia BbILLN-
HeHne BaHws
v 3oB Cepebps-
5;(:2? N BHYTPEH- N Knstea Hasa Mo-
6epera Hero pbilaps HeTa Ha
|9 uyBCTBa Kaskase
Tutyn «Munot» v v
o opora AHTUNO,
npasu- BuHTOBOI 3epHosasn Conparc- %e?,es CKpbl- |y /I;ZE(T)H; >KaBO-Fl Ed
Tenen KoHBenep Kynetypa Kas ama pexy nbsimu 13 nws poHKa
AnoHun BOCKa
v MpyT ans v v «Bonb- | Mecto v
yxopa 3a N HOCTb» ons «Cuaunt
v A.C. | kpaitHen Ha urne»
|_> CTBOMIOM MNywknHa | 136wl
¢ Ha Heit *
KpynHoe Mepa N ctout >
Teno P Aerra Mapwx
[epeso OKTOSTT_IE:T'ZH A;K;(M)H «Bbinu- Er,fﬁ;ﬂ' PakosnHa
OrPOMHBIX| "3 HHWitG Balika» [ r 4 mecsua Hapsig B —=>
pasmepoB a W LLIOKO- "
! P8 | roaamhbl kit Tmmn | 1EVIHUK@ nankn ybopHoi
|9 v MoHac- v Mecrto, LnuHHas AnbTep-
Xenanve Toipb 8 > rae mMoryT Tenera HaTuBa
oTbicKaTb MpeLyn faatb 6e3 oTCTyn-
cpaum Ky3oBa TIEHWIO
Mapato- B Kutae
ufaﬂ Copt Mpocnas- Mecro Myxuke [ Otkas W oHa Yetynka B W ¢ W
yactb | cpasHca ﬂ:::a: CZO';:E“ T4(|)AF|‘<OI:A_ KapTéx- [ V| camas LeHe ~>
peku u Ve o Huka ANVHHas
|9 ¢ " W ¢ EavHny- Teppuro- Kak Boabl
HBll > puaneHoet s, B ...
BEKTOp Aenetne Habpan
B Vlemene
Hanutok
U ES Morac- |5, RN
conopa v Thipb yenoseka
XMenst
Hecuact- 3BaHue Kypc
HbIA CBSALLEH- [Losecok
. cyAHa no
criyyan, d HOCTYK- > y;e'rpy > Knyny >
Heyaada Tens
Bwmtbiii Bocxsa- OHa
no Kkpaw = nexve =» CcXoauT ¢ =
LLHYPOK ToBapa ropbl

OTBETbl HA CKAHBOP[, U3 N223

Mo ropusoHTanu: Paka. Abux. MHduHWUTUB. B3unk. eTn. Panzesy. lapuuk. Pyp. Bwu. Jlocapa. O6nuk. Monokococ. baknara. Oknag,. TaHk. EHoT. TaxTa. CTokc. PoT. Croso.
Koana. Hum. Knok. Mekka. 3eby. babakato. Taty. Hektap. Teopor. ®urapo. JlorpoHbo. Jlana. Kan. Jlupa. Jlyap. O6ou. Atnac. Apka. Hun. Yxo. AHoa. OTunm.

Mo BepTukanu: 3esok. Jesu3s. Knumar. KyHak. Oga. Epanai. lfeHepan. XpoHockon. OnToBuk. Oka. Mpuan. Atom. banobaH. AHeknoT. Tapo. Kut. Oca. [nuHa. MatnuccoH. Akpu.
Ack. Opano. JlaBp. MarHar. Apabart. 06eT. Jlyu. BuwwHy. Oxa. Kotonaxwu. [pok. /ltok. Com. bnecHa. Atonn. BonaH. Apay. Wro. Ctona. Ckar. Yrap.

VIHTepecHble haKTbl

» CpenHsas cKopocTb cBOboAHO-
ro NafeHns YenoBeka, BbICKO-
YMBLUEro U3 caMosieTa Ha NOSTHOM
X0y — C NapaLLtoTOM UM TOSIbKO
C MbICJTbIO O TOM, YTO 3abbiN BbI-
K/OYMTb floMa yTtor, — 50 M/c, unu
180 KkM/u.

» PaccTtosiHMe 3 TbIC. M O MOMEH-
Ta OTKPbITMSA NapaLltoTa CnopTC-
MeH NponeTaeT 3a MUHYTY.

» [0 pesynbTatam uccnegosa-
HMS AMEpUKaHCKON accoumaumm
JenbrannaHepusma, Ha Kaxable
100 TbIC. XMBbIX NApPaLLUOTUCTOB
NPUXOAMTCS ABaALaTh NATb pas-
6uBLmxcs. Takum 0bpasom, napa-
LUIOTHBIN CNOPT — OAMH 13 CaMbIX
6e30nacHbIx BUA,OB 3KCTPEMasb-
HOW J.eATENbHOCTY.

» [pbIrHYyTb C NapaLUOTOM 1 pas-
roBapumBaTh — BELLM abCONOTHO
HEeCOBMECTHbIE, KaK bbl HM yBEpS-
NN Hac B 06paTHOM pexunccepbl
aMepUuKaHCKMX 60EBUKOB.

» [epBbIM CMeNbYaKoM, OTBa-
XUBLUMMCS NPbIFHYTb C Napa-
LIIOTOM M3 asponsaHa ([0 aToro
CUranu ¢ BO3AyLUHbIX WAPOB), CTasl

B 1912 rogy amepukaHel, Anb-
6epT Beppw. MpuueM, npexae Yem
npbirath C napawtotom, Anbbep-
Ty HYXHO 6bIno Lobpatbes Ao Me-
TaNINIMYEeCcKOro KoOHTeHepa, rae
OH Haxoauncs. A KOHTelHep Obin
NPUKPENeH K (ro3ensiy, Tak

4TO OTBaXKHOMY Beppu npuwnock
CHayvana nepebpaTbcs Ha Wwaccu
MaLUWHbI 1 yXKe TaM NpUcTernBaTb
napaLtoT.

» B Poccum nepBbIf NPbIXKOK € Na-
pawoTom coeplumnn 17 mas 1917
roga wrabc-kanutaH Cokonos,

HapOYHO [OJ19 3TOrO BbINPbIFHYB-
LM U3 aspocTaTta. Ha cnenyto-
LM AEHb TOT XKe NOABUI COBep-
LUWUJT HAYETO HE 3HABLLMI O CBOEM
npepLecTBEHHMKE MOANOPYYMK
AHOLLLEHKO.

» CaMbIM 0ep3K1MM NapaLloTu-
CTOM [0 HeaBHWX NOp cyuTan-

cs kanuTtaH apmun CLUA Oxo3ed
KWTTMHOXEP, KOTOPbIV MPbITHYA

C BbICOTbI 31 332 ™.

» CaMbIil HA3KMI MPLIKOK C Napa-
LUFOTOM C BbICOTbI 9-12 M coBep-
Wwwn 6putaHckuii NunoT Tepeke
CneHcep B anpene 1945 roga.
MPUYMHOM NOCNYXKNUNA COBCEM He
CKPOMHOCTb aHrIMYaHMHa, NPOCTo
ero camonet nogbunu Hag, 3anv-
BOM Bucmap B lfepmaHun.

» Y1066l nonacTb B KHUIYy pekop-
noB [MHHeca, B 2007 rofy SnoHLbI
npuaymManu npbhxok «baHsan».
M3 camoneTa BbIbpachiBatoT na-
paLUtoT, @ CNefoM BbinagaeT ve-
nosek. OH omKeH JorHaTb napa-
LUOT, HAAETb CUCTEMY U OTKPbITb
Kynosn, moKa He OOCTUM KpuTunye-
CKOW BbICOTbI.
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B KYPCE IEJIA 3

Kuteiam okpyra BbIIAJIN CBBIIIE
200 3JIEKTPOHHBIX CIIPABOK

C Hayana roga »xutenu Bockpe-
CeHcKa nonyunnm 215 aneKTpoH-
HbIX CMPABOK 0 Mepax couuarsb-
Hoi1 nogaep>kku. Mo cnoBam
HauyaJibHMKa coLuanbHOM 3a-
WuTbl Onbru Jly3ssHUHOM, B Npo-
LUJIOM ropy AAaHHOM ycnyroli Boc-
nonb3oBanucb 520 yenosek.

«3asgBUTEJII0 JOCTYITHO HECKOJIb-
KO BUJIOB CIIPABOK B 9JIEKTPOH-
HOM BHU/IE: O TIOJIyUYeHU Y (HETIOMy-
YeHUNU) I0COOMH, KOMIIEHCAIIUH U

B nmyTeniecrBue

IPYTUX Mepax COI[MAaJIbHOMN IT0-
IEPKKY; 0 Pa3Mepe BhITLIaUeHHOM
KOMIIEHCAIIY 32 ITPOM3BEeHHbBIE
JKWTHITHO-KOMMYHAJIBHbIE PACXO0-
IIbI», — OTMEYAETCS B COOOIIEHUH.

[MoJTyYuTh CIIPAaBKY OHJIAMH —
CaMbIH yI00HBIN 1 OBICTPBIH CII0-
c06. JKuTeaum ropomcKoro oKpyra
MOTYT BBIOPATh M 06BIYHYIO, OY-
MaykKHYI0 CITPaBKY, 3aBEPEHHYIO0
reyaThio. 06a JOKyMEHTA — DJIeK-
TPOHHBIN 1 GyMaXXHbIN — UMEIOT
HOPULNUYECKYI0 CUILY. DJIEKTPOH-

HbIe CIIPaBKU (DOPMUPYIOTCS 3a
CYTKU U JOCTYITHBI B IMYHOM Ka-
OuHeTe, 3aBEPEHBI DJIEKTPOHHOMN
JKe TIO[ITTHCBIO.

O®OPMUTDb CMPABKY

C BEPHLIM IPYT'OM

/KuBou yroJiok . )KuTessaM oKpyra pacckasaiy, Kak
TTOATOTOBUTBCA K ITIOE3AKE C JOMAITHUM ITUTOMIIEM

Wionb — aBrycT — cambliii pas-
rap oTnyCKHOro cesoHa. Ecnu
Bbl NJIAHUpPYyeTe B34Tb B nyTe-
LwecTBMe CBOEro AoMaluHero
nUTOMLA, MMeliTe B BUAY: NoA:-
roTOBUTb JOKYMEHTbI HA ero ne-
PEeBO3Ky CTano npouue.

B HasHaueHHOe BpeMA

Temepb X03dUHY cobaku,
KOIIKY WJIY PYTOro XUBOTHO-
0, KOTOPOTO ILIAHUPYETCS B3ATh
B TI0€3/[IKY, HE HY>KHO TPaTUTh
BpeMs Ha CTOSHUE B OUepessax
B yUPEXIEHUIX BeTepUHAPHOM
CIIy>KOBI 32 IIOJIyUeHUEM JIOKY-
MEeHTa Ha TIePEeBO3KY MUTOMIIA.
BriOpaTh yoo6HOEe BpeMs Mpu-
€Ma CTaJI0 BO3MOXXHO TIPSIMO U3
oMa — OHJIAa¥H B MOOGUJIBHOM
TIPUIIOKEHUY «J[06pozIe».

s aTOro He0O6X0IUMO OT-
KPBITh IPUJIOXKEHUE, TIEPEUTHU
B paszen «Yeayru» — «Bce yeiy-
r'm» — «JInuHbIE JOKYMEHTBI» —
«3agBKa Ha opopMIieHUE Be-
TEPMHAPHOTO CBUJIETEJIBCTBA
opmbl N2 1 Ha TTIEPeBO3KY I0-
MalllHEro XMUBOTHOro». Jlajee
HYXXHO 3alO0JIHUTh OHJIANH-
opMy, BEIGPATH MTOAXOASAILYIO
BETKJIMHUKY U 3alucaThCd Ha
TIpreM B y100HOEe BpeMs UJIH BbI-
3BaTh BETEPUHApa Ha J0M. JJIeK-
TPOHHAs yCJIyTa MPe0CTaBIISIeT-
¢S TOJIbKO TOCYZapCTBEHHBIMU
BeTepUHAPHBIMU KINHUKAMU.

Yno6cTBO Takoro criocoba
TOJIyYeHUs JOKYMeHTa ellle U
B TOM, UTO CITEI[UAJIUCT 3apaHee
TIOATOTOBUT IIPOEKT JOKyMeH-
Ta. Ha mpueMe eMy ocTaHeTCs
TOJIBKO OCMOTPETH )KUBOTHOE U
BBIZIATh CBUZETEIBCTBO. TO €CTh
BpeMs Ha I0X0/] B BETKINHUKY
CYIIIeCTBEHHO COKPAIIaeTCs.

Mporynka B HAMOpPAHUKe

Y He 3a0yabTe B3SIThb C COO0M
B IIyTEIEeCTBME HAMOPIHUK.
K coxaneHunio, He Bce J00uUTe-
Jii cobaK BHITYJIMBAIOT UX B Ha-

MOPIHUKE U Ha IIOBOLKe. U He-
PEIKO T10 3TO¥ ITPUYUMHE ObIBAIOT
revajbHbIe CIyYan — KUBOTHbIE
HaIaJaioT Ha JIOIeH NIl CBOUX
copopmueii. [To maHHBIM PocIio-
TpebHa130pa, B IPOIILIOM TOLY
B [TogMoCcKOBbe 3apMKCHUPOBa-
HO 7074 ciydyas yKyca Jromehn
IOMAaITHUMHU cobaKaMu, TyJIsIB-
myMu 0e3 HaMopAHMKa. [la 1 3a
COOJII0IEHEM UKUCTOTHI B MECTE
BBITYJIA CJIEMISIT TAJIEKO HE BCE CO-
0aUHUKHU.

HarmoMHUM, 4TO B KOHIIE UIO-
HS Ha 3acefaHny Mocob6JIIyMbl
OBLIY IIPUHATHI ITONIPABKU B 3a-
KOH, B COOTBETCTBUU C KOTOPbI-
MU yCUJIEH KOHTPOJIb 32 COOJII0-
IeHreM TPeOOBaHUI K BBITYITY.

Ecniu )kuBOTHOE 6e3 IT0BOJKA
WV HAMOPIHWKA BBITYJINBAET-
cs Ha MIPOE3KeH YacTy aBTOM0-
porwu, yaIuIlbl, Ipoe3ia, B IIoMe-
LIeHUIX 0OLIero moJib30BaHus
MHOTOKBAapPTUPHBIX TOMOB, BO
IBOpax, Ha TEPPUTOPUIX 06pa-
30BaTeJIbHbIX YUPEKISHUN WU
B ODOIIIECTBEHHBIX MECTAaX, BJia-
IIeJIbITY TPO3UT aIMUHNCTPATHB-
Has OTBETCTBEHHOCTb — mITpad
Ilo 2 Thic. pybaeit. [TpaBuia neii-

CTBYIOT IJis1 cobaK BhIle 25 cM
B XOJIKE.

Ecnu co6aky BBITYJIMBAOTCS
Ha IeTCKUX IJIONIAIKaX, Ha Tep-
PUTOPUSIX LETCKUX CAZ0B, UIKOJI
iy 6e3 MPUCMOTPA, XO35IUH T10-
JyuuT mrpad 1o 2 Thic. pyodJiei.

Ecnu cobaka mokycaJjia Je-
JIOBEKA, MIOCTPaiaBlIeMy He-
00X0IIMO CPOYHO 00PaTUThCS
B MEIUIIMHCKOE yUpexIeHre
JLJIs TIOJIyUYeHMS TIPUBUBKU OT
fellleHCTBA ¥ IPUBUBKHU ITPO-
TUB cTOJMOHIKA. KOAIT PD mpen-
yCMOTpEeHAa OTBETCTBEHHOCTD
BJIaJleJIbIla B BUZE mTpada 1o
30 ThIC. py0OJieit. CTOIBKO XKe He-
PaguBOMY BJIQJIENbILY TIPUTETCS
3aIlJIATUTH ¥ B TOM CJIy4dae, eClu
ero cobaka IoKycaJia He TOJbKO
YeJIOBEKa, HO U )KMBOTHOE — Ha-
MIPUMED, COCENCKYI0 cO6aKy UIu
KOIIIKY.

[To BOmIpOCaMm, CBI3aHHBIM
C IpaBWJIaMU BBITYJIA JOMATI-
HUX XUBOTHBIX, MOXXHO o6pa-
TUTHCS HA TOPSIYYI0 JUHUIO
MuHuMCTEPCTBA CEJILCKOTO XO-
351 CTBa U IPOJOBOJIbCTBUS MO-
CKOBCKOI 06J1aCTH I10 Tesie(hOHy
8(800) 550-65-22.

OBCYXXDAWUTE
HOBOCTU FOPOJA
B HALLMX FPYMMAX

B COLICETSX

BbecnnaTtHasa
BOCKpeceHcKas
e)XXeHepesibHada rasera

CoumranbHag nogaepxka

Kak noayynTb KapTy
«CTpenka» C TbroTHOU
TapudukaLmnem

S.0819

a7

JIbroTHMKu MoCKOBCKoOI1 0651aCTU UMEKOT NpPaBo
Ha npoes3pg no Tepputopum NMogMOCKOBbS NO
CHUXKEHHbIM LeHaM. [1ns 3Toro oHu MoryT uc-
NoJsib30BaTb TPAHCNOPTHYIO KapTy «CTpenka»
NbroTHOM Taputhukaumu.

3anonHKTb 3asBfieHMe Ha MoslyYeHne KapTbl MOX-
HO Ha pervoHasnbHOM nopTane rocycnyr. Kak
TONbKO 3aaBneHne bygeTt obpaboTaHo 1 NpaBo
Ha NbroTy NOATBEPXKAEHO, HY>XXHO 06paTUTbCA

B MOLL MockoBcKon 061acTu, KOTopbli Hbin yKa-
3aH nNpu ohopMIeHUM 3a8BKN.

Mpu cebe HeobX0AMMO MMETb HOMep 3asBKM (HO-
Mep oTpaxkaeTcs B IMYHOM KabuHeTe Ha nop-
Tasne), NacrnopT 1 OKYMEHT, MOATBEPIK LALLM
npaBo Ha NbroTy, eCNu faHHoe TpeboBaHKe yKa-
3aHO B KOMMEHTapUK K 3asiBKe.

InoTeka nof, 3anor
HEOBVXXUMOCTU: YTO 3TO
Takoe?

MInoTeuHoe KpeguToBaHMe Ha cerogHs npencras-
naet coboli BO3MOXHOCTb NpnobpecTtu B cob-
CTBEHHOCTb HeBMXXUMOCTb OJ15 TeX, KTO He pac-
ronaraeT NosIHOM CYMMOM AN ee MOKYMKNU Uin
CTpouTenbcTBa. TOT, KTO Xo4eT ohopMUTb UnoTe-
Ky nop, 3a/10r UMYLLEeCTBa, AOJIXKEH B NEPBYIO o4e-
pelb OLEeHUTb, MOAXOAUT N ero UMYLL,ECTBO A9
Takux Lenem.

3asor — 3To UMYLLLECTBO, KOTOpPOe CNy»uT obec-
nevyeHnem o693aTenbCTB 3aeMLLMKA N0 KpeauTy
nnu 3army. B nnoTe4yHom KpeamToBaHMM 3a/10rOM
MOXET ObITb TONIbKO 06EKT HEABMKMMOCTU. MMy-
LLLeCTBO, Noaxoadllee Ans 3asora: KBapTvpa; 4oM
(>kunoMn, cagoBbIlA, JauHbIl); 3eMeNbHbIN y4acToK;
rapax< iy MallMHO-MecTo; O0/A B KBApTUPE;
KoMHaTa. CoOBCTBEHHNKOM 3aJ/I0XKEHHOI0 UMYyLLLE-
CTBa 0CTaeTCcd 3aeMLLUK, HO Ha ero cobCTBeH-
HOCTb HakNafblBaeTca obpemMeHeHue.

Bes cornacus kpeouTopa Henb3a NpodaBaTb MMy-
LLLeCTBO; CoaBaTb €ro B apeHay; 4apuTb UK UC-
nosb30BaTh B NPeAnpUHNMaTesIbCKoON aesaTesb-
HocTu. MNocne NonHOro noraweHns NNoTexku
obpemMeHeHue byneT CHATO.

Bes cornacusa 6aHka 3aeMLLUK MOXKET MoJsib30-
BaTbCHA HEABWXXMMOCTbIO U XUTb B HEl; Aenatb
PEMOHT; NPONKMCLIBaTb POACTBEHHMKOB; Nepena-
BaTb MO HacnencTBy (3aeMLLMK MOXKET 3aBellaTb
3aJ10roBY0 HEABMXXNMOCTb, HO €ro Hac/eaHUKM
nosyyat He TOSIbKO MMYLLLeCTBO, HO 1 oba3aTesb-
CTBa Mo UNoTeKke).

YT106bI CHATL 3a510roBoe obpeMeHeHmne, Hyx-

HO MOMTHOCTbIO MOracuTb UMOTEKY U 06PaTUTLCS

B 6aHK C 3asiBNIeHMEM O MOJTyYeHUN 3aKTagHON.
LokyMeHT HeobxoamMo nogatb B PocpeecTp. 3T0
MOXHO caenaTb B MOL, unu Ha cante Pocpee-
cTpa.
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MeTHyna guUcK nydiue Bcex
B BpecTe Ha MaTuyeBoOW BCTpeye
Mo JIErKOW aTNeTuKe CPeam Ko-
MaHz, Cor3HOro rocynapcTea
FOHOLLVM 1 OEBYLLUKWN pa3birpbliBa-
nn 41 koMnnekT Mepanewn. MNMocne
LBYX OHEW COPeBHOBaHMI Ha cye-
Ty poccuiickoin cbopHol 87 Ha-
rpan. CnopTCMeHKa LWKOsbl ONINM-
MUIACKOro pe3epBa «AKagemMus
crnopta» Annca MaxmyTtoBa rno-
Kasana NnyyLunin pesynsrart cpeam
OeByLUEK B METaHWM ACKa C pe-
3ynbratom 49,91 m.

3 S10POBBE VI CHOPT

LLina>xucTbl npuBesnu Ko-
MaHJHY0 6POH3y

B Opne nogsenu ntorun copes-
HOBaHW No (heXTOBaHMIO B paM-
kax XII neTHeln Cnaptakumagpl
yyaumxcs Poccun. PervoH npea-
CTaBUM BOCKPeCceHLbl Mnbs
AHypbeB, Mnbs J10bbIkKH, Anek-
caHppa banawosa n Buktopuga
MapkuHa. nbsa JTobbiknH 8,o6bin
BaXKHeWLWyo 6pOH3y B UHAVBU-
LyanbHOM 3a4eTe, YTO NOMOIO
KOMaH[e BCTaTb Ha TPETbHO CTY-
neHb NbegecTana.

BpoH3y 3aBoeBajia KapaTUCTKa Ha JIETHEN
CriapTakmaje yuaumxcd Poccun

B MNense npowna XII neTHAsa
Cnaprtakuapa yyawmxcs Poc-
cumn 2024, roe BoCKpeceHubl
nposBunu cebs.

KapaTtucTsl CIIOPTUBHON KO-
JIBI TIO egmHOGOpPCTBAM Bap-
Bapa CreiuukoBa u Erop Kanu-
HWH BOIIJIY B COCTaB 06J1aCTHOM
cOOpHOI. B BO3pacTHOI KaTero-
puu 16-17 net BapBapa B Ka-
pate WKF B paszeiie Kymure
BBIMTPHIBaeT 6poH3y, Erop 3a-
HUMAaeT MIATOEe MECTO.

«Erop nomyuwni tpasmy. He
cMOT 3aHATh 60Jiee BBICOKOE
MecTO u3-3a 3Toro. CmopT He-

npepnckasyeMm. Bapsapa B npu-
3epax, HO TOXe YyTh-UyTh He
MMOJIYYMJIOCh. [eJio B TOM, UTO
Hac c pebaraMmu He ObLI0. VX
COITPOBOXTAJ 06JIACTHOM Tpe-
Hep. Bo3MOXHO, C HAMU OHa
BbICTyNMJIa 6bI HEMHOTO TI0-
IPYroMy», — TPOKOMMEHTHUPO-
BaJI pe3yJibTaThl AHaTONUN ['1-
39TOB.

CbopHast MOCKOBCKOM 00J1a-
cTy 1o uroraM (unHana Crap-
TaKUaJbl 3aHsJIa BTOPOeE 0611e-
KOMaHJHOe MecTo. Briepenu y
BOCKpECeHIIeB cOOPEI, Tle OHU
HAYHYT F'OTOBUTHCSI K HOBOMY
CEe30HY.

llEBPIE)]Iléi}ibdéin()THNIE?FI{JIPI'ISJI)}{I{I)()Dd

Ha 6a3e BOCKpeCceHCKoro wax-
MaTHoro kny6a cocrosincs
npasAHUYHDBIN TYPHUP B UeCTb
MeXXayHapoaHOro AHS wWwaxmar.
OTKpbIN MeponpuUsaTUe Mex-
AYHapoaHbIN rpoccmeincTep,
TpeHep c60pHOIN KOMaHAbI
MocKBbl, MeXXAYHapOAHbIl ap-
6UTp AneKcaHAp 3/104EBCKUIA.

TypHUP TPOXOLUI B 6OJIBIIOM
UTPOBOM 3aJie C KOHTPOJIEM

[To6eanI HA KOPOHHOU

BpeMeHH 10 MUHYT Ha ITapTUIO
IJIFOC 2 CEKYHJIBI Ha X0 B CEMb
TYPOB. B COpeBHOBaHWM IPUHSI-
Jiv yyactue 40 1axmMaTUCTOB OT
ceMu 0 85 JieT U3 6arKaNIINX
ropozos — besoosepckoro, Ko-
JoMHBI, EropbeBcka, Pa3anu,
JIplTKapUHa.

[Tocje YeThIPEXUaCOBOU
60pb6BI BocKkpeceHell Hukura
['me6oB 3aBoeBa 6pou3y. O6o1I-
Jiu ero roctu u3 KosioMHsl IMu-

OHUCTAHIINU

JocTu:xeHuda. BOCKPeCEeHCKUY CIIPUHTED IIPEnCcTaBuI POCCHIO Ha
COPEBHOBAHUIX B bpecte

B KpacHopape noasenu utoru
nepeeHcTBa Poccum no nerkou
atneTtuke. B atom rogy yuactue
B HeM npuHanu 589 cnoptcme-
HOB 13 61 pernoHa cTpaHbl.
BockpeceHck npepctaBunm AH-
Apeit CanoxxHukoB u Enusase-
Ta PeweToBa, BOCMUTAHHUKU
CLLUOP «Akapemusa cnopra».

B mepBbBIl ke JeHb AHApen
Camo)XHUKOB 3aBO€BAJI 30JI0-
Ty MeJaJjb Ha JUCTAHIIUU
100 M. CriopTCMEH IIPeooJIest
ee 3a 10 MuHyT 47 cexkyHI. Tak-
JKe B KOIIUJIKe AHpeqa — cepe-
6psaHble Mefanu B acTadeTe
4x100 M. Jta mobema OTKpPbLIA
Cano’XHUKOBY JJOPOTY Ha MeX-
JYHApPOJLHYI MaTUYeBYI0 BCTpe-
Yy cpeny KoMaHz, Pecrybauku

Tpui l'aBpiomiuH 1 EBreHut Jiu-
MaHOB.

Omnpenenuiay Takxe JIydmux
UrpokoB. B BockpeceHcKe 3TO
MunaHa 3opbKrHa. OTOENbHBIM
IIPU30M 3a caMyl0 KPacUBYIO
MapTUIO ObLIT HATPaXKJeH I0HbIN
IaXMaTuCT JIeB Ipaux.

[TapannienrbHO B MajloM
WUTPOBOM 3aJie IOYETHBIN T'OCTh
AnexcaHap 3JI0UYeBCKUHN IaBaJl
ceaHC OMHOBPEMEHHOU UTPHI

BOAA
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Ha 15 mockax. Cpefu ero yyacrt-
HUKOB ObIJIV M BETEPaHbI, U
MOJIOZble TaJlaHTJIUBbIE LIaX-
MaTucThl U3 Bockpecencka. O6-
muii cuer okasancs 13,5 Ha 1,5
B I10JIB3Y IrpoccMeiicTepa. Tosb-
KO UHCTPYKTOP IIaxXMaTHOIO
kny6a Hukouait )KoBTaH U Mo-
JIOZIbIe MIaXMaTHUCThI ApKagui
KcenodoHTOB 1 Muxauia Iy-
JIOB CMOTIJIM 3aBEePIIUTh MaT4
BHUUYBIO.

Benapycs u Poccutickoii dene-
pauuu.

Kak oTMeTwrI1a TpeHep 110 Jier-
KoM aTyieTuke CBeTnaHa I[Ipo-
BOpPHOBAa, AHApPeEU IIPOIIENa
NpeJBapUTeIbHbIE KPYTU COPEB-
HOBaHUH U cTaJ I06eIUTeIeM
Ha CBOEH KOPOHHOM IVCTAHIIVL.

B aToM rozy nepBeHcTBO Poc-
CHU CTaJI0O OTOOPOYHBIM STAIIOM
K copeBHOBaHUSAM COH3HOIO I'o-
cyIapCTBa, KOTOPbIE MIPOILIN
B Bpecre 23 u 24 utona. AHIpen
Camo)KHUKOB BIIEPBbIE TIPUHSLI
yJacTue B COPEBHOBAHMIX TaKO-
T'0 YPOBH4.

EnusaBeTe PenteToBol He
ymaJjiochk IpoiiTy oto6op. Ha mep-
BeHCTBe Poccum oHa 3aHqma 11-e
MecTo Ha guctaniuu 400 M 1 8-e
MecTo B actadeTe 4x100 M.
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[TpVPOLOHbIV
aHTU-
SNOKUHT

Mpupopa yuenoseuecko-
ro opraHusMa B LieJIoM
OflHa, HO B TO >Ke BpeMsl
BCe Mbl YHUKaJIbHbI MO re-
HeTuyeckomy Koay. [la,
ecTb nepepatowimecs no
HacnepcTBy KpacoTa, yM-
CTBEHHble CNoCo6HOCTH,
TBOPYECKUI1 NOTEHL U U
TaK)Xe CTPYKTYpHbIe cna-
60cTH, CBSI3aHHbIe CO 340~
poBbeM. 3TO, CKAXKEM TakK,
Haw pyHpaMeHT. A BOT
06pas >KU3HU, NULLEBbIe
NPUBbIYKK, €XKeaHeBHas
AKTUBHOCTb Y BCEX HaC
pasHas.

dDuTHEC AN KAXKA0ro

MapuHa
Pbi6KuHa,
thuTHec-
TpeHep

MHoro pas Bbl CribiLany,
4TO, B MOJIOLOCTM BCE MOT-
v gpuratbes 6osblue, ecTb
MaUio, cnatb 3—4 yaca u
6bITb NPOAYKTVBHBLIMUN He-
0enamu, a To 1 mecauamm
6e3 yctanu. MNpu aTom ecnm
1 Habvpanu Bec, To nocne
NETrKON AMeTbI KUorpam-
Mbl TasIM Ha rMasax. A cTaB
YyTb-4yTb CTapLLe, AaxKe Mno-
[blLUaB LLOKOIaA0M U He
BbICMaBLUMCh XOPOLLEHEYKO,
MOXHO OLLYTUTb 1 NpnbaBKy
B BECE KM/TOMPaMMOB TaK Ha
3-53aHegento, aa n boapo-
CTW NPW 3TOM SIBHO YMEHb-
LUMTCH Ha NOPSAOK. Tak Mud
3TO WM €CTECTBEHHOE CO-
CTOsIHME HaLlero opraHms-
Ma, YTO C BO3PaCTOM JIOAM
Habu1patoT BEC, TAXKENEHOT,
CTaHOBATCH MeHee No3nTHB-
HbIMKN?

PykoBOACTBYSICb MHOrOUMC-
JEHHbIMU UCCNefoBaHNS-
MW B MUpe (hUTHeCa, Meaum-
LMHBI 1 300POBbS, MOXHO
CMesI0 YTBEePXKAATb, UTO 3TO
He much! U cenyac nosicHto,
Kak aTo pabotaet. [lencreun-
TENbHO, BEC MOXET yBENN-
UMBaTbLCH C ONPeaeNeHHOro
BO3pacTa, CKaxkeMm, ¢ 35-45
NET, 1 CBSI3aHO 3TO C ecTe-
CTBEHHBIMU U3MEHEHNAMM
B HALLEM OpraHunsMme.
VIMEHHO K 3TOMY BO3pacTy
HaYMHAIOT NPOUCXOONTb
nepBble FOPU30HTASIbHbIE
N3MEHEHWNS N Y KEHLLMH, U
MY>K4YMH, CBSI3aHO 3T0 605b-
LLe C penpoayKTUBHON Ccu-
CTEMOW, ecnv Bce B HOpMe
no 300POBbIO B LesioM. [Npo-
LLLe FOBOPS, YEM CTapLLe Mbl
CTaHOBMMCS, TEM MeHee
AKTUBHbI. BbIXOOMT, UTO HK
NpeanpuH1Man — cTapeHne
Hen3bexXxHo, a MULLHWY BeC
3TOT npouecc elue bonbLue
yeyrybut? Het!
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Typu3sM. Kyna CXoauTe B IIOXOZ, C ITaJIaTKaMU

B [ [OIMOCKOBBE

HuuTo He NnpuHOCUT TaKoro
YyBCTBA YA,0BJIETBOPEHMS, KaK
efuHeHue c npupoaou. «au-
KUii» OTObIX B HalLe BpeMs cy-
Macwepwero TeMna XUsHu -

npeKkpacHas BO3MOXXHOCTb
nepesarpysuTbcs U yiiTu oT
eXxefHeBHbIX npo6nem. B MNMopg-
MOCKOBbE HeMaJio MecT, rae
MOXXHO CKPbITbCSl OT CyeTbl U

HanaauTbcs NeHueM NTuu, wy-
MOM Jleca U XypuaHueM pek.
CerogHsa paccka)keM, Kyaa
MOXXHO NMONTM B NOXOpA, C nanar-
Kamm.

YHUKaNbHbIA XpaM U NogBeCHOU MOCT

Ha rore MogmockoBbsa ans no-
XOA0B C NasiaTkamMu ngeasb-

Ho nogoiiayT 6epera peku OKu.
Pa36uTb narepb MOXKHO MeXay
cenom NMoamoknoeo n Cumdpe-
POMONbCKUM LUOCCE, a TaKXKe
PA[OM C HaceNleHHbIMU NMYHKTa-
mu MywmHo u JlykbsHoBo. Peka
npeanbHO NOAXOAMUT AJ1S Kyna-
HUA.

Hepayieko pacrojyio)keH yHWU-
KaJIbHBIM XpaM FOPOJICKOTO OKPY-
ra CepIyxoB, KOTOPBIY BOIIEN B
TOI1-1000 KyJIBTYPHBIX TYPUCTHU-
yecKux OpeHzoB Poccuu mpoek-
Ta «KuBOe Hacjenue», — XpaM
PoxxpmecTBa boropomuiiel B ceje
ITogMOKJIOBO.

Kpome Toro, ¢ majlaTkamMu
MO>KHO Pa3MEeCTUThCS PSALOM C
HaceJeHHbIMU ITyHKTamMu CBU-
HeHKH, TypoBo u UTyMHOBO He-
naJsieko ot IIpuokcko-Teppac-
HOTI'0 3aIl0BeHUKA. 3[eCh Jeca
6oraThl rpubaMu, ITIOTOM He By-
JIET JINIITHUM 3aXBaTUTh C COGOM
KOpP3WHBI. B caMOM 3aIioBeIHU-
Ke TOK€ CTOUT MOOBIBATh C DKC-
Kypcuei.

Emre omHO MecTo — 6epera pe-
KU Po)kaliky B TOPOJICKOM OKpyTe
Jomozenoso. Tyzma MOKHO OTIIpa-
BUTHCS U B O HOZLHEBHBIM TTOXOI,

¥ Ha BCE BBIXOZHBIE. TYPHUCTOB
BIIEUATJIUT MOJBECHOI MOCT B
ceJsie BuTaroso. YacTb KOHCTPYK-
IIMY CKPBITA MOZ, ITBIITHBIMY KPO-

HaMU JePEBbEB, U CO3/IAETCS
BIIeYaTIEeHUE, YTO, IIPOUI 10
HEeMy, MOXHO TIOITacTh B CKa304-
HBIN MUP.

XonMucTblii penbeth u peNnuKTOoBbIit Nec

B ceBepHOM HanpaBneHuu 6e3-
nogHble MecTa, rae MOXXHO
pas6utb nanaTky, pacnosioxe-
Hbl Ha 6eperax pek Oy6Ha (k
ceBepy ot Kopuweso) u Cectpa
(Ha BocTOK OT OnbcoBo). TyT
MOXKHO M Nopbl6aunThb, ¥ Noco-
6uparb rpubbi.

Ecniu BbI UlleTe BIIEYATIEHUH,
TO COBEPIINTE MEeUIn MoX0],
K Bogonany I'peMaunii KIi04.
OH pacIojioXXeH IPUMEPHO
B 14 xMm ot Cepruesa Ilocaza.
TeppUuTOoprIo BOKPYT UCTOUHU-
Ka 06JIarOpOIMIIN U TIOCTPOU-
JIV K HEMY HOBYIO IOPOTY. 371eCh
MOXKHO HabpaThb BOJBI C COOOM,
OKYHYTbCS B OOJIBIIYI0 KyIIEeJIb
WJIV TIOCTOSITh TIOJ, CTPyell BO-
IIbL.

Ha TeppuTopuu pacrosoxe-
HO HECKOJIBKO XpPaMOB, KOJIO-
KOJIbHU, 6ecelIKU U Tpare3Hble,
TJle yromanT 00eIoM U TTUPOXK-
KaMu ¢ 4yaeM. OKpPeCTHOCTH T10-
passAT CBOel KpacoTOM: C XOJIMOB
OTKPBIBAETCS BUJ Ha JIePEBSIH-
HbIE IIePKBYIIKHN.

He MeHee MOIXOAAIIUM Me-
CTOM [IJIS TIaJIaTKU SIBJISIETCS
XOJIMUCTBIN penbed KauHcko-
JIMUTPOBCKOM Tpsabl. 37IECh
MOJKHO TIPOTYJISATHCS 10 PEeJIVK-

TOBOMY JieCy, KMBOIIMCHBIM BO3-
BBINIEHHOCTSM U TIOMMaM pexu
IIOABIIIATh CBEXXMM BO3OyXOM.
Camblie KpacuBble MECTa HaXo-

IaTcs BoaJie dxpombl, CTeraHo-
Ba U FOCYLapCTBEHHOTO ITPUPOZ;-
HOT0 3aKa3HUKA «/loJIMHA pEKU
Bouryma».

Camble nonynspHble MecTa 3a-
napHoro MogMockoBbs pns oT-
Abixa c nanatkamu — Pysckoe u
Moxkaiickoe BogOXpaHMAULLA.
Jlarepb MO>KHO pa36uTb Hepa-
JleKo oT nocesika bengHasg ropa.
Jopora o Hero nexwur ot Py-
3bl no Bonokonamckomy oc-
ce. Bropoii BApuaHT — flepeBHs
KpuywmHo. Mecta Tam f0BOJb-
HO AuKue n 6esniogHble.

Elre HeCKOJIbKO HEILJIOXKX JIOKA-
i — 6eper peku Py3bl BOIU3M
rmocejika MaJjiouBaHIIEBO U be-
per MoCKBbBI-PEKU HETIOLAJIEKY

oT mepeByiuky OcTpuripl-2. [1pu-
poza 3mech HETPOHYTAs, @ Boga
B peKe — OUeHb YKCTas.

MoxxHO monpo6oBaTh MOUC-
KaThb TUXHWE U HE 3aHATbIE€ PbI-
6akaM¥ ¥ TyprCTaMM MecTa Ha
VICTPUHCKOM BOJOXPAHUJIUIIE.
ITo ero 6eperaM HaMHETCS MHOT'O
TJIOIIAIOK [IJIST YCTAHOBKM COO-
CTBEHHOU IMajlaTK¥ WJIY Tajia-
TOYHOTO Jiarepsi. C MECTOM ISt
KyTaHus MpobjeM Toxe He Oy-
JIeT — 37leCh MHOTO TIECUaHBIX 3a-
XOJIOB B Bofy. O6paTuTe BHUMA-
Hue Ha nocejku OctpoB UcTpa,
Apwmgaroso u llleBauHO.

Bpanu oT WWyMHbIX rOpof,0B

Ha BocToke xopolune Mecta gns
NOXOA0B C Nasiatkamu — 6epe-
ra pek Knsasbmbl u dnmbl. Ha
Knasbme narepb MOXXHO pas-
6UTb HepaneKo ot nocenka 3a-
TUWbe. A Ha SAinMe - psaoM

¢ pepeBHeli BopopguHo. TaM pac-
nonoxeHbl rpubHbie neca n co-
BCEM He CJIbILUHO HUKAKOrO Luy-
Mma.

Hegmaneko ot mocesnka Ctapas
KymaBHa B BoropoickoM ropo/i-

CKOM OKpYyTe ecTb bricepoBo o3e-
PO — IaMSATHUK IIPUPOILI 06-
JIACTHOTO 3HAUEeHU’s M caMoe
6JIM3K0€e PEJINKTOBOE 03€epo
K MockBe. Ha ero 3amajgHoM II10-
O0epexxbe MOXKHO HalTU MecTa
ILJIsl OTIBIXA C ITAJIATKOM U PhI-
6asku. 03epo OKPY’KEHO JIECOM,
HO eCTb CIIelajJbHO 060PyI0-
BaHHAa4 ImecyaHad 30Ha. Bxog
B BOZY JOCTaTOYHO ITOJIOTUH 1
KOM(OPTHBIH, a BOJA YMCTAsT U
XOPOIIIO ITPOTPEeBAETCS JIETOM.
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BecrjiaTHbie”
CMC-00DpgaBJIeHUSA

BHumaHue! HoBblii HOMep AN CMC-CO06LLEHUIA.
OTnpaBb cBoe 06bsABNEeHUE HA HoMep
+79175383020 (Mo>kHo B Telegram),

n ero yBuaouT BeCb ropon

CTonmocTb pasmeLLeHus Ballero o6bseneHus — 0 pyb. 00 kon. CToMMOCTb OTNPaBKM
Co0bLLEHNSI paBHA CTOMMOCTM oTrnpaBku CMC, yCTaHOBIEHHOM BalWMM COTOBbIM Ore-
paropoM. Homep TenethoHa, C KOTOpPoro OTnpaBeHo coobLLEeHMe, aBTOMATUUECKM SB-
NSIeTCS HOMEPOM, KOTOPbIN YKasbiBAETCSA B 00bSBNIEHNM, ECNW Bbl HE fiaeTe Apyroro
Homepa B CMC. Pasgenbl 6ecrnnaTHbix 06bsiBreHmit: «Kynito», «[pogam», «3HaKoMCTBa»,
«PasHoe». OBbsB/IEHNE MOXKET OCTaTbCs HEOMYBNMKOBaHHbIM, EC/IM HA MOJIOCE HET CBO-
60opHOro Mecta unu, Ha B3rnsg, pefakLymn, OHO HOCUT OTKPOBEHHO KOMMEPYECKMI XapaK-
Tep nMbo NPUCIaHO PUANYECKUM INLLOM. He AoMyCKaeTCcs CMob30BaHUe HEHOpMa-
TUBHOW NIEKCUKU, OCKOPBIIEHUIA, MPU3bIBOB HALMIOHAIMCTUYECKOTO U SKCTPEMUCTCKOTO
copepaHus. Pegakums octaBnsieT 3a coboi NpaBo Ha pefaKTypy Ballero coobLyeHms.

» PABOTA B 6bIcTpOpacTyLLei KoM-
naHuu.

TenedoH pn4a ceasu 8 985 354

57 77. 3BoHuUTE. KOonnyectaso

MeCT OrpaHUYeHo.

» BockpeceHckoe POCI rydccn
Poccum no MockoBcKoli 06iacTtu
npurnawaeT Ha Cny>Kby B OpraHbl
NPUHYAUTENBbHOrO UCMOTHEHWUS MO
agpecy: MO, BockpeceHck, yn. Co-
BeTcKas, 1. 8

MonHbIM COLNaKeT, B TOM unucne:
—3n ot 75 000 pybnewn;

— eXXerogHbiii onsavmBaeMmblin OT-
nyckK oT 37 KaneHaapHbIX AHEW;

— BbIX0f, Ha neHcuto Yepes 20 net
cnyx6ol;

— eXXeKBapTaJibHble NPeMuu.
Bonee nogpobHas nHgopmaums
no tenedoHy: 8 (496) 568-98-30
(po6. 2380), +7 (999) 983-19-80

KAK HACUET
CTABUJIbHOCTM
B TBOEN YXU3HU?

Lol

®unnan «BMY»
Ipynnbl «<Ypanxmmy»

1/ Bcé ctporo no TK P,
6enaqa 3apaboTHada nnata

2/ ExxerogHas nHoekcaumns

3/ HobpoBonbHoOe MeguLmnH-
CKoe cTpaxoBaHue

4] Mporpamma no BO3MELLEHNIO
MPOLIEHTOB MMOTEYHOro

KpeouTa

5/ Ha Tepputopun ecTtb
cTonosas

NHTepecHO?

6/ CobCcTBEHHbIN NULEH3UPO-

BaHHbIM yYEOHbIA LIeHTP

7/ dupmeHHas crel. ogexaa

nng 6esonacHom paboTsbl

8/ MeponpusaTua n copesHo-

BaHWSA Kak cpeau
COTPYAHUKOB, TaK U ons
YIeHOB CeMel Halunx
Konner

9/ CoseT mononéxu, roe

TBOE MHEHME Bcerga
yChbILLaT U HarnayT emy
NpUMeEHeHne

Torpa ckopee oTKNMKanca n nobpo noXkanoearb
B APY>XHYIO0 KOmaHay ¢unuana «BMY»!

+7 (496) 444-06-11
+7 (919) 991-86-56

YPAJTXM

- ® BMY
mariya.zanozina@uralchem.com

O6bsBNeHVs B 3TOM py6priKe NnaTHbIe.

» Mpopam yyacTok 7,5 coTok. CHT
«fopoauie». bbiToBka 5x4. CTonb
C 3/1eKTpuYecTBoM psgom. Lia-
roBasi LOCTYMHOCTb OT PENCOBbIX
MapLupyToB. +7 (916) 436-19-31

» Mpopam Hepoporo yyacTok 6,12
coToK. CHT «ABTOMOGUNNCT». CBET
no rpanHuue. Ten. +7 (916) 926-20-
17.

MOXHO B MMOTEKY, LLOKYMEHTbI ro-
TOBbI K caesnke. 4,25 MH, oT cob-
CTBEHHMKA.

1. +7 (915) 228-24-54, IOnusa

» MyHuuMnanbHoe 6roayKeTHoe
yupexaeHue «BockpeceHcKui
CMOPTMBHDIN KOMIIEKC «XUMUK»
npurnawiaeT Ha pa6oTy:

— ybopLumKa Npon3BOACTBEHHbIX
NMOMeLLEHNN;

— paboyero no KOMMIEKCHOMy 06-
CNYXXUBaAHUIO U PEMOHTY 3LaHWUI;
— Mansipa.

Mo Bonpocam TpyLoycTpoicTaa 06-
paLLaTbCs B OTAEN Kaapos:
BockpeceHck, ynuua Menpenee-
Ba, aom2 ¢ 08:00 po 17:00;

Ten. 8 (499) 397-70-11 (po6. 738)

» B rocypapcTBeHHOe yupexpe-
HUe couManbHOro 06¢cny>XxMBaHus
«KoMnneKcHbIM LLeHTp coumnanb-
Horo obcny>xuBaHus u peabunu-
Taumu «BockpeceHcKuin»

(r. BockpeceHcK, MUKpOopanoH
KpacHbI CTponTeNb, yA. [3epnH-
cKoro, g.12)

TpebytoTcs Ha pa6oTy:

* 3aBEeyHOLLNIA CKNaA0M

* BOPHUK

- ybopumua

 pabouuii no 3gaHnto

* MeLMLMHCKas cecTpa/6pat no
Maccaxy

Ten.: 8 (496) 44-3-80-60

» KocMeTuueckoMy nponseon-
cTBY TpebyloTCa: NHXeHep-Tex-
HOJIOT, BapLLMK-TEXHOSIOT, TEXHO-
JIOr-KOMMMJIEKTOBLLMK, Ha4YabHUK
CMeHbI, onepaTop NPOM3BOACTBEH-
Horo y4yacTka. +7 (916) 942-56-00,
+7 (966) 081-18-44

» NMpopaeTcsa 1-KOMH. KBapTUpa
HOBOW NnaHMpoBkK, 40,9 KB. M, 3T.
5/6, koMHaTa 18,3 KB. M, eCTb /104~
Xusl, knagosas. Getposas habpu-
Ka.

T. +7 (985) 505-58-98

» Ye3xato 13 ropoga. [eleso npo-
[0at0 KBapTUPY 1 3eMeNbHbIN y4a-
cTok. Ten.: +7 (985) 354-5-777

» MpopaaM 2-x KOMHATHYHO KBapTU-
Py B LieHTpe ropoga rno agpecy: yi.
MenpeneeBa, . 6. 3/4 atax. Pe-
MOHT KOCMeTnYecKui, basikoH (He
OCTEKJIEHHbIN), KOMHaTbl CMEXHble,
c/y CoBMeLLIeHHbIN, Bcs Mebenb 1
TexHWKa octaeTca (B T. U. Tenesu-
30p, CTUP. MaLLWHA, XONOANSbHUK,
MWKPOBOJTHOBKA). 1 COBCTBEHHMIK,

BAKAHCUU

» B BocKkpeceHCKuiA FopoacKoli cyp,
TpebyeTca y6oplmua cnyxxebHbix
nomeLwueHuit. Mpacdmk 5/2 (Henon-
HbIl pabounii feHb), 3/n 14 000.
Ten. 8 (496) 442-70-46,

+7 (985) 259-03-94

KynJo

» Kynnto cTapuHHbIe VKOHbI 1 Kap-
TWHbI 0T 80 ThIC. pyb., KHUIM A0
1940 r., cTaTyaTKK, CTON0BOE ce-
pebpo, cepBU3bI, 30/10Tble MOHE-
Tbl, Byganinckme urypbl, 3HaKu,
caMoBapbl, KOIOKOMTbUNKM, CTa-
PUHHbIE OBENMPHbIE YKPALLIEHWS.
Ten. +7 (920) 075-40-40

» OTpam KoTarT, 1 Mec., B Bobpble
pyku. Mama — wotnaHgka. Kota-
Ta Kpacusble, rpaLyMosHble, eaaT
camu.

Ten. +7 (915) 439-10-28

BaKaHCUu

AnnapaTtyuk

e YPANXUM

®® BMY

Y10 mMbl Nnpepnaraem:

TpyooycTponcTeo
cornacHo TK P®

KomneHcauuto 3a nutaHue

[Mporpammy BO3MeLLIEHUA
3aTparT Mno Bbinnarte

NMPOLEHTOB MO UrNnoTeke

+7 (496) 444-06-11, +7 (919) 991-86-56
mariya.zanozina@uralchem.com

Mbl mpuradLlaem ecex!

AEHb HENMTYHA!

Bac MAYT Urpbl, yroweHmne oT MOpPCKOro
Laps, KOHKYPC KOCTIOMOB, NEeHHAs
BEUEPUHKA M MHOroe Apyroe!

S 58 NIOAS 2024 TOAA » 12:00

.Cemucaaexa u napk ‘Mockeope

BXOA CBOBOAHDIA!

NMPODECCUOHAJIbHbIN GOTOrPAD

MOMOXKET 3AMNEYATJ/IETb BAXXHbIE MOMEHTbI
BALLEN XXU3HWU.

OnbIT cbeMku bonee 12 neT, BbICOKOE Ka4yecTBO M npodec-

CMoHanbHas obpaboTka oTorpacdmin, BO3MOXKHA peTyllb
CHMMKOB.

MonHbIN cnexkTp ycnyr — oT cBaaeb Ao nopTpeTHbIn ho-
TOrpagum, OT LWYMHbIX TOPXKECTB 4,0 CEMEWNHbIX KA pOB.
Momory c ngeamu, nogbopom nokaumi n B NO3UPOBaAHUN.
NHAMBUAYanbHbIN NOAXOA 1 9MNATUS.

T. +7 (917) 538-30-20

PeMOHT KBapTMP Mo, Kiou.
Menkue paboTbl NoboM Cnox-
HOCTW.

[LepeBsiHHble paboTbl, yTensne-
HWe, cCalauHr, BOJoCHabeHme,
3MeKTpUKa.

Pycckue. Hepgoporo.
+7 (916) 548-42-70

PeknaMHbIii MOgynb
48,752 x 41,25 mm
20 KB.CM

200 PVYb.

PeknaMmHbIit Mogynb
48,752 x 41,25 mm
20 KB. CM

900 PVYb.

MNpepnpuaTtuio AO «Bockpe-
ceHckuit HNYud» tpeby-
HOTCA: annapaTyunKu, anek-
TPOMOHTEPbI MO0 PEMOHTY U1
obcnyxmBaHuo anekTpoobo-
py&oBaHusi, pasHopaboune.
OdmumanbHoe TpyLoyCcTpon-
cTBo. lpacdmk 5/2.
O6palaTbca B OTAEN KafapoB
no ten. 8 (49644) 211-39

PeknaMHbIit Mogynb
48,752 x 41,25 mm
20 KB. CM

900 PVYb.
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«ChIp. IInp. Mup - 2024»

Jocyr. [acTpOHOMUYECKUY (heCTUBAb OTKPOETCH

B VICTpe 2 aBrycra

2 aBrycra B gepeBHe [ly6pos.-
CKoe ropopckoro okpyra Uctpa
Ha cbipoBapHe Onera CupoTbl
OTKpbiBaeTcs 6onbluoii racTpo-
HOMUUECKMiA (hecTuBanb thep-
MepCKoit npoayKuuu «Cbip.
Mup. Mup - 2024».

B npaspgHuKe IpUMyT y4yacTue
nopaaka 300 hepmepoB 6osee

yeM u3 50 peruoHoB Poccuu, MOJIOKa, MSICHBIE U PBIOHBIE Je-

B ToM uucie u3 KpbiMa, Kpac-  JuKaTechl, 'PUOHI, STOABI, MeZ, 1 OLEID

HOZApPCKOTo Kpasi, Belropos- MOPOLYKTHI MTYEOBOJICTBA, HATY- ey

CKOI, BpsAHCKO¥, BOPOHEXCKOI, pasibHbIe HAITUTKY, XJ1e600y104- P

Kypckoii, PocToBckol obacTell.  Hble U3[IeNINsl, TPABSIHbBIE Yau U &=

Tax)xe OyZIEeT ITPEICTABIIEHO OKO-  MHOTO€ IPyroe. _ ’

Jio 20 BUHOZIENIEH U TIPEeJITPU- O MaleHbKUX TTOCETUTE- P~ MNPU 3AKA3E
SITUSI HAPOJIHBIX XY OXKECTBEH-  Jiel IIPUTOTOBMIU MHOKECTBO :

Yronok toMopa

Mpolnoe He BEPHYTb, HO 3aTO
KaK MOXHO ero BbIBEpPHYTb!
rnynbln BoauTenb bonTcsa fo-
porux MallivH, yMHbI — bnat-
HbIX HOMEPOB, OMbITHbIN 6onTca
TONMbKO MapLUPYTOK.

B ntobon HenoHATHOM cuTya-
LMK — opamaTmsnpynTe.

Y HEeKOTOpbIX OTNYCK 1 paboTa
OTINYAKOTCS TONIBKO TEM, C Ka-
KOro KOMMboTEPaA OHW CUAAT
B MHTEpHeTe.

HBIX IIPOMBICJIOB. B dhecTuBaie
TIPUMYT yYacTre U rocTu us Pe-
crybsirky Bejapych ¢ HOBO JI-
HEWKOW racTpOHOMUYECKOU TTPO-
IYKIIVYU ¥ aKTUBHBIMYU 30HAMU
JLJIST TIOCETUTEJIEN.
TpaauiinoHHO Ha (ecTUBa-
Jie OyIyT IIpeLiCTaBIE€HBI ChIPHI
Y MOJIOYHAS MTPOAYKIUS U3 KO-
POBBEr0, 0BEUYHETO U KO3bEro

Ecnu Bbl yxogouTe 1 Bac HUKTO
He 30BeT 06paTHO, 3HAYUT, Bbl
ngeTe B NpaBUIbHOM Hanpas-
NEeHuu.

Ha npocbby r'MBAM no Bo3-
MOXHOCTM He Bble3)aTb Ha [0-
poru B CHeronap oTpearmpo-
BasIM TOJIbKO KOMMYyHaJslbHble
cnyx6bl.

PaboTHULbI perncTpaTypbl

B NOSIMKJINHMKE U COTPYLHULLbI
NMacrnopTHOro CTosa YMetoT ecTb
JINMOH, HE MEHSS BblpaXXeHns
anua.

M3 pestoMe: nMeto onbIT y4ebbl,
onbIT paboTbl, XoTenocb 6bl No-
JlY4UTb OMbIT 3apnnathbl.

pasBiIeYeHU: OaTyTHBIN TOPO-
IIOK, aKTUBHBIE UTPbI, KOHKYPCBI,
MacTep-KJIacchl 110 POCIIUCH Jie-
PEBSHHBIX Urpyulek. Ha MuHu-
thepme meTH ¥ pOAUTEIN CMOTYT
IMO3HAKOMUTHCS C )KMBOTHBIMU
ChIPOBapPHMU.

®decTUBaJb IIPOLJIUTCS [0
4 aBrycra.

MpuxoanT MaMa gomon ¢ pabo-
Thl:

— Ta-a-akK... 1 YTO Xe MOU XOpo-
lwne OeTKM CeroaHs nosiesHoro
coenann?

MepBbin:

—4... nocyny mbin!

— Kako Tbl y MeHs monoged,! —
yrowiaeT ero LWOKOoMaAKoM Ma-
Mma.

BTopoii:

— A 4... nocyny BbiTupan!!!

— YMHuua!l — paet eMy neyeHoe.
TpeTtui:

— Hy a 9 nogmen oCKoNKN v Bbl-
Hec Begpo...

B netckom capy:

— A Mam MHe nnatbe Kynunal
Yrapan, kakoe, Ha 6ykBy @!

YPANMXNM

JTIOrMMCTUKA

CocTtaBuTtenb noesnos
(6e3 onbiTa paboTbl ¢ 06yueHuem)

MawunHucT Tennoso3sa
MawwuHucT (kpaHa) KpaHOBLUMK
MoHTEp nNyTn

BoaouTtenb norpysuuka

UTo mbl npepnaraem:

CtabunbHylo, NepcrneKTuBHyo paboty
KoHKypeHTHylo 3apaboTHylo nnarty
NMpodeccrmoHanbHbIVi KONNEKTUB

KomneHcauuo nutaHus

OnnaTy MeAMUUHCKUX YCnyr,
CaHaTOPHO-KYypPOPTHOE NleYeHne

OspopoBneHne geTen
Ycnoeus ong 3aHATUIA CNOPTOM

r. BockpeceHck, yn. 3aBoackas, a. 1
Ten. 8 (926) 336-03-76

HATH)KHDIE

HA OB BbEM! 5

HEEO AAS BALIErO AOMA

AIOBbIE AU3AWUH-PELLEHUS

(KAACCUYECKHUE U SKCKAKO3UBHDIE)

C 8 (316) 326- 2222

VATAPAHTWAINO O

ONOBOPY!ABE3|M PEJ.TI(DI'IJ'IATb
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[aseta «KyiibbilweBeL»
Yupeputenb: 000 «XuMUHAYCTPUS»
FnaeHblii pepakTop:

Uspatenb-pepakumsa: 000 «<XUMNHOYCTPUSA»
Appec: MockoBckast 06nacTb, . BockpeceHck, yn. 3aBoackas, 4. 1
TenedhoH pepakuum: +7 (964) 529-44-73

laseTa 3aperncTprpoBaHa
YnpaBneHunem GepepanbHon
cnyx6bl No Haf3opy B cthepe

@ HoBocTtn

«KyibbllueBLa»
B TENEerpam-
KaHane:

caHo B neyatb no rpacmky — 25.07.2024 ., 16:00,
hakTnueckn — 25.07.2024 1., 16:00. Tupax: 9 000
3K3. PacnpocTpaHsieTcs becninatHo. OTneyataHo B
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TouKa 3peHuUs peaaKLmm MOXET He COBMaaTb C MHEHVEM aBTOPOB. LIMTMpOBaHIe 1in nepeneyaTka OpurmHasibHbIX MaTepuasioB raseThbl 4OMYCKaeTCs MPU HaIMHMK CChISIKU Ha NMpaBo-
obrasarensi. PyKonucy He peLeH3vpyroTCs M He BO3BPALLAIOTCA. 3a COAEpKaHVe PeKTaMHbIX MaTeprasioB PeaKLyis OTBETCTBEHHOCTU He HeceT. CaiT raseTsi: https://Bocraseta.pdy/




