
Сканируйте 
QR-коды 
и смотрите 
видеосюжеты

Бесплатная 
воскресенская 
еженедельная 
газета

Полезная газета в формате городаПолезная газета в формате города

№26
(5023)
9 августа 
2024 года

Доступны все виды 
диагностики

В филиале «ВМУ» 
прошел турнир 
по мини-футболу / 4

Работу четырех 
котельных проверили 
в Воскресенске / 5

Здравоохранение. В Воскресенске открыли Центр амбулаторной 
онкологической помощи

ЗАДАТЬ ВОПРОС

Ответы на 
все вопросы!
Дорогие читатели! 
В нашей рубрике мы ста-
раемся раскрыть любые 
интересующие вас темы – 
от бытовых до философ-
ских. 
Сегодня отвечаем на во-
просы, которые пришли 
к нам на почту и в соцсети 
за прошедшую неделю. 

Скажите, пожалуйста, что 
грозит тем, кто бросает 
мусор рядом с контейне-
ром?
Сброс мусора возле кон-
тейнерной площадки яв-
ляется правонарушением, 
за совершение которого 
предусмотрено админи-
стративное наказание в со-
ответствие со ст. 8.2. КоАП 
РФ. Утилизировать отходы 
необходимо только в спе-
циализированные бунке-
ры: бытовые отходы скла-
дируются в контейнеры 
серого цвета, синие пред-
назначены для сухих от-
ходов, большие бункеры 
предназначены для круп-
ногабаритных отходов. Ес-
ли вы задумали ремонт, 
обратитесь в управляю-
щую компанию и закажи-
те бункер для строитель-
ных отходов. Нарушителям 
правил грозят штрафы: 
до 70 тыс. рублей для фи-
зических лиц, до 100 тыс. 
рублей для должностных 
лиц, до 200 тыс. рублей – 
для юридических.

Объясните, когда луч-
ше всего менять батареи 
в квартире?
С приближением отопи-
тельного сезона многие 
жители начинают задумы-
ваться о необходимости 
замены радиаторов отоп-
ления в своих квартирах. 
Отопительная система 
каждого дома проектиру-
ется индивидуально с уче-
том различных параме-
тров. Поэтому при замене 
батарей важно выбирать 
равнозначные модели, со-
ответствующие проектной 
документации. 

Продолжение на стр. 2

Отдых. В Золотово выбрали самого яркого участника фестиваля красок / 2

Сегодня большинство видов 
рака поддается лечению, не 
устают повторять врачи-он-
кологи. И успешнее всего – 
на ранних стадиях. Поэтому 
проф осмотры и своевремен-
ная диагностика очень важны. 
А чтобы качественная меди-
цинская помощь была бли-
же, в нашем округе появился 
Центр амбулаторной онколо-
гической помощи. 

Ранее воскресенцы ездили на 
обследование в Коломну, и не 
всегда соседний город мог при-
нять наших онкопациентов 
оперативно. Теперь жители 
имеют возможность попасть 
на прием к онкологу в течение 
трех дней и пройти все виды 
диагностики: эндоскопиче-

ские, ультразвуковые исследо-
вания, компьютерную томогра-
фию, рентген, маммографию. 
Сократилось и время ожидания 
прохождения химиотерапии. 
Помимо этого, есть возмож-
ность проведения телемеди-
цинских консультаций.

Оснащение ЦАОП соответ-
ствует самым современным 
стандартам. Сегодня здесь про-
водят прием жителей город-
ских округов Воскресенск и 
 Егорьевск четыре врача-онко-
лога. Планируется трудоустрой-
ство еще четырех врачей. 

«Сегодня я вижу рост коли-
чества онкопациентов, это меня 
беспокоит. Только с начала это-
го года в Воскресенске выявили 
онкопатологию у 330 воскресен-
цев. 70% из них зафиксировали 

на ранних стадиях. Сегодня па-
циенты с 1, 2, 3-й стадиями по-
лучают современное лечение и 
живут долго. Главное, выявить 
болезнь на ранних стадиях, опе-
ративно. Кроме того, мы пре-
красно взаимодействуем с ин-
ститутами имени П.А. Герцена и 
Н.Н. Блохина в Москве. Если есть 
проблемы и мы здесь, на этом 
уровне, справиться не можем, 
оперативно направляем паци-
ентов в ведущие федеральные 
и областные клиники», – сказал 
Юрий Райхман. 

Одна из пациенток расска-
зала, что ситуация была крайне 
сложная, но спасти ее удалось. 
В Воскресенске после обнаруже-
ния патологии оперативно дали 
направление в Москву, в центр 
имени Н.Н. Блохина, успешно 

провели операцию с использо-
ванием мультимедийного обо-
рудования и по решению кон-
силиума определили получать 
длительное профилактическое 
лечение в ЦАОП Воскресенска. 

«Мне необходимы профилак-
тические мероприятия в тече-
ние года, в Воскресенске, к мое-
му удивлению, открылся такой 
же ЦАОП, как в Москве при го-
родских поликлиниках», – со-
общила пациентка. 

Сегодня больницы и меди-
цинские центры Воскресенска 
пополняются новейшим меди-
цинским оборудованием, на ра-
боту приглашаются все больше 
врачей-профессионалов, кото-
рые поддерживают и контро-
лируют пациентов на пути к вы-
здоровлению. 
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самозанятых зарегистриро-
вались в Подмосковье в июле.
С начала года число самозаня-
тых в Подмосковье увеличи-
лось более чем на 108 тыс. и 
достигло отметки 761 318.

ПОВЕСТКА ДНЯ

С неба в бой! 

Написать резюме теперь 
можно в МФЦ Воскресен-
ска.
Жители городского окру-
га теперь смогут обратить-
ся в МФЦ, чтобы подтвер-
дить или перерегистрировать 
статус безработного. Также 
в офисе можно составить ре-
зюме и подать заявление на 
поиск работы. Для этого не-
обходимо иметь подтверж-
денную учетную запись на 
«Госуслугах».

Порядка 7 млрд рублей 
выплатили пенсионерам 
Подмосковья на доплату 
к пенсии.
Ежегодно региональная до-
плата к пенсии увеличивает-
ся в зависимости от индекса-
ции прожиточного минимума. 
В этом году порядка 300 тыс. 
неработающих пенсионеров, 
чей доход ниже величины про-
житочного минимума, получи-
ли доплату. В 2024 году мини-
мум составляет 15 735 рублей.

График движения поез-
дов на Казанском направ-
лении изменится с 11 ав-
густа.
Из-за реконструкции стан-
ции Раменское будет скор-
ректирован график движения 
поездов на Казанском на-
правлении. А с 26 августа на 
перегоне Виноградово – Вос-
кресенск в дневные часы бу-
дет проводиться укладка бес-
стыкового пути.

Памятные даты. 94-ю годовщину ВДВ отметили воскресенские 
десантники
«Крылатая пехота», «голу-
бые береты» – какими только 
эпитетами их не награждали! 
Десантников всегда отлича-
ли высокий патриотизм и уме-
ние свято хранить традиции 
воинского братства. Второго 
августа эти элитные войска 
отметили свой главный празд-
ник – День ВДВ.

Торжественная часть прошла 
у мемориала погибшим в Аф-
ганистане и других локальных 
войнах и конфликтах. Почтить 
минутой молчания память пав-
ших и отдать дань уважения 
ветеранам локальных войн 
собрались члены воскресен-
ского отделения организации 
«Боевое братство», юнармей-
цы, воспитанники военно- 
патриотических клубов окру-
га и неравнодушные жители. 
Ведь этот знаменательный 
день является символом че-
сти, мужества и братства, скре-
пленного самоотверженной 
верностью воинскому долгу 
перед Родиной. В честь годов-
щины со дня образования Воз-
душно-десантных войск глава 
городского округа Воскресенск 
Алексей Малкин поздравил 
всех причастных к десантно-
му братству. 

Ответы на 
все вопросы!
Продолжение. 
Начало на стр. 1. 

Если батареи начинают 
протекать, замену следует 
осуществить незамедли-
тельно, закрыв радиатор-
ный кран и обратившись 
в управляющую органи-
зацию. Плановую замену 
стоит доверить професси-
оналам, чтобы избежать 
возможных ошибок. От-
метим, срок службы бата-
реи в среднем составляет 
25 лет.

Скажите, за какие дей-
ствия на придомовой тер-
ритории можно получить 
штраф?
Запрещено размещать ав-
томобили на участках с зе-
леными насаждениями. 
Также запрещено ремонти-
ровать во дворе транспорт-
ные средства и сливать 
технические жидкости на 
асфальт. Создавать препят-
ствия вывозу ТКО, паркуя 
машину рядом с баками. 
Не допускается нарушать 
чистоту и порядок в ме-
стах общественного поль-
зования (включая выбива-
ние ковров, роспись стен, 
размещать объявления). 
Штраф за подобные дей-
ствия от 1 тыс. до 5 тыс. 
 рублей. 

Хочу украсить стену на-
шего дома граффити, но 
официально. Как это сде-
лать?
Граффити как вид стрит-
арта уже стали неотъем-
лемой частью городской 
культуры. Они превраща-
ют дома и объекты инфра-
структуры в уникальные 
сооружения. В Московской 
области насчитывается 
65 легальных локаций, где 
можно встретить множе-
ство необычных граффити, 
добавляющих шарм город-
ской среде. Если вы хоти-
те создать граффити, то 
нужно разработать эскиз. 
Он должен отражать тему 
и учитывать архитектур-
ные особенности здания. 
Второй шаг – необходимо 
провести общее собрание 
собственников МКД и со-
гласовать нанесение граф-
фити с жителями. Третий 
шаг – согласовать процесс 
с администрацией.

Zolotovofest стал самым ярким 
праздником лета
В городском округе Вос-
кресенск прошел традици-
онный фестиваль красок 
#Zolotovofest2024. С каждым 
годом география участников 
мероприятия расширяется. На 
этот раз на карьере Голубое 
озеро д. Золотово собрались 
более 500 человек из разных 
уголков городского округа Вос-
кресенск, Раменского, Любе-
рец, Москвы, Коломны, Сер-
гиева Посада, Дзержинского, 
Электросталм и других.

Фестиваль красок – яркое собы-
тие не только для молодежи, но 
и для взрослых и детей. Участ-
ники фестивали приезжали це-
лыми семьями. Примечательно, 
что 2024 год указом Президента 
Российской Федерации объяв-

лен Годом семьи. И было при-
ятно видеть семьи в трех, четы-
рех поколениях сразу на одной 
сцене.

В этом году фестиваль про-
шел в 11-й раз. Каждый получил 
массу положительных эмоций, 
хорошее настроение, новые зна-
комства и полные карманы кра-
ски. Выбирали самого «желтого» 
участника, самого «разноцвет-
ного», самого «танцевального», 
самого «сильного. Были инте-
рактивы со зрителями и жаркие 
танцы под зажигательные хиты 
в исполнении Александра Се-
менова. Команда МУ «Культур-
но-досуговый центр» подарила 
незабываемые впечатления, по-
ложительные эмоции, которые 
останутся в памяти у каждого 
человека надолго.

18
тыс.

любые задачи. Наши десант-
ники вписали немало героиче-
ских страниц в историю Отече-
ства. И сегодня, подтверждая 
этот факт, бойцы воздушно-
десантных войск защищают 
нашу страну. Для молодежи 
они – идеал, к которому нужно 
стремиться. ВДВ – это братство, 
скрепленное верностью воин-
скому долгу, трудностями и ри-
ском, памятью о погибших бо-
евых друзьях и незыблемыми 
традициями, передаваемыми 
из поколения в поколение.

«От всего сердца поздрав-
ляю с праздником! Желаю каж-
дому здоровья, счастья, бодро-
сти духа, мирного неба над 
головой и благополучия в се-
мьях! Горжусь «крылатой пехо-
той» нашей великой страны!» – 
написал на своей странице 
в телеграм-канале глава город-
ского округа. 

Поздравления и награды 
получили славные воины на-
шего округа, а также мамы сол-
дат и офицеров, погибших во 
время исполнения своего во-

инского долга в горячих точках 
нашей планеты. 

Слово «десантник» – корот-
кая, но очень яркая характе-
ристика настоящего мужчи-
ны. Из поколения в поколение 
десантники России бережно 
передают друг другу лучшие 
мужские качества – героизм и 
мужество, смелость и отвагу, 
готовность в любой момент це-
ной собственной жизни встать 
на защиту Родины. «Голубые 
береты» всегда на передовом 
рубеже и способны выполнить 



№26(5023)
9 августа 
2024 года

Бесплатная 
воскресенская 

еженедельная газета 3

Два педагога из 
Воскресенска – в числе 
лучших в Подмосковье

Губернатор Московской области утвердил 
список лучших учителей региона. Среди ста 
педагогов – двое воскресенцев. Лучшими 
стали учитель английского языка Москворец-
кой гимназии Алена Крылова и учитель ОБЖ 
лицея имени Героя Советского Союза Стрель-
цова П.В. Владимир Рассказов. Педагогов по-
ощрили за высокие достижения в педаго-
гической деятельности. Решение о выборе 
кандидатов приняли на основании вердикта 
региональной конкурсной комиссии и обще-
ственного признания.
Отмеченные губернатором учителя получат де-
нежные выплаты от правительства области. 
Ежегодная премия для 100 лучших преподава-
телей Подмосковья присуждается с 2015 года. 
Главная ее цель – стимулировать творческий и 
профессиональный рост педагогов и сподвиг-
нуть их на развитие интересных проектов.

ПОВЕСТКА ДНЯ

Работу четырех 
котельных проверили 
в Воскресенске

Глава городского округа Вос-
кресенск Алексей Малкин и 
директор филиала «Газпром 
теплоэнерго МО» в Воскресен-
ске Дмитрий Хрипунов посе-
тили котельные, расположен-
ные в Воскресенске на улицах 
Мичурина, Рабочей и Комсо-
мольской, а также котельную 
в городе Белоозерский.

Готовь сани летом – эта пого-
ворка как никогда актуальна, 
когда речь заходит о работе ко-
тельных и сетей ГВС в зимний 
период. Прошлая зима показа-
ла, что подготовка и профилак-
тика – это залог безаварийной 
подачи тепла в квартиры и до-
ма. В нашем городском округе 
ремонты, обновления, рекон-
струкции инженерных ком-
муникаций идут практически 
круглый год. 

В муниципалитете эта тема 
отопления и ремонта котель-
ных находится на особом кон-
троле у администрации. Алек-
сей Малкин, глава городского 
округа Воскресенск, вместе 
с Дмитрием Хрипуновым, ди-
ректором филиала «Газпром 
теплоэнерго МО» по Воскре-
сенску, проконтролировали 
подготовку к зиме котельных 
на улицах Мичурина, Рабочая 
и Комсомольская, а также ко-
тельной города Белоозерский.

В рамках подготовки к осен-
не-зимнему периоду на всех 
котельных округа проводятся 
планово-предупредительные 

ЖКХ. На Цемгиганте ремонтируют котел, 
в Белоозерском заменили насос

Новости коротко

работы. В частности, в рамках 
расширенной программы ре-
монта на котельной в Белозер-
ском заменен сетевой насос, на 
котельной ул. Мичурина ведет-
ся капитальный ремонт котла. 

ОБСУЖДАЙТЕ
НОВОСТИ ГОРОДА 
В НАШИХ ГРУППАХ 

В СОЦСЕТЯХ

В них уже проведены гидрав-
лические испытания на сетях, 
которые позволили выявить 
проблемные точки и участ-
ки. Все они были оперативно 
устранены рабочими. 

Школы искусств округа готовы 
к новому учебному году
К приемке было представлено 
семь структурных подразделе-
ний МУДО «Воскресенская дет-
ская школа искусств»: шесть 
школ искусств и одна музы-
кальная школа. В каждой вы-
полнен необходимый объем 
ремонтных работ, обеспечива-
ющий качественное предостав-
ление образовательных услуг. 
Созданы комфортные условия 
для учащихся, преподавателей 
и зрителей, посещающих меро-
приятия.

При проверке уделили внима-
ние антитеррористической за-
щищенности объектов и проте-
стировали работоспособность 
автоматических пожарных сиг-
нализаций, тревожных кнопок, 
видеонаблюдения, систем кон-
троля доступа, охранно-про-
пускного режима. Также была 
проверена безопасность под-
ходов и подъездов к учрежде-

ниям.
«Все структурные подразде-

ления соответствуют нормам и 
требованиям и готовы при-
нять в свои стены юных вос-
кресенцев для постижения му-
зыкального, изобразительного 
и танцевального искусств», – 
сообщает пресс-служба адми-
нистрации г. о. Воскресенск.

Так, особое внимание уделя-
ется обновлению детской шко-
лы искусств «Фламинго» в го-
роде Белоозерский. В рамках 
работ проводится ремонт цоко-
ля и входной площадки. Подряд-
чик уже осуществил демонтаж 
старого покрытия, провел вы-
равнивание и бетонирование 
площадки, а также приступил 

к  укладке новой плитки. По сло-
вам руководителя «ДШИ «Фла-
минго» Марины Петросян, сред-
ства на ремонт были выделены 
из бюджета городского округа.

«Выполнен демонтаж старой 
плитки. Рабочие сделали на-
ружную облицовку по металли-
ческому каркасу и новые отли-
вы, разобрали бортовые камни, 

уплотнили грунт, а также уложи-
ли новую тротуарную плитку», – 
рассказала Марина Петросян.

После завершения всех ра-
бот цоколь здания приобретет 
новый, эстетичный вид, и 1 сен-
тября детская школа искусств 
«Фламинго» встретит своих уча-
щихся обновленной входной 
группой.
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«Зарядка со стражем 
порядка» прошла 
в Воскресенске

Сотрудники УМВД России по г. о. Воскресенск 
и заместитель председателя Общественного 
совета Екатерина Иванова при участии акти-
вистов «Движения Первых», а также юнар-
мейцы и волонтеры Подмосковья провели 
в детском спортивно-оздоровительном лагере 
акцию «Зарядка со стражем порядка». Меро-
приятие приурочено ко Всероссийскому дню 
физкультурника и направлено на популяриза-
цию здорового образа жизни.
Общественники рассказали о пользе здорового об-
раза жизни и о том, как важно начинать новый день 
с зарядки. Полицейский-водитель взвода Отдельной 
роты патрульно-постовой службы УМВД старший сер-
жант полиции Николай Коняхин провел для собрав-
шихся разминку, состоящую из физических упраж-
нений, направленных на развитие всех групп мышц.
Представители молодежных движений продемон-
стрировали мастер-класс по акробатике и под музы-
кальное сопровождение станцевали зажигательный 
флешмоб.

Сервис «Мой налог» 
доступен для 
самозанятых

Самозанятым гражданам нередко необходи-
мы документы, подтверждающие статус пла-
тельщика налога на профессиональный доход 
(НПД) и сведения о доходах. Межрайонная 
ИФНС информирует, что справку о состоянии 
доходов, а также справку о постановке на учет 
или снятии с учета физического лица или ин-
дивидуального предпринимателя, можно по-
лучить онлайн через личный кабинет прило-
жения «Мой налог». 
Для формирования справок в мобильном приложении 
нужно во вкладке «Прочее» выбрать опцию «Справ-
ки», указать год, за который они будут формиро-
ваться, а затем нажать кнопку «Получить». Согласно 
нормам действующего налогового законодательства, 
формирование справки о сумме уплаченного налога 
не предусмотрено. Ознакомиться со всей необходи-
мой информацией о сумме и уплате НПД можно в мо-
бильном приложении во вкладке «Налоги», а в веб-
версии – в разделе «Начисления», опция «Баланс».

НАШ ХИМ

ОБСУЖДАЙТЕ
НОВОСТИ ГОРОДА 
В НАШИХ ГРУППАХ 

В СОЦСЕТЯХ

Награды – 
самым спортивным!
ЗОЖ. Воскресенские химики провели дружеский 
футбольный матч 
Филиал «ВМУ» АО «ОХК 
«Уралхим» провел турнир по 
мини-футболу среди команд 
структурных подразделений 
на Кубок директора. Главную 
награду соревнований полу-
чили представители заводо-
управления.

В состязании приняли уча-
стие четыре сборных, пред-
ставляющие ремонтно-ме-
ханический цех, отделение 
фтор осаждения, цех ремонта 
КИПиА и заводоуправление. 
Команды прошли групповой 
этап, а затем две лучшие из 
каждой группы сыграли мат-
чи на выбывание. Сотрудники 
заводоуправления получили 
кубок, диплом, медали и па-
мятные подарки.

Кроме того, по итогам со-
ревнований были выявлены 
лучшие вратарь, нападающий 
и защитник. Ими стали ре-
монтник пятого разряда цеха 
РМЦ Артем Казаков, аппарат-
чик рассева производства ам-
мофоса № 2 Александр Савка 
и начальник участка КИПиА 
теп ловой электростанции Ви-
талий Чекмарев соответствен-
но. Они также получили ди-
пломы и подарки. Еще один 
приз достался лучшему бо-
лельщику, Анастасии Агафо-
новой, дежурному контроле-
ру Централизованного отдела 
технического контроля.

Соберем портфель с добром
В Воскресенске проходит бла-
готворительная акция «Собери 
ребенка в школу».

Первый школьный год – это 
важное событие, как для перво-
классников, так и для родите-
лей. А сборы ребенка в школу 
требуют больших финансовых 
затрат. В нашем округе уже не 
первый год устраивают благо-
творительную акцию и помога-
ют первоклассникам из семей, 
находящихся в трудной жиз-
ненной ситуации. Таких семей 
в нашем округе 180. В этом го-
ду в первый класс из них пой-
дут 39 детей. 

Каждый новый учебный год 
областная акция «Собери ре-
бенка в школу» в нашем город-
ском округе становится мас-
штабнее. Организаторами ее 
выступают администрация и 
комиссия по делам несовер-
шеннолетних и защите их прав 
городского округа Воскресенск. 
Цель акции проста и понятна – 
оказать помощь первоклашкам 
из малообеспеченных семей, 
приобретя все необходимое для 
школы. Благотворителями ста-
новятся неравнодушные жи-
тели, бизнесмены, сотрудники 
организаций, члены партий, 

которые всегда откликаются на 
подобные призывы. 

Между тем творить добрые 
дела под силу каждому из нас! 
Присоединится к акции и по-
мочь купить детям портфели и 
канцелярские принадлежно-
сти можно с 25 июля по 26 ав-
густа по адресу: г. Воскресенск, 
пл. Ленина, д. 3, Отдел по делам 

несовершеннолетних и защите 
их прав, 2-й этаж, каб. 29А, 29Б.

Телефоны для связи: 8 (496) 
44-2-70-66, 8 (496) 44-2-65-14,
8 (926) 998-51-97.

Накануне нового учебно-
го года подарки обязательно 
будут вручены детям, находя-
щимся в трудной жизненной 
ситуации.



№26(5023)
9 августа 
2024 года

Бесплатная 
воскресенская 

еженедельная газета 5ОБЩЕСТВО

ОБСУЖДАЙТЕ
НОВОСТИ ГОРОДА 
В НАШИХ ГРУППАХ 

В СОЦСЕТЯХ

Слеcарь–
ремонтник

Электромонтер 

О людях с большими 
светлыми мечтами 
и волевыми сердцами
Культура. Писатель-труженик Михаил Коробов 
презентовал читателям свою новую книгу 
Творческая встреча и презен-
тация прошла в Центральной 
 библиотеке Воскресенска. Ве-
чер получился интересным и 
познавательным, ведь автор 
много лет проработал на ВМУ, 
лично был знаком с легендар-
ным директором Николаем 
Докторовым и другими выдаю-
щимися людьми того времени. 

Михаил Сергеевич Коробов на 
Воскресенском химкомбина-
те отработал без малого 40 лет. 
За эти годы он был свидетелем 
становления и самого предпри-
ятия, и нашего города. Наби-
рался опыта с такими выдаю-
щимися руководителями, как 
Николай Иванович Докторов.
А творческий путь его начал-
ся уже на пенсии, в 2005 году. 
И с того момента свет увидели 
14 книг. В них Михаил Сергее-
вич рассказывает о выдающих-
ся людях, трудившихся на бла-
го родного Воскресенска. Это и 
руководители предприятий, и 
простые рабочие. И вот в Цен-
тральной библиотеке прошла 
презентация очередного труда 
автора – 15-го по счету.

«Эта книга о нашем поколе-
нии советских людей старой за-
калки, которые стремились сде-
лать все для блага народа. Эти 
люди так или иначе участвова-
ли в моей судьбе, благодаря им 
я вырос и в творческом плане, и 
в профессиональном. На стра-
ницах книги вы найдете и вос-
поминания о работе флагмана 
химической промышленности 
страны – нашем химкомбинате, 

о его выдающихся тружениках, 
о становлении города и страны 
в целом», – рассказывает Миха-
ил Коробов.

Михаил Сергеевич родился 
в 1940 году в Рязанской области. 
С образованием в стране тог-
да было трудно, но он смог. Его 
братья и сестры окончили кто 
четыре класса средней школы, 
кто три. Юный Миша доучил-
ся до конца. А после получения 
высшего образования был на-
правлен на Воскресенский хим-
комбинат, работал до 2004 года 
и вышел на заслуженный отдых 
с должности директора по внеш-
неэкономической деятельности. 
Сложный, но такой богатый жиз-
ненный путь и дал ему тот писа-
тельский багаж, которым он де-
лится со своим читателем. Герои 
его книг – выходцы из простых 
рабочих и крестьянских семей, 
которые смогли найти себя, вы-
учиться и получить и высокие 
должности, и уважение соотече-
ственников. 

На презентацию книги 
в один из отделов Централь-
ной библиотеки пришли дру-
зья автора, его коллеги и пред-
ставители писательского цеха. 
Руководитель литературного 
объединения «Радуга» Виктор 
Иванович Лысенков отметил, 
что сегодня роль человека тру-
да серьезно недооценена. Ведь 
страна развивается, когда у ее 
руля становятся великие меч-
татели и великие труженики, 
которые не боятся брать на себя 
ответственность за сложные ре-
шения. Оттого ценность работы 
Михаила Коробова повышается 
вдвойне, ведь именно об этом и 
рассказывают его книги. Гости 
презентации говорили много 
теплых слов автору. Но глав-
ным пожеланием было не оста-
навливаться и писать дальше. И 
хотя такое количество книг для 
писателя – это титанический 
труд, Михаил Коробов держит 
в голове еще много задумок и 
идей.

Молодежный автоквест 
прошел в Воскресенске

Оказаться в нужном месте в нужное время 
порой бывает не так уж легко. Тем более когда 
эти самые нужные места определяют специали-
сты молодежного центра «Олимпиец». Для мо-
лодежи Воскресенска они провели увлекатель-
ный и в то же время познавательный автоквест 
«На месте». 
«Играй, думай, выигрывай» – под таким девизом 
вот уже третий раз прошел молодежный авток-
вест «На месте». Организовали его специалисты 
центра «Олимпиец». И в этом году постарались 
сделать задания максимально интересными и зна-
чимыми для каждого участника. Побороться за 
победу собралось пять команд из различных ор-
ганизаций округа. За 150 минут им предстояло 
пройти десять заданий и разгадать 11-е, бонусное. 
За каждую локацию можно было получить до трех 
баллов. Если не пользоваться подсказками, конеч-
но. Территориально квест охватывал Новлянский 
квартал и центральную часть города. Участники 
разгадывали интеллектуальные задания, где были 
зашифрованы различные места, и искали специ-
альный код на этих локациях. Ответы на вопросы 
с подвохом участники должны были дать в про-
цессе игры.
Было сложно, но все справились. На 3-м месте 
оказалась команда «Аякс». Серебряными призе-
рами стали ребята из «Нового поколения». Ну
а чемпионами – уже заядлые участники автокве-
ста, команда «Я хочу Сибаса». Третий год участия – 
третья победа. 
Призеры получили ценные подарки от организа-
торов. Но главное, квест стал очередным поводом 
для молодых и активных воскресенцев проявить 
свою смекалку и волю к победе, прокачать логику 
и провести летний день в дружной компании. 
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Воскресенск – город зеленый, 
а насладиться природой, вдох-
нуть свежего воздуха и интерес-
но провести досуг жители неиз-
менно направляются в парки. 
Самые востребованные из них – 
парк усадьбы «Кривякино», ко-
торый вошел в топ-10 по посе-
щаемости, и «Москворецкий», 
где собираются детвора и взрос-
лые южной части города. 

В Подмосковье на сегодняшний 
день 188 парков, а к концу это-
го года их станет 193. Уже сей-
час с начала года парки посети-
ли 43 млн человек, к концу года 
ожидается не менее 66 млн. Все 
подмосковные парки оцифро-
вали и внесли в геопортал – так 
отслеживается чистота и без-
опасность, сервисы и услуги, 
культурные и спортивные про-
граммы. Парки классифициро-
вали, разделив на группы: пар-
ки культуры и отдыха, детские, 
лесные, исторические. Для каж-
дого типа разработали свои ме-
роприятия, которые наиболее 
востребованы. 

Воскресенские «Кривякино» 
и «Москворецкий» – это центр 
притяжения горожан в любое 
время года. Мастер-классы и 
театральные постановки, экс-
курсии и экоуроки, концерты, 
флешмобы, соревнования и го-
родские праздники – творческая 
программа всегда насыщенна 
и разнообразна. Так, например, 
10  августа в парке усадьбы Кри-
вякино отметят День физкуль-
турника. В этот день парк будет 
превращен в пространство для 
демонстрации различных видов 
спорта и мастерства воскресен-
ских спортсменов. Гости смогут 
посетить представления, про-
водимые представителями бое-
вых искусств, атлетики и других 
видов спорта. Также будут про-
ведены мастер-классы по раз-

Досуг. День Нептуна отметили на реке Семиславке 

ОБСУЖДАЙТЕ
НОВОСТИ ГОРОДА 
В НАШИХ ГРУППАХ 

В СОЦСЕТЯХ

ПОДРОБНОСТИ 
ЗДЕСЬ

За хорошим 
настроением – 
в любимые локации

Не хочешь штраф и 
на штрафстоянку – 
паркуйся правильно!

В Подмосковье продолжается активная 
борьба с несанкционированной парков-
кой, перекрывающей доступ мусоровозов 
к бакам с отходами. Противоправные дей-
ствия владельцев автомобилей во дворах 
региона фиксируются при помощи системы 
«Безопасный регион». Так, благодаря ис-
кусственному интеллекту в Московской об-
ласти толко за июль выявлено уже более 
50 нарушений. 
«Наша задача – не просто минимизировать 
количество нарушений, а в приоритете – 
обес печить порядок во всех дворах региона. 
Сейчас в Подмосковье реализуется большая 
программа по установке знаков, запрещаю-
щих парковку рядом с контейнерными пло-
щадками. Жители должны понимать, что за 
несоблюдение правил придется отвечать. По-
мимо этого, в полномочия нашего ведомства 
перешло право эвакуировать транспорт нару-
шителей на штрафстоянку, если автомобиль 
припаркован у запрещающего знака. Такие 
вынужденные меры пусть не сразу, но в пер-
спективе помогут решить проблему с непра-
вильной парковкой», – отметил заместитель 
аредседателя аравительства Московской об-
ласти – министр по содержанию территорий 
и государственному жилищному надзору Мо-
сковской области Владислав Мурашов.
Согласно ст. 6.14 КоАП МО штрафы за парков-
ку на контейнерных площадках, а также за 
создание помех для вывоза отходов и уборки 
территории составляют: 

 M 3–5 тыс. руб. – для граждан;
 M 5–10 тыс. – руб. для должностных лиц;
 M 10–30 тыс. руб. – для юридических лиц.

Напоминаем, привлечь нерадивых автовла-
дельцев к ответственности может каждый 
житель Подмосковья посредством мобильно-
го приложения «Добродел». В разделе «На-
родный инспектор» каждый может оставить 
обращение с фото- или видеофиксацией на-
рушения. Благодаря бдительности неравно-
душных жителей за несанкционированную 
парковку на контейнерных площадках в июле 
автомобилисты были оштрафованы на сумму 
200 тыс. рублей.

личным видам физкультуры и 
веселые старты для всей семьи.

А вот парк «Москворецкий» 
в минувшие выходные удивил 
посетителей празднованием 
дня Нептуна. Веселый интерак-
тив прошел в двух локациях: на 
берегу реки Семиславка жители 
увидели театральную постанов-
ку и выступления творческих 
коллективов. Потом вместе от-
гадывали загадки, выполняли 
задания и танцевали. А когда 
на пляже стало по-настоящему 
жарко, на помощь пришли по-
жарные и щедро полили гостей 
из брандспойта. На территории 
парка для самых маленьких жи-

телей города устроили пенную 
дискотеку. 

«Мы провели не только те-
атральное представление 
для наших ребят, но и устрои-
ли конкурс на самый интерес-
ный костюм, – рассказывает Да-
рья Сычова, ведущий методист 
Центра культуры и досуга «Мо-
скворецкий». – А на пено-па-
ти жители пришли целыми се-
мьями – очень эмоционально 
и весело», – добавила методист. 
В завершении праздника всех 
гостей парка пригласили бес-
платно поесть макароны по-
флотски, приготовленные по 
всем кулинарным правилам. 

В Воскресенске отметят День 
физкультурника
В эту субботу практически на 
всех спортплощадках и в пар-
ках городского округа прой-
дут спортивные мероприятия 
и соревнования. Организато-
ром выступает Управление по 
физической культуре, спорту 
и работе с молодежью. 

Изюминкой праздника станут 
события на Новлянской ривье-
ре – праздник начнется с «за-
рядки с чемпионом» от фили-
ала «ВМУ «АО ОХК «Уралхим». 
Спортсмены проведут мастер-
классы и показательные вы-
ступления, организуют тема-
тические локации для детей 
и наградят работников спор-

тивных организаций округа. 
Клуб «Ночные волки» предста-
вит свою программу мотоспор-
та, по всей территории будут 
работать спортивно-игровые 
площадки, а коллективы уч-
реждений культуры городского 
округа Воскресенск представят 
лучшие концертные номера. 
Также на Новлянской ривьере 
будут работать презентацион-
ные точки спортивных школ 
и кружков округа. Родители и 
подростки смогут узнать о по-
пулярных видах спорта в Вос-
кресенске, выбрать и записать-
ся на занятия в любом виде 
спорта. Начало праздника на 
ривьере – в 10:00. 

Также с 11:00 до 15:00 в пар-
ке усадьбы Кривякино состоит-
ся общеобластное мероприятие 
ко Дню физкультурника «Парк! 
Спорт! Вперед!». Гостей парка 
ждут мастер-классы по спорту 
и танцами, шахматный турнир 
и другие активности. Физкуль-
турный праздник организуют 
и в спортклубах «Химик» цен-
тральной части города, «Фос-
форитный», спорткомплексах 
«Хорлово», «Федино», Цюрупы, 
села Барановское, в микрорайо-
не «Красный строитель» – в пар-
ке «Москворецкий» и спорт-
школе по единоборствам и на 
стадионе микрорайона Цемги-
гант.



№26(5023)
9 августа 
2024 года

Бесплатная 
воскресенская 

еженедельная газета 7ОБЩЕСТВО

ОБСУЖДАЙТЕ
НОВОСТИ ГОРОДА 
В НАШИХ ГРУППАХ 

В СОЦСЕТЯХ

«Защити себя от мошенников!»: 
Полицейские провели 
профилактическую акцию
В последнее время жители 
России, и Воскресенска в част-
ности, испытывают прямо-та-
ки массированные телефон-
ные атаки мошенников. Под 
какими только предлогами эти 
люди не звонят, пытаясь выма-
нить у добропорядочных граж-
дан их накопления, а зачастую 
загоняя в кредитную кабалу!

Не проходит и недели, чтобы 
в дежурную часть полиции не 
обратился человек, ставший 
жертвой мошенников. Наибо-
лее популярные в нашем город-
ском округе схемы обмана – это 
«ваш родственник попал в ДТП, 
срочно нужны деньги» и звонок 

В Минтруде РФ 
подготовлен проект 
переноса выходных 
дней в 2025 году

Минтруд России подготовил для обществен-
ного обсуждения проект постановления пра-
вительства РФ, закрепляющего порядок пе-
реноса выходных дней в 2025 году. Перенос 
необходим, чтобы установить рациональный 
баланс рабочего времени и возможностей для 
полноценного отдыха граждан.
«В 2025 году субботу, 4 января, предлагаем пе-
ренести на пятницу, 2 мая, а 5 января – на среду, 
31 декабря. Таким образом, новогодние канику-
лы 2024/25 года продлятся 11 дней, а на майские 
праздники в 2025 году выпадет по четыре вы-
ходных дня: в начале месяца и в честь Дня Побе-
ды. Еще четыре дня подряд граждане смогут от-
дохнуть в июне. А новогодние каникулы начнутся 
31 декабря 2025 года», – сказал глава ведомства 
Антон Котяков.
Также предлагается перенести дни отдыха 
с 23 февраля (воскресенье) на 8 мая (четверг), 
с 8 марта (суббота) на 13 июня (пятница), с 1 ноя-
бря (суббота) на 3 ноября (понедельник).
Предлагаемые изменения соответствуют поло-
жениям трудового законодательства о продол-
жительности еженедельного непрерывного от-
дыха не менее 42 часов.
Таким образом, предлагается установить 
в 2025 году следующие дни отдыха:
• с 29 декабря 2024 года по 8 января 2025 года 
(новогодние каникулы продлятся 11 дней);
• с 22 по 23 февраля;
• с 8 по 9 марта;
• с 1 по 4 мая;
• с 8 по 11 мая;
• с 12 по 15 июня;
• с 2 по 4 ноября;
• с 31 декабря 2025 года по 8 января 2026 года.

Делать уколы станут 
безмятежно

В поликлинике № 1 провели тренинг для стар-
ших медицинских сестер Воскресенской 
больницы. Программу подготовили профес-
сиональные психологи Научно-исследова-
тельского клинического института детства 
Министерства здравоохранения Московской 
области.
Тренинг был направлен на снижение уровня пси-
хологического выгорания медиков. С медицин-
скими работниками обсуждались различные 
темы и ситуации, направленные на умение рас-
познавать признаки эмоционального и профес-
сионального выгорания и провоцирующие их 
факторы. Воскресенским медикам рассказали 
о способах снижения уровня стресса и техниках 
саморегуляции. Такие занятия проводятся с вра-
чами и средним медицинским персоналом в Вос-
кресенске на регулярной основе.

Один щелчок 
спасает жизнь
Безопасность. Сотрудники ГАИ проверят 
перевозку детей в автомобиле

Воскресенские сотрудники 
ГАИ проводят целый ряд рей-
дов и социальных раундов на 
территории нашего городско-
го округа. В приоритете все, 
что связано с безопасностью 
детей на дорогах и в качестве 
пассажиров. Так, до 20 августа 
проводится оперативно-про-
филактическое мероприятие 
«Детское кресло» и рейд «Пе-
шеход».

По статистике, за два минувших 
месяца на территории Москов-
ской области произошло более 
150 ДТП с участием пешехо-
дов. В целях сведения подобных 
случаев к минимуму, в Подмо-
сковье в течение всего месяца 
проводится мероприятие с не-
замысловатым названием «Пе-
шеход». Его цель – не только 
призвать водителей быть вни-
мательнее на дорогах, но и на-
помнить горожанам о прави-
лах перехода проезжей части. 
Сотрудники ГАИ раздали па-

мятки и еще раз объяснили пе-
шеходам, особенно детям, всю 
опасность, которую таит в себе 
дорога.

«Наша основная задача – 
рассказать, напомнить, осве-
жить в памяти детей правила 
дорожного движения, – объ-
яснила Екатерина Закурдае-
ва, инспектор по пропаганде 
воскресенского ГАИ. – Знако-
мить с правилами мы начина-
ем с младших групп детского 
сада. На регулярной основе про-
водятся тематические часы, 
утренники, занятия, посвящен-
ные правилам поведения на до-
рогах. В школах – та же история, 
но с поправкой на возраст. Это 
уже конкурсы, спектакли, по-
становки, классные часы. Осо-
бенно усиливаем активность 
до и после каникул: за это вре-
мя дети многое подзабывают. 
Опять же, работаем по сезонно-
сти. Летом это профилактика 
травматизма, связанная с ве-
лосипедами и самокатами, (у 

подростков – скутеры, еще одна 
наша головная боль!). И в любое 
время года – светоотражающие 
элементы, правила перехода 
дороги. Так, год за годом, вос-
питывается человек, который 
знает правила и дорожит жиз-
нью и здоровьем», – добавила 
инспектор.

В ходе рейда «Детское крес-
ло» инспекторы напомнили во-
дителям Воскресенска о необ-
ходимости использования при 
перевозке детей в автомобилях 
специальных детских удержи-
вающих устройств и рассказали 
о том, что при выборе детско-
го удерживающего устройства 
необходимо учитывать рост и 
вес. Если ребенку уже есть семь 
лет, при этом его рост не ниже 
150 см, а вес не менее 36 кг, он 
может ехать пристегнутым рем-
нем безопасности, но только на 
заднем пассажирском сиденье. 
Участники акции получили те-
матические памятки по пере-
возке детей в автомобилях. 

от «сотрудника» Центробанка 
или правоохранительных ор-
ганов, которые заставляют под 
тем или иным предлогом офор-
мить кредит, а деньги переве-
сти на «безопасный счет». 

Противодействие мошен-
никам – тема акции, которую 
сотрудники УМВД России по 
г. о. Воскресенск провели с жи-
телями округа. Основой ее ста-
ли профилактические беседы, 
направленные на информиро-
вание населения о существую-
щих способах хищения денеж-
ных средств.

Полицейские рассказали 
гражданам о различных мо-
шеннических схемах, связан-

ных с телефонными звонками 
от якобы сотрудников банка 
или правоохранительных орга-
нов, призвала не верить таким 
звонкам и немедленно обра-
титься в ближайшее отделение 
банка или позвонить по телефо-
ну горячей линии, указанному 
на оборотной стороне банков-
ской карты.

Жителям округа напомни-
ли, что ни при каких обстоя-
тельствах нельзя переводить 
денежные средства на незна-
комые счета, сообщать коды из 
смс и реквизиты своих банков-
ских карт. Участникам встреч 
были вручены тематические 
памятки.
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Первый

Россия-1

Матч ТВ

НТВ

Культура

ТВ-Центр

РЕН ТВ

Домашний

05.00 «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.20 «Модный приговор» (0+)

10.10 «Жить здорово!» (16+)

11.00, 12.15, 17.00, 18.30 Инфор-
мационный канал (16+)

15.15 «Давай поженимся!» (S) (16+)

16.05 «Мужское / Женское» (16+)

18.00 Вечерние новости
20.00 Т/с «Ищейка»
21.00 «Время»
22.00 Т/с «Трейдер»

23.00 «Большая игра» (16+)

00.00 ПОДКАСТ.ЛАБ «Все хотят 
летать» (16+)

00.45 ПОДКАСТ.ЛАБ «Пусть не го-
ворят, пусть читают» (16+)

01.30 ПОДКАСТ.ЛАБ «Кот Шрёдин-
гера» (16+)

02.15 ПОДКАСТ.ЛАБ «Летописи 
конца времен» (16+)

03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ «Триггеры» (16+)

03.40 ПОДКАСТ.ЛАБ «Собрались с 
мыслями» (16+)

05.00, 09.30 «Утро России»
09.00, 14.35, 21.05 Вести. Мест-

ное время
09.55 «О самом главном». Ток-

шоу. (12+)

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30, 18.30 «60 минут». Ток-

шоу. (12+)

13.00 «Наши». (12+)

15.00 Анна Ковальчук в детектив-
ном телесериале «ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ». (16+)

17.30 «Малахов». (16+)

21.20 Т/с «МОСКОВСКИЙ РОМАН»
01.25 Т/с «ОСИНОЕ ГНЕЗДО»
03.25 Т/с «ВАСИЛИСА»
04.58 Перерыв в вещании

06.00 «Настроение»
08.10 «Москва резиновая». (16+)

08.35 Детективы Натальи Алек-
сандровой. «УБИЙСТВО НА 
ТРОИХ». 1, 2 с. (12+)

10.40, 02.45 «Назад в СССР. Служу 
Советскому Союзу!» (16+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 Со-
бытия

11.50 Детективы Анны Князе-
вой. «УЛИКИ ИЗ ПРОШЛО-
ГО. РОМАН БЕЗ ПОСЛЕДНЕЙ 
СТРАНИЦЫ». 1, 2 с. (16+)

13.40, 05.20 «Мой герой. Дмитрий 
Быковский». (12+)

14.50 Город новостей

15.00, 03.25 Х/ф «АНАТОМИЯ УБИЙ-
СТВА. СКЕЛЕТ В ШКАФУ» 
1, 2 с.

16.55 «Актёрские драмы. Союз 
рыжих». (16+)

18.05 Х/ф «ВТОРОЕ ЗРЕНИЕ»
22.35 «Хватит слухов!» (16+)

23.05 «Знак качества. Субпродук-
ты». (16+)

00.30 «Петровка, 38»
00.45 «Тайная комната. Герман 

Геринг». (16+)

01.25 Д/ф «Смерть всесоюзной 
славы»

02.05 Д/ф «По следу оборотня»
04.55 «Обложка. Одинокое солнце». 

05.00, 02.05 «Самые шокирующие 
гипотезы». 16+

06.00 «С бодрым утром!». 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

«Новости». 16+
09.00 «Военная тайна с Игорем 

Прокопенко». 16+
11.00 «Как устроен мир с Тимофе-

ем Баженовым». 16+
12.00, 16.00, 19.00 «Информаци-

онная программа 112». 16+
13.00 «Загадки человечества с 

Олегом Шишкиным». 16+
14.00 «Невероятно интересные 

истории». 16+
15.00 «Засекреченные списки». 

Документальный спецпро-
ект. 16+

17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00 «Самые шокирующие гипо-

тезы». 16+
20.00 Х/ф «ОРЕЛ ДЕВЯТОГО ЛЕ-

ГИОНА»
22.05 «Смотреть всем!». 16+
23.30 Документальный спецпро-

ект. 16+
00.30 Х/ф «КОЛЛЕКТИВ»
02.50 «Тайны Чапман». 16+

06.30, 05.40 Субтитры. «По делам 
несовершеннолетних» (16+). 

Судебное шоу

07.30 Субтитры. «Давай разведём-
ся!» (16+). Судебное шоу

08.40 Субтитры. «Тест на отцов-
ство» (16+). Судебное шоу

10.55, 23.30 «Понять. Простить» 
(16+). Докудрама

12.00 «Порча». «Разбитая чашка». 
«В тени» (16+). Докудрама

13.10, 01.35 «Знахарка» (16+). Докудрама

13.45, 02.05 «Верну любимого» 
(16+). Докудрама

14.20 «Голоса ушедших душ» (16+). 

Докудрама

14.55 Х/ф «ПЕРВОКУРСНИЦА»
19.00 Х/ф «МАМА ВСЕГДА ПРАВА»
00.35 «Порча» (16+). Докудрама

02.30 Х/ф «УРАВНЕНИЕ ЛЮБВИ» 
8 с.

04.50 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФО-
НАРЕЙ»

06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
«Сегодня»

08.25, 10.35 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ 
МУХТАРА»

11.00 Т/с «ПЁС»
13.25 «Чрезвычайное происше-

ствие»

14.00 «Место встречи»
16.20, 23.35 «Сегодня в Москве»
16.45 «ДНК» (16+)

20.00, 00.00 Т/с «НЕВСКИЙ. 
ЧУЖОЙ СРЕДИ ЧУЖИХ»

00.30 «Маска» /стерео/ (12+)

03.10 Х/ф «ФЕМИДА ВИДИТ»

06.00, 05.30 «Звёзды без правил» 
(12+)

06.30 «Всё о главном» (12+)

07.00, 12.55, 15.25 Новости
07.05, 22.00 Все на Матч! Прямой 

эфир
10.00 Х/ф «Джулур. Мас-рестлинг»
12.35 Специальный репортаж (12+)

13.00 «Есть тема!» Прямой эфир
14.25, 22.55 Д/ф «Век нашего 

спорта»
15.30 «Громко» Прямой эфир
16.45 Дартс. OLIMPBET Летняя 

серия. Прямая трансляция 
из Москвы

18.45 Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. Обзор тура (6+)

19.55 Футбол. МЕЛБЕТ-Первая 
Лига. «КАМАЗ» (Набережные Челны) 

- «Торпедо» (Москва). Прямая трансляция

23.55 Смешанные единоборства. 

UFC. Марчин Тыбура против 
Сергея Спивака. Трансляция 
из США (16+)

00.55 Баскетбол 3х3. Междуна-
родный студенческий кубок. 
Трансляция из Краснояр-
ска (6+)

02.55 Новости (0+)

03.00 Пляжный футбол. OLIMPBET 
Чемпионат России. «Лекс» 
(Санкт-Петербург) - «Строгино» (Москва). 

Трансляция из Москвы (0+)

04.15 Пляжный футбол. OLIMPBET 
Чемпионат России. 
«Краснодар-ЮМР» - «Сара-
тов». Трансляция из Москвы 
(0+)

06.30 Д/ф «Княгиня Дашкова. Ди-
ректор российской науки»

07.20, 20.45 «Олег Табаков. В по-
исках радости. Театраль-
ная повесть в пяти вечерах». 
Вечер 1-й. (*)

08.00 Д/ф «Домашние помощники 
ХХI века»

08.45 Х/ф «В ПОИСКАХ КАПИТАНА 
ГРАНТА» 6 с.

10.00, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 
культуры

10.15 Д/ф «Александр Покрыш-
кин»

11.15 Д/ф «Посёлок Юрино. Марий 
Эл. Шереметевский замок»

11.45 Искусственный отбор
12.45 Х/ф «МУЖЕСТВО» 1 с.
13.55 Памяти Лианы Исакадзе. 

Линия жизни
15.05 Старейшие музыкальные 

коллективы России. Пев-
ческая капелла Санкт-
Петербурга

15.35 «Рассказы из русской исто-
рии». Владимир Мединский

16.45 Д/с «Блеск и горькие слезы 

российских императриц». 
«Две жизни Елизаветы Алек-
сеевны»

17.10 Д/с «Забытое ремесло». «Фо-
нарщик»

17.25, 00.25 Х/ф «СЛЕДСТВИЕ 
ВЕДУТ ЗНАТОКИ». «Шантаж» 
1 с.

19.00, 02.30 Д/ф «Вначале было 
дело... или История русской 
промышленности» 1 ф.

19.50 Д/ф «Организатор простран-
ства Николай Шумаков»

20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
21.25 Спектакль «На всякого му-

дреца довольно простоты»
02.00 Неделя камерной музыки. Р. 

Шуман. Квинтет для форте-
пиано, двух скрипок, альта 
и виолончели. Элисо Вир-
саладзе и Квартет имени 
Давида Ойстраха

03.00 Перерыв в вещании

ПОНЕДЕЛЬНИК 12.08 ВТОРНИК 13.08 СРЕДА 14.08
05.00 «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.20 «Модный приговор» (0+)

10.10 «Жить здорово!» (16+)

11.00, 12.15, 17.00, 18.30 Инфор-
мационный канал (16+)

15.15 «Давай поженимся!» (S) (16+)

16.05 «Мужское / Женское» (16+)

18.00 Вечерние новости
20.00 Т/с «Ищейка»
21.00 «Время»
22.00 Т/с «Трейдер»

23.00 «Большая игра» (16+)

00.00 ПОДКАСТ.ЛАБ «Легкие 
деньги» (16+)

00.45 ПОДКАСТ.ЛАБ «Обман ве-
ществ» (16+)

01.30 ПОДКАСТ.ЛАБ «Драгоценные 
истории» (16+)

02.15 ПОДКАСТ.ЛАБ «Жизнь заме-
чательных» (16+)

03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ «Обязательно 
к прочтению» (16+)

05.00, 09.30 «Утро России»
09.00, 14.35, 21.05 Вести. Мест-

ное время
09.55 «О самом главном». Ток-

шоу. (12+)

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30, 18.30 «60 минут». Ток-

шоу. (12+)

13.00 «Наши». (12+)

15.00 Анна Ковальчук в детектив-
ном телесериале «ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ». (16+)

17.30 «Малахов». (16+)

21.20 Т/с «МОСКОВСКИЙ РОМАН»
01.25 Т/с «ОСИНОЕ ГНЕЗДО»
03.25 Т/с «ВАСИЛИСА»
04.58 Перерыв в вещании

06.00 «Настроение»
08.10 «Москва резиновая». (16+)

08.35 Детективы Натальи Алек-
сандровой. «УБИЙСТВО НА 
ТРОИХ». 3, 4 с. (12+)

10.35, 02.50 «Назад в СССР. Косми-
ческая мечта». (16+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 Со-
бытия

11.50 Детективы Анны Князе-
вой. «УЛИКИ ИЗ ПРОШЛО-
ГО. РОМАН БЕЗ ПОСЛЕДНЕЙ 
СТРАНИЦЫ». 3, 4 с. (16+)

13.40, 05.20 «Мой герой. Марина 
Зудина». (12+)

14.50 Город новостей

15.00, 03.30 Х/ф «АНАТОМИЯ УБИЙ-
СТВА. СКЕЛЕТ В ШКАФУ» 
3, 4 с.

16.55 «Актёрские драмы. Власть 
денег». (16+)

18.05 Х/ф «ВТОРОЕ ЗРЕНИЕ»
22.35 «Хватит слухов!» (16+)

23.05 Д/ф «Битва за алименты»
00.30 «Петровка, 38»
00.45 «90-е. Кто правит жиром?» (16+)

01.25 «Прощание. Юрий Шату-
нов». (16+)

02.10 «Следствие ведет КГБ. Роман 
с камнями». (16+)

04.55 «Обложка. Бедная Моника». 
(12+)

05.00, 02.10 «Самые шокирующие 
гипотезы». 16+

06.00 «С бодрым утром!». 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

«Новости». 16+
09.00 «Военная тайна с Игорем 

Прокопенко». 16+
10.00 «СОВБЕЗ». 16+
11.00 «Как устроен мир с Тимофе-

ем Баженовым». 16+
12.00, 16.00, 19.00 «Информаци-

онная программа 112». 16+
13.00 «Загадки человечества с 

Олегом Шишкиным». 16+
14.00 «Невероятно интересные 

истории». 16+

15.00 «Засекреченные списки». 
Документальный спецпро-
ект. 16+

17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00 «Самые шокирующие гипо-

тезы». 16+
20.00 Х/ф «ПОЛНОЧЬ НА ЗЛАКО-

ВОМ ПОЛЕ»
21.55 «Смотреть всем!». 16+
23.30 «Знаете ли вы, что?». 16+
00.30 Х/ф «ЧЕРНЫЙ ЛОТОС»
02.55 «Тайны Чапман». 16+

06.30, 05.20 Субтитры. «По делам 
несовершеннолетних» (16+). 

Судебное шоу

07.25, 04.30 Субтитры. «Давай 
разведёмся!» (16+). Судебное шоу

08.25, 02.50 Субтитры. «Тест на от-
цовство» (16+). Судебное шоу

10.40, 23.25 «Понять. Простить» 
(16+). Докудрама

11.45 «Порча». «Ступени». «Студия 
красоты» (16+). Докудрама

12.55, 01.30 «Знахарка» (16+). До-

кудрама

13.30, 02.00 «Верну любимого» 
(16+). Докудрама

14.05, 02.25 «Голоса ушедших 
душ» (16+). Докудрама

14.40 Х/ф «КОШКИН ДОМ»
19.00 Х/ф «СУББОТНЯЯ ЖЕНА»
00.30 «Порча» (16+). Докудрама

04.50 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФО-
НАРЕЙ»

06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
«Сегодня»

08.25, 10.35 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ 
МУХТАРА»

11.00 Т/с «ПЁС»
13.25 «Чрезвычайное происше-

ствие»

14.00 «Место встречи»
16.20, 23.35 «Сегодня в Москве»
16.45 «ДНК» (16+)

20.00, 00.00 Т/с «НЕВСКИЙ. 
ЧУЖОЙ СРЕДИ ЧУЖИХ»

00.30 «Маска» /стерео/ (12+)

03.50 Х/ф «ФЕМИДА ВИДИТ»

06.00, 05.30 «Звёзды без правил» 
(12+)

06.30 «Наши иностранцы» (12+)

07.00, 10.00, 12.55, 15.25 Новости
07.05, 15.30, 19.30, 22.00 Все на 

Матч! Прямой эфир
10.05, 12.35 Специальный репор-

таж (12+)

10.25 «Вопреки всему» (12+)

11.25 Футбол. МИР Россий-
ская Премьер-Лига. Обзор 
тура (6+)

13.00 «Есть тема!» Прямой эфир
14.25, 22.55 Д/ф «Век нашего 

спорта»
16.45 «География спорта. Влади-

мир» (12+)

17.15 Футбол. FONBET Кубок 
России. «Оренбург» - «Локо-
мотив» (Москва). Прямая трансляция

19.45 Футбол. FONBET Кубок 

России. «Ростов» (Ростов-на-Дону) 

- «Химки» (Московская область). Прямая 

трансляция

23.55 Бокс. Bare Knuckle FC. Бри-
тейн Харт против Тэйлор 
Старлинг. Трансляция из 
США (16+)

00.55 Регби. PARI Кубок России. 
1/2 финала. «Енисей-СТМ» 
(Красноярск) - «Локомотив-Пенза» (12+)

02.55 Новости (0+)

03.00 Пляжный футбол. OLIMPBET 
Чемпионат России. «Крылья 
Советов» (Самара) - «Спутник» (Самара). 

Трансляция из Москвы (0+)

04.15 Пляжный футбол. OLIMPBET 
Чемпионат России. ЦСКА - 
«Спартак» (Москва). Трансляция из 

Москвы (0+)

06.30, 13.55 Д/ф «Первый Универ-
ситет» 1 с.

07.20, 20.45 «Олег Табаков. В по-
исках радости. Театральная 
повесть в пяти вечерах». 
Вечер 2-й. (*)

08.00 Д/ф «Океан надежд»
08.45 Х/ф «В ПОИСКАХ КАПИТАНА 

ГРАНТА» 7 с.
10.00, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 

культуры
10.15 Телетеатр. Классика. Роман 

Виктюк на ТВ
11.15 Д/ф «Вначале было дело... 

или История русской про-
мышленности» 1 ф.

11.45 Искусственный отбор
12.45 Х/ф «МУЖЕСТВО» 2 с.
14.35, 01.35 Неделя камерной 

музыки. И. Брамс. Фортепи-
анные трио. Николай Луган-
ский, Сергей Крылов, Алек-
сандр Князев

15.35 «Рассказы из русской исто-
рии». Владимир Мединский

16.45 Д/с «Блеск и горькие слезы 
российских императриц». 

«Королевская дочь»
17.10 Д/с «Забытое ремесло». 

«Шорник»
17.25, 00.05 Х/ф «СЛЕД-

СТВИЕ ВЕДУТ ЗНАТОКИ». 
«Шантаж» 2 с.

18.25 Д/ф «Сочи. Вилла «На-
дежда»

19.00, 02.30 Д/ф «Вначале было 
дело... или История русской 
промышленности» 2 ф.

19.45 Д/ф «Владимир Фортов. 
Прикоснуться к солнцу»

20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
21.25 Спектакль «Амадей»
01.05 Д/ф «Посёлок Юрино. Марий 

Эл. Шереметевский замок»
03.00 Перерыв в вещании

05.00 «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.20 «Модный приговор» (0+)

10.10 «Жить здорово!» (16+)

11.00, 12.15, 17.00, 18.30 Инфор-
мационный канал (16+)

15.15 «Давай поженимся!» (S) (16+)

16.05 «Мужское / Женское» (16+)

18.00 Вечерние новости
20.00 Т/с «Ищейка»
21.00 «Время»
22.00 Т/с «Трейдер»

23.00 «Большая игра» (16+)

00.00 ПОДКАСТ.ЛАБ «Спроси Сур-
кову» (16+)

00.45 ПОДКАСТ.ЛАБ «Триггеры» (16+)

01.30 ПОДКАСТ.ЛАБ «Баден-Ба-
ден» (16+)

02.15 ПОДКАСТ.ЛАБ «Анекдо-
ты» (16+)

03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ «Мелодии 
моей жизни» (16+)

03.40 ПОДКАСТ.ЛАБ «Легкие 
деньги» (16+)

05.00, 09.30 «Утро России»
09.00, 14.35, 21.05 Вести. Мест-

ное время
09.55 «О самом главном». Ток-

шоу. (12+)

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30, 18.30 «60 минут». Ток-

шоу. (12+)

13.00 «Наши». (12+)

15.00 Анна Ковальчук в детектив-
ном телесериале «ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ». (16+)

17.30 «Малахов». (16+)

21.20 Т/с «МОСКОВСКИЙ РОМАН»
01.25 Т/с «ОСИНОЕ ГНЕЗДО»
03.25 Т/с «ВАСИЛИСА»
04.58 Перерыв в вещании

06.00 «Настроение»
08.10, 05.00 «Москва резиновая». 

(16+)

08.40 Детективы Натальи Алексан-
дровой. «МАРАФОН ДЛЯ ТРЕХ 
ГРАЦИЙ». 1, 2 с. (12+)

10.35, 02.50 «Назад в СССР. Партия - 
наш рулевой». (16+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 Со-
бытия

11.50 Детективы Анны Князе-
вой. «УЛИКИ ИЗ ПРОШЛОГО. 
ТАЙНА КАРТИНЫ КОРОВИ-
НА». 1, 2 с. (12+)

13.40, 05.20 «Мой герой. Галина Да-
нилова». (12+)

14.50 Город новостей
15.00, 03.30 Х/ф «АНАТОМИЯ УБИЙ-

СТВА. УБИЙСТВЕННАЯ СПРА-
ВЕДЛИВОСТЬ» 1, 2 с.

16.55 «Актёрские драмы. Дело 
случая». (16+)

18.05 Х/ф «ВТОРОЕ ЗРЕНИЕ»
22.35 «Хватит слухов!» (16+)

23.05 «Прощание. Михаил Жванец-
кий». (16+)

00.30 «Петровка, 38»
00.45 «90-е. Любовь за рубли и 

валюту». (16+)

01.25 «Знак качества. Несладкий 
сахар». (16+)

02.10 «Прощание. М. Горбачёв». (16+)

05.00, 18.00, 02.05 «Самые шоки-
рующие гипотезы». 16+

06.00 «С бодрым утром!». 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

«Новости». 16+
09.00 Документальный спецпро-

ект. 16+
10.00 «Засекреченные списки». 

Документальный спецпро-
ект. 16+

11.00 «Как устроен мир с Тимофе-
ем Баженовым». 16+

12.00, 16.00, 19.00 «Информаци-
онная программа 112». 16+

13.00 «Загадки человечества с 
Олегом Шишкиным». 16+

14.00 «Невероятно интересные 
истории». 16+

15.00 «Легенды и мифы». 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
20.00 Х/ф «БРУКЛИНСКИЕ ПОЛИ-

ЦЕЙСКИЕ»
22.35 «Смотреть всем!». 16+
23.30 «Загадки человечества с 

Олегом Шишкиным». 16+
00.30 Х/ф «КАЙТ»
02.55 «Тайны Чапман». 16+

06.30, 05.25 Субтитры. «По делам 
несовершеннолетних» (16+). 

Судебное шоу

07.10, 04.35 Субтитры. «Давай раз-
ведёмся!» (16+). Судебное шоу

08.10, 02.50 Субтитры. «Тест на от-
цовство» (16+). Судебное шоу

10.25, 23.20 «Понять. Простить» 
(16+). Докудрама

11.30 «Порча». «Старые раны». 
«Нельзя молчать» (16+). Докудрама

12.45, 01.30 «Знахарка» (16+). Докудрама

13.20, 02.00 «Верну любимого» 
(16+). Докудрама

13.55, 02.25 «Голоса ушедших 
душ» (16+). Докудрама

14.30 Х/ф «СУПЕРМАМА ДЛЯ КА-
ЗАНОВЫ»

19.00 Х/ф «ПЕРЕЗВОНЮ ПОЗЖЕ»
00.30 «Порча» (16+). Докудрама

04.30 «6 кадров» (16+). Скетч-шоу

04.55 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФО-
НАРЕЙ»

06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
«Сегодня»

08.25, 10.35 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ 
МУХТАРА»

11.00 Т/с «ПЁС»
13.25 «Чрезвычайное происше-

ствие»

14.00 «Место встречи»
16.20, 23.35 «Сегодня в Москве»
16.45 «ДНК» (16+)

20.00, 00.00 Т/с «НЕВСКИЙ. 
ЧУЖОЙ СРЕДИ ЧУЖИХ»

00.30 «Маска» /стерео/ (12+)

03.25 Х/ф «ФЕМИДА ВИДИТ»

06.00, 05.30 «Звёзды без правил» 
(12+)

06.30 «География спорта. Влади-
мир» (12+)

07.00, 10.00, 12.55, 15.55 Новости
07.05, 16.00, 21.45 Все на Матч! 

Прямой эфир
10.05, 12.35 Специальный репор-

таж (12+)

10.25 «Вопреки всему» (12+)

11.25 Смешанные единоборства. 
UFC. Марчин Тыбура против 
Сергея Спивака. Трансляция 
из США (16+)

13.00 «Есть тема!» Прямой эфир
14.15 Гребля на байдарках и каноэ. 

Кубок Доброй Воли. Прямая 
трансляция из Москвы

17.00 Футбол. FONBET Кубок 
России. «Рубин» (Казань) - «Зенит» 

(Санкт-Петербург). Прямая трансляция

19.15 Футбол. FONBET Кубок 
России. «Крылья Советов» 
(Самара) - «Спартак» (Москва). Прямая 

трансляция

22.55 Д/ф «Век нашего спорта»
23.55 Профессиональный бокс. 

Артуро Гатти против Микки 
Уорда. Трансляция из США 
(16+)

00.55 Регби. PARI Кубок России. 
1/2 финала. «Красный Яр» 
(Красноярск) - «Стрела-Ак Барс» (Казань) (12+)

02.55 Новости (0+)

03.00 Пляжный футбол. OLIMPBET 
Чемпионат России. «Лекс» 
(Санкт-Петербург) - «Краснодар-ЮМР». Транс-

ляция из Москвы (0+)

04.15 Пляжный футбол. OLIMPBET 
Чемпионат России. «Крылья 
Советов» (Самара) - «Саратов». Трансля-

ция из Москвы (0+)

06.30, 13.55 Д/ф «Первый Универ-
ситет» 2 с.

07.20, 20.45 «Олег Табаков. В по-
исках радости. Театраль-
ная повесть в пяти вечерах». 
Вечер 3-й. (*)

08.00 Д/ф «Власть над климатом»
08.45 Х/ф «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ТОМА 

СОЙЕРА И ГЕКЛЬБЕРРИ 
ФИННА» 1 с.

10.00, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 
культуры

10.15 Телетеатр. Классика. Алек-
сандр Орлов на ТВ

11.15 Д/ф «Вначале было дело... 
или История русской про-
мышленности» 2 ф.

11.45 Искусственный отбор
12.45 Х/ф «МУЖЕСТВО» 3 с.
14.35 Неделя камерной музыки. Л. 

Бетховен. Соната для скрип-
ки и фортепиано №9 «Крей-
церова». Павел Милюков и 
Борис Березовский

15.30 «Рассказы из русской исто-
рии». Владимир Мединский

16.45 Д/с «Блеск и горькие слезы 

российских императриц». 
«Венценосная Золушка»

17.10 Д/с «Забытое ремесло». 
«Шарманщик»

17.25, 00.05 Х/ф «СЛЕДСТВИЕ 
ВЕДУТ ЗНАТОКИ». «Побег» 
1 ч.

19.00, 02.30 Д/ф «Вначале было 
дело... или История русской 
промышленности» 3 ф.

19.45 Острова. Микаэл Таривер-
диев. (*)

20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
21.25 Спектакль «Последняя 

жертва»
01.25 Неделя камерной музыки. 

В.А. Моцарт. Симфонии №39 
и №40. Максим Емельянычев 
и оркестр «Солисты Нижнего 
Новгорода»

03.00 Перерыв в вещании
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Первый

Россия-1

Матч ТВ

НТВ

Культура

ТВ-Центр

РЕН ТВ

Домашний

ЧЕТВЕРГ 15.08 ПЯТНИЦА 16.08 СУББОТА 17.08
05.00 «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.20 «Модный приговор» (0+)

10.10 «Жить здорово!» (16+)

11.00, 12.15, 17.00, 18.30 Информа-
ционный канал (16+)

15.15 «Давай поженимся!» (S) (16+)

16.05 «Мужское / Женское» (16+)

18.00 Вечерние новости
20.00 Т/с «Ищейка»
21.00 «Время»
22.00 Т/с «Трейдер»

23.00 «Большая игра» (16+)

00.10 ПОДКАСТ.ЛАБ «Собрались с 
мыслями» (16+)

00.55 ПОДКАСТ.ЛАБ «Россия и 
Запад на качелях истории» 
(16+)

01.40 ПОДКАСТ.ЛАБ «Все хотят 
летать» (16+)

02.25 ПОДКАСТ.ЛАБ «Психика» (16+)

03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ «Пусть не гово-
рят, пусть читают» (16+)

03.40 ПОДКАСТ.ЛАБ «20 лет спустя» 

05.00, 09.30 «Утро России»
09.00, 14.35, 21.05 Вести. Мест-

ное время
09.55 «О самом главном». Ток-

шоу. (12+)

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30, 18.30 «60 минут». Ток-

шоу. (12+)

13.00 «Наши». (12+)

15.00 Анна Ковальчук в детектив-
ном телесериале «ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ». (16+)

17.30 «Малахов». (16+)

21.20 Т/с «МОСКОВСКИЙ РОМАН»
01.25 Т/с «ОСИНОЕ ГНЕЗДО»
03.25 Т/с «ВАСИЛИСА»
04.58 Перерыв в вещании

06.00 «Настроение»
08.10 «Москва резиновая». (16+)

08.40 Детективы Натальи Алексан-
дровой. «МАРАФОН ДЛЯ ТРЕХ 
ГРАЦИЙ». 3, 4 с. (12+)

10.35, 02.50 «Назад в СССР. Учат в 
школе». (16+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 Со-
бытия

11.50 «УЛИКИ ИЗ ПРОШЛОГО. 
ТАЙНА КАРТИНЫ КОРОВИ-
НА». 3, 4 с. (12+)

13.40, 05.20 «Мой герой. О. Акулич». (
14.50 Город новостей
15.00, 03.30 Х/ф «АНАТОМИЯ УБИЙ-

СТВА. УБИЙСТВЕННАЯ СПРА-

ВЕДЛИВОСТЬ» 3, 4 с.
16.55 «Актёрские драмы. Комму-

нальное чтиво». (16+)

18.10 Детективы Елены Михалковой. 
«АЛМАЗНЫЙ ЭНДШПИЛЬ». 
(12+)

22.35 «Хватит слухов!» (16+)

23.05 «Легенды эстрады. Наши лю-
бимые иностранцы». (16+)

00.30 «Петровка, 38»
00.45 «Дорогие товарищи. Послед-

няя загадка Брежнева». (16+)

01.25 «Русские тайны. Мировая за-
кулиса». (16+)

02.05 Д/ф «Обжалованию не подле-
жит. Гад»

05.00 «Самые шокирующие гипо-
тезы». 16+

06.00 «С бодрым утром!». 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

«Новости». 16+
09.00 Документальный спецпро-

ект. 16+
10.00 «Засекреченные списки». 

Документальный спецпро-
ект. 16+

11.00 «Как устроен мир с Тимофе-
ем Баженовым». 16+

12.00, 16.00, 19.00 «Информаци-
онная программа 112». 16+

13.00 «Загадки человечества с 
Олегом Шишкиным». 16+

14.00 «Невероятно интересные 
истории». 16+

15.00 «Неизвестная история». 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00 «Самые шокирующие гипо-

тезы». 16+
20.00 Х/ф «БУДИКА: КОРОЛЕВА 

ВОИНОВ»
22.00 «Наука и техника». 16+
23.30 Концерт «Кино на ЦСКА 

Арене»
01.45 Х/ф «ИГЛА»
03.05 Кино «АССА» (режиссер - Сергей Со-

ловьев, в ролях: Станислав Говорухин, Татьяна 

Друбич, Виктор Цой) (С субтитрами). 16+

06.30, 05.40 Субтитры. «По делам 
несовершеннолетних» (16+). 

Судебное шоу

07.15, 04.50 Субтитры. «Давай раз-
ведёмся!» (16+). Судебное шоу

08.15, 02.55 Субтитры. «Тест на от-
цовство» (16+). Судебное шоу

10.30, 23.30 «Понять. Простить» 
(16+). Докудрама

11.40 «Порча». «Лиловый след». 
«Другая неправда» (16+). До-

кудрама

12.45, 01.35 «Знахарка» (16+). Докудрама

13.20, 02.05 «Верну любимого» 
(16+). Докудрама

13.55, 02.30 «Голоса ушедших 
душ» (16+). Докудрама

14.30 Х/ф «ИДЕАЛЬНОЕ РЕШЕНИЕ»
19.00 Х/ф «ПРИНЦ И НИЩАЯ»
00.35 «Порча» (16+). Докудрама

04.35 «6 кадров» (16+). Скетч-шоу

04.50 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФО-
НАРЕЙ»

06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
«Сегодня»

08.25, 10.35 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ 
МУХТАРА»

11.00 Т/с «ПЁС»
13.25 «Чрезвычайное происше-

ствие»

14.00 «Место встречи»
16.20, 23.35 «Сегодня в Москве»
16.45 «ДНК» (16+)

20.00, 00.00 Т/с «НЕВСКИЙ. 
ЧУЖОЙ СРЕДИ ЧУЖИХ»

00.30 «Маска». Финал /стерео/ 
(12+). До 04.55

06.00, 05.30 «Звёзды без правил» 
(12+)

06.30 «Третий тайм» (12+)

07.00, 10.00, 12.55 Новости
07.05, 17.15, 20.00, 00.30 Все на 

Матч! Прямой эфир
10.05, 12.35 Специальный репор-

таж (12+)

10.25 «Вопреки всему» (12+)

11.25 Смешанные единоборства. 
UFC. Алекс Перейра против 
Исраэля Адесаньи. Трансля-
ция из США (16+)

13.00 «Есть тема!» Прямой эфир
14.25 Лёгкая атлетика. ПСБ Чемпи-

онат России. Прямая транс-
ляция из Екатеринбурга

17.45 Футбол. FONBET Кубок 
России. «Факел» (Воронеж) - 

«Акрон» (Тольятти). Прямая трансляция

20.15 Футбол. FONBET Кубок 

России. «Краснодар» - 
«Ахмат» (Грозный). Прямая трансляция

22.30 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Бетис» - «Жирона». Прямая 
трансляция

01.25 Гребля на байдарках и каноэ. 
Кубок Доброй Воли. Транс-
ляция из Москвы (0+)

02.55 Новости (0+)

03.00 Пляжный футбол. OLIMPBET 
Чемпионат России. «Спут-
ник» (Самара) - «Кристалл» (Санкт-

Петербург). Трансляция из Москвы (0+)

04.15 Пляжный футбол. OLIMPBET 
Чемпионат России. «Локомо-
тив» (Москва) - «Строгино» (Москва). Транс-

ляция из Москвы (0+)

06.30, 13.55 Д/ф «Первый Универ-
ситет» 3 с.

07.20, 20.45 «Олег Табаков. В по-
исках радости. Театраль-
ная повесть в пяти вечерах». 
Вечер 4-й. (*)

08.00 Д/ф «Говорящие коты и 
другие химеры»

08.50 Х/ф «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ТОМА 
СОЙЕРА И ГЕКЛЬБЕРРИ 
ФИННА» 2 с.

10.00, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 
культуры

10.15 Телетеатр. Классика. Виктор 
Турбин на ТВ

11.15 Д/ф «Вначале было дело... 
или История русской про-
мышленности» 3 ф.

11.45 Искусственный отбор
12.45 Х/ф «МУЖЕСТВО» 4 с.
14.35 Неделя камерной музыки. Р. 

Шуман. Квинтет для форте-
пиано, двух скрипок, альта 
и виолончели. Элисо Вир-
саладзе и Квартет имени 
Давида Ойстраха

15.05 Д/ф «100 лет в Арктике»

15.35 «Рассказы из русской исто-
рии». Владимир Мединский

16.45 Д/с «Блеск и горькие слезы 
российских императриц». 
«Невеста двух цесаревичей»

17.10 Д/с «Забытое ремесло». 
«Кондуктор»

17.25, 00.05 Х/ф «СЛЕДСТВИЕ 
ВЕДУТ ЗНАТОКИ». «Побег» 
2 ч.

19.00, 02.30 Д/ф «Вначале было 
дело... или История русской 
промышленности» 4 ф.

19.45 Д/ф «О времени и о себе»
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
21.25 Спектакль «Сублимация 

любви»
23.20 Памяти Мизии. «Энигма»
01.40 Неделя камерной музыки. А. 

Вивальди. «Времена года». 
Дмитрий Синьковский и ан-
самбль La Voce Strumentale

03.00 Перерыв в вещании

05.00 «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00 Новости
09.20 «Модный приговор» (0+)

10.10 «Жить здорово!» (16+)

11.00, 12.15, 17.00 Информацион-
ный канал (16+)

15.15 «Давай поженимся!» (S) (16+)

16.05 «Мужское / Женское» (16+)

18.00 Вечерние новости
18.40 «Человек и закон»
19.45 «Поле чудес»
21.00 «Время»

21.45 «Фантастика» (S) (12+)

23.35 «Больше, чем золото» (0+)

00.30 ПОДКАСТ.ЛАБ «Свидетели Эй-
зенштейна» (16+)

01.15 ПОДКАСТ.ЛАБ «Психика» (16+)

02.00 ПОДКАСТ.ЛАБ «Антрополо-
гия» (16+)

02.45 ПОДКАСТ.ЛАБ «Летописи 
конца времен» (16+)

03.20 ПОДКАСТ.ЛАБ «Не лыком 
шиты» (16+)

05.00, 09.30 «Утро России»
09.00, 14.35, 21.15 Вести. Мест-

ное время
09.55 «О самом главном». Ток-

шоу. (12+)

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30, 18.30 «60 минут». Ток-

шоу. (12+)

13.00 «Судьба человека с Борисом 
Корчевниковым». (12+)

15.00 Анна Ковальчук в детектив-
ном телесериале «ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ». (16+)

17.30 «Прямой эфир». (16+)

21.30 «Ну-ка, все вместе! Народ-
ный кастинг». (12+)

23.55 «Истории Большой Страны». 
(12+)

00.55 Х/ф «ОТ СУДЬБЫ НЕ ЗАРЕ-
КАЙСЯ»

04.29 Перерыв в вещании

06.00 «Настроение»
08.10 Х/ф «ЖЕНА НАПРОКАТ»
11.30, 14.30, 17.50 События
11.50 «ЖЕНА НАПРОКАТ». Продол-

жение фильма. (12+)

12.35 Детективы Анны Князевой. 
«ПРИЗРАКИ ЗАМОСКВОРЕ-
ЧЬЯ». 1, 2 с. (12+)

14.50 Город новостей
15.00 Х/ф «ПРИЗРАКИ ЗАМОСКВО-

РЕЧЬЯ» 3, 4 с.
17.00 «Актёрские драмы. Наш ласко-

вый и нежный зверь». (16+)

18.10 Х/ф «РОКОВОЕ SMS»
20.10 Х/ф «ЗАПАДНЯ»
22.25 «Хорошие песни». (12+)

00.05 «Вячеслав Добрынин. Поймать 
шлягер за хвост». (16+)

00.45 Х/ф «ПЯТЬ МИНУТ СТРАХА»
02.15 «Петровка, 38»
02.30 Х/ф «ХРОНИКА ГНУСНЫХ 

ВРЕМЕН»
05.20 «Москва резиновая». (16+)

05.55 «Легенды эстрады. Наши лю-
бимые иностранцы». (16+)

05.00 Кино «АССА» (режиссер - Сергей Со-

ловьев, в ролях: Станислав Говорухин, Татьяна 

Друбич, Виктор Цой) (С субтитрами). 16+

05.30, 03.00 «Самые шокирующие 
гипотезы». 16+

06.00 «С бодрым утром!». 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 «Ново-

сти». 16+
09.00 Документальный спецпро-

ект. 16+
10.00, 15.00 «Засекреченные 

списки». Документальный 
спецпроект. 16+

11.00 «Как устроен мир с Тимофе-
ем Баженовым». 16+

12.00, 16.00, 19.00 «Информаци-

онная программа 112». 16+
13.00 «Загадки человечества с 

Олегом Шишкиным». 16+
14.00 «Невероятно интересные 

истории». 16+
17.00 «Главные тайны мира». 16+
18.00 «Самые шокирующие гипо-

тезы». 16+
20.00 Х/ф «24 ЧАСА НА ЖИЗНЬ»
21.45 Х/ф «ЗАЛОЖНИКИ»
23.35 Х/ф «СРЕДЬ БЕЛА ДНЯ»
01.30 Х/ф «ЦОЙ»

06.30 Субтитры. «По делам не-
совершеннолетних» (16+). Су-

дебное шоу

07.30 Субтитры. «Давай разведём-
ся!» (16+). Судебное шоу

08.30 Субтитры. «Тест на отцов-
ство» (16+). Судебное шоу

10.45, 23.30 «Понять. Простить» 
(16+). Докудрама

11.55 «Порча». «Основательный 
подход». «Узы смерти» (16+). 

Докудрама

13.00, 01.35 «Знахарка» (16+). Докудрама

13.35, 02.05 «Верну любимого» 
(16+). Докудрама

14.10, 02.30 «Голоса ушедших 
душ» (16+). Докудрама

14.45 Х/ф «Я НАУЧУ ТЕБЯ МЕЧ-
ТАТЬ»

19.00 Х/ф «УРОКИ ЛЮБВИ»
00.35 «Порча» (16+). Докудрама

02.55 «6 кадров» (16+). Скетч-шоу

03.10 Х/ф «ЧЁРНО-БЕЛАЯ 
ЛЮБОВЬ» 84 с.

04.55 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФО-
НАРЕЙ»

06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
«Сегодня»

08.25, 10.35 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ 
МУХТАРА»

11.00 Т/с «ПЁС»
13.25 «Чрезвычайное происше-

ствие»

14.00 «Место встречи»
16.20 «Сегодня в Москве»
16.45 «ДНК» (16+)

20.00 Т/с «НЕВСКИЙ. ЧУЖОЙ 
СРЕДИ ЧУЖИХ»

00.20 «Своя правда» с Романом Ба-
баяном (16+)

02.10 Х/ф «ФЕМИДА ВИДИТ»

06.00 «Звёзды без правил» (12+)

06.30 «Формула-1. Гаснут огни» (12+)

07.00, 10.00, 12.55, 16.00 Новости
07.05, 16.05, 21.05, 00.30 Все на 

Матч! Прямой эфир
10.05 «Небесная грация» (0+)

10.25 «Вопреки всему» (12+)

11.25, 19.55 Футбол. FONBET 
Кубок России. Обзор (6+)

12.35 «Лица страны. Наталья Суво-
рова» (12+)

13.00 «Есть тема!» Прямой эфир
14.25 Гребля на байдарках и каноэ. 

Кубок Доброй Воли. Прямая 
трансляция из Москвы

17.20 Лёгкая атлетика. ПСБ Чемпи-
онат России. Прямая транс-
ляция из Екатеринбурга

21.30 Смешанные единобор-
ства. АСА. Евгений Гонча-
ров против Адама Богаты-

рёва. Прямая трансляция из 
Москвы

01.25 «Центральный круг» (12+)

01.55 «РецепТура» (6+)

02.25 «География спорта. Влади-
мир» (12+)

02.55 Новости (0+)

03.00 Гребля на байдарках и каноэ. 
Кубок Доброй Воли. Транс-
ляция из Москвы (0+)

04.00 Бокс. Bare Knuckle FC. Джейк 
Линдси против Элвина 
Брито. Прямая трансляция 
из США

06.30, 13.55 Д/ф «Первый Универ-
ситет» 4 с.

07.20, 20.45 «Олег Табаков. В по-
исках радости. Театраль-
ная повесть в пяти вечерах». 
Вечер 5-й. (*)

08.00 Д/ф «Куда ведут железные 
дороги»

08.50 Х/ф «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ТОМА 
СОЙЕРА И ГЕКЛЬБЕРРИ 
ФИННА» 3 с.

10.00, 12.30, 16.30, 19.30 Новости 
культуры

10.15 Телетеатр. Классика. Георгий 
Зелинский и его «Кабачок 
«13 стульев»

11.15 Д/ф «Вначале было дело... 
или История русской про-
мышленности» 4 ф.

11.45 Искусственный отбор
12.45 Х/ф «МУЖЕСТВО» 5 с.
14.40 Неделя камерной музыки. 

В.А. Моцарт. Симфонии №39 
и №40. Максим Емельянычев 
и оркестр «Солисты Нижнего 
Новгорода»

15.45 Д/ф «Хранители жизни. Се-

ченов»
16.45 Д/с «Забытое ремесло». «Ма-

шинистка»
17.05, 23.45 Х/ф «СЛЕДСТВИЕ 

ВЕДУТ ЗНАТОКИ». «Свиде-
тель»

18.40, 02.00 Д/ф «Загадки древ-
них строк»

19.45 К 85-летию со дня рождения 
Валерия Гаврилина. Остро-
ва. (*)

20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
21.25 Спектакль «Юбилей юве-

лира»
23.00 «Белая студия»
01.20 Неделя камерной музыки. Л. 

Бетховен. Соната для скрип-
ки и фортепиано №9 «Крей-
церова». Павел Милюков и 
Борис Березовский

02.45 М/ф «Банкет»
03.00 Перерыв в вещании

06.00 Телеканал «Доброе утро. Суб-
бота»

09.45 «Слово пастыря» (0+)

10.00, 12.00 Новости
10.15 «Наше всё» (12+)

11.05 «Поехали!» (12+)

12.15 «Больше, чем золото» (0+)

13.10 Т/с «Магомаев»
15.50 Кубок Первого канала по во-

лейболу. Мужчины. Прямой 
эфир (S)

18.00 Вечерние новости

05.00 «Утро России. Суббота»
08.00 Вести. Местное время
08.20 Местное время. Суббота
08.35 «По секрету всему свету»
09.00 «Формула еды». (12+)

09.25 «Пятеро на одного»
10.10 «Сто к одному»
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.50 «Доктор Мясников». (12+)

13.00 «Большие перемены»
14.50 «Юмор! Юмор! Юмор!!!». 

Программа (16+)

17.50 «Привет, Андрей!». Вечернее 
шоу Андрея Малахова. (12+)

21.00 Х/ф «СТАРОЕ ПИАНИНО»
00.35 Х/ф «ЛИНИЯ ЖИЗНИ»
04.00 Х/ф «ЛЮБВИ ВСЕ ВОЗРАС-

ТЫ...»
05.37 Перерыв в вещании

06.35 «Православная энциклопе-
дия». (6+)

07.00 Х/ф «МОСКОВСКИЙ РОМАНС»
09.00 Х/ф «ЗАБУДЬ МЕНЯ, МАМА!»
10.55 «Просто & вкусно». (6+)

11.30, 14.30, 22.00 События
11.45 Х/ф «КУБАНСКИЕ КАЗАКИ»
14.00 Х/ф «КОММУНАЛКА»
14.45 «КОММУНАЛКА». Продолже-

ние фильма. (12+)

18.20 Детективы Татьяны Устиновой. 
«СЕЛФИ С СУДЬБОЙ». (12+)

22.15 Д/ф «Жены диктаторов»
23.00 «Следствие ведет КГБ. Агент 

«Прощай». (16+)

23.45 Д/ф «НКВД против абвера. 

Операция «Монастырь»
00.25 «Прощание. Лаврентий 

Берия». (16+)

01.10 «Актёрские драмы. Союз 
рыжих». (16+)

01.50 «Актёрские драмы. Власть 
денег». (16+)

02.30 «Актёрские драмы. Дело 
случая». (16+)

03.10 «Актёрские драмы. Комму-
нальное чтиво». (16+)

03.50, 04.15, 04.45, 05.10 «Хватит 
слухов!» (16+)

05.35 «Петровка, 38»

05.00, 02.55 «Самые шокирующие 
гипотезы». 16+

07.00 «С бодрым утром!». 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 «Ново-

сти». 16+
09.00 «Минтранс». 16+
10.00 «Самая полезная програм-

ма». 16+
11.00, 13.00 «Военная тайна с 

Игорем Прокопенко». 16+
15.00 «СОВБЕЗ». 16+
17.00 Документальный спецпро-

ект. 16+
18.00 «Засекреченные списки». 

Документальный спецпро-
ект. 16+

19.00 «Добровэфире». 16+
20.00 Х/ф «ИНДИАНА ДЖОНС И 

КОРОЛЕВСТВО ХРУСТАЛЬ-
НОГО ЧЕРЕПА»

22.30 Х/ф «ЗОЛОТОЙ КОНВОЙ»
00.55 Х/ф «ИГРА В ИМИТАЦИЮ»

06.30 Х/ф «ЖЕНСКАЯ ВЕРСИЯ. 
ЛОВЦЫ ДУШ»

07.55 Х/ф «ЖЕНСКАЯ ВЕРСИЯ. 
ТАКСИ ЗЕЛЁНЫЙ ОГОНЕК»

09.55 Х/ф «ТАКАЯ, КАК ВСЕ» 8 с.
19.00 Х/ф «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК» 

81, 82 с.
23.05 Х/ф «ЖЕНСКАЯ ВЕРСИЯ. 

КОМСОМОЛЬСКИЙ РОМАН»
02.30 «6 кадров» (16+). Скетч-шоу

02.35 Д/с «Эффект Матроны»
03.25 Х/ф «ЧЁРНО-БЕЛАЯ 

ЛЮБОВЬ» 88 с.

05.15 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФО-
НАРЕЙ»

06.55 «Российская диплома-
тия» (12+)

08.00, 16.00, 19.00 «Сегодня»
08.20 «Поедем, поедим!» (16+)

09.20 «Едим дома»
10.00 «Сегодня в Москве»
10.20 «Главная дорога» (16+)

11.00 «Живая еда» (12+)

12.00 «Квартирный вопрос» (0+)

13.00 «НашПотребНадзор» (16+)

14.05 «Однажды...» (16+)

15.00 «Своя игра» (0+)

16.20 «Следствие вели...» (16+)

19.35 «Следствие вели...» (16+)

20.00 «Чудо» (6+)

21.50 «Секрет на миллион». Елена 
Цыплакова (16+)

23.55 «Международная пилорама» 
с Тиграном Кеосаяном (18+)

00.40 Х/ф «ФЕМИДА ВИДИТ»

06.00 Бокс. Bare Knuckle FC. Джейк 
Линдси против Элвина 
Брито. Прямая трансляция 
из США

07.00, 12.55 Новости
07.05, 13.00, 19.00, 00.30 Все на 

Матч! Прямой эфир
09.55 Гребля на байдарках и каноэ. 

Кубок Доброй Воли. Прямая 
трансляция из Москвы

11.30 Автоспорт. Российская 
Дрифт серия. Гран-при 2024 
г. Трансляция из Москвы (6+)

12.35 «Лица страны. Авсет Авсе-
тов» (12+)

14.00 Лёгкая атлетика. ПСБ Чемпи-
онат России. Прямая транс-
ляция из Екатеринбурга

16.45 Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. «Динамо» 
(Москва) - «Крылья Советов» (Самара). Прямая 

трансляция

19.25 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Дженоа» - «Интер». Прямая 
трансляция

21.30 Футбол. Суперкубок Герма-
нии. «Байер» - «Штутгарт». 
Прямая трансляция

23.30 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Валенсия» - «Барселона». 
Прямая трансляция

01.25 Гребля на байдарках и каноэ. 
Кубок Доброй Воли. Транс-
ляция из Москвы (0+)

02.55 Новости (0+)

03.00 Самбо. Кубок мира. Трансля-
ция из Киргизии (12+)

05.00 Смешанные единоборства. 
UFC. Дрикус Дю Плесcи 
против Исраэля Адесаньи. 
Прямая трансляция из Ав-
стралии

06.30 «Эрнст Неизвестный «Древо 
жизни» в программе «Би-
блейский сюжет»

07.05 М/ф «Волк и семеро козлят». 
«Кот в сапогах». «Королев-
ские зайцы»

07.55 Х/ф «ДО ЛУНЫ РУКОЙ 
ПОДАТЬ»

10.15 «Классная тема!». (*)

10.45 Неизвестные маршруты 
России. «Тюменская область. 
Чудеса Тюмени». (*)

11.30 Х/ф «РОДНАЯ КРОВЬ»
13.00 «Музеи без границ». Перм-

ский краеведческий музей. 
Авторский цикл Фёклы Тол-
стой. (*)

13.30 Черные дыры. Белые пятна
14.15 85 лет со дня рождения Ва-

лерия Гаврилина. Острова. (*)

14.55 Балет «АНЮТА»
16.05 Д/ф «Алексей Щусев. Архи-

тектор трёх эпох»
17.00 Х/ф «КВАРТЕТ ГВАРНЕРИ»
19.30 Новости культуры
19.45 Спектакль «Современник» 

«Двенадцатая ночь»
22.25 «Большой джаз-2022»
00.25 Х/ф «ЗЛОКЛЮЧЕНИЯ 

ПОЛИНЫ»
01.55 Искатели. «Клад Нарыш-

киных»
02.40 М/ф «Брак». «Великолеп-

ный Гоша»
03.00 Перерыв в вещании

18.20 «Кто хочет стать миллионе-
ром?»

19.15 «Лучше всех!» (S) (0+)

21.00 «Время»
21.35 «Сегодня вечером» (16+)

23.15 Х/ф «Пастораль»
01.10 ПОДКАСТ.ЛАБ «20 лет спустя» 

(16+)

01.55 ПОДКАСТ.ЛАБ «Анекдоты» (16+)

02.40 ПОДКАСТ.ЛАБ «Неформат» (16+)

03.25 ПОДКАСТ.ЛАБ «Жизнь заме-
чательных» (16+)
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Полярники в Арктике 
Кино. Анимационный сериал «Белые сны» 
выходит 8 августа на платформе «Смотрим»
Стала известна дата премье-
ры анимационного сериала 
«Белые сны». Как сообщили 
в пресс-службе телеканала 
«Россия», 8 августа зрители 
медиаплатформы «Смотрим» 
первыми увидят проект о при-
ключениях и открытиях по-
лярников в Арктике.

Сценарий сериала Андрея Зо-
лоткова в 2022 году был вы-
бран победителем всерос-
сийского «Мульт Питчинга», 
на который поступило около 
400 заявок. 

По сюжету ученые Юра и 
Коля живут на станции, кото-
рая находится на дрейфующей 
льдине. Они исследуют ре-
гион, помогают нефтяникам, 
участвуют в запуске дата-цен-
тра, спасают медведей, обща-
ются с животными с помощью 
своих изобретений, соверша-
ют научные открытия, не боят-
ся приключений и встречают 
новых друзей. 

Главными героями в мульт-
фильме стали молодой ро-
мантичный ученый Юра 
и опытный полярник Коля, 
ласковый белый  медведь-
сладкоежка Нанук,  китай-
ский летчик Мингли и таин-
ственная Аманая.

Как считает сценарист про-
екта Андрей Золотков, успех 
мультфильма кроется в соче-
тании увлекательных при-
ключений и важных экологи-
ческих посланий. Кроме того, 
все оценят яркую анимацию и 
глубокие темы. 

Зрители увидят инноваци-
онные технологии, использу-
емые для исследования арк-
тической экосистемы. Регион 
показан в проекте как центр 
научных открытий и экономи-
ческих возможностей России. 
Также мульфильм демонстри-
рует элементы культурного 
наследия коренных народов 
Арктики, их традиции и образ 
жизни.

  Проект получил призна-
ние профессиональной инду-
стрии и зрителей.

06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.10 ПОДКАСТ.ЛАБ «Спроси Сур-

кову» (16+)

06.55 «Играй, гармонь любимая!» 
07.40 «Часовой» (S) (12+)

08.10 «Здоровье» (16+)

09.20 «Непутевые заметки»
09.40 «Мечталлион». (12+)

10.15 «Жизнь своих» (S) (12+)

11.05 «Повара на колесах» (12+)

12.15 «Муслим Магомаев. Лучший 
голос Земли» (12+)

13.25 Т/с «Магомаев»
15.50 Кубок Первого канала по во-

лейболу. Женщины.  (S)

18.00 Вечерние новости
19.00 «Две звезды. Отцы и дети» (12+)

21.00 «Время»
23.00 Т/с «Вертинский»
00.05 ПОДКАСТ.ЛАБ «Свидетели Эй-

зенштейна» (16+)

00.50 ПОДКАСТ.ЛАБ «Россия и 
Запад на качелях истории» 
(16+)

01.35 ПОДКАСТ.ЛАБ «Обман ве-
ществ» (16+)

02.20 ПОДКАСТ.ЛАБ «Пусть не го-
ворят, пусть читают» (16+)

06.00, 02.10 Х/ф «ПРЯНИКИ ИЗ 
КАРТОШКИ»

08.00 Местное время. Воскресенье
08.35 «Когда все дома с Тимуром 

Кизяковым»
09.25 «Утренняя почта с Николаем 

Басковым»
10.10 «Сто к одному»
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.50 «Доктор Мясников». (12+)

13.00 «Большие перемены»
14.50 «Парад юмора». (16+)

17.50 «Песни от всей души». Ве-
чернее шоу Андрея Мала-
хова. (12+)

22.00 «Воскресный вечер с Влади-
миром Соловьёвым». (12+)

00.30 Х/ф «ТЕЧЁТ РЕКА ВОЛГА»
04.03 Перерыв в вещании

06.00 Смешанные единоборства. 
UFC. Дрикус Дю Плесcи 
против Исраэля Адесаньи. 
Прямая трансляция из Ав-
стралии

07.30, 11.55, 16.00 Новости
07.35, 12.00, 16.05, 00.30 Все на 

Матч! Прямой эфир
09.55 Гребля на байдарках и каноэ. 

Кубок Доброй Воли. Прямая 
трансляция из Москвы

12.40 Лёгкая атлетика. ПСБ Чемпи-
онат России. Прямая транс-
ляция из Екатеринбурга

17.00 Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. ЦСКА - «Ло-
комотив» (Москва). Прямая трансляция

19.30 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Верона» - «Наполи». 

Прямая трансляция
21.30 После футбола с Георгием 

Черданцевым
22.25 Футбол. Чемпионат Испании. 

«Мальорка» - «Реал» (Мадрид). 

Прямая трансляция

01.25 Гребля на байдарках и каноэ. 
Кубок Доброй Воли. Транс-
ляция из Москвы (0+)

02.55 Новости (0+)

03.00 Самбо. Кубок мира. Трансля-
ция из Киргизии (12+)

05.00 Автоспорт. Российская 
Дрифт серия. Гран-при 2024 
г. Трансляция из Москвы (6+)

05.25 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФО-
НАРЕЙ»

07.00 «Российская дипломатия» (12+)

08.00, 10.00, 16.00, 19.00 «Сегодня»
08.20 «У нас выигрывают!» (12+)

10.20 «Первая передача» (16+)

11.00 «Чудо техники» (12+)

11.50 «Дачный ответ» (0+)

13.00 «НашПотребНадзор» (16+)

14.05 «Однажды...» (16+)

15.00 «Своя игра» (0+)

16.20 «Следствие вели...» (16+)

20.00 «Основано на реальных собы-
тиях» (16+)

22.00 Первый международный му-
зыкальный фестиваль «Dream 
fest» в Баку. Восточные 
напевы /стерео/ (12+)

00.25 «Звезды сошлись» (16+)

01.55 «АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ 
КАМЕР» (16+)

02.30 Х/ф «ФЕМИДА ВИДИТ»

06.30 М/ф «Лиса и волк». «Оран-
жевое горлышко». «Винни-
Пух». «Винни-Пух идет в 
гости». «Винни-Пух и день 
забот»

07.50 Х/ф «КВАРТЕТ ГВАРНЕРИ»
10.15 «Классная тема!». (*)

10.45 Неизвестные маршруты 
России. «Тюменская область. 
Тобольск: земля Прошлого и 
Будущего». (*)

11.25, 22.55 Х/ф «ИГРА БЕЗ 
ПРАВИЛ»

13.00 «Музеи без границ». Музей-
заповедник «Остров-град 
Свияжск». Авторский цикл 
Фёклы Толстой. (*)

13.25 К 250-летию Большого 
театра России. Владимир Ат-
лантов, Тамара Милашки-
на, Ирина Архипова в опере 
Н. Римского-Корсакова 
«Садко». Постановка Бориса 
Покровского. Запись 1980 г.

16.25 «Картина мира с Михаилом 
Ковальчуком»

17.10 «Пешком...». Москва. Само-

тёка. (*)

17.40 Д/ф «Правдивая история 
графа Монте-Кристо»

18.35 «Романтика романса. Из-
бранное»

19.30 Новости культуры
19.45 Х/ф «РОДНАЯ КРОВЬ»
21.15 Д/ф «Зоя Богуславская. Мои 

люди»
00.30 Д/ф «Алексей Щусев. Архи-

тектор трёх эпох»
01.25 Искатели. «Загадка «Медно-

го всадника»
02.15 М/ф «Очень синяя борода». 

«Брэк!». «Раз ковбой, два 
ковбой...»

03.00 Перерыв в вещании

05.45 Х/ф «КУБАНСКИЕ КАЗАКИ»
07.40 Х/ф «ЗАПАДНЯ»
09.35 Х/ф «ОДИНОКИМ ПРЕДОСТАВ-

ЛЯЕТСЯ ОБЩЕЖИТИЕ»
11.30, 14.30, 00.20 События
11.45 «Наша смешная жизнь». (16+)

12.35 Х/ф «ПЯТЬ МИНУТ СТРАХА»
14.45 «Дорогие товарищи. Человек-

Гознак». (16+)

15.35 «Русские тайны. Эликсир бес-
смертия». (16+)

16.30 «90-е. Хиты дискотек и 
пьянок» (16+)

18.10 Детективы Татьяны Устино-
вой. «ЖИЗНЬ, ПО СЛУХАМ, 
ОДНА». (12+)

21.50 Х/ф «ОБРАТНАЯ СТОРОНА 
ДУШИ» 3 с.

00.35 Х/ф «ОБРАТНАЯ СТОРОНА 
ДУШИ» 4 с.

01.20 «Петровка, 38»
01.30 Х/ф «ПРИЗРАКИ ЗАМОСКВО-

РЕЧЬЯ»
04.30 Д/ф «Георг Отс. Публика 

ждёт...»
05.20 Д/ф «Леонид Гайдай. Человек, 

который не смеялся»
05.55 Перерыв в вещании

05.00, 23.55 «Самые шокирующие 
гипотезы». 16+

07.00 «С бодрым утром!». 16+
08.30, 12.30 «Новости». 16+
09.00 «Самая народная програм-

ма». 16+
09.30 «Знаете ли вы, что?». 16+
10.30 «Наука и техника». 16+
11.30 «Легенды и мифы». 16+
13.00 «Неизвестная история». 16+
14.00 Кино «БИБЛИОТЕКАРЬ» (США, 

фэнтези, в главной роли - Ноа Уайли) (С суб-

титрами). 16+

15.55 Х/ф «ИНДИАНА ДЖОНС: В 
ПОИСКАХ УТРАЧЕННОГО 
КОВЧЕГА»

18.10 Х/ф «ИНДИАНА ДЖОНС И 
ХРАМ СУДЬБЫ»

20.30 Х/ф «ИНДИАНА ДЖОНС И 
ПОСЛЕДНИЙ КРЕСТОВЫЙ 
ПОХОД»

23.00 «Итоговая программа с 
Петром Марченко». 16+

06.30 Х/ф «ЧЁРНО-БЕЛАЯ 
ЛЮБОВЬ» 88 с.

06.35 Х/ф «ЖЕНСКАЯ ВЕРСИЯ. 
КОМСОМОЛЬСКИЙ РОМАН»

10.10 Х/ф «ПРИНЦ И НИЩАЯ»
14.40 Х/ф «УРОКИ ЛЮБВИ»
19.00 Х/ф «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК» 

83, 84 с.
23.00 Х/ф «ЖЕНСКАЯ ВЕРСИЯ. 

ЛОВЦЫ ДУШ»
00.55 Х/ф «ЖЕНСКАЯ ВЕРСИЯ. 

ТАКСИ ЗЕЛЁНЫЙ ОГОНЕК»

02.35 «6 кадров» (16+). Скетч-шоу

03.10 Х/ф «ТАКАЯ, КАК ВСЕ» 4 с.

Возрастное 
ограничение 
6+ 

Кадры из 
мультфиль-
ма: Телеканал 
«Россия»
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На заметку

9 августа – 
день 
в истории 

Международный день корен-
ных народов мира отмеча-
ют 9 августа. На земле живут 
370 млн человек в более чем 
90 странах мира. Сегодня по-
добрали интересные факты о 
малых народах России. 

Сколько нас? 
На территории нашего го-

сударства проживает свыше 
200 национальностей, говоря-
щих более чем на 100 языках 
и диалектах. Русский язык яв-
ляется родным примерно для 
130 млн граждан России (92% 
всего населения). За ним по 
распространенности следуют 
татарский, чеченский, башкир-
ский, украинский и чувашский 
языки. Около 80% всех жителей 
России составляют русские.

Лишь пять российских на-
родов составляют более одного 
процента от общей численно-
сти населения – русские, тата-
ры, украинцы, чуваши и баш-
киры.

Численность некоторых ма-
лых народов России не превы-
шает десятка человек, и они 
в скором времени могут исчез-
нуть.

Численность представите-
лей татарского народа в России 
превышает 5 млн человек, при-
чем они делятся на 10 разных 
этнических групп.

В России проживает около 
2 тыс. эскимосов. Сами себя они, 
кстати, называют инуитами. 

У нас осталось всего 500 пред-
ставителей народа алеутов, но 
на Аляске живут больше 15 тыс. 
человек этого народа. Алеута-
ми называют коренное населе-
ние островов, которое с течение 
времени разъ ехалось по сосед-
ним материкам. Сами себя алеу-
ты называют унанган. Впервые 
этот народ познакомился с рус-
скими в XVIII веке.

О вере 
В трех регионах России боль-

шая часть населения придер-
живается буддизма, а не право-
славия.

Огромное количество евреев 
в 80–90-х годах прошлого века 
уехало из СССР в Израиль, из-за 

чего численность представите-
лей этого народа в России силь-
но сократилась.

Среди некоторых народов 
Крайнего Севера России до сих 
пор процветает шаманизм. Ша-
маны пользуются большим ав-
торитетом, несмотря на то что 
во времена СССР власти актив-
но с ними боролись.

Некоторые якуты до сих пор 
исповедуют Аар Айыы. Эта тра-
диционная якутская религия, 
которая утверждает, что все-
ленная делится на верхний, 
средний и подземный миры. 
Посредником между людьми и 
духами считается шаман. С по-
мощью особых обрядов он об-
щается с богами, лечит, просит 

о мирной жизни, узнает буду-
щее и даже вызывает дождь

В разных уголках 
Представители некоторых 

народов Крайнего Севера до сих 
пор ведут традиционный образ 
жизни, кочуя по тундре со свои-
ми стадами.

Одним из самых воинствен-
ных народов в истории России 
являются чукчи, а одним из са-
мых северных народов не толь-
ко России, но и всего мира – ко-
ряки. Их сейчас в мире около 
6  тыс.человек, и живут они в ос-
новном на севере Камчатки.

Самым северным народом 
всей Евразии являются нгана-
саны. Они проживают в основ-
ном на востоке полуострова 
Таймыр, а их численность со-
ставляет менее 900 человек.

Часть нашей истории 
Многоженство – это не толь-

ко исламская традиция. Когда-
то оно было настолько распро-
странено у разных народов 
России, что для борьбы с ним 
властям приходилось выпу-
скать специальные постановле-
ния. В разное время и в разных 
формах это явление встреча-
лось у удмуртов, марийцев, 
алтайцев, нанайцев, чукчей, 
мордвы, причем у последних 
в семье могло быть до семи жен. 
Кстати, многоженство упоми-
нается и в «Повести времен-
ных лет».

Интересные факты

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД ИЗ №25 
По горизонтали: Шутка. Обод. Лежебока. Сорняк. Касса. Иго. Ирод. Дрова. Пейзаж. Лавина. Штат. Уныние. Альпака. Телятина. Мрак. Овин. Люпин. Твид. Контро-
лёр. Обет. Страх. Торседор. Лета. Кот. Очко. Расклад. Карри. Сноха. Рута. Жакан. Отит. Тир. Мархур. Динго. Асана. Стать. Таран. Акын. Лом.
По вертикали: Усилие. Оскар. Тора. Линт. Сума. Кровля. Трактат. Санди. Тара. Ларь. Охра. Нокдаун. Джут. Налёт. Ара. Оковы. Юрок. Удав. Рокада. Сашими. Станин. 
Терние. Плаха. Дорога. Такт. Очиток. Джип. Верк. Егерь. Остан. Убой. Подол. Зуав. Белотал. Икра. Кисет. Хино. Жбан. Тарарам.

310 лет назад (1714 год) 
впервые в российской 
истории наш флот под ко-
мандованием Петра Пер-
вого одержал победу над 
шведами у мыса Гангут 
в Северной войне между 
Россией и Швецией. 
9 августа русские галеры 
атаковали корабли про-
тивника в Рилакс-фьорде. 
Первые атаки были отра-
жены. Потом русские су-
мели вплотную прибли-
зиться к шведским судам 
и взяли их на абордаж. 
После жестокой схват-
ки флагманский корабль 
шведов «Элефант» был 
захвачен, а остальные 
сдались.
В результате боя обе 
стороны понесли не-
равные потери: погиб-
ли 300 шведских моря-
ков, около 1 тыс. попали 
в плен. Российская сто-
рона потеряла 124 чело-
век, 350 человек были ра-
нены.

851 год назад (1173 
год)  началось строитель-
ство Пизанской башни. Ее 
автором стал итальянский 
архитектор Боннано Пи-
зано. Строительство баш-
ни растянулось почти на 
200 лет – до 1360 года.
Высота Пизанской башни 
составляет 55,86 м от зем-
ли на самой низкой сторо-
не и 56,7 м – на самой вы-
сокой стороне. Диаметр 
основания — 15,54 м. Мас-
са, по оценкам специали-
стов, около 14,5 тыс. тонн. 
Мировую известность 
Пизанская башня полу-
чила благодаря свое-
му не обычному положе-
нию. Она наклонилась 
еще во время строитель-
ства, и к началу XXI века 
наклон башни составил 
почти пять градусов. По-
сле реставрации и укре-
пления фундамента угол 
наклона уменьшился поч-
ти до четырех градусов.

Всемирный день книго-
любов
29 лет назад (1995 год) 
появился неофициальный 
праздник  – День книго-
любов. Он родился в США 
и буквально сразу приоб-
рел популярность и в дру-
гих странах мира. Чтение 
всегда было одним из по-
казателей культурного 
развития общества. 
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общедомового имущества, пло-
щади квартиры, норматива и 
тарифа. 

Для корректного расче-
та платы за электроэнергию 
 МосОблЕИРЦ рекомендует свое-
ременно передавать показания 
приборов учета электроэнергии 
до 25-го числа месяца. Передать 
показания можно:

- в личном кабинете или че-
рез чат-бот на сайте  мособлеирц.
рф;

- мобильном приложении 
«МосОблЕИРЦ Онлайн»;

- по телефону контактного 
центра 8 (499) 444-01-00;

- в любом клиентском офи-
се расчетного центра по адресу: 
Воскресенск, ул. Докторова, д. 14. 

Написать резюме и 
подать заявление на 
поиск работы теперь 
можно в МФЦ 

Жители городского округа теперь смогут об-
ратиться в МФЦ, чтобы подтвердить или пе-
ререгистрировать статус безработного. Также 
в офисе можно составить резюме. 
По словам директора МФЦ Воскресенска Эль-
виры Нигматулиной, подать заявление можно 
на портале «Работа России». Для этого необхо-
димо иметь подтвержденную учетную запись 
на «Госуслугах». 
«При заполнении заявления необходимо при-
крепить резюме. На основании него центр заня-
тости будет подбирать работу. Если у вас нет ре-
зюме, то на портале его можно создать. Далее 
заявитель получает уведомление о явке в МФЦ 
по электронной почте и приходит в офис в на-
значенное время», — рассказала директор МФЦ 
г. о. Воскресенск Эльвира Нигматулина.
При себе необходимо иметь паспорт, трудовую 
книжку, направление на работу с отметкой ра-
ботодателя с предыдущей явки (в случае пере-
регистрации), уведомление о явке в МФЦ.
За более подробной информацией можно об-
ратиться в центр «Мои Документы»  по следую-
щим адресам:
- г. Воскресенск, ул. Энгельса, д. 14А;
- г. Белоозерский, ул. 60 лет Октября, д. 8.

В Подмосковье идет 
прием заявок в «Школу 
фермера» 
Присоединиться к образовательному проек-
ту «Школа фермера» могут начинающие агра-
рии и все, кто желает развиваться в сельском 
хозяйстве. 
Обучение пройдет на базе Можайского технику-
ма и продлится два месяца в очном формате. 
В проекте предусмотрены два трека: плодово-
ягодное растениеводство и переработка про-
дукции животноводства. 
Участники узнают, как начать вести сельскохо-
зяйственную деятельность на территории ре-
гиона, изучат теоретические аспекты, а также 
смогут пройти стажировку на ведущих предпри-
ятиях и в фермерских хозяйствах Подмосковья. 
Занятия начнутся в сентябре. Прием заявок 
продлится до 31 августа включительно.

В КУРСЕ ДЕЛА

Тревожный сигнал. На какие уловки идут 
мошенники, чтобы обмануть жертву 

Социальная поддержка

Электроэнергия на общедо-
мовые нужды (ОДН) – это та 
часть электроэнергии, которая 
используется для освещения 
подъездов, холлов, колясоч-
ных, помещений консьержей, 
а также для работы лифтов, 
домофонов, антенн, насосов 
и другого оборудования. Кор-
ректное понимание и расчет 
этой категории расходов важ-
ны для всех собственников 
квартир. 

Как рассказали в пресс-службе 
Министерства ЖКХ Москов-
ской области, если в доме уста-
новлен общедомовой счетчик, 
то расчет производится сле-
дующим образом: поставщик 

Жителям разъяснили, 
как рассчитывается 
электроэнергия на нужды МКД

Мошенники день от дня совер-
шенствую схемы обмана. Один 
сценарий быстро сменяет дру-
гой. На днях стало известно, что 
теперь злоумышленники пред-
лагают услуги нотариуса или 
представляются сотрудниками 
компании «Мосэнерго» и «Мос-
энергосбыта». 

Кого не порадует неожидан-
ное сообщение о внезапно по-
явившемся наследстве? Давай-
те признаемся честно: хоть раз 
в жизни каждый мечтал об этом. 
Именно эту схему стали исполь-
зовать охотники до чужих денег. 

Мошенники звонят жертвам 
и сообщают о том, что им поло-
жено наследство. Далее требу-
ют предоплату за услуги и про-
падают. 

Еще один вариант: звонят со-
общить, что от имени жертвы 
была выписана генеральная до-
веренность и теперь мошенники 
могут распоряжаться ее имуще-
ством. С помощью манипуляций 
и хитрых доводов они предлага-
ют избавиться от жилья путем 
продажи и положить деньги на 
безопасный счет. Но весь фокус 
в том, что счет этот не безопас-
ный. Как только на нем появля-
ются средства, мошенники его 
закрывают и пропадают.

В полиции предупреждают: 
важно оставаться бдительными 
в таких ситуациях и проверять 
информацию у достоверных ис-
точников.

На другом 
конце провода – 
лженотариусы и 
лжекоммунальщики

В Московской области зафик-
сировали случаи телефонного 
мошенничества, когда жертвами 
становятся жители, доверяющи-
еся злоумышленникам, выдаю-
щим себя за сотрудников «Мос-
энерго» и «Мосэнергосбыта». 
Мошенники звонят под предло-
гом проверки электросчетчи-
ков, перерасчета платежей или 
даже поздравительных выплат 
в честь юбилея. На другом конце 
провода вам сообщат, что сейчас 
на ваш счет поступит код из смс, 
необходимый для доступа к пор-
талу «Госуслуги», и его нужно со-
общить звонящему. 

В Главном управлении реги-
ональной безопасности регио-
на отмечают, что, получив до-
ступ к личным кабинетам своих 
жертв, мошенники оформляют 
на них кредиты и выводят сред-
ства с банковских счетов. Как 
правило, в схеме также участву-
ет лжесотрудник Росфинмони-
торинга, который утверждает, 

ОБСУЖДАЙТЕ
НОВОСТИ ГОРОДА 
В НАШИХ ГРУППАХ 

В СОЦСЕТЯХ

БОЛЬШЕ ИНФО

или управляющая организация 
снимает его показания и вычи-
тает из них сумму показаний 
всех индивидуальных счетчи-
ков. Разница умножается на та-
риф и распределяется между 
собственниками пропорцио-
нально площади квартир. На-
пример, если площадь кварти-
ры составляет 31,1 кв. м, общая 
площадь всех помещений в до-
ме – 2828,9 кв. м, на ОДН в месяц 
потрачено 3114 кВт ч, а тариф 
на электро энергию составля-
ет 7,33 рубля за кВт·ч, то плата 
за ОДН для квартиры составит 
250,85 руб.

Если общедомового прибора 
учета нет, плата за ОДН опре-
деляется на основе площади 

что от имени жертвы отправи-
ли деньги на финансирование 
терроризма. 

Так, в марте текущего года 
75-летней женщине из Подоль-
ска позвонила девушка и пред-
ставилась работником Минэнер-
го. Она сказала, что пенсионерка 
имеет право на льготы при опла-
те электроэнергии, и запросила 
номер ее СНИЛС. Спустя два дня 
ей позвонил «сотрудник» Рос-
финмониторинга, который, ведя 
долгие переговоры, убедил жен-
щину следовать его указаниям. 
В результате она перечислила 
все свои сбережения, взяла не-
сколько кредитов и даже приня-
ла решение о продаже квартиры. 
Общий ущерб от мошенничества 
составил почти 10 млн рублей.

В ведомстве напомнили, что 
настоящий сотрудник государ-
ственных органов не будет угро-
жать по телефону, не станет про-
сить предоставить коды из смс 
или требовать оплату каких-ли-
бо услуг. Когда поступают по-
добные звонки, не стоит идти 
на поводу у мошенников. Нужно 
запросить у собеседника офи-
циальный запрос по почте на 
бумажном бланке, а затем поло-
жить трубку. 

Если ситуация вызывает бес-
покойство, рекомендуется об-
ратиться по телефону горячей 
линии МВД России по номеру 
8 (800) 222-74-47 или в дежурную 
службу Росфинмониторинга по 
телефону 8 (495) 627-33-97.
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Пейте, дети, 
молоко, 
будете 
здоровы!
Самым правильным 
и ценным на завтрак 
в моей семье считалась 
каша на молоке. И я не 
сомневалась в этом ни на 
секунду. Единственное, 
что я понимала, – не все 
молочные каши я люблю. 

В значимости молока 
в детском вскармливании 
невозможно усомнить-
ся. В целом все понимают, 
какая роль отведена мо-
лочным и кисломолочным 
продуктам для детского 
развития. Но для взрослых 
применение в пищу моло-
ка или других кисломолоч-
ных продуктов становит-
ся либо вопросом личного 
желания, либо основани-
ем медицинских противо-
показаний.
Современный городской 
человек действитель-
но имеет огромный вы-
бор продуктов и уже точно 
определился со вкусовы-
ми желаниями, непере-
носимостью или пользой 
зав трака как такового.
Сегодня я хотела бы со-
ставить топ, как разно-
образить свой завтрак и 
включить в него кисломо-
лочные продукты.
1. Сырники. Творог, из ко-
торого мы готовим сырни-
ки или запеканку, признан 
диетическим продуктом, и 
его пищевая ценность со-
хранятся даже при высо-
ких температурах. Чтобы 
блюдо из творога не уве-
личивалось в калорийно-
сти, регулируем добавле-
ние сахара, муки, масла и 
иных питательных доба-
вок.
2. Греческий йогурт. Наи-
более полезен и питате-
лен в сочетании с фрукта-
ми (яблоками, бананами, 
грушей, манго), ягода-
ми (черникой, голубикой, 
земляникой, клубникой), 
а также медом, орехами и 
пастой из них.
3.Смузи на кефире. Ке-
фир – продукт с высокой 
кислотностью, но, если у 
вас нет противопоказаний 
по ЖКТ, смело используй-
те его в кулинарии. 

Фитнес для каждого

Марина 
Рыбкина, 
фитнес-
тренер

К ТРЕНЕРУ!

У воскресенцев – награды 
всероссийских соревнова-
ний по бадминтону 
В станице Голубицкой Крас-
нодарского края прошли все-
российские юниорские и юно-
шеские соревнования по 
бадминтону «Южный берег». 
Воспитанники Спортивной шко-
лы по единоборствам отлично 
выступили на всероссийском 
старте. Победу в одиночном 
и парном разряде до 17 лет и 
в смешанном разряде до 15 лет 
одержала Василиса Ицкова. 

Боксеры привезли четыре 
золота 
В Бронницах состоялся тур-
нир по боксу, посвященный 
Дню ВДВ. За медали боролись 
70 спортсменов из подмосков-
ных городов. Сюда же приеха-
ли представители «Химика». 
В финалах встречах воскре-
сенцы одержали четыре побе-
ды. Абдул Кадыров, Евгений 
Бабинский, Максим Казаков и 
Валижан Холов завоевали зо-
лото. Подготовил ребят тренер 
Александр Масленников.

Спорт. «Хоккейные долголеты» потренировались на льду 
воскресенского «Химика»

Им возраст не помеха

Три года назад Воскресенск 
стал городом, в котором со-
стоялся первый областной 
турнир по хоккею среди ко-
манд — участников проекта 
«Активное долголетие». Те-
перь это уже традиция, а эста-
фету подхватили другие горо-
да Подмосковья.

Тренировки в Воскресенске 
мужчин-хоккеистов – участ-
ников программы «Активное 
долголетие» проходят еже-
недельно круглый год. Такую 
возможность любителям хок-
кея – ветеранам предостав-
ляет ледовый дворец спорта 
«Химик». В воскресенской ко-
манде насчитывается более 30 
человек.

В конце июля состоялась 
очередная встреча на льду. Де-

Каратисты завоевали бронзу и серебро 
международных соревнований в «Сириусе»
На федеральной территории 
«Сириус» прошли междуна-
родные учебно-тренировоч-
ные сборы Russia Open, ор-
ганизованные Федерацией 
карате России. В них приняли 
участие более 700 спортсме-
нов из девяти стран мира и 
57 регионов России.

Президент федерации карате 
России Сергей Цой назвал это 
событие историческим, так 
как международные учебно-
тренировочные сборы под ру-

ководством Федерации карате 
России прошли в нашей стра-
не впервые. 

«Особенно важно, что они 
были организованы в полном 
соответствии со стандартами 
Всемирной федерации кара-
те», – подчеркнул Сергей Цой.

Спортивную школу боевых 
искусств представили три 
спортсмена: Максим Семага-
ев, Ева Хлопотова и Марк Ше-
баршов. Подготовили ребят 
тренеры Ирина Иванова и Ро-
ман Хлопотов.

«Мы впервые выступали 
на международных сорев-
нованиях. Это замечатель-
ный опыт для ребят. Максим 
провел четыре поединка, 
Ева – три. Было интересно 
пообщаться и поработать 
с тренерами и спортс менами 
из других стран»,   – поде-
лилась Ирина Иванова.
Несмотря на высокую конку-
ренцию, Ева Хлопотова в фи-
нальном поединке завоевала 
серебро, бронзу – Максим Се-
магаев.

Легкоатлеты стали призерами 
чемпионата Московской области 
Воспитанники школы олим-
пийского резерва «Академия 
спорта» выступили на чем-
пионате Московской области 
по легкой атлетике в Жуков-
ском. Теперь в их копилке сра-
зу несколько наград. Ксения 
Тебякина одержала победу 
в метании копья. Елизавета Ре-
шетова стала серебряным при-
зером в беге на 400 м. Брон-
за – у Виктории Шевченко 

путат Сергей Слепов пожелал 
удачи и победы сильнейшему. 

«Хоккейные долголеты» – 
это наш местный партийный 
проект. Очень рад, что он раз-
вивается. Все больше предста-

вителей старшего поколения 
участвуют в нем. В их числе 
сторонники партии. Всем уда-
чи в предстоящих играх, пусть 
победит сильнейший», – ска-
зал Слепов.

Отметим, проект широко ре-
ализуется на территории му-
ниципалитета. Он направлен 
на социализацию, личностное 
развитие и укрепление здоро-
вья людей старше 60 лет.

в прыжках в высоту и Верони-
ки Лунгу – в метании копья.

Еще два комплекта наград 
завоевали спортсмены вос-
кресенского спортивного ком-
плекса «Химик». Никита Кло-
пов занял второе место на 
дистанции 3000 м с препят-
ствиями, а Полина Слепнева 
стала победителем в тройном 
прыжке. 
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Полакомиться 
вареньем 
или погрузиться 
в искусство
Досуг. Жителям предлагают провести выходные 
познавательно и со вкусом  
Летом в родном Подмосковье 
скучать не приходится. На ту-
ристическом портале welcome.
mosreg.ru жители региона 

всегда могут найти варианты 
тихого отдыха с семьей и деть-
ми, совершить экстремальное 
путешествие в компании дру-

зей или выбрать другие раз-
влечения. Сегодня в нашей 
подборке – яркие события бли-
жайших дней августа. 

Памяти Шаляпина

Глинка. Музыкальные путеше-
ствия» и «Храмовый комплекс 
в Гагино и история венчания Фе-
дора Шаляпина и Иолы Торна-
ги», а также проведут экскурсии 
и встречу с настоятелем храма 
Казанской иконы Божией Ма-
тери иереем Дионисием Цвет-
ковым.

Маленьким гостям тоже скуч-
но не будет. Для них подготови-
ли интерактивные занятия, на 
которых дети познакомятся с на-
родными играми и забавами и 

традиционными русскими ин-
струментами, узнают о традици-
ях семьи Шаляпина и правилах 
этикета начала прошлого века, 
а также смогут сыграть в насто-
ящем оркестре.

В течение дня будет работать 
ярмарка народных мастеров, а 
завершится фестиваль кинопо-
казом документального филь-
ма «Римский-Корсаков. Полет…», 
приуроченного к 180-летию со 
дня рождения великого русско-
го композитора.

Музей-заповедник «Зарай-
ский кремль» приглашает на 
арт-выходной «Праздник из-
разца», который состоится 10 
и 11 августа. Это мероприя-
тие пройдет в Зарайске уже 
в третий раз в течение суббо-
ты и воскресенья. Вход сво-
бодный.

В субботу, 10 августа, состо-
ится настоящий показ мод от 
современных художниц. Уча-
ствовать в дефиле будут гости 
программы.

Также в этот день будут ра-
ботать «Открытые мастер-
ские», где каждый гость смо-
жет освоить азы гончарного 
ремесла и изготовить изразец. 
А помогут в этом участникам 
мастер-классов художники-ке-
рамисты. На территории крем-
ля под открытым небом раз-
вернется выставка. Здесь будут 
представлены работы из кера-
мики, стекла, дерева, создан-

Праздник изразца

День варенья

Музей-заповедник «Усадьба 
Мураново» приглашает жите-
лей и гостей Подмосковья на 
гастрономический фестиваль 
«День варенья» 10 и 11 августа.

В этом году мероприятие прой-
дет в музее-заповеднике уже 
в 12-й раз. Гастрономический 
праздник завоевал народную 
любовь, сюда съезжаются гости 
из Подмосковья и Москвы.

В усадьбе Мураново было 
принято на открытом воздухе 
варить варенье из ягод и фрук-
тов, собранных в окрестных 
садах и лесах. Фестиваль про-
должит эту прекрасную тра-
дицию – оба дня на террито-
рии музея-заповедника будут 
готовить вкусное и ароматное 
варенье, а гости смогут узнать 
о секретах его приготовления 
на мастер-классах и выбрать 

самое вкусное и необычное ла-
комство.

Культурная составляющая 
фестиваля в этом году будет 
очень интересная – диджей-се-
ты, концерт «Праздник русско-
го романса», кураторские экс-
курсии по выставке «Любимцы 
муз и вдохновенья», книжная 
ярмарка, встречи с писателя-
ми и лекции, познавательный 
квест по усадьбе. Кроме того, 
пройдут экскурсии по главному 
дому. Тех, кому больше по душе 
активный отдых, приглашают 
освоить старинную игру – кро-
кет. Также в программе конкурс 
детского рисунка, увлекатель-
ные мастер-классы по живопи-
си, декорированию, керамике, 
плетению браслетов, росписи 
пряников и другое. Вход на фе-
стиваль по билетам. Возрастное 
ограничение 0+.

На территории храмового ком-
плекса Казанской иконы Божи-
ей Матери в селе Гагино Сергие-
во-Посадского округа 10 августа 
состоится «Шаляпин-фести-
валь». Именно здесь в 1898 году 
знаменитый русский певец Фе-
дор Шаляпин венчался с бале-
риной Иолой Торнаги. 

Лауреаты международных кон-
курсов, солисты Московского те-
атра оперетты, театра «Геликон-
опера» и театра «Новая опера» 
имени Е.В. Колобова исполнят 
для зрителей арии из опер, ро-
мансы М.А. Глинки и Н.А. Рим-
ского-Корсакова, вокальные со-
чинения русских композиторов, 
произведения из репертуара 
Ф.И. Шаляпина.

Впервые в фестивале при-
мет участие исполнитель, поэт 
и композитор Александр Галиц-
кий. Вместе с вокалисткой Окса-
на Цах он исполнит песни совре-
менных композиторов.

Зрители смогут посетить вы-
ставки Российского националь-
ного музея музыки «Михаил 

Музей под звёздами

Во дворе Серпуховского исто-
рико-художественного музея 
10 августа пройдет ежегод-
ный фестиваль «Музей под 
звездами», посвященный син-
тезу искусств. 

В этом году мероприятие носит 
имя «Контрасты. Маковские» и 
приурочено к завершению вы-
ставки «Маковские. Констан-
тин и Владимир». Тематика их 
картин вызывает противопо-
ложные мысли и эмоции. 

Контрасты, окружающие 
нас во всех сферах жизни, ста-
нут основной линией фестива-
ля. Задачей мероприятия явля-
ется популяризация искусства. 
Для этого музейные простран-
ства выводят под открытое не-
бо, рассказывая о шедеврах 
музея в новом, нестандартном 
формате и объединяя изобра-

зительное искусство с музы-
кой, танцем, театром.

Интерактивные точки, фо-
тозона, лотерея, ярмарка ма-
стеров и концертная програм-
ма, в которой примут участие 
творческие коллективы и со-
листы города – все это ждет го-
стей на площадке фестиваля. 

Хедлайнерами вечера ста-
нут джазовый ансамбль соли-
ста Российского государствен-
ного симфонического оркестра 
кинематографии Федора Анд-
реева и российская джазовая 
певица, лауреат всероссийских 
и международных конкурсов, 
обладательница лирического 
сопрано Светлана Сорокина. 
Музыканты выступят с про-
граммой «Добрый вечер».

Начало фестиваля – в 18:00. 
Вход свободный. Возрастное 
ограничение 0+.

ные художниками Абрамцева, 
Гжели, Скопина и Москвы.

В этот же день у гостей 
праздника будет уникальная 
возможность посетить выстав-
ки «Зарайский гарнизон эпохи 
Смуты» в Богоявленской башне 
кремля и «Искусство в ремесле. 
Круг гончара» в здании При-
сутственных мест. Завершится 
первый день фестиваля шоу ху-

дожника Михаила Садовникова 
«Круговорот». 

Второй день, 11 августа, ор-
ганизаторы решили посвятить 
детскому творчеству. В воскре-
сенье будет работать выставка 
работ юных художников, а так-
же пройдет мастер-класс «Де-
ти – детям», в рамках которого 
ребят научат делать изразцы 
их ровесники из Гжели.

САЙТ

САЙТ

САЙТ

САЙТ
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Ремонт квартир под ключ. 
Мелкие работы любой слож-
ности. 
Деревянные работы, утепле-
ние, сайдинг, водоснабжение, 
электрика. 

Русские. Недорого. 
+7 (916) 548-42-70

Бесплатные*

СМС-объявления
Внимание! Новый номер для смс-сообщений. 
Отправь свое объявление на номер 
+79175383020  (можно в Telegram), 
и его увидит весь город

Стоимость размещения вашего объявления – 0 руб. 00 коп. Стоимость отправки 
сообщения равна стоимости отправки СМС, установленной вашим сотовым опе-
ратором. Номер телефона, с которого отправлено сообщение, автоматически яв-
ляется номером, который указывается в объявлении, если вы не даете другого 
номера в СМС. Разделы бесплатных объявлений: «Куплю», «Продам», «Знакомства», 
«Разное». Объявление может остаться неопубликованным, если на полосе нет сво-
бодного места или, на взгляд редакции, оно носит откровенно коммерческий харак-
тер либо прислано юридическим лицом. Не допускается использование ненорма-
тивной лексики, оскорблений, призывов националистического и экстремистского 
содержания. Редакция оставляет за собой право на редактуру вашего сообщения.

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ ФОТОГРАФ 
ПОМОЖЕТ ЗАПЕЧАТЛЕТЬ ВАЖНЫЕ МОМЕНТЫ 
ВАШЕЙ ЖИЗНИ.
Опыт съемки более 12 лет, высокое качество и профес-
сиональная обработка фотографий, возможна ретушь 
снимков.
Полный спектр услуг – от свадеб до портретный фо-
тографии, от шумных торжеств до семейных кадров. 
Помогу с идеями, подбором локаций и в позировании. 
Индивидуальный подход и эмпатия. 
т. +7 (917) 538-30-20

Предприятию АО «Воскре-
сенский НИУиФ» требу-
ются: аппаратчики, элек-
тромонтеры по ремонту и 
обслуживанию электрообо-
рудования, разнорабочие. 
Официальное трудоустрой-
ство. График 5/2. 
Обращаться в отдел кадров 
по тел. 8 (49644) 211-39

MРАБОТА в быстрорастущей ком-
пании.
Телефон для связи 8 985 354 57 
77. Звоните. Количество мест огра-
ничено.

MВоскресенское РОСП ГУФССП 
России по Московской области 
приглашает на службу в органы 
принудительного исполнения по 
адресу: МО, Воскресенск, ул. Со-
ветская, д. 8
Полный соцпакет, в том числе:
– зп от 75 000 рублей;
– ежегодный оплачиваемый отпуск 
от 37 календарных дней;
– выход на пенсию через 20 лет 
службы;
– ежеквартальные премии.
Более подробная информация по 
телефону: 8 (496) 568-98-30 (доб. 
2380), +7 (999) 983-19-80

MМуниципальное бюджетное уч-
реждение «Воскресенский спор-
тивный комплекс «Химик» при-
глашает на работу: 
– уборщика производственных по-
мещений; 
– рабочего по комплексному об-
служиванию и ремонту зданий; 
– маляра. 
По вопросам трудоустройства об-
ращаться в отдел кадров:
Воскресенск, ул. Менделеева, 
д. 2 с 08:00 до 17:00; 
тел. 8 (499) 397-70-11 (доб. 738)

MВ государственное учрежде-
ние социального обслуживания 
«Комплексный центр социально-
го обслуживания и реабилитации 
«Воскресенский» (г. Воскресенск, 
микрорайон красный строитель, 
ул. Дзержинского, д. 12)
требуются на работу:
• заведующий складом
• дворник
• уборщица
• рабочий по зданию
• медицинская сестра/брат по мас-
сажу
Тел.: 8 (496) 44-3-80-60

Интересно?
Тогда скорее откликайся и добро пожаловать 
в дружную команду филиала «ВМУ»!

Филиал «ВМУ» 
Группы «Уралхим»

Аппаратчик

НЕДВИЖИМОСТЬ

Объявления в этой рубрике платные.

MПродам участок 7,5 соток. СНТ 
«Городище». Бытовка 5х4. Столб 
с электричеством рядом. Ша-
говая доступность от рейсовых 
маршрутов. +7 (916) 436-19-31

MПродам участок 6.12 соток
в центре «ТСН Автомобилист» за 
300 тыс. руб. Тел. 8-(916)-926-
20-17..

MПродам 2-х комнатную кварти-
ру в центре города по адресу: ул. 
Менделеева, д. 6. 3/4 этаж. Ре-
монт косметический, балкон (не 
остекленный), комнаты смежные, 
с/у совмещенный, вся мебель и 
техника остается (в т. ч. телеви-
зор, стир. машина, холодильник, 
микроволновка). 1 собственник, 

можно в ипотеку, документы го-
товы к сделке. 4,25 млн, от соб-
ственника. 
т. +7 (915) 228-24-54, Юлия

MПродается 1-комн. квартира
новой планировки, 40,9 кв. м, эт. 
5/6, комната 18,3 кв. м, есть лод-
жия, кладовая. Фетровая фабри-
ка. 
т. +7 (985) 505-58-98

MУезжаю из города. Дешево про-
даю квартиру и земельный уча-
сток. Тел.: +7 (985) 354-5-777

ВАКАНСИИ

MВ Воскресенский городской суд 
требуется уборщица служебных 
помещений. График 5/2 (непол-
ный рабочий день), з/п 14 000.
Тел. 8 (496) 442-70-46,
+7 (985) 259-03-94 

MКосметическому производ-
ству требуются: инженер-тех-
нолог, варщик-технолог, техно-
лог-комплектовщик, начальник 

смены, оператор производ-
ственного участка.
+7 (916) 942-56-00, 
+7 (966) 081-18-44



      16

Точка зрения редакции может не совпадать с мнением авторов. Цитирование или перепечатка оригинальных материалов газеты допускается при наличии ссылки на право-
обладателя. Рукописи не рецензируются и не возвращаются. За содержание рекламных материалов редакция ответственности не несет. Сайт газеты: https://восгазета.рф/ 

Газета «Куйбышевец»
Учредитель: ООО «Химиндустрия»
Главный редактор: 
Полянин Р.Ю.
Директор по рекламе и развитию: 
Косухин Д.В.

Издатель-редакция: ООО «ХИМИНДУСТРИЯ»
Адрес: Московская область, г. Воскресенск, ул. Заводская, д. 1
Телефон редакции: +7 (964) 529-44-73
Электронный адрес редакции: voskresensk.gazeta@gmail.com
Рекламная служба: voskresensk.reklama@gmail.com
Свидетельство о регистрации: ПИ № ТУ 50-01466

Газета зарегистрирована 
Управлением Федеральной 
службы по надзору в сфере 
связи, инф. технологий и 
массовых коммуникаций по 
Москве и МО 21.08.2012 г.

№26 (5023) от 09.08.2024 г. Заказ № К-25. Подпи-
сано в печать по графику — 08.08.2024 г., 16:00, 
фактически — 08.08.2024 г., 16:00. Тираж: 9 000 
экз. Распространяется бесплатно. Отпечатано в 
ООО «РИЗА+» Московская область, г. Коломна, 
Окский пр-т, 40. Тел./факс: (4966) 136-444. 
http://rizapress.ru/, е-mail: rizapress@yandex.ru

Новости 
«Куйбышевца» 
в телеграм-
канале:

ПН
 +17
 +13

СР
 +21
 +13

СБ
 +20
 +13

ВТ
 +18
 +13

ПТ
 +22
 +11

ЧТ
 +21
 +10

ВС
 +20
 +12

Погода
12.08 – 18.08
gismeteo.ru

Уголок юмора

• • •
Не переживай, если не вышла 
замуж до 35 лет. Голландцы го-
ворят: «Ты просто пропустила 
свой первый развод».
• • •
Только в наших автошколах на 
первом уроке вождения ин-
структор спрашивает: «Опыт 
вождения есть?»

• • •
Звонили из Испании. Сообщи-
ли, что стыд теперь француз-
ский.
• • •
Водитель БелАЗа Анатолий 
смотрит на дорожные знаки 
просто из любопытства.
• • •
Неподкупность чаще волнует 
тех, кого не покупают.
• • •
Ластики медленно вымирают 
за наши ошибки.

«Любви не надо слов 
для перевода»
Воскресенские поэты делятся своим творчеством

Марина Золотова – член Со-
юза писателей России, секре-
тарь правления Воскресенско-
го литобъединения «Радуга» 
им. И.И. Лажечникова, автор 
поэтических сборников «Люб-
ви всегда на свете мало», «Я – 

счастливая», книжки для детей «Моим люби-
мым малышам», документальной повести «С 
любовью о ЛИТО».

***
Мы множим ошибки,
Поспешны решенья.
Так редко улыбки,
С лихвой прегрешенья.
И так бесконечно
С рожденья до тризны,
Увы, это все арифметика жизни.
А надо бы множить
Любовь и удачу,
И мир, и уют,
И счастье в придачу.
Уметь улыбаться
Случайным прохожим.
И радостным быть
Даже в день непогожий.
Делиться добром
С другом дальним и близким,
Но их не делить,
По ранжирам и спискам.
Так короток путь
От рожденья до тризны,
Увы, это все арифметика жизни.

Сергей Глебов – член Союза 
писателей России, член Вос-
кресенского литературно-
го объединения «Радуга» им. 
И.И. Лажечникова, победитель 
I Московской областной лите-
ратурной премии «Сердце Ме-

щёры» в номинации «Сказитель Подмосковья», 
автор книг «Царь Агей» и «Твой силуэт в поло-
ске света».

Язык любви

Любимая! На языке любви,
Которому не нужно перевода,
Мой чуткий слог без устали лови,
Мои стихи диктует мне природа.

Устало шепчут ветки мне: «Пиши
О том, что быть в плену тебе отрада».
У озера диктуют камыши:
«Я знаю, нашей встрече будешь рада».

Веселый ветер голос твой донес,
Я слышу, как ты радостно смеешься,
И солнца луч письмо тебе принес,
Его прочтя, ты, может, улыбнешься.

Любимая! В любое время года
Любви не надо слов для перевода.

Составитель поездов 
(без опыта работы с обучением)

Машинист тепловоза

Машинист (крана) крановщик

Монтер пути

Водитель погрузчика

Стабильную, перспективную работу

Конкурентную заработную плату 

Профессиональный коллектив

Компенсацию питания

Оплату медицинских услуг, 
санаторно-курортное лечение

Оздоровление детей

Условия для занятий спортом

г. Воскресенск, ул. Заводская, д. 1
тел. 8 (926) 336-03-76

• • •
Кот в сапогах – это сказка. А 
кот в тапочках – это реаль-
ность.
• • •
Люди верят, что их характер 
зависит от даты их рождения, 
знака зодиака, имени и цвета 
глаз, но совершенно забывают 
про воспитание.
• • •
Утром надо быть особенно 
осторожным! Одно неловкое 
движение – и ты снова спишь…


