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KyMOBbIIlIeBell

Ilosie3nan raseTa B hopMate ropoga

CoTpyaHUKYN «BMY»
TI03IPaBUJIY [IELArOroB
BOCKpeceHCKOoro
KOJIJIEIKA /4

Poccun /s

KoMaHa BOCKPECEHCKOT0
PBIOOJIOBHOI'O KJIyba
cTaJia YEMITOHOM

«BOCKpeCeHCKasa BepcTa —

2024»

Ilyabc ropoaa. [ louty 200 xuTesyen okpyra IIpUHIIA YIaCTUe
B JIETKOATJIETUYECKOM 3abere

MouTe 200 6eryHoB U3 ropopa-
CKoro okpyra BockpeceHck npu-
HANU yyacTue B JierkoatieTuye-
cKoM 3abere no napKy ycapb6bi
KpussikuHo. Kpacuebie Buapl,
CBEXXWi1 0CeHHMIA BO3AYX U NpU-
3bl no6epuTensamM ot reHepab-
HOro croHcopa copeBHoOBa-

Huii — hunuana «BMY» AO «OXK
«Ypanxum», lpaspgHUK cnopTta
nony4usncs SpKuM, a rnasHoe -
nosesHbIM.

Bexxanu B 3TOT JeHb BCe:
CTIIOPTCMEHBI-JIETKOATIETHI U
IIPOCTO JIFOOUTENH CIIOPTa U aK-
THUBHOTO 06pa3a KU3HMU, PEJICTa-
BUTEJIY TPYLOBBIX KOJUIEKTUBOB U
OpraHu3aInii, MIKOJIbHUKH, CTY-
IIeHThl ¥ BOCIUTAHHUKYU CIIOP-
TUBHBIX YUPEXIeHNH. MHOTHTE
TIPUILIY C IPY3bSIMHU, & KTO-TO —
BCell ceMbell. Ha cTapT BBIILIN
196 cnOpTCMEHOB Pa3HbIX BO3-
PacToB, B TOM YHCJIE U3 COCE[I-
HUX OKPYTOB. YUaCTHUKAM MIPEJ-

CTOSLJIO TIPEOOJIETh AVCTAHIIVIO
1066,8 M — 3Ty LOMETPUYECKYIO
Mepy OJUHBI Ha Pycu crienimaiib-
HO BBICUMTAJI COTPYAHUKY TTap-
Ka ycagb0bl KpUBSIKUHO.
«Kejar HaAIIMM JierKoaTie-
TaM KPEIKOro 3/I0POBbs, 60 PO-
CTH IyXa, HEUCCAKAEMOU DHEP-
TUY U BOJU K IIPEOIOJEHUIO
JIFOOBIX TPYAHOCTEN. VI KOHEYHO
JKe, BBICOKUX Pe3yJIbTaTOB U HO-
BBIX IT00e . [IpourpaBIInx ce-
TOJIHSI TOYHO He OymeT!» — Ipu-
BETCTBOBAJ YYaCTHUKOB 3abera
rjaBa ropoACcKOro okpyra Boc-
KpeceHCK Aytekcel MaJIKuH.
CocTga3aHus MIPOBOLUIIUCH
B IIECTY HOMMHAIIMAX: CAMbIN
IOHBIY YYaCTHUK, cCaMblil cTap-
MUY YYaCTHUK, IOHOIIU 70 23
JIET, LEeBYIIKU L0 23 JIET, MyX-
YMHBI cTapie 23 JIeT, )KeHIIUHBI
crapie 23 jet. Camo¥ MytafIien
cropTtcmenke, Codun Bokape-
BOI, BCET'O TP r'ojla, a OHA CaMO-
CTOSITENILHO ITPOOerKasIa BCIO TVC-

TaHIIMI0 HAPaBHE CO B3POCIBIMHU.
A camMOMy BO3pacTHOMY, BUKTODY
[IpoHuny, ucnomHuica 71 ron,
CIIOPTOM OH 3aHUMAETCS C JIET-
ctBa. C Bo3pacToM He c6aBIsIeT
060POTHI — yUACTBYET B COPEBHO-
BaHUIX U TTI00EXKIAET.

«JTOT cTapT y MeHs OyzeT 20-i
3a 3TOT rofl. B To BockpeceHbe s
Y4YacTBOBAJ B ITpobere B JJIEKT-
pocTanmy, a B cy660Ty mobery Mo-
ckoBckuM mapagox 10 km», —
pacckasan Bukrop [IpoHuH.

Korga xaxJjoMy y4acTHU-
Ky 3abera IIpUCBOWIN HOMED U
BHECJIU B CIIMCOK, HaYaJIach 3a-
JKUTaTesIbHAs Pa3MUHKA OT Tpe-
Hepa CIIOPTHUBHOTO COOBIIeCTBa
Ypanxum Run Factory JIMmutpuga
CasoBa. [Toka CIIOpTCMEHBI I'OTO-
BUJIKCH, TOCTHU ITPa3LHUKA MOTJIN
COTPEThCS TOPSUYUM TPABIHBIM
YaeM U CJIaJIOCTSIMU OT TeHePaJib-
HOT0 CIIOHCOpa 3abera — dhuimana
«BMY» AO «OXK «¥Ypamxum».

[TpexpacHad norofia u ipyxe-

cKoe 06IeHre eqVHOMBIIIIEH-
HUKOB Ka)XJOro HaCTPauBajo
mobemy. KmiomMeTp ¢ XBOCTUKOM —
paccTosiHre HeGOoJIbIIOoe, HO Tpe-
GyrolIiee OMpeieIEHHOTO HAaBbIKA.
[To cnoBaM CIIOPTCMEHOB, TJIaB-
HOE 3/1eChb — PACCUUTATh CBOU
CUJIBI ¥ HE TOJIbKO HabpaThb CKO-
POCTB Ha CTapTe, HO U MOJIHO-
CTBIO BBIJIOXKUTCS Ha IIOCIe] -
HUX COTHSIX MeTPOB. COTPYAHUKYU
«BMY» okasanuch B 4ucie JIyd-
mux. Cpenu My>X4YUH cTaplie
23 JieT TpeTbe MECTO 3aHsJ Ha-
yayibHUK yuacTka KUTTuA ImMut-
puii Cajyos, a cpenu *KeHITUH
cepebpo y NHXKEeHepa-TEXHOJIO-
ra 1exa LICTII Mipuubl CaJloOBOH,
TpeHepa Ypanxum Ski Factory.

[ToGenuTenel u MPU3EPOB
«BockpeceHCKO} BEPCThI» Ha-
rPaJIMIIY ITOJJapKaMu OT IJIaBHOTO
CIIOHCOpPAa COPEBHOBAHUM — (hu-
auaja «BMY» AO «OXK «Ypausi-
XVIM».

OTBETbI HA
BCE BOMNPOCh!!

Hoporue untatenu!

B Haweii py6puke Mbl cTa-
paeMcs packpbIThb Nilo6ble
MHTepecyloLme Bac TeMbl —
oT 6bITOBbIX A0 thunocod-
CKUX.

CeropHs oTBEYaeM Ha BO-
MPOCbI, KOTOPbIE NMPULLN

K HaM Ha MouTy 1 B COLICETM
3a NpoLUeLLyo Heaento.

B KaKuX cnyyasix MOXKHO ne-
penucartb 6pauHbIi 4oroBop
nocne ero 3akJoueHus?
Bonpoc nameHeHus GpavuHo-
ro AOroBOpa yperympoBaH
cT. 43 CeMelHOro KogeKca.
CornalleHvie MOXHO U3me-
HUTb B 1060 Bpems Mo xe-
naHuo obomx cynpyro.: ans
3TOrO HYXHO COrnacoBaTb
M3MEHEHMS 1 COCTaBUTb Y
HOTapuyca cornatleHune ob
“3MeHeHur BpayHoro foro-
BOpa. 3aKOH He NpuBs3bIBa-
€T BO3MOXXHOCTb U3MEeHEeHUA
K KOHKPETHbIM obcTosTenb-
cTBaM. CKOppeKTMpoBaTh [10-
FOBOPEHHOCTU He NONyYnTCs
TOJbKO MOC/Ie PACTOPXKEHMS
6paka, ecnv B LOroBope 0T-
LLeNbHO He NPOoMnMcaHo, YTo
OH NPOAOIIKAET AeCTBOBaTb
rnocne pa3Boga.

3ppaecTByiiTe! Mopckaxu-
Te, MOTyT JIM flaHHbIe O Kpe-
OuTax BAUATb Ha TPyHO0-
yCTpoicTBO?

Mrnoxast KpeauTHas NCTo-
pUs MOXKET CTaTb MPUUMHOM
0TKa3a COVCKATENHO B TPY-
noyctponctse. inga ntobo-
ro paboTtofarens «KpacHbIM
thnaykKoM» BNSIETCS Ha-
JINYre NPOCPOYEHHOMN 3a-
LOHKEHHOCTM MO KpeayTam
UK 3aiMam, NycTb faxe

1 onnaueHHom nosxe. Tak-
*e paboToparens MoryT Ha-
CTOPOXMTb HEoMaueHHble
QIIMMEHTbI UKW A0 MO
XKKX.

CKOJIbKO fieHer MOXKHO no-
Jy4nTb Ha MOXOPOHBI OT ro-
cypapcrtea?

[ocynapcTBo BbiniayumBaeT

nocobue Ha norpebexne, HO
€ro cyMMa 3aBUCUT OT MHO-
rMX (DaKTOPOB.

Mpodommerue Ha cTp. 2

3ALIATb BOMPOC
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TOHH KPOBMU 1 ee KOMMOHEH-
TOB coanu goHopbl NogMocko-

Bbd B 3TOM roay. bonee 14 Tbic.

YesioBeK caenajum aTo Bnep-
Bble.

HOBECTKA OHA 3

B MockoBckKoii o6nacTtu 6bi-
nu o6ycTpoeHbl 6e3onac-
Hble noaxoabl K 21 cTaHUUMU
C Hauyanaropa. B uenax 6eso-
NacHOCTM NacCaXXMpoB NPoJoI-
YKaeTcs CTPOUTENBbCTBO HaA3EM-
HbIX NeLEeXO4HbIX MepPexonos,
Takxke ybupatoTcsa onacHble TPo-
Mbl BAOJb XXe/1e3HON A0pOorn 1
yCTaHaBMMBaKTCA HOBbIE KaMe-
pbl. B 3TOM rofy Ha »/m nyTax
[MoAMOCKOBbBSA yxKe NPon30LLIo
149 MHUMOEHTOB C NeTasIbHbIM
NCXO0M, U3 KOTOPbIX 85 cnyyun-
JI0Cb Ha OMacHbIX Tponax.

B TeueHue Mecsua 60iiLbl
Pocreappuun MO coeepwu-
v 6onee 9,3 TbIC. Bble340B
no curHanam «Tpesora». Tak-
Xe B pervioHe 6bis10 3azepxa-
Ho 6onee 3,3 ThbiC. rpaXkaaH no
NoLO3PEHMNI0 B COBEpLUEHNN
NPeCTYNNEeHNIN U HapyLIEeHNN
aAMUHUCTPATUBHbBIX HOPM. Bo
BPeMs NiaHoBbIX MPOBEPOK CO-
TPyAHWKKN Pocreapamnn Tosb-
KO 3a NoCnefHN Mecsl, n3bs-
nn 6onee 500 eguHNL, OpYXKUS,
HaxXOAMBLLMXCA B HE3aKOHHOM
oboporTe.

BbecnnaTtHasa
BOCKpeceHcKas
e)XXeHepesibHada rasera

28 MIIH py6neit sannaTtunm
B 6ropykeT MOCKOBCKOW 06~
nactu nioburenu NnoXXapuTb
MAco B niecy. CneumanucTbl
JIeCHOW OXpaHbl npoBenu 6onee
35 TbiC. NaTpyIMPOBaHMIA IeCOB
MogMockoBbs ¢ Havana 2024 ro-
0a v BblBunn 960 HapyLeHW.
BONbLNHCTBO N3 HUX KacaeTcs
pa3BeneHnst KOCTPOB M UCMOSb-
30BaHMA MaHrasoB B 3anpeLleH-
HbIX MecTax. LLTpad) 3a HapyLe-
HWe noXapHon 6esonacHoCcTK

B JIeCy MOXeT COCTaBsATb L0

5 TbiC. pybnen.

OTBETbI Ha
BCE BOMPOCHI!

MpodosmeHue.
Hayvano Ha cTp. 1.

OcHoBaHveMm gns nonyye-
HKa nocobus Ha norpebe-
Hue sBnsetcs Pepepanb-
HbI 3aKoH «O norpebeHunn
1 NMOXOPOHHOM fene», Cta-
Tbs1 10 Ha3bIBaeT 370 Co-
LnanbHbIM nocobuem Ha
norpebeHne B pasmepe,
paBHOM CTOMMOCTH yC-

nyr, NpefocTaBnseMbix Co-
FMaCHO rapaHTMpPOBaH-
HOMY MepPEeYHt0 yCayr no
norpebeHuto. C 1 dheBpans
2024 ropa 3Ta cymma paB-
Ha 8370,20 pybns. Kpo-
Me TOro, CYLLECTBYIOT elle
1 pervoHasnbHble Hagbas-
KW, YBENIMYEHHbIE NOCO-
6ua 1 ropoackue gonnatbl.
Mx pasmep 3aBUCUT OT ps-
pa obcrosTenbcTs. Hanpu-
Mep, ecnun ymepmi pabo-
Tas Ha AieHb CMepTH, TO 3TO
nocobwe Bbina4nBaeTcs
no mMecTy paboTbl,

a fonnara BbinaavymBaeTcs,
€Cnun nonoxeHue ob aTom
BKJIHOUEHO B KONNTEKTUBHbIM
pnorosop. EcTb elle ocober-
HOCTM onnaThbl 415 Heco-
BEPLUEHHONETHNX, BOEH-
HOCNyaLLmMX, UHBANNLO0B,
yyacTHMKOB Benwnkon OTe-
YeCTBEHHOW BOMHbI.

Mpaepa nu, uto B Poccumn
3anpeTaT ragath Ha Kap-
Tax?

[a, ragaTb npodeccuo-
HaNbHO Ha KapTax MoryT
3anpetutb. B Poccum xo-
TAT BBECTM 3aMpeT Ha Ta-
PO/I0roB, HYMEPOIOroB U
kBagpobepo.. OrpaHuye-
HMSa ByoyT pacCcMOTPEHbI

B locoyMe [0 KOHLLa 3Toro
roga. OouH 13 oenyTaTos
YTBEPXOAET, YT 60NbLWNH-
CTBO TaKuX «crneumanm-
CTOB» — 3TO MOLUEHHUWKN,

a HOBbl€ YB/IEYEHMS MOJO-
LEXW 9BAAIOTCH LeCTPYK-
TUBHbIMU. OH CUMTAET, UTO
€CN1 Taposorv AencTBm-
TeNbHO XOTAT NOMOraTb
nogsaM, To UM cnegyeT no-
NYYNUTb MEANLMNHCKYH NK-
LEH3MH.

«Mbl BCKOpE 3anpeTum Bce
370, BKJItOYas KBagpobe-
poB. Bce aT0 byneT cun-
TaTbCs 3KCTPEMU3IMOM

C Cepbe3HbIMY WTpagamm.
XoTuTe nomoraTb ntogam?
YunTech Ha Bpaya unmn nou-
Te B LlepKoBb», — LobaBun
HapOAHbIA N36PaAHHMK.

Ha nyrenpoBone «88-11 KM» 3aKaTalll
acaJibT Ha BTOPOU I[10JIOCE IBIDKEHN

KanuTanbHblii peMOHT MoCTa
Ha nyTenpoBope «88-i KM», KO-
TOPbIi1 UTpaeT KYEeBYHO pPoJib
B TPAHCMNOPTHOM cMcTeMe ropo-
[a 1 OKPEeCTHbIX PaliOHOB, aeT
cornacHo nnaHy. Pa6ouue nop-
pPAAHON opraHusauum saeep-
WaKoT YKNaaKy achanbToBoro
NOKPbITUSA HA BTOPOI nosoce
DBVXXEeHUS.

[ToMmuMo achanbTpOBaHM, pe-
MOHTHBI€ PabOThl BKIKYAIT
KOMILJIEKC Mep I10 TIOBBIMIEHNI0
6e30macHOCTY ¥ KoMDOPTa JJIst
MIEIIEeX0I0B. YoKe OTPEMOHTUPO-
BaHa YaCThb JJIECTHUIHBIX CXOJIOB,
BELyIIUX K MOCTY, ¥ celiyac ak-
TUBHO BEJIETCS MOHTAX TTEPIUIIL.
HoBble mepwuiia, BHITIOJTHEHHBIE
Y3 TIPOYHBIX U JOJITOBEYHBIX Ma-
TEPUAJIOB, 06ecrevaT HaJJEXKHY0
omopy u 6e30ITacHOCTb JIJISI BCEX,
KTO TI0JIb3YEeTCS JIECTHUIAMU.

B pamMkax KanuTajabHOTO pe-
MOHTA 3allJIaHMPOBaHbI Mac-
mrabHble paboThl, HAIpaB-
JIeHHble Ha 3HAYUTeJbHOE
YIIy4IlleHVEe COCTOSHUS MOCTA,
Jienas ero 60Jiee COBpEMEHHBIM U
6e3oracHbIM. [I0JTHOCTBIO 3aMe-
HSETCS IOPOXKHOE TTOJIOTHO, YTO
rapaHTUpPYeT IJaBHOE U KOM-
(hopTHOE ABMKEHME JJIST BCEX BU-
OB TpaHcmopTa. [1Js ymobcTBa
TIEIEX00B OYAyT 00yCTPOEHBI
HOBBIE TPOTYaphl, a TAK)KE 3aMe-
HEHbI ITepUJIbHbIE U 6apbepHbIE
OTPAKIECHNS.

KanuranbHbIN pEMOHT MOCTa
Ha ITyTeIIPoBoIe «88-11 KM» oCy-
IIECTBJISETCS B paMKaXxX HAIlMO-
HaJIBHOTO ITPOeKTa «Be3oracHbie
KaueCTBEHHBIE IOPOTU», KOTO-
PBI HaIMIpaBJIeH Ha TOBBIIIEHNE
6e30IMacHOCTH LOPOKHOTO JIBU-
JKEeHUS ¥ CO3TaHNe COBPEMEHHOM
JIIOPOXKHOM MH(PPACTPYKTYPHI.

IIpoaBuiu
KaJleTCKYIO 100J1eCTh

CoObrTHA. CIIET IIaTPUOTOB IIPONIEST B BOCKpeceHCKe

BbITb CUNbHBIM U N6UTL CBOIO
POAMHY — CEerogHs 3ToT TPEHA,
CTaAHOBUTCA NONYNSPHbIM cpe-
ou monogexu. NMoatomy Bce
6onbuie pebsaT pasHoro Bo3pac-
Ta CTPEMATCA NPUHATb yyacTue
B BOEHHO-CMOPTUBHbIX Urpax.
CBOM HaBbIKM U yMeHue pabo-
TaTb B KOMaHAe BOCNUTAHHUKM
KapeTcKux Knaccos U3 Bockpe-
CEHCKa C yBepPeHHOCTbIo npoae-
MOHCTpUpoBanu Ha BTOpom OT-
KpbITOM cneTe.

CpenmoTourieM [00JIECTH 1 MOIIY
KaJIeTOB CTaJIi BOEHHO-CIIOP-
THUBHBIE COPEBHOBAHUS B Boc-
KpeceHCKOM KaZleTCKOU IITKOJIE.
BTopoit OTKPHITBIN CJIET 1oja-
puII pebsgTaM pasHOro Bo3pac-
Ta BO3MOXKHOCTb IIPOSIBUTH CBOU
JIy4iive KauecTBa U yMeHuUe pa-
60TaTh B KoMaHze. KcTaTu, K Boc-
KpeceHIIaM B 3TOM TOJy ITPU-
COEIUHUIINCH KOJJIEKTUBBI U3
Jlyxosur, u Pamenckoro. CoBceM
FOHBIE YYaCTHUKM COPEBHOBA-
HUM 6e3 cTpaxa BCTaJIU B OOUH
PsI CO CTAPIIMMU TOBaPHUIIAMU
¥ C TOTOBHOCTBIO ITPE0I0JIEBATIT
UCIIbITaHMA. OTHUM U3 CaMbIX

3aBepiieHune padoT Ha 0OBEKTE
CTaHeT BaXKHbIM IIaroM K yiIyd-
IIEHUI0 TPAHCIIOPTHOM JOCTYII-

HOCTY ¥ KOM(DOPTA [IJIs )KUTEIen
BockpeceHcKa 1 6IM3JIeXaINX
parioHOB.

3PEIUIIHBIX CTAJ CMOTP CTPOS
U [IECHU.

A 1I0TOM pebsATaM MpPenCcTos-
JIO IPOZEMOHCTPUPOBATH CBOIO
(pusmuecKyo MOATOTOBKY B Je-
CATY JUCITATIMHAX, B TOM YKCJIE
B cOOpKe-pa3bopKe aBTOMAara, Ha-
nepanum 03K, cTpenbbe 13 ITHEB-
MaTUYECKOTO OPYXKUs, BA3aHUN
y3JI0B, OKa3aHWY [IEPBOY MeIU-
LIMHCKOM IIOMOIIY ¥ ApyTuX. CTap-

1IVie BOCTIUTaHHYKY [TPeJICTaBUIIN
TI0Ka3aTeJIbHbIE BBICTYIIIEHUS.
«YJacTue KaJIeTOB B ITOIOOHBIX
BOEHHO-IIaTPUOTUYECKUX MEPO-
MIPUATYUSIX HEU3MEHHO HATIOMHSIET
MeHS YBePEHHOCTBIO B BeJINUUN
HAIIlIel CTPAHbBI ¥ HAZIE)KHOCTH €€
3aLIUTHUKOB. YoexieH, uTo Oymy-
miee Poccry — B pyKaX CUJIBHBIX 1
TIPEeIaHHbBIX CBOEMY JIEJTy JIFOZIEN.
TopXych HAMIUMU PedsITaMu», —

cKaszaJ Aekceil MaJIKuH, riaaBa
TOPOJICKOTO OKPyTa BoCKpeceHCK.

KazeTrckad cuiia 1 fo6JIeCcThb
M3BECTHBI C TaBHUX BPEMEH.
W ¢ romaMu ux JiF060Bb K POMYI-
He 1 TOTOBHOCTD 3aIIUIIATh POJ-
HbI€ TIPOCTOPHI JIUIIb KPEITHET.
A BOEHHO-CIIOPTUBHELIE COPEBHO-
BaHU4 JAIOT JOIIOJHUTEIbHbBIN
CTUMYJI JIJIsSI AJbHEHNIIINX CBEP-
HMIEHUHN.
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eitis L4 [TOBECTKA LHA

HoBOCTM KOPOTKO

K X0J101aM rOTOBBI

AKX, B ropozckoM oKpyre BoCKpeCeHCK ITOJIHBIM
XOJIOM MIET II0AT0TOBKA K 3MMHEMY CEe30HY

YKenesHoa0poXHbIN
nepeesn «[opoacKom»
OTPEMOHTUPYIOT

B BockpeceHcke

OBCYXXDAWUTE
HOBOCTU FOPOJA
B HALLMX FPYMMAX

B COLICETSIX

Ba>kKHeMLIUM MHOUKATOPOM U3-
MEeHEeHMS! KauecTBa XXU3HMU Jito-
e aBnsetca cepa XKunuuy-
HO-KOMMYHAaJIbHOr0 X039CTBa,
v npexxpae scero Temnso. B Boc-
KpeceHCcKe MacCoBO NPUCTYNUIN
K nopaue Tenja HeCKosNbKo AHen
Hasap,. B npuoputeTte WKobI,
60/1IbHULLbI, NONTUKIIMHUKK U OeT-
CKue cafbl, 3aTeM — XXuJble fo-
Ma, Nocrie Yero NPOMbILLIEHHbIE
npepnpuatus. Hekotopble MK[,
NOAK/YaN paHblle, TaK Kak
OHM ABNSAOTCA TPAH3UTOM ANis
nogaum TENJIOHOCUTENA Ha CoLMU-
aNbHbI 06BEKT.

Ha ceromHsnHui IeHb BBITIOIHE-
HO 90% ITyCKOHAJIaIOYHBIX PabOT.
B TeueHue ceMu IOCIIEIYIOLUIUX
IIHEeM, COTJIacHO YTBEPKIEHHOMY
rpaduky, paboThl IIIIaHUPYETCS
3aBepiuunTh. [J1aBa BockpeceH-
cka Ayiekceil MaJIKVH eKeJlHEB-

HO JIMYHO KOHTPOJUPYET IIPO-
1IecC PEMOHTA 1 MOJIePHU3AIINHI
Ha TETJIOBBIX 06BEKTAX.

CrouTb 06paTUTh BHUMAaHUE,
YTO 3aITyCK OTOILJIEHUS — 3TO
CJIOXKHBIH, TEXHOJIOTUYECKU CBSI-
3aHHBIH IIPOIIECC, KOTOPBIN Ya-
CTO OCJIOXKHSIETCS TPobaeMaMu
HEepaBHOMEPHOTO TPOTpeBa Ha
BEPXHMX 3Ta)KaX BHICOTHOTO JI0-
Ma, a TaKXe IIeJIbIX CTOSIKOB 1
KBapTHp. [Tocye 3aII0IHEHMST OTO-
MIUTENIbHOM CUCTEMBI €€ HEe06X0-
VMO OTPEryJNPOBaTh, YTOOBI
ObLT IOCTUTHYT FUAPABINIECKUI
6aJyaHC BO Bcex YacTsx. TImaresb-
HO pOBepeHHAas U cbajaHCu-
POBaHHAs OTOITUTENIbHAS CHUCTE-
Ma — rapaHTys 6e3aBapuHON U
3(heKTUBHON PabOThI B 3UMHUI
TIepUof.

MoryT BO3HUKAaTh MOMEHTHI,
KOTJ]a B KBAPTUPE OIUH WU He-
CKOJIBKO OTOTIMTEJIbHBIX TTPU-

60pPOB (CTOSIK OTOIJIEHMS) HE
IIPOrpeBaeTcs, a y cocenel Imo
MJIOIAIKE BCE B ITOPAKe. B maH-
HOM cJTyuae HeoOX0AMMO ITOJIaTh
3a9BKY B 00CJIy)KUBAIOIILYIO OP-
raHMU3allUIo0, ITPUUYNHON TaKo!
CUTYyaIlUM Yallle BCETO SIBJISIETCS
HaJMYME BO3[IyXa B OTOITUTEIb-
HOM Hpubope (cucreMa 3aB03-
IIyIIIeHa), 13-3a Yer0 HEBO3MOXK-
Ha [UPKYJIAIYS TETIOHOCUTES
B cucTeMe. ViHorma 1j1s ycTpaHe-
HUS JaHHOU MTPO6JIEMbI HEO6X0-
M JIOCTYTI B CaMy KBapTUPY IJIsT
CTpaBJIUBaHUS BO3/yXa U3 OTO-
MUTEJIbHOrO Iprbopa. 3asBUTE-
JISM HaJio HabpaThCs TEPIIeHNS,
BJTFOO0M CJTy4ae 06CITy KUBAIOIIE
YIIPaBJIAIOIIYE OPraHu3aIuu Oy-
IyT MIPUHUMATDb BCE MEPBI I
obecrieyeHus TIOJHOM IoJaun
TEIJIOHOCUTEJIS B XKUJIOHN oM, 0e3
TeIlIa B KBapTHUPE *KUIbIIOB IOMa
He OTCTaBAT!

PeMOHT yuacTKa >XenesHoa0poXKHOro nepe-
e3pa npoiipet B BockpeceHcke B oKTa6pe.
Pa6oTbl 6yayT npoBOANTb HOUbIO. [1119 3TOrO
NMepeKpoIoT NoJIOCbl HA HECKOJIbKUX [0porax,
B YaCTHOCTM OfHY MOJNIOCY A1l ABUXKEHUS aB-
TOTPAHCNOPTA, & TaKXXe NOJIHOCTbIO 3aKPOIOT
ABUXKEHUe yepes >KeJIe3HOA0POXKHbIN nepe-
e3p, Ha ynuue 2-i1 3aBoA,CKON.

HauHyT peMoHT 17 okT6pa, a 3aBepwWnTh Nna-
HUPYIT K 21 okTa6ps. MNepekpbiBaTb gopory by-
oyt c 21:00 o 6:00 yacos 17, 18 n 20 okTabps.
LBuxeHre TpaHCnopTa Yepes x/a nepeesn ne-
pekpotoT nonHocTbio ¢ 23:00 n go 6:00 yacos
19 okTA6pS.

OTMeTMM, YTO NP NOTHOM MEPEKPLITUM OBUXKE-
HUNS Yepes Xesle3HO0POXHbIe Nepeesnbl aB-
TOMOBMANCTBI cMOTYT 06bexaTb y4acToK Yepes
AchaHacbeBCKUIN MOCT UKW Yepes MUKPOPanoH
JlonatuHckum.

B cejie OpacoBO OTKPHIIY HOBYIO LETCKYIO UTPOBYIO

[LJIOIIAIKY

B ropoackom okpyre Bockpe-
CEHCK aKTUBHO peanusyeTtcs
thepepanbHbiit npoekT «dop-
MupoBaHue KoMOpPTHOI ro-
poackoli cpeabl». B ero pam-
Kax B cene KOpacoBo 6bina
yCTaHOBJIeHa HOBasi peTckas
urposas nnowagka.

«[IpuUgTHO, YTO CIy4YarTCHd
Takuve coObITHSA. Y HAaC OYEeHb
MHOTO MaJIEHbKUX JIeTeH, IJIst
KOTOPBIX IJIONIaKa ObIIa He-
obxomuma. Hameemcs, 4To u
B JajJbHeHNmeM y Hac 6yayT
IIPOUCXOOUTDb TaKHE ITIO3UTUB-
Hble U3MEHEHWI», — paccKasall
crapocTa cena lOpacoBo Burta-
i JIo3yKoB.

Ha HOBOII mommazKe ecTh
pasBiieueHUs JJis eTel JIfo-
6oro Bo3pacra: pasHoobpas-
HbI€ JIECTHUIILI, TOPKa, KaUeJin.
Takxe oHa o6opymoBaHa CcIie-
IUaJbHBIM 6€30IMacHbBIM I10-
KPBITHEM.

C 2018 ropa o nporpamMmme
«dopmMupoBaHue KoMPOPTHON

TOPOJICKOM cpebl» MOCKOBCKAs
obJiacTh ITpeobpasmiia MHOXKE-
cTBO 00BbEKTOB. B 3TOM TOZY
ITogMOCKOBBbE CTaJ0 Hobemu-
TeJieM B HOMUHAIUY «JIydInnii
PEruoH 10 peajusanuu ¢emne-

paJibHOTO TIpoeKTa «PopPMHUPO-
BaHUe KOM(pOPTHOM ropoJicKoM
cpenbl» Ha IIEPBOY HAIMOHAJb-
HOU npemMum B Kamyre. Permon
YBEPEHHO yIEeP)XKUBAET JIUIH-
pylolive MO3UIUY B PeUTUHTE

MUHUCTEPCTBA CTPOUTEJIBCTBA
Poccuu 1o mHIOeKcy Kaude-
CTBAa FOPOJICKOM CPEJbI, BXOIS
B TOM-3 MOCJIETHIKE ECTD JIET.

MeTonuku [TogMOCKOBBS 110
YAyUlIeHWI0 KauyecTBa TOPOJ-

CKO cpeJibl TPU3HAHBI OJHU-
MU U3 caMbIX 3(PPeKTUBHBIX
B cTpaHe. 73 u3 74 TOPomoB 00-
JIacTV MMEIT CTaTyC TOPOJIOB
¢ 6JIarONIPUSITHON FOPOMICKOM
cpemoi.
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Dununan «BMY» okasasn
MOMOLLb AETCKOMY caay

BockpeceHcke noMor getckomy capy «Tepe-
MOK», BXogsuiemy B coctaB MOY «fMMHasua
N2 1». [lowKoNbHOMY yupexxaeHuto 6bin nepe-
baH cepTumKat Ha NOKYNKy o6opypoBaHus
Ana 6naroycTpoiicTea TepputTopumn 1 y6opkm
nomeleHuii. Ha BbigeneHHble npegnpuaTueM
cpencTBa aaMUHUCTPALLMA AETCKOro caga 3a-
Kynuna 6eH3MHOBbINM KycTopes, cHeroy6opou-
HYI0 MalUMHY, MOIOLLMIA NbISIECOC U KPACcKu Ans
CTEeH.

B paMkax nporpaMmbl «Ypanxmum» — oetam» gu-
nnan «BMY» okasblBaeT aKTUBHYH MOMOLLb AeT-
CKMM cajam, LWKonaM, COPTUBHbIM CEKLMUAM U
thoHpaM. B bnvxkanwnx nnaHax npeanpuaTns —
nomolLb B NpuobpeTeHnn cnopTMBHOro obopy-
LoBaHMS Ans U3KYNbTYPHOro LeHTpa «Xop-
JI0BO», U3rOTOBJ/IEHNE N YCTAHOBKA OKOH A4
LWKOJSbl «TOPU3OHT».

dunman «BMY»
nogaepxan @CL,
«HoBOE NoKoOIEHME»

dunuan «<BMY» A0 «OXK «Ypanxum» nop-
AepxKan (husKynbTYyPHO-CMOPTUBHbDIN LLEEHTP
(dCU) «HoBoe nokoneHue». B aToM rogay
3pecb 6bin1 NpoBe,eH PeMOHT BCeX 3a0B, Ay-
weBbIX KOMHAT U paspeBanok. NMpepnpuatue
HanpaBuJIoO cpeacTBa A/ OCHALWLEHUS CaHU-
TapHO-6bITOBbIX NOMELLEHUN YUPEXKaeHUs He-
o6xoaumoit Mebenbio U NosioTeHLuecylwuTens-
MuU.

B ®CL, oTKpbITbI pa3nnyHble CNOPTUBHbIE CEK-
LK1 1 061e030,0pPOBUTENbHBIE TPYMNMbI: Nay3p-
NUQTUHT, 3CTeTUYeCKaa rMMHacTuKa, rpynna
O®I1, BoeHHO-CNOPTMBHAS CEKLLMS, OPOH-
pencuHr. N B KaxxgoM HanpasfieHUN 3aHUMAETCS
oT 24 po 30 yenoBek.

NeoHup, NMaHcepos, pykoBogutenb OGCL, «<Ho-
BO€E NOKOJNIeHue»:

«C punnanom «BMY» Mbl coTpyaHMYAEM OUYEHD
naBHo. MNpeanpusaTne noMoraeT HaM C NepBoro
[OHS OTKPbITMS. B 3TOM rofy Mbl NOSIHOCTBIO OT-
PEMOHTMPOBASIM BCE HAlUW CNOPTUBHbIE 3abl,
noaTomMy HeobxogMMo BblfI0 OCHACTUTbL pasae-
BaJIKM WKaunkamm, naBoukamm. «BMY» nomor
Ham B npuobpeTeHunmn Heobxogmmoro obopyno-
BaHMA».

OBCY)XXDAWTE
HOBOCTU FOPOAA
B HALLMX FPYMMAX

B COLICETSIX

OblLECTBO L3

BbecnnaTtHasa
BOCKpeceHcKas
e)XXeHepesibHada rasera

JIyJIInu IMogapokK —
[IaMATD IMTOKOJIECHUU

KyabTypa. /IBoper: KyIbTyPbl «XVMUK» [TPA3IHYET

TIEHDb DOXKIEHNA

CerogHa OK «XuMuUk» uMeHu
H.U. NlokTopoBa — He TOJNbKO
YKpaLieHue, HO U rOpAOCTb BCe-
ro okpyra. CtapaHusimMu Bcero
KOJNIEeKTUBA OH OCTaeTcs nof-
JINHHBIM LIEHTPOM JYXOBHOM
»X13HU BockpeceHCKa, XxpaMoM
KYNbTypbl U UCKYCCTB. 9 OKTA-
6ps eMy ucnonHunocb 69 ner.

JBopel; KyJIbTypbl «XUMUK» OT-
KPBLJICS B OKTsA0pe 1955 roma
B KOHIIEe YJIuIlbI OKTIO6PHCKOH,
T7e IO 3TOr0 OBLIO IIPOCTO 60JI0-
TO. LleHTp ropojia cpasy usmMe-
HUJICS 10 Hey3HaBaeMocTu. da-
caJ, yKpallajau OeB4Th KOJIOHH,
MO AEPKUBAIOLIUX CKYIBITYP-
HYI0 TPyIIIy, CHMBOJIU3UPYIO-
myto Tpyn, MickyccTBo u Hayky.
CBop, (hoiie yKpalieH YeTbIPbMs
KpacouHBIMU KapTUHAMU Ha Te-
MbI KyJIbTYPHOTO OT/IbIXa COBET-
CKUX JTIIOJieN — X MOXKHO YBUJIETh
u ceriyac. TOJIBKO ITPEACTaBb-
Te cebe MacmTab JJis TOTo Bpe-
MeHU — 3PUTEJIbHBIN 3aJ1 TOUTU
Ha 700 MecCT, Xy[L0XXeCTBEHHA
pOCHIUCH IOTOJIKA, OTPOMHAs
KpyTJasi JICTpa IUaMeTPOM 5 M.
TeMHO-KpaCHBIY ITIONIEBbI 3a-
HaBeC 3aKPBIBAET CI[€HY, KOTO-
pas obopyZoBaHa 110 TTOoCIeHe-
MY CJIOBY T€aTPaIbHON TEXHUKH.

Ha BTOpOM 5Take — MaJjbIi
3PUTENbHBIN 3aJ1 Ha 207 MecCT
U CTIOPTUBHBIN 3aJ. Ha cTeHax
B KpacuUBOM 00paMJIeHUH OBaJIb-
HOU (hOpMBI TOPTPETHI MapkKca,
JHreJbca, JlenuHa, CranuHa. Ha

BEPXHUX ITAXKAX — MHOTOYMUC-
JIEHHbIE KOMHATBI JIJIST 3aHITHH,
KPY’KKOB XyJI0’KeCTBEHHO caMo-
IesTeNnbHOCTH. CTIel[aIbHOE 110-
MeIleHYe JIJIS YUTATBHOTO 3aJ1a U
6ubmoTexu. [TOITHOCTBIO 060PY-
IIOBaH GMIIbSIPAHBIN 3aJ. B KOM-
HaTe OTZbIXa OBbLJ YyCTAaHOBJIEH
TeJeBu30p. Bo ABOPIiEe MHOTO XY-
JIO’KECTBEHHOT'O JINThS: 6GPOH30-
BbIE PEUIETKU U PYYKU JJIS IBe-
peli U3TOTOBUJIY B MacCTEPCKUX
MOCKOBCKOTO TOCYJapCTBEHHOTO
yHuBepcuTeTa. CTyIIeHU JIeCT-
HUIT ¥ TIOJOKOHHUKY — MO3any-
HbI€, TTOJIBI — TTAPKETHBIE (B IIEJIOM
OBIIO YII0XKEHO OKOJIO 4 THIC. KB.
M ITapKeTa). ITO U cevac mpous-
BOJIUT OTPOMHOE BITeUaTJIEeHUE.

COTpyoHUKU «BMY»
[TI030PaBUMJIN I1€1Aar0TOB
BOCKpPEeCeHCKOT0 KOJLIeoxa

CoTpyaHuku «BMY» nosppasu-
Y NeparoroB Lenesbix rpynn
BockpeceHcKoro konnepyxa

¢ [lHeM cpepHero npocpeccu-
OHaJibHOro o6pasoBaHus. Ha
TOP>KeCTBEHHOI BCTpeue npe-
nogasarenu nonyuunu 6naro-
AapcTBeHHble NUCbMa

1 NogapKu.

BoCKpeCceHCKUHM KOJJIEeIX —
OJIVIH 13 TaBHUX ITapTHEPOB (u-
auana «BMY» AO «OXK «Ypai-
xuM». Ha ero 6ase paboTaioT Tpu
KJlacca I1eJIeBOT0 00yueHu s, TIe
MoJry4aioT obpasoBanue 54 cTy-
JIEeHTa.

Corpynuuku «BMY» momora-
0T HAUMHAIOIIVM CIEAJINCTaM
0CBaMBaTh TOHKOCTH ITpodeccuy,
MIPUHUMAIOT yYacTHeE B pa3paboT-
Ke 00pa30BaTeIbHbIX TIPOrPaMM
yueOHOTO 3aBeieHus1. Ha mpej-
TIPUATUY MHOTHE TOJIbI YCIIEITHO
peanu3yeTcs IIporpaMMa HacTaBs-
HudecTBa. OHA JaeT BO3MOXK-
HOCTb TQJIAHTJIVBBIM BBIITYCKHU-
KaM 3asBJISATh O ce6e ¥ TIOBhIIIATh
VPOBEHb KBaIU(PUKAIIWU.

ABTOp pocnuceil B 3TOM JIBOP-
1le — 3aMeyvaTeTbHbIN COBETCKUM
JKuBoriucel; irope BiragumMupo-
Buu Pajoman. OH u3BecTeH 6Jia-
rozaps poCIuCcU CTaHIIUU MO-
CKOBCKOI'0 MeTpo «KueBckasa»
1 My3ed aBuaL 1 KOCMOHAaB-
TUKU.

B 2007 romy B HE6OJBIIOM
CKBepe HeJlaJIeKO OT LieHTPaJIbHO-
ro Bxoza nepen JK «XuMuk» oT-
KpbLIy ITaMaTHUK Hukosato VBa-
HOBUYY JJOKTOPOBY, UM KOTOPOTr'O
HocuT U JIBoper KyAbTyphl. Ju-
PEKTOP XUMUYIECKOT0 KOMOMHATA,
Tepoii ConanucTudeckoro Tpy-
Jla ¥ TIOYETHBIN IPakKIaHIH ropo-
Jla MHOT'Oe CcIieJiaJl IJ11 Pa3BUTUSA
JIBOpI1ia U Bcero BockpeceHcKa.

fAHna AreeBa, 3aMeCTUTEJIb
aupekTopa dbuauamsa «BMY»
AO «OXK «YpaJixuM» 110 IIepco-
HAaJIy ¥ COLMAJIbHOI IMOJIUTHKE:

— CorpypnHuuecTtBo Boc-
KPeCceHCKOTO KoJuienyxa ¢ u-
auajsioM «BMY» rapaHTupyet
TPYAOYCTPOMCTBO OYyAYILUM

BBIIIYCKHUKAM. TecHasa cBA3Ka
«KOJIIEIXK — pab0oTOHaTe Ib» I10-
MoraeT IOATOTOBUTH CIielira-
JINCTAa ¥ OPUEHTUPOBATD €r0 Ha
KOHKpPeTHOe MecTo paboTsl. Ce-
TOZLHS MBI [103][paBJisieM IeJjaro-
rOB, 6JIaTOAPUM UX 3a CAMOOT-

jlavy u Ty



BecnnartHasa
BOCKpeceHcKas
e)xeHepesibHadA raserta

3 ObUECTBO

«IIoAMOCKOBbE He
IIPOMEHAII0 HA HA UYTO»

Hamru sroau. PosecHula 06y1acTy M3 BockpeceHcka
TOPOUTCA POLHBIM KpaeM

XurtenbHuue BockpeceHcka, Be-
TepaHy BOHbI U Tpyga Jiuguu
CupopoBoii Yepes MecsL, uc-
nosHuTca 95 net. PoBecHuua
MockoecKoli 06nacTu pacckasa-
Na, uYTOo ropAUTCH POAHbIM KpaeM
1 HU1 32 YTO He NpoMeHsa 6bi ero
HU Ha KaKou Apyroi.

Jilugug 'eoprueBHa poguiiach
B Eropnescke. JleTckue rofibl BbI-
JJIUCh TSOXKEJIBIMU — HACTYIIAJIA
BOIHA. 12-JIETHAS I€BOYKA TPY-
JIiyiach Ha ITPOU3BOJICTBE, 06pa-
6aThIBaJIa BMECTE CO B3POCJIBIMU
TI0JIs1, cobmpaa ypoxan 1 3ara-
caJia Iposa.

«B rozbl BOMHBI yoUpau Ha
TI0JISIX KaITyCTy, CBEKJTY, MOPKOBb
Y KapTOIIKy. PaboTasu B X0/I0fe,
B roJiozie. ECTb X0TeJoch, a xJyieba
He 6bLTO0. B Jiec xouiy 3aroras-
JIMBATh IPOoBa. B3pociibie muiwiy,
a MbI cydKky 06py6asu. Emne pas-
IPY’KaJii BaroHbI ¢ TOPGOM, KOTO-

pble npuxonwiu u3 llaTypel. Bee
JleJIaJIv CBOMMU PyKaMu», — BCIIO-
muHaet Jlugua Cumoposa.

B 1943 rony nog, CtanuHrpa-
oM oru6 orers Jiuaguu. OH ObLI

yBa)kaeMbIM UeJIOBEKOM B TOPOJIE,
OTJINYHBIM TOKapeM. C TTePBBIX
JIHel BOMHBI 3aiuian OTeuecTBo
Ha TiepemoBoii. [Tocse BoHHbI JIu-
nus CuopoBa paboTasia Ha TeK-
cTuibHOM (habpuke B EropbeB-
CKe, a B 1958 rozy BBIILIA 3aMyX
Y TIprexajia >KUTh B BOCKpeceHCK.
BMecTe ¢ My»XeM OHU YCTPOWIIHCh
Ha (eTpoByto habpuky. CHavada
JINAVIO B3I HOPMUPOBIIIKOM,
a TI0TOM OHA CTaJIa HAYAJIbHUKOM
OTZeJia TPyLa U 3apIuiarel. My»x
ObLJI [JIABHBIM MEXAaHUKOM.
«Bosee 30 JjieT g mpopaboTaia
Ha (heTpoBoii habprike B Bockpe-
ceHcke. [Tocyie BOMHBI OHA ObLIa
B IIOJTypa3pyIIeHHOM COCTOSTHUM.
O6opyznoBaHue ObLIO IPUMUTHB-
HOe, pa3buToe. Ho B CKOpPOM Bpe-

DurnmnaJ «BMY»

11030 PaBMJI BETEPAHOB

MEHU BCE U3MEHWJIOCH: YCOBEP-
IIEHCTBOBAJIOCH IIPOU3BOZCTBO,
0GHOBUJICS acCOPTUMEHT. Pabpu-
Ka CTaJia BBIITyCKAaTh ILJIAIIEI, KO-
TOPBIE IOIb30BAJIUCH ITOIIYJISIPHO-
CThI0. [laske Bpe)kHeBy BO3WIIU 3TU
LIJIAIIBI» — pacckasbIBaeT Jiuaug
['eopruesHa.

[TocTerneHHO ropoz;, BOCCTaHAaB-
JsmBajicd. B ceMbe CUIIOPOBBIX PO-
JWINACH Jouepu. KU3Hb HaJIaKuU-
BaJiach. Ho moTOM B IOM IIPUIILIO
HecJacTbe: 13-3a 60JIe3HU CKOH-
yaJics oTell ceMelcTBa, u JIuguu
['eoprueBHe MPUIILIOCH PACTUTH
Ieteti ogHOM. Celfuac y Hee Tpoe
BHYKOB (BCce MaJIbUYMKM) 1 OAVH
[IpaBHYK. Bce OHU XXUBYT pazoM,
B BockpeceHCKe, YaCcTO HaBela-
10T 6a0yIIKy 1 3a00TATCS O HET.
Ha Boripoc, He xaJjieeT Jiu, YTO BCIO
JKU3Hb IIPoXuiia B [I04MOCKOBEE,
Jinupua CupopoBa oTBevaeT: «Ko-
HEYHO, He »kaJieto! PofiHOM Kpaii He
MpOMeHsIa 6bI HY 32 UTO!»

c JIHeM IIOXKMJIOI'0O YeJIOBEKA

B uecTb NpasgHUYHOM JaThbl

B AK «Xumuk» um. H.W1. Ook-
TOpoBa npolen KoHuept. My-
3blKasbHble No3ApaBieHNa
npenogHecnv TBOpUECKUe Kos-
JNIeKTUBbI U conucTbl [Bop-

ua KynbTypbl. B TeueHune Bce-
ro npaspHMKa NoXxusnble Noan
CrnbiWanu B CBOM agpec noxe-
NIaHUA 30,0POBbSA U JONTONETUS.

fIHa AreeBa, 3aMeCTUTEJIb
JVIpEeKTOopa 110 IePCOHAJIY U CO-
HAJIbHOI MOJIUTHUKE (DUIHAIa
«BMY» AO «OXK «Ypajaxum» B
I. BockpeceHcKe:

— @unuan «BMY» Ha perymuap-
HOM OCHOBE OKa3bIBAET IO IEPIK-
Ky COTPYIOHMKAM, BbIIIEAIINM
Ha 3acCJy>XeHHBIN OTHABIX, —

cetiuac oTo 6ojee 2 THIC. YEJIO-
BeK. [IpeAnprsTrie OPraHU30BbI-

BAET JIJII YUYaCTHUKOB BeTepaH-
CKOTO IBVDKEHUS TYPUCTUUECKUIE
noes3gku 1o [[0ZMOCKOBBIO;
CPYIIIIOBbIE TIOXOIbI B My3€U 1
TeaTphbl; IOMOTaeT B IPOBEIEHUN

MPa3gHUKOB. MbI TaK)Ke aKTUBHO
BOBJIEKAEM WX B )KM3Hb (huraia:
IIPOBOIUM COPEBHOBAHMS, KO-
JIOTMYeCKye aKIUY ¥ IIPUIJIalia-
eM Ha MEPOTIIPUSITHS.
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Ha pblbanky B napk
ycaapbbl KpBAKMHO!

OBCYXXDAWTE
HOBOCTU FOPOJA
B HALLMX FPYMMAX

B COLICETSIX

Pbi6anka paBHO nepecTtana 6bITb INLLb CNOCO-
60M p,06blun NUWMK. B Halle BpeMs oHa obpena
ctaTyc oco6oro putyana, Nno3BosisiOLLEro Yesno-
BEKY OTKJII0UUTbCS OT 6bITOBbIX NPo6aem 1 no-
HacTosILEeMy CoeaUHUTbCA C Npupogoit. MosHaTb
HacToswyto hunocochuto pbibanku cTano Bo3-
MOXXHO B napke ycaab6bl KpMBAKUHO — CE30H
othuuManbHO cTapToBas C KOHUA CeHTA6pS.
JoBuTb pbIbY paspellaeTcs Ha OLHY YO0UKY UK
CMMHHWHI C CeMM yTpa [0 BOCbMY Bevepa. B 3Tom ro-
Iy no npocbbe MEeCTHbIX XUTener pblibaunTb MOXHO
[axe Ha 03epe Kpyrnom, KoTopoe HaxoAMTCs B Noi-
MeHHOWM YacTu ycaapbbl. OCHOBHbIMM MecTaMu pbib-
HOW NOBNW CTaM NPYAbl HA TEPPUTOPUM OBOPSIHCKOM
ycaabbbl.

«TyT C yTpa MecTa He HanT1 CBODOAHOIO, CTOMBKO Xe-
JTAOLWYMX PbIOKY MOMOBUTL, — OE/IUTCS BreYaT/IeHN-
amu xuTenb BockpeceHcka Anekceit. — Kapach pa-
ZyeT CBOMMMU MokneBkaMu. Ho ManeHbkoro He bepy:
JIOBJ1HO M OTNyCKaro B [JOKTOPOBCKOE 03epo. Tam pbl-
6bl Ma10, @ XOUETCH 1 TaM C YA04KON NOCUAETD B YI0-
BO/bCTBMEY.

Ha pbibanky npuxogaT LesnbiMu CEMbsIMU, a Konude-
CTBO BbIJIOB/IEHHOM Pbibbl HE ABNSETCA [MaBHOM Lie-
b0 OTAbIXaoLWKX. XopoLlas KoMnaHus, nobumoe
3aHATMe, Oa eLle B CaMOM LieHTpe ropoda, — YTo eLle
HY>KHO AJ151 OT/IMYHOMO HacTpoeHWs? Ce30H pblbHOM
JIOBNN B Napke ycaabbbl KpUBSKMHO Npoa/mTes fo
31 oKTs6ps.
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B [looMoCKOBbe
BbIOEPYT NYy4ULLINX BpaYen

MporonocymnTte 3a «HapoAHOro AoKTOpa»
NMoaMoOCKOBbBA

OBCY)XXDAWTE
HOBOCTU FOPOJA
B HALLMX FPYMMAX

B COLICETSIX

B MuHuctepctBe 3gpaBooxpaHeHua Mockos-
CKOM o6nacTu npegnaraloT XUTensaM permoHa
BbI6GpaTb NYYLIUX OETCKUX U B3POC/bIX Bpayei
pervoHa. Ha caiite «[J,06popen» Hauanocb
rosiocoBaHue nop, HasBaHueM «HapogHbIn
BOKTOP MocKoBCKoI o6nactu».

ITOT KOHKYPC MPOXOAUT B PErMOHE KaXObIN rof,.
Ha roniocoBaHue npeacTtaBieHbl 26 Tbic. Meau-
KoB [10gMOCKOBbA — Bpayei pasnnyHbIxX cnewm-
anbHOCTEN.

MporonocoBaTb 3a CBOEro NtobrMMoro Bpava
MOXHO 110 6 HoA6p4. Mo pe3ynbTaTam rosocosa-
Hus 6yayT Ha3BaHbI yvline 4eTCKue 1 B3poc-
nble Bpayn MockoBckol obnactu. Mobeantenen
0XWUOAKT NPU3bI.

B Poccun moryT
BBECTM WTpadbl 3a
OCKOPOneHne yuntenen

B NocayMy nnaHUPYOT BHECTU 3aKOHOMPOEKT
06 aAMUHNCTPATUBHOWN OTBETCTBEHHOCTH 3a
6paHb B agpec neparoroB. MocTynaet MHOXe-
CTBO >asnio6 Ha KOH(NUKTbI B LWWKONAX, HO Ae-
nyTaTbl OTMEYaloT, YTO 3aKOH Yalle Bcero 3a-
WMLAeT aeTen U ux popurtenei. MoaTomy oHU
M NPeasIoXXuUN COOTBETCTBYIOLLMI 3aKOHONPO-
eKT B locaymy.

Ecnu aToT 3aKoH byneT NpuHAT, To 3a nybnunyHoe
ockopbneHue yunTena npenycMoTpeH Wwrpadg

B pasmepe oT 5 Tbic. 8o 20 ThiC. pybnen.

Ecnv B agpec npenopasatenst HeNMLENpUAT-

HO BbICKaXYyTCsl B UHTEPHEeTe, WTpad cocTaBuT
oT 10 Tbic. o 30 ThiC. pybnen. Mpu 3ToM Makcu-
MasbHOe HakasaHue 3a HEHOPMATUBHYIO IeKCU-
Ky B anpec paboTHMKOB 06pa3oBaHMsa yroToBaHoO
LN OpnuL,. 30ecb B3bICKaHWE MOXEeT 0T 0
700 TbIC. pybnen.

Dao, M ABC- .'mg

-
Hampl

AR,

OblLECTBO L3

BbecnnaTtHasa
BOCKpeceHcKas
e)XXeHepesibHada rasera

MoJ1010M Ieaaror
IIPOOJIKIII CEMEVHYIO
ITUHACTHUIO

Haiu jiroau. BeIITyCKHUKY IIIKOJI BO3BPAIIAITCA
B DOLHBIE IIIKOJIBL B CTATYCE VUNTETIEN

Wnbsa lepacuMoB B 3TOM yueb-
HOM rogy Hauasn CBOI0 Kapbepy
B MOY «MockBopeLKasa ruMHa-
3Us» B ropof.cKoM okpyre Boc-
KpeceHcK. OH npenopaet husu-
Ky, U ero pa6ora ctana pns Hero
He TONbKO NPo)ecCMOHaNbHbIM
Bbl6OPOM, HO 1 OCYLLECTB/IEHU-
eM faBHel MeyTbl.

Wiibst pacckasall, uTo JKejlaHue
CTaTh yYUTEJEM BOBHUKIIO Y He-
T'O ellle B IIIKOJIbHBIE 'O BI. OH ya-
CTO OG'BSICHSLIT CBOMM OJTHOKJIACC-
HUKaM CJIO)KHbIE TEMBI, IIOMOTast
UM pa3o6paThCst C MATEPUAJIOM.

JTo XKejlaHue 00ydaTh U IETUTh-
cs 3BHAHWSIMY, BEPOSTHO, ObLIIO
Tak)Ke BIOXHOBJIEHO TT€JJarOrv-
YecKOol IMHACTUEN B €T0 CeMbe.

«Takoke Ha BBIOOp ITpodeccun
TIOBJIMSIIIO M TO, YTO B Halllel ce-
Mbe IeJlaroruieckast JUHACTUS:
MaMa — yuuTeab QU3UKU U Ma-
TEMAaTUKHU, CECTPA — YUUTEIb
HavaJIbHBIX KJaccoB. Tenepsb U
s paboTato IesaroromM», — rmoje-
Jguica b4,

Unbs yBiekcsa GU3UKOH,
KOT[la B ceJlbMOM KJjlacce y He-
T'O BIIepBble HAUAJIUCh 3aHATUS
10 3TOMYy IIpeaMeTy. OH cuuTa-

eT (OU3UKY He ITPOCTO yUeOHbIM
IIpeAMeTOM, & HEOTHEMIIEMOM
YacThi0 Hallel Xu3Hu. Ha cBo-
MX YPOKaX OH CTapaeTcs COeIaTh
MaTepuaj MaKCUMaJIbHO JIOCTYII-
HBIM ¥l UTHTEPECHBIM [IJIS YUYEeHU-
KOB, ITPUBOJIST MHO>KECTBO IIPU-
MEPOB 13 ITIOBCETHEBHOM KU3HU.

«dusuka — 3TO BCe, UTO HAC
OKpY»aeT», — ToBopuT Vitbst. OH
yOEeXIEeH, UTO eCliU yUYeHHUKaM
TI0Ka3aTh, Kak pusnvyecKue 3a-
KOHBI JIEMCTBYIOT B PeajbHOM
MUPE, TO DTO CHEJIAET YPOKHU 60-
Jiee yBJIeKaTeJIbHBIMU U MO3HA-
BaTEJIbHBIMU.

KomaHpga peIb0JI0BHOIO KJ1y0a
«beJjioe 03epo» — YeMIIVOH

Poccun

YeMmnuoHart cTpaHbl No nosne
CMUHHUHIOM C NIOAOK npoLuen

B CaparoBcKoii o6nactu. B co-
peBHOBaHMAX NPUHANM yyacTue
56 akunaxei us 16 peruoHoB
P®. MockoBcKyto o6nacTtb npep-
CTaB/fANla KOMaHAA BOCKPEeCeH-
CKoro pbi6osioBHOro Kny6a «be-
noe o3epo» B coctase [leHuca
JluBumnkoBa, Onera 3aycanuHa,
AnekcaHpgpa JIaruHckoro u AH-
ToHa MockaneHko.

[To pesynbTaTaM COPeBHOBAaHUH
KoMaHza u3 Bejoosepckoro cra-
Ja ueMnuoHoM Poccuu! A Jlenuc
JIuBumkoB u Osier 3aycayivH Tak-
JKe 3aHSJIY [1IepPBbIe MECTA B JINY-
HOM 3a4eTe. YUaCTHUKAM KOMaH-
IIBI PBIO0OJIOBHOTO KiIyba «Bejoe
03epo» IIPUCBOEHO 3HAHNE Ma-
cTepoB cropTa Poccumn.
[ToxmcueT pe3yabTaTOB OCY-
LIECTBJISIICS 34 CYET U3MEPEHUS
MMOMMaHHbBIX PbI6 B CAHTUME-
Tpax Ha JUHelKe U repecyeTa
IJVHBI B 0AJIJIbI IIOCPEICTBOM
BO3BeJleHNs B KBaZparT C Iocje-

3AM.

3. [ rnaBkor

MABKONy  CYAbM

CYReH

JIYVIOIIVM BBIITYCKOM PBIOHI T10-
cJie U3MepeHus.

«TypHUp IpoIIes Ha JpyKe-
CKO¥ BOJIHE, TIOTOMY YTO Ha Ta-
KOM MEPOTIIPUITUU cOOMpaeTcs
MHOTr0 3aBcergaraeB. ®opmar
«TIOMUMAaJl — OTIIYCTU» OTJINY-
HBIY. XOPOIII0, YTO 3aUeThI 10

MepPTBOH pbibe MK Jake *KU-
BOM, HO KOTOPYIO BECh JIeHb Ta-
CKaIoT B JIaliBeJIaX, B ITPOIILJIOM.
CropTcMeHbl HAHOCST pPbibe
MWHUMAaJbHBIN yiep6», — pac-
CcKas3aJl yYaCTHUK TypPHUPA, PhI-
00JIOB-CITOPTCMEH AJIeKCaHIp
KpyxoBcKuU.
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3 ObUECTBO

Tparegud yHecJia
’KU3HU JeTen

be3omnacHocTb. Ha yiuiie MarHOBOM IIPY IIOXKAPE
[TOTUOJIN IBE NEeBOYKY

[ pamaTuueckas ctaTUCTMKA No-
>KapoB ¢ Hauana roga oTHogb
He yTewuTenbHas. OrHeHHas
CTUXMS He WAaJUT XXutenen Boc-
KpeceHcKa. lopaT KBapTupbl,
[OMa, 6bIToBKU. B orHe ru6-

HyT noam. Tak, B YaCTHOM p0-
Me B HaLleM FoOpPoACKOM OKpyre
B pe3ynbTarte noxXkapa nornbnu
ABOe feTein.

[To mpefBapUTENbHBIM JaHHbBIM,
6 OKTA0ps 0K0J10 18:00 Ha yiulie
ManvHOBOU MPOU30IILIO BO3TO-
paHue B JBYX3TaXKHOM 3[IaHUY,
rZe IPOoXKUBaJla ceMbsl C TpeMA
JIeTbMU BO BPEM4 CTPOUTENBCTBA
JKMJIOTO JOMa Ha 9TOM YYacCTKe.
[Tocxkap Ha TWIOWAAU 79 KB. M Ty-
muan 33 crenuaucrau 19 egu-
HUII TeXHUKU. B pesynbraTte Tpa-
refuy Morubiy ABe AeBOUKM
10 u 11 seT. BocKkpeceHcKada ro-
pozIcKas mpoKypaTypa KOHTPO-
JIUPYeT BBISICHEHYE BCEX 00CTOS-
TeJIbCTB CJIYUYUBIIEr0CH, a TAKXKe
Ipoliecc U pe3yabTaThl paccie-
JOBaHM4 YTOJIOBHOTO JI€JA, OT-
KPBITOTO CJIeCTBEHHBIMU Opra-
HaMMU 10 3ToMy (akTy. TouHbIe
MIPUYUHBI TTOXKapa OyayT ycTa-
HOBJIEHBI 110 pe3yJbTaTaM I0-
J)KapHO-TEeXHUYECKOH IKCIIep-
TU3BI.

Ho, mo ciioBaM moOXXapHBIX,
TJIABHBIN (haKTOP TUOENH JIIofel
Tpu TIoXkape — 6ecrieyHocThb. Co-
TpyLHUKY MUC He yCTarT IIpes-
VIIPeXJaTh KUTeJIeH 0 HeobXo-
IVMOCTY 3HATb U COBJIIONATh
3JieMeHTapHble TPeOOBaHMS 110-

JKapHOM 6e301aCHOCTH B OBITY.
YTo6bI 130e)KaTh BO3TOPaHUSI U
COXPaHUTDb CBOE UMYIIECTBO, a
IJIaBHOE — JKU3Hb, BAYKHO CJIEIUTh

33 COCTOSTHHIEM 3JIEKTPOITPOBOJKHI
U He TIeperpy’kaTh ee, He KypUThb
B IIOCTEJIH, He TT0JIb30BaThCs HENC-
MPaBHBIMU 3JIEKTPOIIPHUOOPaMU.
[TeyHOE OTOIIEHUE TAKXKE TPe-
6yeT ocoboro BHMMaHusA. OfjHA 13
CaMbIX YaCTBIX IIPUYMH BO3ropa-
HUI — HEWMCITPABHOE [TEYHOE U Ka-
MUHHOE 000PyZOBaHUE.

«Korma gauTeabHOE BPEMS TO-
TIST TIeYb, TO TIOJYyYaEeTCs TaK Ha-
3bIBAEMBIH TTepeKaJl. V3-3a 3Toro
UIET CUJIbHBIN HArpeB OJKHEN
CTEHBI JINOO0 CTHIKA MEXKTY IIOTOJ-
KOM U BBITSDKHOI Tpy6oit. Takast
CUTYallus OUeHb OTacHa», — 00b-
SICHSeT IOCUHCIIEKTOP T. 0. Boc-

KPECEHCK I10 [I0)KapHOMY HaZI30py
Wrops MaJibkoB.

UTOOB!I HE JIOIIYCTUTD Tube-
JIY JIIoJled ¥ TI0TepY MMYIIeCTBa
rpakzaH, coTpyaHuku MUC exe-
HeJleJIbHO TTPOBOJAT Npoduiak-
TUYECKVE PENIBI, T/Ie TPOBEPSTIOT
[10YKapOoO0IIacHOE OTOIIUTEIbHOE
o6opyzZoBaHye Ha MPUTOHOCTD
Y COOTBETCTBUE HOpMaM 0e3-
oracHoCTU. Takyke OHY pacckKa-
3bIBAIOT JKUTEJIIM O IIpaBUjax
UCIT0JIb30BaHUd meveil u 060-
rpeBaTesiell. BynbTe 6UTENbHBI,
TIPaBUJI MHOTO, HO 3aIIOMHUTD UX
JKM3HEHHO HeoOX0AMO! YXoId 13
JloMa, TTPOBePsITe HarpeBaTehb-
HbIe 3JIeKTpoIprbopsl! He mog-
BeprauTe omacHOCTY cebsi ¥ CBOMX
6yIM3KUX, COOJIOfaiTe TIpaBuUIa
TOXKapHOL 6e3011acHOCTH!

V13-3a KUOEPMOIIEHHIKOB
poccudHe TepsatoT 100 Mipz
py0OJIen B TOJ,

AunctaHULMOHHOE MOLWEHHU-
yecTBO CTAaHOBUTCA Bce Gonee
cepbe3Hoit npo6aemMoii: B 3TOM
roay c nonbiTkamMm o6MaHa

no TenedoHy Unu MHTEepHe-

TY CTONKHYNUCb 83 npoueHTa
poccusH. Mo paHHbIM 3Kcnep-
TOB B o6nactu kubepb6esonac-
HOCTH, 06bEeM MOLIEHHMYEeCcTBa
B Poccuu Ha ceropHs oueHuBa-
etca ot 55 mnpp po 150 mapp,
py6neii B rop,.

Ha conuasbHy0 WHXEHEPUIO
npuxonutcd 90 IPOLEHTOB
BCceX (PUHAHCOBBIX IPECTYII-
JieHuH, npuueM 94 MpoIleH-
Ta U3 HUX — 9TO TeJle(pOHHOE
MOllleHHU4YecTBO. [1o Mmepe co-
BEPIUIEHCTBOBAHUS CUCTEMBI
Kub6ep6e30IIacHOCTH PaCTyT U
BO3MOXXHOCTU a)epuCTOB, KO-
TOpbIE IPUAYMBIBAIOT BCE HO-
BBI€ CII0COOBI BOPOBCTBA JleHET
¢ GaHKOBCKHUX KapT ITPY ITOMO-
mu TeaedoHa U UHTEPHETA.
[naBHOe yIpaBjeHUE pPeru-
OHaJIbHOM GezomacHocTU Mo-

CKOBCKOU obJyiacTu coobia-
eT 06 yJYacTUBIIMXCS CIIydasx
MOIIEHHUYECKUX JeHCTBUMN
B OTHOIIEHUU TPaXKJaH U CO-
TPYIHUKOB Pa3JIMUHbBIX OpTa-
HU3a1KH [T0MOCKOBbS C TTIOMO-
b0 MecceHmKepoB Telegram,
WhatsApp u JpyTux.

CHayvaja 3J0yMbIIIJIEHHUKNA
co3maiT (PelKOBbIN aKKayHT
SIKOOBI PYKOBOJIUTEJIST OPTraHu-

3alluy, UCIIOJIb3YIOT ero hoTo-
rpaduio ¥ IepCcoHaJbHbIE JaH-
Hble. Jlajiee C 3TOTO aKKayHTa
HAYMHAIOT IIMCaTh 0 Heobxomu-
MOCTHY BBIMTM Ha CBSI3b C «KY-
paTopoM» 1o 6€30MIaCHOCTH.
[Tocyie 5TOTO COTPYAHUKY IIO-
cTymnaeT Tejae(OHHBIN 3BOHOK.
CobeceqHUK TIPENCTABIISIETCS
COTPYIHUKOM MPaBOOXPaHU-
TeJIbHBIX OPTaHOB U cO00IIa-
€T O TIOKYIIeHUN Ha XUIeHNe
MIPUHAAJIEKAIINX eMY WX OP-
raHU3aIluY TeHEXHbBIX CPEJICTB
Y TIPOCUT TIEPEBECTHU UX Ha KO-
ObI «0€30IIaCHbBIN» CUET, a B OT-
IeJbHBIX caydasx — Ha 6Ja-
TOTBOPUTEJbHYI MMOMOIIb,
MIPeIOCTaBIISIS PEKBUBUTHI ITOJI-
KOHTPOJIbHBIX KOMITAHUH.
[naBHOE ynpaBJieHUE pPeru-
oHaJbHOU GesomacHOCTU MoO-
CKOBCKOM 006JIaCTV TIPU3bIBAET
JKUTEJIEH TIPOSBIISATh HEO0X01-
MyI0 OIUTEJIbHOCTh, HE pearu-
POBaTh Ha PACCBHLIKY ITOJ06HOTO
poma coobuIeHNH U TPOUHGpOP-
MMPOBATh KOJIJIET T10 paboTe.

OBCYXXDAWTE
HOBOCTU FOPOJA
B HALLMX FPYMMAX

B COLICETSX
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[a30CHabeHve 0OMOoB
B cesie bapaHOBCKOM
BOCCTAHOBST KO BTOPHUKY

B cene bapaHOBCKOM ropoackoro okpyra Boc-
KPEeCeHCK aKTUBHO BeAyTCS BOCCTAHOBUTEJIbHbIE
pa6oTbl No razocHab>keHuto, NPUOCTAHOBJIEHHO-
My 13-3a cepbe3HoM yrpo3bl 6e30MacHOCTU Ku-
Teneu.

Lecatb noMoB Ha ynuue Pabpukmn «Bnepeg» octa-
nmcb 6e3 rasa ns-3a 06HapyKeHHbIX HeUCNpaBHO-
cTen B AbIMOXOOaX U BEHTUNALUMNOHHbIX KaHalax.
3Tn oedeKTbl, KaK BbIACHWIOCH MOC/e TWaTeNbHo-
ro obcnenoBaHus cneumanmMcTamu, NpeacTaBasimv
peasnbHbIV PUCK OTPaBNEHMUS YrapHbIM rasom, no-
CKOJTbKY HapyLlann eCTECTBEHHYHO TArY U MOIN
NPUBECTWN K CKOMJIEHMIO MPOAYKTOB CrOPaHNs BHY-
TPW XWUNbIX I'IOMGLLI,GHVIVI.

MoppsiaHas opraHu3aLmsg, npuBaevYeHHas onga
yCTpaHeHusi NpobneMbl, BEAET YCTAHOBKY HOBbIX,
COBPEMEHHbIX CUCTEM BEHTUNSALMN B KAXKAOM AOMe.
Mo cnoBaM npencTaBuUTeNs NOAPAAYMKA, HA TEKY-
LM MOMEHT Yy>Ke NpobypeHbl 0TBEPCTUS NOA, BEH-
TUNALMOHHbIE KaHasbl B TPEX 34aHUSAX.

Mocne 3aBepLueHns BypeHrs Ha4YHEeTCS YCTaHOBKA
CaMUVX BEHTUNALUMOHHBIX TPY6. PaboTbl npoxoaaTt
CTPOro B COOTBETCTBUM C YCTAHOBMIEHHBIM rpacdm-
KOM. 3aBepLuUeHne Bcex paboT nnaHMpyeTcs B Ha-
Yane cnepytouero Mmecsua. OpMeHTMPOBOYHaS fa-
Ta B0O306HOBEHNWS ra3ocHabeHWst — He no3gHee
15 Hosbps.

B HoBNAHCKe npeceknn
HEe3aKOHHbIN cOpocC
Mycopa

B ropopckom okpyre BockpeceHck 6oproTca

C HECAHKLMOHUPOBAHHOMW yTUIU3aL el CTpou-
TeJNIbHbIX OTXO,0B HAa KOHTEMHEPHbIX Nowan-
kax. HoBoe HapylieHue 3admKkcMpoBanu B MU-
KpopaiioHe HoBnsiHCKuiA Ha 3anapHoi ynuue.
Brpoeokamepbl cucteMbl «be3onacHbIin permoH» no-
MOratoT BbISIBNSTb HAPYLUUTENEN, KOTOPbIe Bbibpa-
CbIBatOT CTPOUTESIbHBIN MyCOP Ha KOHTENHEPHbIX
nnaoLLaaKax ropofackoro okpyra BockpeceHck. Ha
3TOT pas 0TxoAbl Bbibpocunv B MMKpopanoHe Hos-
NAHCKUIA B6NM3m floma N2 9 Ha 3anagHon ynuue.
HanoMHWM, yTnnmM3npoBaTb CTPOUTENbHbIV MycOp
Ha KOHTeWHepHble Nowaakuy 3anpelleHo! Ha can-
Te MMHUCTEPCTBA 3KONOMUM 1 MPUPOLONOSb30Ba-
HUst MocKoBCKoW 0bnacTn onybnmkoBaH peectp
NeranbHbIX NEPEBO3YMNKOB. TaM MOXHO BbIbpaThb
NOAXOASALLErO OTXOAONEPEBO34UMKA U OCTABUTb 3a-
SIBKY Ha BbIBO3 Mycopa. Yepes CyTKM ero norpysat
W OTNPaBsAT Ha NepepaboTKy 1 yTunmsaumio, a 3a-
Ka34MK NOyUUT TaSIOH C MOMIMIOHA U aKT BbIMOS-
HEHHbIX YCNyT.

3a HecaHKLMOHMPOBaHHbIN COPOC CTPOUTENBHBIX
OTXOA0B NpeaycMoTpeH wrpad. g rpaxkaaH ero
pa3smep coctasnset go 70 Toic. pybnen, ona oonmx-
HOCTHbIX L, — Ao 100 TbiC., topranyecKoe nmuo
MoryT owTpacoBaTb Ha cymMy A0 200 Tbic. pybre.
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NOHEAEJIbHUK 14.10

05.00 «[lobpoe yTpo»

09.00, 12.00, 15.00, 03.00 HoBocTn

09.20 «MogHbiiA npurosop» ©4

10.10 «XKuTb 380poB0ol» 164

11.00, 12.15, 14.00, 17.00, 18.30
VIHthopMaLMOHHbIN kaHan 6%

22.00 T/c «LLindp»

23.00 «bornbluas urpa» 469
00.00 «TypeliKas TeTpagp» & 169
01.00 NOOKACT.JIAB 46+

03.05 MOOKACT.JIAB (16+) A0 04.57

POMPAMMA B 3

BTOPHUK 15.10

05.00 «[lo6poe yTpo»

09.00, 12.00, 15.00, 03.00 HoBocTH

09.20 «MogHblid npurosop» ©

10.10 «XKuTb 300p0B0O!» 164

11.00, 12.15, 14.00, 17.00, 18.30
MHhopMaumoHHbIi KaHan ®6*)

22.00 «LLnchp». Hosble cepun & @6
23.00 «Bonbluas urpa» 164

00.00 «TypeLixas TeTpagp» & 169
01.00 MOJKACT.JIAB (46

03.05 MOOKACT.JIAB (164800457

BbecnnaTtHasa
BOCKpeceHCcKas
e)xeHepesibHada raseTta

CPEOA 16.10

05.00 «[lobpoe yTpo»

09.00, 12.00, 15.00, 03.00 HosocTtn

09.20 «MogHbiit npurosop» ©*

10.10 «XKuTb 380poBo!» (164

11.00, 12.15, 14.00, 17.00, 18.30
VIHthopMaLLMOHHbIN KaHan “6+

22.00 «LLnchp». Hosble cepum © @6
23.00 «bonbluas urpa» 164

00.00 «TypeLikas TeTpasb» & 164
01.00 MOOKACT.JIAB 6%

03.05 NMOLKACT.JTAB 6+ fo04.57

nepBblﬁ 13.30 «AHTUDeik» 169 13.30 «AHTUDeik» 16 13.30 «AHTUDeiik» 1)

15.15 «[lasait noxeHumcal» © 16+ 15.15 «[lasai noxeHumcal» © 164 15.15 «[lasait noxeHumcal» © 164

16.05 «Mysckoe / eHckoe» 16 16.05 «Mysxckoe / eHckoe» 169 16.05 «Myxckoe / YeHckoe» 16

18.00 BeuepHvie HOBOCTM 18.00 BeuepHue HOBOCTH 18.00 BeuepHue HOBOCTH

20.00 T/c «Muweika» 20.00 T/c «Mueika» 20.00 T/c «Muweika»

21.00 «Bpems» 21.00 «Bpemsi» 21.00 «Bpemsi»

05.00 «YTpo Poccum» «TAMHbI CNIEACTBUS», 469 05.00 «YTpo Poccum» cepuane «TAVHbI C/IED- 05.00 «YTpo Poccum» «TANHbI CNEACTBMUS», @6%)

09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 17.30 «Manaxos». 46 09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, CTBUS», 164 09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 17.30 «<Manaxop», 46%

03.00 Becn 21.30 T/c «LIBET TPAHATA» 03.00 Bectn 17.30 «Manaxos», 16 03.00 Bectn 21.30 T/c «LIBET TPAHATA»

09.30 MecTHOE Bpems 23.30 «Beuep c Bnagumupom Cono- 09.30 MecTHoe Bpems 21.30 T/c «LUBET TPAHATA» 09.30 MecTHOe Bpems 23.30 «Beyep c Bnagumupom Cono-

09.55 «O camoM rnaBHOM». Tok- BbEBbIM», 12 09.55 «O camMoM rnaBHOM». Tok- 23.30 «Beuep ¢ Bnagumupom Cono- 09.55 «O camoMm rnaBHOM». Tok- BbEBbIM», 129
woy. 424 04.29 Mepepsbis B BewwaHum woy. 424 BbEBbIM», 129 woy. @24 04.29 lMepepsbiB B BeLLaHUM

Poccua-1 11.30, 18.3((1)2«)60 MUHYT». TOK- 11.30, 18.382«)60 MUHYT». TOK- 04.29 MNMepepbiB B BeLLaHUM 11.30, 18.382«)60 MUHYT». TOK-

Loy, 4= woy. "2 Loy. 2+
13.00 «Hawwm», @24 13.00 «Hawu», @29 13.00 «Hawu», @29
14.30, 21.10 BecTun. MecTHOe Bpems 14.30, 21.10 BecTn. MecTHOe Bpems 14.30, 21.10 BecTtn. MecTHOe Bpems
14.55, 02.05, 03.30 AHHa KoBanbuyk 14.55, 02.05, 03.30 AHHa KoBasb- 14.55, 02.05, 03.30 AHHa KoBanbuyk

B lETEKTUBHOM Tenecepuarne UyK B BETEKTUBHOM Tene- B lETEKTVBHOM Tenecepuane
06.00, 14.25 «/rpa munanoHos» 424 MockBbl 06.00, 14.25 «Mrpa munnanoHos» 424 MockBb! 06.00, 14.25 «Mrpa MunanoHo» 429 21.30 bunbspa. BetBoom Ky6ok
06.30 «Bcé o0 rnaBHom» 129 00.15 «Bbi 370 Bugenmn» 424 06.30 «Hatum nHocTpaHLbl» 124 00.00 CMelwaHHble egrHobopcTea. 06.30 <470 3a CropT?» 129 Mupa. Mpsmas TpaHcaaums 13
07.00, 10.00, 12.55, 15.25 Hosoct  01.05 [3toz0. TypHup «bonbLuo- 07.00, 10.00, 12.55, 15.25 HoBocTu «Hawwe peno». A. TposuH - A. 07.00, 10.00, 12.55, 15.25 HoBocTn MockBbl
07.05, 23.15 Bce Ha Marty! Mpsamoit ro wnema». TpaHenauus us 07.05, 15.30, 19.00, 23.00 Bce Ha Onueeiipa. TpaHcnaumsa us 07.05, 15.30, 19.00, 23.00 Bce Ha 00.00 CMetuaHHble efuHobopCTBa.

atmp 0A3 12 Martu! Mpsimoit acmp Couu 169 Martu! Mpsamoint acmp ACA. /1. Omapos - K. Tairu-

10.05 «Jlnua cTpaHbl. MBaH Wrbinb»  02.30 «opmyna-1. FacHyT orHm» @24 10.05, 12.35 CneupansHbiii penop- 01,05 [3togo. TypHMp «bonbLuo- 10.05, 12.35 CneuuanbHblii penop- 608. TpaHcnsaums n3 KpacHo-

Matu TB (124 03.00 HosocTtu © Tax 129 ro Wwnema». TpaHCnaums 13 Tax 129 (6+)

10.25 «TaiiHbl 3834 criopTa» 124 03.05 Borneii6on. Ky6ok nereHg. 10.25 «TaitHbl 38€37 cropTa» 124 0A3 @29 10.25 «TaitHbl 38€34 copTa» 124 01.05 backetbon. Eavuas nura BTB.

11.25 MpodheccnoHanbHbIi 6okc. A. YKeHwwHbl. GuHan 4-x. MaTy 11.25 CmeluaHHble eanMHobopcTBa. 02.25 ®yT60n. YeMnmoHaT Mupa- 11.25 MNMpotheccnoHabHbIi BoKc. YHUKC (Kasarie) - chctana» (Kasaxcrar) (6+)
MoseTkuH - K. Bépa. TpaHcns- 3a 3-e MecTo ¥ UFC. b. Pogan - T. Tanpa. 2026 1. OTOOPOYHbIN TYPHUP. E. PomaHoB - Y. YxaocuHa. 03.00 HosocTw ©*
ums 13 Fepmaxmy 4o+ 05.00 «Y70 no cnopty? EkatepuH- TpaHcnaums u3 CLUA 469 YpyrBaii - 3kBagop. Mpamas TpaHcnauus u3 EkatepuH- 03.05 Boneiibon. Kybok nerexs.

12.35 CnieuanibHbili penopta 429 Bypr» 124 13.00 «EcTb Temal» Mpamoit apup TpaHcnauma Bypra 164 YKeHwnHbl. Puran 4-x.

13.00 «EcTb Temal» [pamoit agup 05.30 «Bek Haluero cropra» 42+ 14.55 «470 3a cnopt?» 424 04.30 ®yT60n. YeMnuoHaT Mupa- 13.00 «EcTb Temal» Mpsamoii acup Ouran ©

14.55 Mary! MNapag ©* 16.50 OyT60n. FONBET Kybok 2026 1. OTGOPOYUHbIN TYPHUP. 14.55 «Bug cBepxy» 29 05.00 «470 o cnopTy? TBepp» 2

15.30 «pomko» lpsiMoii ahnp Poccun. «Yeha» - «LLnHHnK» Bpasunus - Mepy. Mpamas 16.50 ®yT60n. FONBET Ky6ok 05.30 «Bek Hawwero cnopra» 424

16.55 [1/d «MapanoHa Kyctypuupi» (Apocnasne). Mpstas TpaxcsLus TpaHcnaums Poccun. «ToMeHb» - «AnaHus»

19.00 Xokkei. DoHbeT YemnmoHat 19.20 ®yT60n. FONBET Kybok 05.45 Maru! Mapag, ¢ (Brapuasias). Mpavas Tpancasua
KXJ1. «[JHamoy Mocsa) - «Craprak» Poccuu. «Cokony (Caparos) - pan» 19.20 OyT60n. FONBET Ky6ok
(Mocksa). MpsiMast TpaHCAsLMS (ExaTepyHGypr). NpAMas TpaHCAsLMS Poccuu. «Topne 10» (Mockga) - «Ban-

21.45 bunbapa. BetBoom Ky6ok 21.30 bunbspa. BetBoom Ky6ok Tvica» (KanuHyHrpanckad ofnacts). Mpamas
Mupa. Mpamas TpaHcnaums us mupa. Mpamas TpaHcnaumus us TPaHCRALMA

04.50 T/c «YJILbI PASBUTBIX ®O-  16.45 «3a rpaHbio» 164 04.50 T/c «YJINLbI PASBUTBIX ®O-  16.45 «3a rpaHbto» 464 04.50 T/c «YJINLbl PASBUTBIX ®O-  16.45 «3a rpaHbio» (6%

HAPEV» 17.50 «[HK» 460 N HAPEW» 17.50 «HK» @69 N HAPEV» 17.50 «[IHK» 49 .
06.30 «YTpo. Camoe nyyLuee» 16+ 20.00 T/c «<HEBCKW. BIU3KWMN 06.30 «YTpo. Camoe nyyLuee» 6% 20.00 T/c «HEBCKUW. BITU3KNN 06.30 «YTpo. Camoe nyuLuee» 169 20.00 T/c «HEBCKUW. BITU3KUN
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 BPAI» 08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 BPAI» 08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 BPAM»

«CeropHa» 22.10, 00.00 T/c «BOPLLIA» «CeropHs» . 22.10, 00.00 T/c «BOPLLIA» «CeropHs» 22.10, 00.00 T/c «BOPLL»

08.25, 10.35 T/c «MEC» 00.50 T/c «<CKOPAA MOMOLLb» 08.25, 10.35 T/c «[MEC» 00.50 T/c «<CKOPAA MOMOLLb» 08.25, 10.35 T/c «MEC» 00.50 T/c «<CKOPASA MOMOLLLb»

HTB 13.25 «YpesBbluaiiHoe npowciue- 13.25 «YpesBbluaiiHoe npowucLue- 13.25 «YpesBbluaiiHoe npoucLle-

cTBMe» cTBUE» cTBME»

14.00 «MecTo BCTpEUM» 14.00 «MecTo BCTPEYM» 14.00 «MecTo BCTpEYU»

16.20, 23.35 «CerogHs B Mockse» 16.20, 23.35 «CerogHsa B Mockse» 16.20, 23.35 «CerogHsa B Mockse»

06.30 «[Tewwkom...». MockBa yca- 17.25 [/ «borontobekas. Cnactu u 06.30 «[ewkKoM...». MbILLKKH 3a- 14.15 X/ «<MACKAPA» 10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 23.55 18.40, 00.10 Ctynenwu LUpsunusa-
nebHas COXPaHUTL» TeNnuBbIN 16.00 «TanHCcTBEHHAs NOBECTb. HoBocTu KynbTypbl unun. «HacTosiwas BoiHa npe-

07.00 KnHo 0 KnHo. «[oKkpoBCKue 18.15 «Pacckasbl 13 pyccKom UCTo- 07.05, 18.40, 00.15 CryneHw Lineu- Muxann JlepMoHTOB». ABTOP- 10.15 «Habnopatensb» cT0N10B». [JoKynpama (®paHurs).
BopoTa». Mol oTeL, 3anpeLuan, puu». Bnapummup MeouHckuia nm3aumu. «Hactoauas BonHa CKMiA npoekT Urops 3onoTtyc- 11.10, 00.55 Mys/ch «TeHHaLu «Hrpakopones. 1542-1559». (')
yT0b 5 MonbKy TaHuesan!». A-  19.45 [MaBHas posb npectonos». [Jokyapama (®pa+ ckoro.1c.® mapkos» 19.45 asHas ponb
Topckui thnnbM Anekcangpa  20.05 «[TpaBuna XusHmu» W), «Kopon U uMnepaTop. (- 16.45 [1/c «<Konnekuus». «bubnumo- 12.15, 01.55 [/c «3abbiToe pemec-  20.05 «[paBuna xusHu»

Kyanypa KazakeBuua 20.30 «CnoKoNHOM HouM, Manbilwin!» 08.00 «XKu3Hb v cyapban». ) Teka Pukkapauara ¢ no». «KoHayKTOp» 20.30 «CnoKOMHOM Houw, Manbilmb»

07.40 YepHbie gbipbl. benblie natHa  20.50 X/ «HesakoHUYEHHbI pas- 08.20 X/ «CMEPTb MO, NMAPY- 17.15 MacTepa UCNONHUTENBCKO- 12.45 HosocTtu. MogpobHo. KnHo 20.45 ABContoTHbIN cnyx. Anbma-

08.25 X/ «<CMEPTb MOZ, MAPY- roBop» COM» 2 c. ro UCKyccTBa. 3HaMeHNTbIe 13.00 [1/ch «<HwxHuit Hosropog. Hax Mo UCTOPUM My3blKaslbHO
COM» 1c. 21.30 CniekTaksb «O6bIkHOBEHHAs 09.30 [1/ch «Coun. Bunna «Ha- aHcambnu XX Beka. [laHuun Ycagpba kynua ApceHns Map- KyNbTypbl

09.30 HeBckwii koBuer. Teopusi He- ncropusi». «CoBpeMEHHNK» nexpa» WadpaH 1 AHTOH MMH36Ypr KoBa» 21.30 BriacTb thakTa. «CTapoobpss-
BO3MOXHOro. bopwc Hepu- 00.10 «MarwucTp urpbl». ABTopcKas 10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 00.00 19.45 [MaBHas ponb 13.30 X/dp «MMOAPOCTOK» 1 c. YeCTBO M KanuTanuam»
HOBCKMIA nporpamma Bnagumupa Mu- HoBoCTW KynbTypbI 20.05 VckyccTBeHHbI 0TOOp 14.50 «benas cTyauns» 22.15 T/c «<METP3». «<METP3 B 0T-

10.00,12.30, 16.30, 19.30, 23.55 KyleBKnYa. «3arafkv pomaHa 10.15 «Habntogatenb» 20.45 «CrnoKoMHO Houu, Manbiwm!» 16.00 «TanHCTBEHHAs NOBECTb. nycke»

HoBocTtu KynsTypbl «lepoit Hawwero BpemeHn», ) 11.10, 01.05 XX Bek. «Jlupuka Jlep-  21.00 «Benas ctyaus» Muxawn llepmoHToB». ABTOp-  03.00 Mepepbis B BeLaHnu
10.15 «Habnropatens» 01.50 MacTtepa NCnONHUTENBCKOTO MOHTOBa». PacckasbiBaeT - 22.15 T/c «MEMP3». «MEMP3 1 ayk- CKMI NpoeKT Urops 3onoTyc-

11.10, 00.40 XX Bek. «MacTtepa MCKYCCTBA. 3HAMEHUTbIE aH- catenb Vipaknuit AHGpOHK- LIMOH CBEYen» ckoro. 2 ¢.
onepHoi cLeHbl. Tamapa Mu- cambnn XX Beka. Tpuo «Beaux koB. 1972, 02.00 MpodhmnakTuka Ha kaHane ¢ 16.45 «ButTopuno e Cuka «Bpata
nawkuHa». 1986 . Arts» 12.00, 18.10 [1/c «3anevatneHHoe 02.00 o 09.59 HebecHble» B nporpamme «bu-

12.10, 01.35 [1/c «3abbiToe pemec-  03.00 MepepbiB B BelaHnm BpeMs». «OT COKONbHMKOB A0 BGNencKnii CroxeT»
no». «Cynép» napka Ha MeTpo...» 17.15, 02.15 MacTepa UCnonHuTENb-

12.45 HoocTu. MoapobHo. APT 12.45 HosocTu. MoapobHo. KHuru CKOro 1CKyccTBa. 3HaMeHUTble

13.00 X/cp «<BV3UT [AMbI» 13.00 [1/¢ «MpaH. UcchaxaH. [iBopew, aHcambnun XX Beka. CeaTocnas

15.20 «Aropa». Tok-woy ¢ Muxannom XawT-bexewwm» Puxtep 1 focynapcTBeHHbIN
LUBblaKUM 13.35 «/rpa B 6rcep» ¢ Mropem KBapTeT MMeHW bopoanHa

16.45 «MepenBwxHUKK. Jleonug, Ma- BonruHeiM. «Muxann Jlep- 18.10 [1/c «3anevatneHHoe Bpemsi».
cTepHak», ) MOHTOB. «Mackapag» «8 mnarenmct!»

06.00 «HacTpoeHue» HbIV OETEKTWB. TOCKYTHOE 06.00 «HacTpoeHue» OLEANO JKM» 3,4 c. 06.00 «HacTpoeHue» -TEATP»1,2c.

08.10 AHeKzoT-Kiyb «Hexmypble OLEANO JKU» 1,2 c. 08.15 «[JokTop W...» 169 17.00 «AKTEpcKMe apambl. BoH 13 uc- 08.15 «[JokTop W..» 169 16.55 «AKTEpCKYE Apambl. B nneHy
nogu», 464 17.00 «AKTépCKUe fipambl. J1o60Bb C 08.40 JeTekTnBbl AHHbI 1 Cepres KyccTBal» 169 08.40 [letexTnBbl AHHBI 1 Cepres JluT- asapran, 46 .

08.50 [leTekTnBbl AHHbI M Cepres nepBoro kagpa. JintBuHoBbIx. «10 CTPEN ANA 18.10 T/c «QENAXUTEVCKNE» BMHOBbIX. «HBIPANbLUNLA 3A  18.10 T/c «OENA XXUTEVICKME»
JutuHoBbIX. «10 CTPEN 1 18.10 T/c «AENA XXKUTENCKME» OHOW». 3,4 c. @29 22.35 «3aKOH 1 MopsiLoK», 469 XWEMYYTOM». 1, 2 ¢. 429 22.35 «XBaTUT CyXoB!» 6%
OOHOU». 1,2 c. 129 22.35 «370 NneunTcs», 164 10.40, 04.25 [/ «Bnapmmup Beicoy-  23.05 [1/th «AHatonmii ManaHos. Kpo- 10.40, 04.30 [i/cp «Pycckuit waHcoH.  23.05 «XPOHMKM MOCKOBCKOrO bbiTa.

TB- L',eHTp 10.40, 00.35 «[eTpoBka, 38» 23.05 «3HaK KavecTsay, 16 KWiA. He cbirpaHo, He cneTo» BaBasi KNATBa» MapToBbIE NECHW» [L1OM 3/INTHBIX CKIOK», 164

10.55 «lopozickoe cobpaHue», 129 00.55 [1/th «Cyp uctopum. Abxasckuin 11.30, 14.30,17.50, 22.00,00.00 Co- ~ 00.35 «[MeTpoBka, 38» 11.30, 14.30,17.50, 22.00, 00.00 Co-  00.35, 05.10 «[NeTpoBKa, 38»

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 Co- U3M10M» GbITHs 00.55 «[Jopore ToBapuLy. Orpabre- 6bITHS 00.55 [1/ch «bonesHun koponeBcko-
6biTUs 01.35 [1/ch «He pownw po 3ArCa» 11.50 T/c «COKOTOBA NMOLO3PEBA- Hue BeKay, 169 11.50 T/c «COKO/TOBA NMOLO3PEBA- ro ABopa»

11.50 T/c «COKONNOBA MOAO3PEBA-  02.15 [1/ch «Crimcok AHLpornoBa» ET BCEX» 01.35 «90-e. B uém cuna, Gpar?» 16* ET BCEX» 01.35 «3HaK KauecTsa». 16
E X» 04.20 «Koponu anu3oga. BaneHTnHa 13.45, 05.25 «Mol repoir. Oner 02.15 «Muchbl 0 efie. 3aBTpakm», 164 13.45, 05.25 «Molit repoii. JaHumn 02.15 «MMpowaHwe. Banepuii 3onoty-

13.45, 05.25 «Moit repoit. Capuk AH- CnepaHToBa». 16% LLIKknoBcKuit», 129 05.05 «MockBa peauHoBasy., 1 CrivBaKoBCKuit», 12 XWH», 164)
npeacsH», 124 05.00 «MockBa peauHosasy., 164 14.50 lopop, HoBoCTE 05.55 [NepepbIB B BELL@HUK 14.50 lopog, HoBoCTEN 05.55 lNepepbiB B BELLaHUM

14.50 lopop, HoBoCTe 05.55 lNepepbIB B BeLLaHUm 15.05, 02.55 T/c «MPOBUHLNAIb- 15.00, 03.00 T/c «MPOBUHLNAb-

15.05, 02.55 T/c «NMPOBUHLNAb- HbI AETEKTUB. TOCKYTHOE HbIV OETEKTUB. BCA XXN3Hb

05.00, 02.40 «CaMble LWOKMpytoLLme [loKyMeHTanbHbI cnewnpo- 05.00, 02.15 «Camble wokupytowme  15.00 «3acekpeyeHHble CUCKM». 05.00, 18.00, 02.15 «Camble wokn-  14.00 «HeBeposATHO MHTEPECHbIE
runotesbl». 16+ eKT. 16+ rmnotesbi». 16+ [loKyMeHTanbHbI cnewnpo- pytoLme runoTesbl». 16+ neTopumn», 16+

06.00 «C 60ppbIM yTpoM!». 16+ 17.00 «TaiiHbl YanmaH». 16+ 06.00 «C 604pbIM yTpoMml». 16+ eKT. 16+ 06.00 «C 60npbIM yTpoM!», 16+ 15.00 «JlereHapl U MUthbI». 16+

08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 18.00 «CaMmble LWOKMPYHOLLME rvno- 08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 17.00 «TaitHbl Yanman». 16+ 08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 17.00 «TaitHbl YanmaH». 16+
«HoBocTu». 16+ Tesbl». 16+ «HoBocTu». 16+ 18.00 «CaMmble LOKMpYIOLLME T1MO- «HoBocTu». 16+ 20.00 X/ch «3A TPAHbBHO XKN3HN»

09.00 «BoeHHas TaliHa ¢ ropem 20.00 X/cp «CEPLLLE 3 CTANU» 09.00 «BoeHHas TaiHa ¢ Mropem Tesbl», 16+ 09.00 [JokyMeHTanbHbI Cnewnpo- 21.55 «CMoTpeTb BceM!», 16+

PEH TB MpokoneHko». 16+ 22.05 «CmoTpeTb Bcem!». 16+ [pokonexko». 16+ 20.00 X/dh «<BAHONT» eKT. 16+ 23.30 «3aragku yenoBeyectsa C

11.00 «Kak ycTpoeH Mup ¢ Tumoche-  23.30 [LOKYMeHTasIbHbI CneLnpo- 10.00 «COBBE3». 16+ 22.30 «CmoTpeTb BCem!», 16+ 10.00 «3acekpeyeHHble CrUCKn»., Onerom LUnWKnHbIM», 16+
eM baxeHoBbIM». 16+ eKT. 16+ . 11.00 «Kak ycTpoeH Mup ¢ Tumodpe-  23.30 «3HaeTe i Bbl, 4TO?». 16+ J[loKyMeHTanbHbI cnewnpo- 00.30 X/ «<HEYOEPYXUMBIE 2»

12.00, 16.00, 19.00 «MHthopmauu-  00.30 X/ «<ADEPA B MANAMU» eM baxeHoBbIM». 16+ 00.30 X/ch «<HEYOEPXKUMbIE» eKT. 16+ 03.00 «TaitHbl Yanmar», 16+
OHHas nporpamma 112». 16+  03.30 «TaiHbl Yanmax». 16+ 12.00, 16.00, 19.00 «/Hopmauu- 03.00 «TaitHbl Yanman». 16+ 11.00 «Kak ycTpoeH Mup ¢ Tumotpe-

13.00 «3arafkv Yenoseyectsa c OHHas nporpamma 112». 16+ eM baxeHoBbIM». 16+
Onerom WnWKnHbIM». 16+ 13.00 «3aragku YenoseyecTsa ¢ 12.00, 16.00, 19.00 «MHopmauu-

14.00 «<HeBepOATHO UHTEPECHbIe Onerom LUnWKMHbIM», 16+ OHHas nporpamma 112», 16+
ucropumn». 16+ 14.00 «HeBeposTHO NHTEpPEeCHble 13.00 «3aragku YenoseyecTsa ¢

15.00 «3aceKkpeyeHHble CrUCKM». nctopum». 16+ Onerom WnwknHbIM», 16+

06.30, 05.40 «IMo fenam Hecosep- 14.05 «[on10ca ywweawmx ayw» 46+ 06.30, 05.35 «[Mo fenam Hecosep- 14.00 «Tonoca yweawnx gy - 06.30, 05.25 «[o fenam Hecosep- 14.05 «[onoca ylweawmx gy 6+
LEHHONETHUX» (16+) MpembepHas cepus LEHHONETHUX» (16+) MpembepHas cepus WEHHONETHUX» (16+) MpembepHan cepus

07.15, 04.50 «[1aBai pa3Befém- 14.40 <Kpr3NCHBIA LeHTp» 164 07.25, 04.45 «[laBail pa3seném- 14.35 «Kpu3nCHbIN LeHTp» 1) 07.25, 04.35 «[laBail pa3Befém- 14.40 «Kpun3NCHbIN LeHTp» 16
cal» 164 19.00 X/cp «PbIBKA MO VIMEHW cal» 164 19.00 X/cb «<4YXXME NOLN» cal» 464 19.00 X/ch «YKEHA MOETO CbIHA»

08.15, 02.50 «TecT Ha OTLLOBCTBO» JTHOBA» 08.25, 03.00 «TeCT Ha OTLLOBCTBO» 23.30 «[MoHATb. MpocTUTb» 16+ 08.25, 02.55 «TecT Ha OTL,0BCTBO» 23.20 «[MoHATb. MpocTUTb» 164
a6+ 23.20 «oHATb. [MpocTnTb» 169 (69 00.40 «[Topya» 49 S 00.35 «[Topuya» 16"

.D,omaun-mﬁ 10.30 «[MoHaATb. MpocTnTb» 16*) 00.30 «[Topya» 16 10.40 «[MoHsTb. MpocTnTb» 16*) 01.40 «3Haxapka» 164 10.40 «[ToHsTb. MpocTuTh» 164 01.35 «3Haxapka» (164

11.40 «Mopuya». «3emns K 3emne».
«CMBbICT KU3HMW» 164

12.55 «3HaxapKa (16+):Mpeveeptias cepus

13.30 «BepHy nto6rmoroy» (16+)-Mee-

MbepHas cepus

01.30 «3Haxapka» “6*)

02.00 «BepHy ntobrmoro» 46+
02.25 «[onoca yweawwmx ay» 6+
04.30 «6 KapoB» L6+ Cxeri-iuoy

11.45 «Topya». «Yrposbl». «Dokyc-
HUK» (164

12.50 «3HaxapKay (16 Meeweepan ceps

13.25 «BepHy ntobrumorox» (16+)-fee-

MbepHas cepust

02.05 «BepHy nro6umoro» 46
02.35 «[onoca ywegwmx gyw» 69
04.40 «6 KapoB» (1) Creri-uuoy

11.45 «[Topua». «48pHOE KPYKeBO».
«CunTas cekyHapl» 469

12,55 «3HaxapKay (164 Meersepran cepu

13.30 «BepHy ntobumoroy» (16+): fee-

MbepHasi cepust

02.05 «BepHy nto6umoro» 69
02.30 «lon1oca ywweawmx gyl» 464
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2024 ropa

CYBBOTA 19.10

05.00 «lobpoe yTpo» 22.00 «Lnchp». Hoble cepun © @6 05.00 «[lobpoe yTpo» 21.00 «Bpems» 06.00 «lo6poe yTpo. CybboTa» 15.35 X/dh «BbicTpen»
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 HoBocT ~ 23.00 «Bonbluas urpa» 469 09.00, 12.00, 15.00 HoBocTH 21.45 «lonoc. [leTu». HoBbl Ce30H 09.00 «YMHULbI 1 YMHUKI» (129 17.05 «KT0 X04eT CTaTh MUNINOHE-
09.20 «MogHbiiA npurosop» ©4 00.10 «TypeLiKas TeTpagp» & 169 09.20 «MogHblii npurosop» © 109 09.45 «CnoBo nacTbips» © pom?»
10.10 «XKuTb 380poB0ol» 164 01.10 NOAKACT.JIAB 16" 10.10 «XKuTb 380p0B0O!» 164 23.20 T/c «tOr» 10.00, 12.00 HosocTK 18.00 BeuepHue HOBOCTU
11.00,12.15, 14.00, 17.00, 18.30 03.05 NMOJKACT.JIAB (16+) A0 0457 11.00, 12.15, 14.00, 17.00 Uuchop-  00.05 MOOKACT.JIAB (16+) A0 06.00 10.15 K 150-neTuto co fiHs poxkpeHns 18.20 X/dy «<PopHs»
VIHhopMaLMOHHBIN kaHan 46+ MaLVOHHbI KaHan 169 Hukonas Pepuxa. «B nouckax  19.50 «3Jkckniosns» (164
nepBblﬁ 13.30 «AHTUDeiiK» 16 13.30 «AHTUDEiK» 16 LLlambanbl». 2 c. ©@29 21.00 «Bpemsi»
15.15 «[laBail noxeHumcal» © 164 15.15 «[laBaii noxeHumcsal» © 164 11.05 «/rpaem cBagpby!» © @24 21.35 My3blkasbHbIi thecTvBanb «o-
16.05 «Mysckoe / eHckoe» 16 16.05 «Mysxckoe / eHckoe» 169 12.15 «Moexanu!» @29 nocawmn KuBuH-2024» © s+
18.00 BeuepHue HOBOCTU 18.00 BeuepHue HOBOCTU 13.05 «Hauwe Bcé» 124 00.15 X/dh «<Koponesckas urpa»
20.00 T/c «Muweika» 18.40 «YenoseK 1 3aKOH» 13.55 X/ «OguHokum npefocTasns- 02.20 MOLKACT.JIAB 26+ Ao 06.00
21.00 «Bpems» 19.45 «Ione vygec» eTcs obLLeXUTIE»
05.00 «YTpo Poccum» «TAMHbI CNIEACTBUS», 469 05.00 «YTpo Poccum» «TAMHbI CEACTBUS», 469 05.00 «YTpo Poccuu. Cy660Tax» 17.50 «MpuBeT, AHapeiil». BeuepHee
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 17.30 «Manaxos», 1) 09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 17.30 «Tpsamoii amp», 1) 08.00 MecTHoe Bpemsl. Cy6boTa woy AHfpes Manaxosa. 2%
03.00 Bectn 21.30 T/c «LUBET TPAHATA» Bectu 21.30 «Hy-Ka, Bce BMecTel», 124 08.35 «[lo cekpeTy BCeMy CBETY» 21.00 X/dp «4ANHAS MAPA»
09.30 MecTHOE Bpems 23.30 «Beuep c Bnagumupom Cono- 09.30 MecTHoe Bpems 23.55 «/cTopum Bonbloii CTpaHbl». 09.00 «dopmyna efbi», 129 00.45 X/ «CEPEBPAAHbIV OTBJTECK
09.55 «0 caMOM rnaBHOM». TOK- BbEBbIM», 129 09.55 «O caMOM rnaBHOM». TOK- (12+) 09.25 «[15Tepo Ha OAHOro» CYACTbSA»
woy. 424 04.29 MepepbIB B BELLAHUN woy. 424 01.00 X/ch «HA BbIJOXE» 10.10 «CT0 K OBHOMY>» 04.20 X/ «AOPOrAA MOA 10-
Poccua-1 11.30, 18.30 «60 MUHyT». Tok- 11.30, 18.30 «60 MUHYT». Tok- 04.47 MNepepbiB B BeLLaHnm 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Bectn YEHbKA»
woy. 124 woy. 424 11.50 «[lokTop MsCHMKOB>. *2*) 05.59 lMepepsbiB B BeLLaHUU
13.00 «Hawwm», @24 13.00 «Hawu», @29 12.55 «Cypabba yenoseka ¢ boprncom
14.30, 21.10 BecTun. MecTHOe Bpems 14.30, 21.10 BecTtn. MecTHOe Bpems KopueBHMKoBbIM», 129
14.55, 02.05, 03.30 AHHa KoBanbuyk 14.55, 02.50 AHHa KoBanbuyk B 14.30, 20.50 Bectn. MecTHOe BpeMs
B AETEKTUBHOM Tenecepumane [eTEKTVBHOM Tenecepuane 14.50 «[Mapag tomopa». 164
06.00, 14.25 «Mrpa munnvoHos» 429 21.45 bunbspa. BetBoom Ky6ok 06.00, 14.25 «Mrpa munnnoHos» 429 Tum Ugto. Nlyuwee 464 06.00 «PevenTypa» © Poccuu. TpaHcnsums ns Cu-
06.30 «Bup ceepxy» 429 mupa. Mpsamas TpaHcnaums n3 06.30 «B0o1bLLOI XOKKel» 124 21.25 OyT6on. YemnnoHat lepma- 06.30 «LleHTpabHblit Kpyr» 424 puyca @29
07.00, 10.00, 12.55, 15.25 HoBocTn MockBbl 07.00, 10.00, 12.55, 15.25 HoBocTu HIUW. «Bopyccusy» AopmyHa) - 07.00, 10.00, 12.45 HosocTut 01.55 HosocTu ©9
07.05, 15.30, 19.00, 23.15 Bce Ha 00.15 Esporyp 129 07.05, 19.30, 23.30 Bce Ha Matu! «Cankr-Maynu. fipavas TpaxcrawAn 07.05, 12.50, 18.45, 21.30, 23.45 02.00 CMeLuaHHble efMHOBOpCTBa.
Mary! Mpsmoit achmp 01.05 [I3t0n0. FONBET Yemnuonat Mpsmoit apunp 00.35 «LleHTpanbHbIit kpyr» 124 Bce Ha Marty! Mpsamoit achmp UFC. 3. 3pHaHpec - M. Mepe-
10.05, 12.35 CneupanbHblii penop- Poccuu. Tpancnaums us Cu- 10.05 «HebecHas rpauus» © 01.05 [13topo. FONBET YemnuoHat 10.05 T/c «<Komanga MATY» npa. Mpsmas TpaHcnauus
Matu TB Tax 129 nyca 12+ 10.25 «TaitHbl 38837, criopTa» 424 Poccuu. TpaHcnsums us Cu- 10.25 1/cp «PyHun» n3 CLUA
10.25 «TaiiHbl 38€37 cnopTa» 2% 02.30 Maru! Mapag, ©¢* 11.25 CMelLaHHble eanMHobopcTBa. puyca @29 13.45 ®yT60n. MUP Poccuiickas 05.30 lMpocheccroHanbHblid 6okce. T.
11.25 Bokc. Bare Knuckle FC. B. Xapt  03.00 HosocTu © Strikeforce. lyywee @69 02.30 «Y710 3a criopT?» 129 Mpembep-Jlura. «Mapu HH» Li3to - B. Myprazanues. TpaHc-
- T. CtapauHr. Tpancnsuma uz - 03.05 bagmuHToH. BetBoom Yemnu- 12.35 «Jlnua cTpaHbl. Bnagnena bo-  03.00 HosocTu ©9 (Huxuii Hosropog) - «Poctos» (Pocros- Ha- naums u3 CLLA @69
CLLIA @e» oHat Poccuu. TpaHcnsums us 6poBHMKOBA. HoBast WM3Hb» 03.05 bagMuHTOH. BetBoom Yemnu- Aoty). MpaMas TpaHCAAUMS
13.00 «EcTb Temal» Mpamoit ahmp MockoBckoii obnacTtu ©9 @2 oHart Poccuu. TpaHcnsaumus 13 16.00 ®yt601. MUP Poccuiickas
14.55 «bonbLUoi XoKKei» 129 05.00 «YT0 o cropty? MNeTposa- 13.00 «EcTb Temal» Mpamoii agup MockoBckoit obnactu ©*) Mpembep-Jlura. «CnapTak»
16.30 MpodheccroHanbHbIi oK. Bofick» 424 14.55 «dopmyna-1. FacHyT orHu» 429 05,00 «470 no cnopty? CaHKT- (Mocksa) - Kpaconap Mlpsma TpancAAMA
Jnra CtaBok. Houb uemnuo- 05.30 «Bek Haluero criopta» 424 15.30, 17.50 CmeLuaHHble eaunHo- MNeTepbypr» 429 19.25 ®yT60n. YeMnvoHat Mcnannu.
HoB IBA. A. Batbiprasues - H. 6opcTBa. One FC. MpsiMas 05.30 «Bek Hawero cnopta» 2 «XKupoHa» - «Pean Cocbe-
Yontepc. Mpsimas TpaHcnsauums TpaHcnauma u3 TannaHaa nap». Mpsmas TpaHcnsaums
13 Yool 16.25 [13t000. FONBET YemnuoHat 21.40 ®yT60n. YemnuoHat Utanuu.
19.15 Xokkeit. oHbeT YemnuoHat Poccuu. Mpsamas TpaHcnauma «HOBEHTYC» - «JlaLmo».
KXJ1. CKA (Canrr-erepbypr) - LICKA. 13 Cupuyca MpsiMas TpaHcaLms
Mpsivan Tpaensuns 20.15 lMpotheccroHanbHbI BOKC. 00.35 [I3tom0. FONBET YemnuoHat
04.50 T/c «YJILbI PASBUTBIX ®O-  16.45 «3a rpaHbio» 164 04.50 T/c «Y/INLbI PA3BUTBIX ®O-  16.20 «CerogHs B Mockee» 04.45 T/c «Ynuupl pasbutbix oHapei» 14,15 «CeKpeT Ha MUMUOH», (169
HAPEN» 17.50 «[IHK» @69 . HAPEWN» 16.45 «[JHK» (169 06.20 «XKay MeHa» (124 16.20 «4M. PaccnegosaHue» 164
06.30 «YTpo. Camoe nyyLuee» 16+ 20.00 T/c «HEBCKWUW. BIIN3KNN 06.30 «YTpo. Camoe nyyLuee» 6% 17.55 «Kaun MeHs» 124 N 07.20 «Cmotp» © 17.00 «CBosi nrpa» ©
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 BPAM 08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 20.00 T/c «HEBCKUW. BNTU3KNW 08.00, 16.00 «CeropHsi» 18.00 «Cnepnctaue Benu...» 164
«CeropHs» 22.10, 00.00 T/c «BOPLLIA» «CerofHsa» BPAI 08.20 «Moegem, noeamm!» 16+ 19.00 «LleHTpanbHoe TeneBuaeHme»
08.25, 10.35 T/c «[MEC» 00.55 «[To3aHakos» 164 08.25 «Mow yHuBepcuTeTsl. byay- 22.10 T/c «BOPLUM/» 09.20 «Epum foma» 20.20 «Tbl He noBepuLub!» 164
HTB 13.25 «YpesBbluaiiHoe npowciue- 01.10 «Mbl 1 Hayka. Hayka v Mbi» 129 Liee 3a HacTogWwMM» © 00.20 «CBos npaBpa» ¢ PomaHom ba- 10.00 «CeronHsi B MockBe» 21.20 «Yygo» ¢
cTBUe» 02.10 T/c «<CKOPAS NMOMOLLb» 09.25, 10.35 T/c «[EC» baaHom 16 10.20 «[nasHas gopora» 16+ 23.20 «MexayHapoaHas nunopama»
14.00 «MecTo BCTpeun» 13.25 «4M» 02.10 «KBapTupHbIi Bonpoc» ©*) 11.00 «XKuBas efa» 129 00.05 «[TpunenuH. Ypoku pycckoro» 424
16.20, 23.35 «CeroziHa B Mockse» 14.00 «MecTo BCTPEYM» 03.05 T/c «CKOPASA MOMOLLb» 12.00 «KBapTupHbIi BONpoC» @) 00.45 «KsapTupHuk». UMA2RMAN
13.00 «[TonyTyuk» 169 02.10 «[JauHblit oTBET» ©
06.30 «TleLKoM...». [JOHCKOI MOHa- Muxavn JlepmoHTOB». ABTOP- 06.30 «[lewwkom...». Mockea Onera 16.45 lNncbma 13 NpoBuHLUMK. e- 06.30 «ButTopuo [le Cuka «Bpara AnekcaHapa Kasakesuya.
CTbIpb CKMI NpoeKT Mrops 3onotyc- TabakoBa peBHsl BaBagp, (osroponckas o6- HebecHble» B nporpamme «bu-  19.30 HoBoCTM KynbTypbl
07.05 Ctynexy Linsunuzaumm. «Ha- ckoro.3¢.® 07.05 Crynexu Lysunusaumu. «Ha- nacre). (%) GNEICKNI CIOXET» 19.45 [1/c «9HUMKIONeamus 3ara-
CTOSLLASA BOHA NPECTONOB. 16.45 MNpsHWYHBIA [OMYK. «Pemécna CTosILLas BOHa npectonos».  17.15 MacTepa UCNONHATENBCKOrO 07.05 M/th «<Manbunk-c-nanbumk». Llok». «ApTedakTbl TapTepum»
[loKyapama (@paruws). ¢irpa kopones. Bawwkupum», O [LloKympama (@panus). «Bouws focrona. MCKYCCTBA. 3HAMEHUTbIE aH- «®OoKa - Ha BCE PyKy [LOKa». 20.20 X/dp «XPOHWKA OJHOW
1542-1559.0) 17.15, 02.05 MacTepa ucnonHuTenb- 1559-1561». () cambnu XX Beka. Tpuo «Beaux «[puKntoueHns MioHxay3eHa» NHOBBU»
Kyn bTypa 08.00 «XKu3Hb 1 cyabba». ) CKOTO UCKYCCTBA. 3HaMEHUTbIe 07.55 [1/c «3abbiToe pemecno». «Bbli- Arts» 08.20 X/dp «B HOYb JIYHHOIO 3AT-  22.00 «Aropa». Tok-Lwoy ¢ Muxannom
08.20 T/c «MEP3». «<MEP3 B OT- aHcambnm XX Beka. Veryom Me- LMBanbLUMLa» 18.20 [1/c «3anevatnieHHoe Bpems». MEHWUSA» LBbIAKMM
nycke» HyXvH 1 BukTopus MocTHMKoBa 08.10 «XKu3Hb n cyapba». ) «Benukas kybuHckas peBo- 09.50 «Mbl - rpamoTen!». Tenesusu-  23.05 Knyb «LLlabonoska, 37». Esre-
10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 23.45 Ho-  18.10 [/c «3aneyatneHHoe BpeMs». 08.30 T/c «MEMP3». «<MEIP3 1 peno nroums» OHHas urpa Hum Ostnos, Cocktail project n
BOCTU KY/BTYpbl «DpoHTOBAs baHs» Cen-Ouakp» 18.45 «Llapckas noxa» 10.35 X/ch «tOHOCTb MO3TA» OTTA- orchestra
10.15 «Habntoparens» 18.40, 00.00 CtyneHu Linennmsaumm. 10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 00.10 19.45 JIMHWS XN3HU. Muxaun 12.00 [1/c «Konnekuusi». «bubnunote- 00.20 X/ «C/TEL B OKEAHE»
11.10, 00.45 XX Bek. «TeaTpasibHble «HacTosLas BoiHa npecto- HoBOCTW KyNbTYpbI OnuHT, O Ka PukkapaunaHa V) 02.20 M/ «MpaspHuK». «bonbLuoi
MeMmyapbl. Teatp - Mo AoM». N0B». [JoKympama (Pparuus).Bovma 10.20 X/ch «TTpUHL, 1 HULLMIA» 20.45 X/dh «KNYB XEHLLNH» 12.25 YepHble aplpbl. benbie naTHa noasemHbilii 6an»
Benywwmit AHatonuii CmensiH- focnopa. 1559-1561. () 12.00 OTKpbITas KHUra. CeTnaHa 23.10 «2 BepHuk 2». Macmpa Tap- 13.10, 01.40 [/t «JleTo B 3eneHom  03.00 lMepepbiB B BeLLaHUM
cKkuin. 1983 . 19.45 naBHas posb Masnosa. «fonog». xaHoBa v Cepreii fopogH1unit ome»
12.10 [1/c «3abbiToe pemecno». «Ca- 20,05 OTkpbITas KHura. CBetnaHa 12.45 [1/c «3abbiToe peMecno». 00.25 X/ «MH3EEHb-MAJIMHA» 13.55 «Pacckasbl 13 pyccKom UcTo-
NOXHUK» Masnosa. «fonogy. «3EMCKWit LOKTOP» 01.40 Vckatenu. «MpnsHaHue pumn», Bnagnmmp MeguHCKui
12.45 Hosoctw. MogpobHo. Teatp 20.30 «CroKoMHO HOUM, ManbILLm!» 13.05 X/cp «MOAPOCTOK» 3 c. ®pona PasuHa» 15.20 K 90-neTuo Co fiHA poXAeHWs
13.00, 01.40 L1/ «Tambos. [popeL, 20.45 KunHo 0 kvHo. «Boksan gns 14.25 BnacTb thakTa. «Ctapoobpsg-  02.25 M/t «LLInnoHcKne cTpacTm». Kwnpa bynbiuéea. OcTposa.
AceeBblx» nBovx», OtBanu! OH ons MeHs YeCTBO W KanuTanuam» «[apafioKcbl B CTUE POK» 15.55 M/dh «TaiiHa TpeTbel nna-
13.30 X/ch «[TOAPOCTOK» 2 c. urpaet!». ABTopcKUiA hrbM 15.05 «3Hnrma. Omep Meup Benb- 03.00 NMepepbiB B BeLlaHnm HETbI»
14.50 [1/c «3abbiToe pemecno». «Bbl- AnekcaHapa Kasakesuya. ) 6ep» 16.45 bornblune v ManeHbkue
LUMBabLMLIA» 21.30 «3Hurma. Omep Menp Benbbep» 16.00 «TaMHCTBEHHAs MOBECTb. 18.45 KunHo o knHo. «Capiko». Bce
15.05 «2 BepHuk 2». OMuTpuii Xa- 22.15 T/c «<METP3», «METP3 1 neno Muxaun JlepMoHTOB». ABTOp- 3EeMU UCXOAMM, a cHacTbe [0-
paTbsiH CeH-Ouakp» CKwit npoekT Mrops 3onotyc- 6ynem!». ABTOpCKUiA thnnbm
16.00 «TayHCTBEHHas MOBECTb. 03.00 MepepbiB B BeLLaHnm ckoro. 4 ¢c.®
06.00 «HacTpoeHune» -TEATP»3,4c. 06.00 «HacTtpoeHune» 3,4c. 06.20 «[paBocnaBHas aHLMKONe- no3opa, 69
08.10 «[JokTop W..» 169 16.55 «AkTépcKue apambl. epych, 08.15 X/ch «WKEHLUMHA C KOTOM 16.55 «AKTEpCKme fpaMbl. bpems sy, © 00.40 «Cnepctsue BeneT KI'b. 3aragka
08.40 [etekTvBbl AHHbI 11 Cepresi JluT- MoTOMy Y4TO Aepych». 1% 1 LETEKTMBOM. KOLLUKW- CnaBbl», 169 06.45 X/ «MOMOLLHULIA» ons LPY», @69
BUHOBbIX. «HbIPANbLLUMLA 3A  18.10 T/c «AENA XXUTEUCKUE» MbILLUKW» 18.10 X/ch «COKONOBA MNOLO3PE- 09.00 «310pOBbIi CMbICST», 16 01.20 «370 NeumTCs», 164
XKEMYYIOM», 3, 4 ¢, 129 22.35 «10 camblX... 3B€3/1bl 1 MOLLIEH- 10.05 X/ch «XKEHLLIMHA C KOTOM 1 BAET BCEX. MAPA®OH XKE- 09.35 «CMex, Apoxb 1 BUaeo», 469 01.45 «XBaTuT CryxoBl» 16+
10.40, 04.25 [1/ch «PyccKmit LaHCOH. HUKM», 169 [LETEKTVBOM. TbICAYENET- JTIAHUN» 10.05 «Mudbl 0 efie. Xonecteput». 64 02,15 «AKTEpCKMe Apambl. [epychb,
TB-LleHTtp BbIliTV 13 TeHW» 23.05 «AkTépckyie apambl. PuKTYB- HAA UCTOPUSA» 20.00 X/ch «<COKO/IOBA MOLO3PEBA- 10.55 «[pocTo & BKyCHO». ©*) MOTOMy YTO AepyCh». 169
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 Co- HbIi Bpak», 169 11.30, 14.30, 17.50 CobbiTus ET BCEX. MEPTBELL Y IEPEBA 11.30, 14.30, 23.40 CobbiTns 02.55 «AKTEpCKMe fipambl. B nneHy
6bITVS 00.35 «IeTpoBka, 38» 11.50 «YKEHLUMHA C KOTOM M [E- JIHOBBU» 11.45 «CMmeLumnTe MeHs cemepo», 464 asapra», 469
11.50 T/c «COKONTOBA TMOOO3PEBA-  00.55 «Ox0Ta Ha MaHbsika. [leno Hou- TEKTVBOM. TbICAYENETHAA  22.00 «B LeHTpe cobbITuii» C AHHOM 12,35 AHekzoT-KIyb «Hexmypble 03.35 «AKTEpCKYe apambl. BoH 13 uc-
ET BCEX» HOro TaKcHCTax, 164 MCTOPUSA». MpopomkeHme IMpoxopoBoit nog», 164 KyccTBal» 16+
13.45, 05.25 «Moit repoit. AHapei 01.35 «XPOHWKW MOCKOBCKOTO BbiTa. unbma, 69 23.05 «Xopotume necHm», 429 13.05 X/ch «<CPOK JABHOCTW» (6 04.15 «AkTépckue fpambl. Jo60Bb C
[puropbes-AnmnonoHoB»., 424 CoBeTcKoe Hernvxe», 129 12.30 X/ <POMAH C CEKPETOM» 00.35 X/th «MONOLASA XKEHA» 17.10 X/ «MOYTAJIbOHLLA» nepeoro Kagpa, 469
14.50 lopop, HoBoCTE 02.15 «[MpoLuaxue. BukTopus v fanuHa 1,2c. 02.10 «[NeTpoBka, 38» 21.00 «[MocTCKpUNTYM» 04.55 «AKTépcKyie gpambl. Bpems
15.05, 02.55 T/c «NMPOBWHUNAJb- BpexHeBbI». 16%) 14.50 [opop, HoBoCTE 02.25 «3aKoH 1 Nopsifok». 46%) 22.15 «[MpaBo 3HaTb!» Tok-Lwoy. 4¢*) crasbl», 1469
HbIV AETEKTUB. BCAXM3Hb  05.05 «MockBa pe3unHoBas», 464 15.05 X/ «<POMAH C CEKPETOM» 02.55 X/ch «<MECTb HA IECEPT» 23.50 «TaiiHas komHara. MpoTtokon
05.00, 02.35 «Camble wokupytowme  14.00 «<HeBeposTHO MHTEPECHbIE 05.00, 03.05 «CaMmble wokupyowme  17.00 «TnaBHble TalHbl MUpa». 16+ 05.00, 02.40 «Camble wokupytowmre  19.00 «[obposathnpe». 16+ .
runotesbl». 16+ ncTopum». 16+ rmnotesbi». 16+ 18.00 «CaMmble LWOKMPYtoLLME rMno- runotesbi». 16+ 20.00 X/cp «THEB YEJIOBEYECKWNW»
06.00 «C 60p,pbIM yTpoM!». 16+ 15.00 «HeunssecTHas uctopus». 16+ 06.00 «C 604pbIM yTpoMml». 16+ Tesbl». 16+ 07.00 «C 6onpbIM yTpoM!», 16+ 22.20 X/ «<OXOTA HA BOPOB»
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 17.00, 03.20 «TaiiHbl YanmaH», 16+ 08.30, 12.30, 16.30,19.30 «HoBo-  20.00 X/cb «<HEYLAEPYXNMBIE 4» 08.30, 12.30, 16.30, 19.30 «<HoBo-  01.00 X/ch «MO CNELY XAKEPA»
«HoBocTu». 16+ 18.00 «Camble LLIOKMPYIOLLME TUMNO- cTu». 16+ 21.55 X/ch «13 MAPUKA C JTIOBO- cTu». 16+
09.00 [JokyMeHTaNbHbI CrieLnpo- Te3bi». 16+ . 09.00, 15.00 «3acekpeyeHHble BblO» | 09.00 «MuHTpaHc». 16+
PEH TB eKT. 16+ 20.00 X/cp «IJTYBOKOBOAHbIV I0- CnnCKm». [JOKyMeHTanbHbIN 23.40 X/ «<TPOVHAA YTPO3A» 10.00 «Camas nonesHas nporpam-
10.00 «3acekpeyeHHble CrUCKM»., PU30HT» cneunpoekT. 16+ 01.35 X/ «OKEHLMHA B YEPHOM Ma». 16+
[loKyMeHTanbHbI crelnpo- 22.00 «Hayka 1 TexHuka». 16+ 11.00 «Kak ycTpoeH Mup ¢ Tumodpe- 2: AHTEJ1 CMEPTU» 11.00, 13.00 «BoeHHas TaitHa ¢
eKT. 16+ 23.30 «3arapku Yenoseyecrtsa ¢ em baxeHoBbIM». 16+ Mropem lMpokonexko». 16+
11.00 «Kak ycTpoeH Mup ¢ Tumode- Onerom LUnwkuHbIM», 16+ 12.00, 16.00, 19.00 «/Hopmauu- 15.00 «COBBE3». 16+
eM baxeHoBbIM». 16+ 00.30 X/ «<HEYOEPYXXVMBIE 3» OHHas nporpamma 112». 16+ 17.00 JokyMeHTanbHbI Cneunpo-
12.00, 16.00, 19.00 «MH(opmaum- 13.00 «3aragku yenoBeyectsa c eKT. 16+
OHHas nporpamMma 112». 16+ Onerom LUnWKMHbIM», 16+ 18.00 «3acekpeyeHHble CrUCKM».,
13.00 «3aragku Yenoseyectsa ¢ 14.00 «HeBeposTHO NHTEpPEeCHble [loKyMeHTanbHbI Cnewnpo-
Onerom LWnwknHbIM». 16+ nctopum». 16+ eKT. 16+
06.30, 05.35 «[Mo penam HecoBep- 13.55 «[on10oca yweawmx gyw» 46+ 06.30 «o penam HecoBepLUEHHONET- MbepHas cepua 06.30 X/dh «<sMOCKOBCKME TAVHBI. BEOHAA TN3A» .
LUEHHONETHNX» (164 Mpembeprasi cepu Hix» (16 14.40 <Kpr3nCHblIii LeHTp» 164 MPOKNATUE MACTEPA» 01.00 X/d «MOCKOBCKWE TAVHbI.
07.15, 04.45 «[laBaii pa3sefém- 14.30 «KpuancHblid LeHTp» 16 07.25, 05.25 «[laBaii passeném- 19.00 X/ch «MOW NIFOBNMBIN 07.50 X/ <cMOCKOBCKME TAMHbI. TPUHALLATOE KONEHO»
csil» (169 19.00 X/cp «<BEPHAA YKEHA» cal» 164 PAIDKA» JINBEPESI» 02.40 «6 KappoBy» (169-Creruoy
08.15, 02.45 «TecT Ha 0TLOBCTBO» 23,15 «[ToHsTh. MpocTuTh» 16+ 08.25, 03.20 «TeCT Ha OTLIOBCTBO» 46%) 23,20 «YIOTHOE YTpO» (16+):Moneatan nepea- 09.45 «Yi0THOe yTpo» (169):Mereepian 02,55 X/ch «OT HEHABUCTW 10
(16+) 00.25 «I'Iopqa» (16+) 10.40 «[oHsTb. npOCTVITb» (16+) ua. Poceus, 2024 1. cepus. MonesHas nepepava JIFOBBW» 20 c. ;
.D.omaun-mﬁ 10.30 «[MoHaATb. MpocTnTb» 16*) 01.25 «3Haxapka» 6% 11.45 «Topua». «3epkano BeHepb».  23.50 «[loHsTb. MpocTuTs» 16 10.15 X/dp «<CHACTIMBA MO YMON-  06.05 X/d «<MOCKOBCKWE TAUHbI.
11.40 «Tlopya». «B oTpaxeHnm». 01.55 «BepHy nrobumoro» 16+ «ObikeHKa» 169 01.00 «[Topya» 46" YAHUIO» BEOHAA JIN3A»

«CoTpsiceHue» 169
12.45 «3HaxapKa (16+):Mpevoeprias cepus
13.20 «BepHy nto6rmoroy» (16+)-Mee-

MbepHasi cepus

02.20 «lonoca yweawmx gyw» 469
04.25 «6 KapoBy» (169 Crersuoy

12,55 «3HaxapKa (161 Meetepras ceprs
13.30 «BepHy 11061Moroy» 16+ fee-

MbepHasi cepusi

14.05 «[010Ca YLWeALINX AyLu» (169 Mpe-

02.00 «3Haxapka» 1¢*)

02.25 «BepHy ntobumoro» 46
02.55 «[onoca ylwegwmx gy e
05.00 «6 KafipoB» (16+). CreTu-woy

14.40 X/ «AVICTbI CYACTbS}»
19.00 X/ch «BESIMKOMEMHbIV BEK»
117,118c. )
23.05 X/h <MOCKOBCKME TAVHbI.
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BOCKPECEHbE 20.10

06.00, 10.00, 12.00 HoBocTw

06.10 MOAKACT.JIAB 6%

06.50 («&/(Irp)aﬁ, rapMoHb ntobumas!»
(S) (12+]

07.35 «Yacosoii» & 124
08.05 «310poBbe» 169

13.10 K 90-neTuto co AHA poxaeHus
Muxawnna Kosakosa. «Pa3Be s
He reHuaneH?!» 429

13.55 X/cp «[okpoBckue BopoTa»

16.40 «BPUKC. lopu3oHTh byayLLe-
ro: Poccusi» 429

> 09.10 «HenyTeBble 3amMeTKN» 18.00 BeuepHue HoBOCTU
nepBbIM 09.30 «Meutannvon». HaunoHanb-  19.00 «Toub-B-Toub» 164
Hast JloTepes & 429 21.00 «Bpems»
10.15 YXanHa bagoeBa B npoek- 23.00 Y70? Mme? Korpa?
Te-nyTewecTBUm «XKusHb 00.10 MOOKACT.JIAB (169 00457
IPYrux» © 129
11.05 «[ToBapa Ha konecax» 429
12.15 «Bupenu sBupeo?» @9
06.40 CMOTPUM MyNLT(UNBbMbI 13.25 T/c «®AHTA3EP»
07.20 «B kpyry opysei» 14.30 Bectn. MecTHoe Bpems
08.00 MecTHoe Bpemsl. BockpeceHbe  15.00 «[eTpocsH-Luoy». 6+
08.35 «Korpa Bce goma ¢ Tumypom 17.50 «[lecHu OT Bcen pyLin», Be-
KuzskosbiM» yepHee Wwoy AHapes Mana-
09.25 «YTpeHHsist nouTa ¢ Hukonaem xoBa. 42
- BackoBbiM» 20.00 Bectu Hepenu
Poccus-1 10.10 «Cto k 0gHOMY» 22.30 Mocksa. Kpemnb. MyTuH
11.00, 14.00, 17.00 Bectn 23.00 «BockpecHblil Bevep ¢ Bnaon-
11.30 «bonblune nepemMeHbl» MupoM ConoBbEBbIM», 129
12.30 «Vctopuu BonbLuoit Ctpanb».  01.40 X/ «MAMA HATIPOKAT»
(@29 03.19 Mepepbis B BelLaHNM
06.00 MpodeccroHanbHbIi 6okc. T. YepaaHueBbiM
Li3to - . MypTasanues. TpaHc-  21.40 ®yTt60n. Yemnuonar Utanuu.
nsums us CLUA @69 «Poma» - «HTep». Mpsmas
08.30, 10.00, 12.45 HoBocTw TpaHcnaums
08.35,12.50, 15.30, 23.45 Bce Ha 00.35 [13top0. FONBET YemnuoHat
N}aw! Mpsimoit apup Poccwﬂi.z‘l')pchnauma 13 Cu-
10.05 T/c «KomaHma MATY» nyca 42+
Maru TB 10.25 [1/dp «boka XyHuopc» 01.55 HosocTu ©9
13.25 OyT60n. YeMnuoHaT Utanuu.
«3Mnonu» - «Hanonm».
lMpsimMas TpaHcnaLms
16.15 ®yT60n. MUP Poccuiickas
Mpembep-Jinra. «OpeHbypr»
- «Kpbinbs CoBeToB» (C2apa):
MpsiMas TpaHCNauus
18.30 backeTbon. EanHas nura BTB.
«J1oKOMOTHB-KybaHb» (Kpacronzp)
- YHUKC (KasaHb). MpsiMas TpaHcnsms
20.30 lNocne dytHona c leoprvem
04.45 T/c «YJILbI PASBUTBLIX ®O-  15.00 «CBos nrpa» ©*
HAPEW» 16.20 «Yenosek B npage» 164
06.30 «LleHTpanbHoe Tenesnae- 17.00 «CneacTsue Benu...» 169
Hue» 16 18.00 «HoBble pycckyie ceHca-
08.00, 10.00, 16.00 «CerogHs» Lyn» (16)
08.20 «Y Hac BbiurpbisatoT!» 129 19.00 Utoru Hegenu
HTB 10.20 «[NepBas nepepaya» “¢* 20.20 «Tbl cynep!» HoBbl ce30H®"
11.00 «Yya0 TexHUKM» 129 23.20 «3Be3/bl COLNCH» 169
12.00 «[lauHblit oTBET» @4 01.00 «OCHOBaHO Ha peaibHbIX CO-
13.00 «HawMoTpebHaazop» 164 BbITUSAX» 169
14.05 «OpHaxapbl...» 164 04.05 «TanHcTBeHHas Poccus» 164
06.30 [/c «9HUMKNoneams 3ara- 18.05 [/ «3noxa Hukopuma»
LoK». «ApTedakTbl TapTepumn»  19.30, 19.45 HoBOCTU KynbTypbl
07.05 M/ch «<KoHek-TopbyHOK» 20.25 X/dh «POLHA»
08.20 X/cp «/IETHNE TACTPOSIN» 22.05 Anpa lapudynnuna, MpuHa
09.40, 01.05 inanoru o XXMBOTHbIX. Lnwkosa, CoH Yu XyH B ra-
0 K7§J3HCKMI7I 30060Tga,u. ® Na-KoHLepTe thecTvBans uc-
10.25 [1/ch «CyactnvmBblii bunet KyCCTB «XBOPOCTOBCKMIA»
Kyanypa Bopwca Bacunbesa» 23.35 X/cp «B HOYb JIYHHOI O 3AT-
11.05 X/cp «C/TEL, B OKEAHE» MEHNS»
12.30 HeunsBeCTHble MapLUpyThI 01.45 M/ch «XKnn-6bin KosssrH»
Poccuu. «bawwkupus. A3 Muw-  03.00 Mepepbis B BeLaHNN
KMHO B AHraHTay». @
13.10 HeBckwii koBuer. Teopus He-
BO3MOXHOro. Anekceli Bopo-
6beBckuit
13.40 «Mrpa B brcep» ¢ Mropem
Bonrunbim. «CBatutens Jlyka
(B.®. BoiiHo- SiceHewkuin). «5i noniobun crpa-
AaHue..»
14.20 [1/c «9neMeHTbI» ¢ AneKcaH-
npoM bopoBckum». «Mapag,
cTaTyi»
14.55 CnekTakb «CTpaHULLbl Xyp-
Hana MevopuHa»
16.30 «KapTuHa Mupa c Mrxaunnom
KoBanbuykom»
17.10 «PoMaHTMKa pomaHca»
06.00 «YroniHoMoueHb! paccMmelnTbl» 16,40 «90-e. Koposiesbl KpacoTbi», 16
FOMopucTYecKmil KoHLEpT. 29 17.35 [leTekTnBbl BiukTopwy MNnato-
07.40 X/ch «<COKOJTOBA MOOO3PE- BoW. «3ABbITbI AHIE/T», 429
BAET BCEX. MAPA®OH XKE- 21.25 X/ch «<PA3OB/IAYEHNE EONHO-
JIAHUW» [A»3c.
09.35 X/th «COKOJTOBA MOAO3PEBA-  00.30 X/ch «PA30BJTAYEHVE ENHO-
- ET BCEX. MEPTBELL Y [IEPEBA POrA» 4 c.
B L"eHTp JTHOBBW» 01.20 «[NeTpoBka, 38»
11.30, 00.15 CobbiTua 01.30 X/t «CPOK JABHOCTW»
11.45 «Halwa cMeLUHas U3Hb»., (6% 04.30 «[MpoLaHwe. Banepuii 3onoty-
12.25 X/ch «MOJTOOAS YKEHA» XUH», 164
14.30 MockoBcKas Hepens 05.10 MockoBcKas Hepgens. 129
15.00 «[loporue ToBapuLm. KnHsa B 05.55 [NepepbiB B BeLaHnm
rpoby», 169
15.55 «OxoTa Ha MaHbska. [leno 6e3-
YMHOTO LamaHa», 46+
05.00, 23.55 «Camble WwWokupytowme  23.00 «MTorosas nporpamma ¢
runoTesbi». 16+ MeTpom MapueHko». 16+
07.00 «C 60ppbIM yTpoM!». 16+
08.30, 12.30 «HoBocTu». 16+
09.00 «Camas HapofiHas nporpam-
Ma», 16+
09.30 «3HaeTe v Bbl, YTO?». 16+
PEHTB 10.30 «Hayka v TexHuka». 16+
11.30 «JlereHapl n MudbI». 16+
13.00 «HewnsBecTHasa nctopus». 16+
14.00 X/t «LLIE® MOA NMPUKPbI-
TUEM»
15.30 X/ «<KPYTbIE MEPbI»
17.20 X/ «KOCTOJIOM>»
19.10 X/t «<BACABYI»
21.00 X/db «AMrPEN»
06.30 X/ «<MOCKOBCKME TAMHbI.  00.55 X/ «MOCKOBCKWE TAVHbI.
BEOHASA NTU3A» . JINBEPES»
07.45 X/d «<MOCKOBCKME TAVIHbI.  02.30 [1/c «3thchekT MaTpoHbl»
TPUHADLATOE KONEHO» 03.20 X/ «OT HEHABUCTW [0
09.45 «[19Tb y)KUHOB» (16+)- Poceun, 20241 JIOBBW» 24 c.
10.00 X;qa «APVHA» .
" 14.25 X/dh <YXOO4, 3AKPbIBAVTE
JdoMaluHumn TEEPIs '
19.00 X/dp «<BEJIMKOJIEMHbIN BEK»
119,120c.

23.00 X/th «<MOCKOBCKVE TAMHBI.
MPOKNIATUE MACTEPA»

PO PAMMA TB 3

BbecnnaTtHasa
BOCKpeceHCcKas
e)xeHepesibHada raseTta

«CeBepHbBIN IOJIIOC»
BBIMJIET B IPOKAT
B (heBpaJjie

Kuno. /IpaMy 0 ITOOBOJHMKAX IIPENCTaBMIIN

Ha «KrnHObpaBo»

Ha mexxpyHapopHoM checTuBa-
ne «<KuHobpago» B Couu noka-
3211 3KCK/HO3UBHbIE MaTepua-
Jibl UICTOPUUECKOM IKLLIEH-APaMbl
«CeBepHblii nontoc». Kak coo6-
LMK B npecc-cnyx6e kuHoche-
cTUBans, (hparMeHT KapTuHbI
npepcTasunm pexxuccep Anek-
caHgp Korr, aktpuca Enena Ce-
Bep U UCTIOJIHUTESTb INTaBHOM Po-
nu AHppeit Mep3niMKuH.

B ocHOBe crokeTa JpaMbl JIEXKUT
HMCTOPUS TEPOUYECKOI DKCITe-
JULIVY COBETCKUX ITOJBOLHUKOB
K BepurHe CeBepHOro I0Jylia-
pus B 1962 romy, B miepuog, 060-
cTpeHud nporuBocTogHusa CCCP
u CIIIA. Torpa riepBas coOBeTCKas
aTOMHAas IIOABOAHAL JIOAKA «Jle-
HUHCKWH KOMCOMOJI» IPOILIa
II0JI, ITaKOBBIMU JibZaMu CeBep-
Horo JIe[0BUTOTO OKeaHa 1 BIIEP-
BbIE B MUPOBOI NCTOPUY BCILIbLIA
B HEIIOCPECTBEHHOM BIM30CTH OT
rostoca. He nMeBIIMY aHAIOTOB
110 TeM BPeMeHaM I10X0[I, COII0-
CTaBUIMBII 110 CBOEH CJIOJKHOCTH
C [IePBLIMU II0JIETAMU B KOCMOC,
OBLT MPU3BaH NPOLEMOHCTPU-
POBaTh MOIIlb HOBEHIIIMX TEXHO-
JIOTUM MOJIOZIOTO aTOMHOTO Bo-
eHHo-Mopckoro ¢uiota CCCP u
BBIZAOLIEECS MAaCTEPCTBO COBET-
CKUX ITOBOTHUKOB.

«OTeueCTBEHHBIX (QUIBMOB
IIPO IIOLBOLHUKOB IIPAKTUYECKU
HET, a 9TO HEBEPOSITHBIE JIFOJIH, O
reponYecKux IOCTYIIKaX KOTO-
PBIX HY>KHO roBOpUTL. Bitaromga-
PSI OUeHb CEPbE3HOM TIOATOTOBKE,
CHJTbHOM TBOPYECKOI KOMaH/JIE,
3PEJIUUTHOCTY U HMOLIMOHAJIBHO-
CTHY IpaMbl 3Ta PaboTa, yBepeHa,
HaWJET CBOETO 3PUTENIS 1, Hajle-
H0Cb, CTAHET OLHUM U3 YCIIELTHBIX
KUHOIIPOEKTOB CJIEIYIOMIETO TO-
Ja», — TIoeNniIack akrpuca Eje-
Ha CeBep.

Posu B kapTuHe coirpanu Esre-
HUEM MupoHoB, Ojbra JIOoMOHOCO-
Ba, Kupmut Kapo, Kapau bazgaios,

KoncraunTtun Tomojsara, Makcum
EMenbsiHOB, AHaTonMl KoTeHes,
Ab6paiym KabaHsH, AJleKcaHIp
Byxapos, Vrops l'opiuH v gpyrue.

B npoxkaT ¢GuabM BBIIYCTUT
koMmnauug «llentpan [TapTHEP-
mur» 27 GeBpas cienyiollero
roga.




BecnnartHasa
BOCKpeceHcKas
e)xeHepesibHadA raserta

Ha 3ameTtky

11 okTabpsa —
LEeHb
B UICTOPUM

472 ropa Hasap,

(1552 rop) Boiicka VBaHa
[po3Horo B3a1M KasaHb,
B pe3ynbraTte KasaHckoe
XaHcTBO 6b1110 Npucoeam-
HeHo K Poccuu.

241 rop Ha3ap, (1783

rog) ykasom Exkarepu-

Hbl IT ocHoBaHa Poccuin-
CKasl akafemMus Hayk. B oT-
nrune oT AKageMnmn Hayk,
3aHMMaBLIencsa TOYHbIMU
Haykamu, 3agaya Poccuii-
CKOM akagemmm coctosina
B pa3paboTke rymaHuTap-
HOro LMKNa, Npexae BCero
PYCCKOro A13blKa, BbIpaboT-
Ke NpaBwu NpaBonucaHus,
COCTaBEHMY CTTIOBapEN.

93 ropa Hasap,

(1931 rop,) B CCCP 6b1110
NPUHSTO peLleHme o non-
HOWM NUKBMOALMN YAaCTHOWN
TOoprosesnn. Bce yacTHble
MarasyHbl OblIM HaLMOHa-
nm3npoBaHbl. Bce nmyue-
CTBO KPECTbSIH-KY/1aKOB
KOH(hMCKOBAOCh, UX CCbi-
nanu B Cnbupe, a ropoa-
CKUX HIMMAaHOB, a TaKXe
UNEHOB MX CeMen nuwanm
NOIUTUYECKNX MPaB, MHO-
rvx nogsepranu cynebHoiM
npecnenoBaHUSM.

88 net Ha3ap (1936 ron)
OCHOBAHO MPOMBbILLSIEHHOE
npeanpuaTue, ctTaBllee
KPYNHENLLIMM NPOn3BO-
ovTenem bpoHeTaHKOBOMN
TEXHUKMU, — «YpansaroH-
3aBog» UM. @©.3. 13ep-
YUHCKoro», Mpennpusatme
CYMeJI0 NepPEexXunTb TaxKe-
nenwmni nepuom, nonnTn-
YECKNX N SKOHOMUYECKUNX
pectopm 1990-x ronos.

63 ropa Hasap, (1961 ron)
Ha McnblTaTeIbHOM Mo-
nuroHe B CemmnanatuH-
cke 6bin nponsBeaeH nep-
Bbl1 NOA3EMHbIN SAEPHbIN
B3pbIB. AB 1996 rogy Ha-
yanach MKBUOALMSA BCEX
TYHHENEeN 1 LWTONeH, rae
NPOBOAMAN UCTIbITAHUS.

B ntone 2000 roga 6bi-

Nla B30pBaHa nocnegHss
WToNbHA CemunanaTuH-
CKOro 1epHOro NosiuroHa.
OH npekpaTun CBOE Cylle-
cTBOBaHWe. Ha aTom me-
cTe 6bin BO3ABUIHYT MO-
HYMEHT.

30 net Ha3ap, (1994 ron)
npousoLso obBanbHoe
nageHue pybasa no oTHo-
LUEHMIO K gonnapy — Tak
Ha3bIBaeMblI YePHbIN
BTOPHUK.

3 HA LOCYIE
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[pes- | Mpouecc | Maney Xonog- Ynnothu- Ay ~
Pbiuapc- | Hewwas 385;':6- ST';?'::)H Copt Yxaxép | Hbli npu- TenbHas | Mysa 3axum Ha ‘:;Ifg':: 33:’;:’" 3:2;9
Kkasi poba | nnogosast kynbTypbl | omvHO- r rpyLwm r nCYKK | MOpCKMiA _i’ netanb | MywkuHa _i’ BepeTaKe | Gorxse _i’ e _i’ nepeKypaW
KyrnbTypa | B 3emsio | Yectsa BeTep MaLUUHbI
L) W W W " " BoeHHoe
[eHb  |Bniogo us
Hepenv AL, > Hactyn- (=
neHne
Z?gg)?a%? P v Bokcép- G Nasswee
Hye Brob > Mo:::;(a S cmii > Z°’Fl°$)_ uenkoe
opros KBagpar > 1B} pacrtexve
cyaHa KnHa
ManeHb- ﬁiﬁg’"{; OnacHas v v
r Kui rpsiayweit —=> Mopckas >
I—) [IOHOCHMK npeMsepe pbiba
dopmeH- [Opaunu- o
- OHepCT: GG Bt Gk [pesHee | BonbLuas e Llenkuit
BEBLLMI Re————> r o pycckoe |npoeaxast cnopsr | koreu >
oAexna cHer Py ranbCkiv cyaHo | popora P orypua
nakees makak
W . * ¢ * Bonbuwas BoeHHoe
q::z::(” = KaTa- Fa;j:n:aﬂ yKpenne-
P nynera Hue
e T or- | P Feover- oep v v v
wa npo- | COCTPH- TOfbCKUA | Hasa (> puyeckoe [=>» Kkpuctan- >
raemou ¢ CypOK My3blka Teno JIN4eCcKun
UeHTbl | xBocta TMHO3EM
TeppuTo- v v Mengenb
puanshoe| o B necax | Ynbibka N Mpeamer N
AeneHne CeBepHoii| hopTyHbI SIS
B WpaHe Amepukn Rk
v OneHb 13 dpaH-
HOxHast N ATTpak- |AHTUYHOE «Bpmﬂaa» N Cesep- Ly3ckui
ntmua LMOH opyxue Tp':Bbl HoA XKUBO-
r) p Awepuku n1cey
CyaHo CunbHO Cron. | FOHOMHbI v v CrpoeHue v v
AnA paspoc- | 5 nexve M%%TV?J'-Ib =S Ans Rpik; =S
nporysok Lmnicst BOIbl Be3 XpaHeHust|  wym
1 cnopTa pyyeék A Ky3oBa 3epHa
Hakasa- %?g;;ﬂ N Horay | ManeHs- N XnwHbIi KpynHas
|_> Hue AT coBakv | kuii anak 3BEpék nTiua
Bua v v v v
e KOCBEH- S BopasiHoit S ST Kyya N
nocTh Ha Horo o e HACeKo~ | 1y apipeit
cnuHe Hanora moe
AHTUYHas N nfg:;aﬂ S Kopotkue LS
opexpaa B canorv
TOpHbIit H‘Dé)g(’:'l-ﬁ Ckynbri-
fopHas papai nsts, ac‘¥pOHOM, = TypHoE |=>
aHTMnona CpepHeit Martemarik TYroBuLLE
Asnn 1 13k
I—) Xon
paceyk- > Pepnkas N
g BeLb
LleHnit

OTBETbl HA CKAHBOP[, U3 N234

Mo ropusoHTanu: MoHonor. ®uHan. Mkap. Tas. Pytun. AMputa. lNprkas. Monexue. Ana. Jlopu. Ckat. Kabauvok. Abcuecc. Abec. Tvk. MaTte. Opt. MaHu. Kap. Calue. Mpuam.
Knon. Naspa. Kyne. Apa. Tanbk. FOpTa. AHoa,. Matu. Kaima. KycT. Menue. LLnTok. Kopa. Xonn. Puck. BapaH. Onan. Onacka.
Mo BepTukanu: Otnnarta. PxxaHve. Hap. buHaun. KosnHaku. AnbkoB. Makaka. Opano. Ory3ok. Piomka. ®apaoH. ®umumam. LLnno. basa. Kakao. Jlucr. LLoy. Lleue. Macxa. KnaH.
MeHTon. Mucc. Jltopekc. Kaguno. LuTtata. Kamepa. Kan. Bokan. AHuc. Agepa. OTTuck. poww. Ctpon. Yeka.

VIHTepecHble paKTbl

B kaneHpape HeMano npaspg-
HUKOB, KOTOpbIe NPULIAK

K HaM 13 NpoLIbIX cTONe-
TUI1 U NOAABUJINCH COBCEM

He cnyvaiiHo. Tak, 11 okTS-
6psa oTMeyvaloT AeHb Kpac-
HOi1 psA6UHDbI. TU AepeBbs He
TOJIbKO YKPaLlaloT ropoackue
ynauubl. Ux nnopbl MMeloT psag,
noJie3HbIX CBOWCTB.

UcTtopua nossneHua

KpacHas pssbuHa ocobeHHO
pacnpocTpaHeHa B EBpone, Ha
KaBkase n Ypane. PacteHune
M3BECTHO C OPEBHUX BPEMEH.
B neuebHbIX Lenax ero uc-
MoNb30Basin eLle KenbTCKue U
CNaBsHCKME MiemMeHa.

MNMocne ocBoeHUs npoLiecca ne-
peroHku cnupTa psibuHy Ha-
Yyanu HacTamBaTb AJjis nonyde-
HWS a/IKOrOMbHbIX HAMUTKOB.
NHorpa saroabl 3acaxapusanu
N enn Kak KoHeTbl. B XIX Be-
Ke cenekumoHepbl fepmMaHmn

n Yexmn pobununch nonyveHms
HEeropbKnx copToB PsibUHBI.

B XX Beke pacTeHune ctano
06BbEKTOM UCCNefoBaHUM 13-
BecTHoro 6otaHuka MBaHa Mu-
yypuHa. YUeHbIn ckpelymBarn
ropbKkyto psbuHy c a6noHamu,
rpywamu, 60SpbILLHUKOM 1
YepHONIoLHON PAbUHON.

Monb3a u Bpepn

Psib1HOBbIE Arofbl HasbiBalOT
HacTosiLen ackopbrHoBoO-Kapo-
TuHoBOW Bombol. beTa-kapoTu-
Ha B HUX Bonblue, YeM B MOPKO-
BU. ButammHa C cogepxuTcs 98
mr B 100 r npu CyTOUHOM HOpMe
ackopbuHOBOW KMCNOTbI 75 Mr
ONS XKeHWMH 1 90 Mr ona mMyx-
UMH. B Arogax Takxxe ecTb BUTa-
MUHbI B1, B2, By, A, PP, Tokodhe-
POS 1 Mosie3Hble MUHepasbl.
Mnoapl psibrHbl 0bnagatoT aHTK-
6akTepnanbHbIM U MOYETrOHHbIM
OEeNCTBMEM, YKPENNSAT UMMY-
HUTET M BbIBOOAT XO/1€CTEPUHO-
Bble 6nsWKM U3 cocynoB. He pe-
KomeHayeTcsa psibuHa B cnyyae
MoYeKaMeHHom 6onesHu, nNpu
racTpuTax, i3Bax 1 nwemmuye-

ckor bonesHu cepgua. B pet-
CKOM BO3pacTe 40 Tpex net
ynotpebneHne pabuHbl Takxe
HeXenaTenbHo.

Kak epaTt

Y arop, psabuHbl TEPNKUK, YyTb
KMCNoBaTbIi, MHOrAa SPKO Bblpa-
YEHHbIN rOpbKuMI BKYC. lopeyb
CHUXaeTcs Nocse 3aMopPo3Ku
qrog.

Arofbl ncnonb3yoTca ona npu-
rOTOBJIEHWNSI HACTOEK, BapeHbs 1
yas. Cok pssbUHbI TOXe ynoTpe-
6714910T B NKLLY KaK BUTAMUHHYHO
nob6aBky. Ero omxkumaroT 13 noa-
MOPOXEHHbIX Arof, a 3aTeM pas-
6aBnAOT ropsUen UIn XonoaHOM
BOLOW ¥ MbIOT B 3UMHEe BPeMS
roga.

MoHeMHOry o pasHoM

» Jlydlwee Bpema ans cbopa ps-
6MHOBbLIX ATO4 — KOHeL, aBrycra
M Havano ceHTabps.

» CTtapoobpsayeckoe aoBuxe-
HMe pAbUHOBLEB MOKIOHSANOCh
BOCbMWKOHEUHOMY KPEecCTy U3
pAbuHbI. OHM cunTanu, YTo n3
3TOM ApeBecuHbl bbi1 caenaH
KPecT, Ha KOTOPOM pacnsanm
Nucyca.

» PAGUHON MOXHO fe3MH(pULN-
poBaTb BOAY.

» dArogbl pabuHbl HA caMoM
nene — abnoku. [lepeBo O0THO-
cuTcs K nogeuay A610HeBbIX.

» HasBaHue psabuHbl umeeT
BeCbMa NpPoCTOe NPOUCXoXae-
HWe — oT cnoBa «psibb». [en-
CTBUTENbHO, B cagy niopnbl
pSAGMHbI 3aMeTHbI U3ganu u

NX BKpanieHns 3HaYnTebHO
yKpaluatoT nec.

» YepHasa psbrHa He poLCTBEH-
HUMLLA KPACHOW C HAy4YHON TOYKMU
3peHns. OHa OTHOCUTCS K ce-
mencTBy Po3oBbix. Po3a, wn-
NOBHWK, apOHUS 1 psbuHa —
POOCTBEHHbIE PACTEHUS,
npuHagnexauie K o4qHoOMy ce-
MencTBy.

» PabrHa — My3a a1 NoaToB.
E/ nocBsALLEHO MHOXECTBO CTU-
XOTBOpPEHUN u neceH. O psibrHe
nucanu Bazemckuii u EceHuH.
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B KYPCE HEJA [ =5,

MUHMMAaJIBHbBIV Pa3Mep OIJIaThl
TPyOa BhIpacTeT B 2025 romy

MPOT B 2025 roay cocTta-

BUT 22 440 py6neii — 3aKOHO-
NPOEKT C NOBbILEHHOW! CyM-
Moli BHeceH B locgymy. MPOT

B 2024 rogy 6b1n 19 242 py6ns.
YBenuueHue coctaBut 3198
py6neii, unu 16,6%.

BoT Ha UTO MOBJIUAET MOBBI-
IIeHue.

MuHuManbHaq sapnnara

OHa He MOXXEeT ObITh MEHbB-
me MPOT 3a MOJTHOCTBIO OTpa-
6oTaHHBIA Mecdl. PaboToma-
TeJIY, KOTOPBIE ILJIATSIT MEHbIIIe
22 440 py®6., B 2025 romy moJrK-
HBI OyZyT TTOBBICUTH 3aPILJIATY
3a moJiHOe pabouee BpeMs I0
9TOTO YPOBHS.

MuHuManbHbIE
60N1bHUYHDbIE U JEeKPeTHble
[Tpu pacueTe 1OCOOUYN TIPU-
meHdaeTca MPOT, ecinu cpef-
HUM 3apab0TOK B pacueTHOM
nepuoge MeHbllle MPOT unu
ero He OBIJIO COBCEM; mocobue
B IIepecyeTe 3a MOJHBIN MecsI]

OBCYXXDAWTE
HOBOCTU FOPOJA
B HALLMX FPYMMAX

B COLICETSX

MeHbIe MPOT; cTpaxoBOIi CTax
MEHbIIIE 6 MECSIIEB.

B 2025 romy cpenHuil nHeB-
HOI1 3apaboTOK JIJIS pacyeTa I1o-
Cco0MM He MOXKET ObITh MEHbIIe
22 240 py6aei x 24 mec. / 730
IH. = 731,18 py6as.

Jnsa rocnoggepxku MPOT
3HaueHUd He uMeeT. [IpaBo Ha
e HOoe ITocobue, BhIILIATHI U3
MaTKaIuTajia U COIIKOHTPAKT 3a-
BUCAT OT IIPOXXUTOYHOTO MUHU-
MyMa. ITO Apyras BeIUuIrnHa, KO-
TOPYI0 yCTaHABIUBAIOT PETVOHEL.

Ha oTapix 0ecrjiaTHO

JInk0e3. PacckasbiBaeM, Kak 0POPMUTE ITYTEBKY

Ha CaHaTOPHO-KYPOPTHOE JICHUCHIE

[nsa psapa NbroTHbIX KaTeropui
>KuUTeneu pocTynHbl 6ecnnar-
Hble MYTEeBKU Ha CAaHATOPHO-KY-
POpPTHOE JieUeHMne eXKerogHo.
Kak pacckasanu B MuHuctep-
CTBe COLMANbHOro pasBuTus
peruoHa, npaeo Ha 6ecnnar-
HbI1 OTAbIX UMEIOT JIIOAU C UH-
BaJINGHOCTbIO; yYaCTHUKM Be-
nukoii OTeyecTBeHHOM BOMHDI,
TPY>XEHUKM TbINa; BeTepaHbl 60-
eBbIX 0eCTBUM, a B cllyyae Ux
CMepTU — uJieHbl UX ceMeil; Ha-
rpakeHHble 3HaKaMu «XKure-
o 6nokagHoro JIeHMHrpaga»
u «XXutenb ocaxkgeHHoro Ce-
BaCTONOJISA»; NoTepnesLuMne ns-
3a aBapwmii Ha YepHO6bLIbCKOIA
A3C.

[ToJIyuYnTh MYTEBKY MOXXHO
yepes CoruanbHbIY houp. [nan
IeUCTBUY CIIeAYIOIIN:

— cobepuTe TOKyMEHTHI U I10-
IariTe 3asBJIeHUE Ha IOpPTaJie
«[ocycnyru», B otmenennu Couu-
anpHOrO (hoHIa uau ML — Bac
TIOCTaBST B OUEPElb;

— KOrjla Iy TeBKY 0700 PAT, 00-
paTuTech K Bpauy 3a caHaTOP-
HO-KYPOPTHOM KapTO;

— TI0CJie 3TOT0 MOXKHO II0-
KyIlaTb OUJIeT K MecTy jede-
Hus, CoidoHa KOMIIEHCUPY-
€T €ro CTOMMOCTbD ITOJIHOCThIO
WY YaCTUYHO B 3aBUCHUMOCTHU
OT JIbT'OTHI.

[ToyuynTh OECILIATHYIO ITy-
TEBKY MOKHO U I10 rtonucy OMC,

€CJIY YeJIOBEK TTepeHeC CePhes-
Hoe 3aboJieBaHMe WU OIlepa-
IIVI0 ¥ HYXXJaeTcs B peabuiau-
Tanuu. JJis 3TOT0 HYXKHO B3STh
y TepameBTa 3aKJYeHUE U
PEKOMEHIAIINI0 K CAHATOPHO-
KypOPTHOMY JIeUeHUI0, 3aTEM
MIPONTY BpauyebHY0 KOMUCCHUIO
U JIOXKJIaThCST TOJIOKUTEITHHOTO
pelleHusl.

HarmpaByieHUs Ha OTIBIX BbI-
JIaf0T B TIOPSITKE OYEPETHOCTH.

Jlyiga caHaTOPHO-KYPOPTHOTO
JieueHUs eCTh IIPOTUBOIIOKA3a-
HU. B yacTHOCTH, ITyTEBKY HE
omobpsAT TeM, y KOTO 060CTpu-
JIOCh XpOHUUECKOe 3a60JIeBaHue.
VM moTpebyeTcs AOXKIaThCs pe-
MUCCUU.

CoumanbHada nogaepxka

MaMaM MoSTIOXEHbI
BblIMJ1aThl

CeMbu MockoBcKoli 06nacTu, rae HeflaBHO
poaunca pebeHok, MOryT ohopMuUTDb Bbinsa-
Ty B pasmepe 20 Tbic. py6neii. OCHOBHoe yc-
JNIoBUe — perucTpauus poxkaeHus pebeHka
A0JXKHa 6bITb NpousBegeHa COTPYAHUKAMU
nogMockoBHoro 3AIC B popgaome unu MOL,.
3asiBneHue Ha BbiniaTy HeobxoaMMo nofgaTb OH-
navH He nosgHee 30 gHeN ¢ gaThl Bblgaun CBU-
0eTenbCcTBa 0 poxaeHun pebeHka. ng aToro
HeobxoOMMOo NepenTn Ha pernopTasn rocycnyr, 3a-
NOJIHNTb 3aABJieHKe, NPOBEePUTb NPaBUIbHOCTb
BBEOEHHbIX JaHHbIX, HAaXKaTb KHOMKY «OTnpa-
BUTb».

Ero paccmoTpaT B TedeHune paboyero gHs, a oT-
cnexunBaTtb CTaTyC MOXHO B INYHOM Ka6I/IHeTe.
Mpy 3TOM y CEMBU ECTb aNbTEPHATMBA — NOJYyYUTb
noaapoyHblin Habop «A poguncs B MogMockKo-
Bbe». B HeM Bce Heobxoamnmoe no yxony 3a mMna-
OEHLUEM B NepBbI O, ero Xn3Hu.

Kpome Toro, gns 6yaywmx mam B pernoHe pabo-
TaeT UHTepHeT-nopTan «CTaHb MamMoit B [Moamo-
CKOBbE».

BOJIbLLE UHDO

OTKPbIT NpUEM 3a9BOK
Ha FPaHT 018 Pa3BUTUA
CeEMENHOW (PepMbl

MoyuacTBOBaTb B KOHKYypce MOXXHO A0 30 okTa-
6ps BKIIOUUTENIbHO. MaKCMMabHbIN pasmep
nopaep>xku — ao 30 MnH py6neii. MonyueH-
HbIl/ rPaHT MO>XHO UCNOJIb30BaTb AJ1S NOKYN-
KU HOBOIO 3€eMeJIbHOr0 yYacTKa, a TaK»xe s
CTpouTenbCcTBa WU 06HOBNIEHUA NPOU3BOA-
CTBEHHbIX 06 bEKTOB.

Cpepv ycnoBuii: hepMepcKoe X039MCTBO SOMK-
HO 6bITb 3apPerncTpPUpPoBaHo Ha TeppuTopun Moa-
MOCKOBbS He MeHee rofa; 6e3 3ajonxeHHoCTeNn;
MUWHUMYM ABa YNeHa CEMbW MNaBbl X039iCTBA
LOJIXKHbI 6bITb TPYO0YCTPOEHBI Ha (hepMe.
MonaTb 3a8ABKY 1 y3HaTb NOAPOBHOCTM MOXKHO Ha
caunTe.

MOJATb 3ASBKY

JHKUTENN MoryT
becnnatHo
MPOKOHCYIbTUPOBATHLCA Y
afBokara

YTBep:kaeH rpadmk npuema xxurenei NMogmo-
CKOBbSl ap,BoKaTaMu MocKoBCKoI1 o6nacTHoM
KOJIJIerMmn af,BoKaToB Ha OKTA6pb.

AnBokaTbl byayT NpoBOOMTb KOHCYNbTaL MM 418
wutenen 14, 15, 21, 22, 28 n 29 oktabpsa ¢ 10:00
00 14:00 B np1MeMHON pernoHanbHoOro npasm-
TenbcTBa MOCKOBCKOWM 06/1aCTI, PACMofiOXeHHOM
B ropofe KpacHoropcke, Ha 6ynbBape CTpounTe-
nemn, ooMm 4, ctpoeHue 1, B 6u3Hec-ueHTpe «Ky-
6uKk», cekumnst «B». [1ns sanmcu Ha npneM Heobxo-
OMMO NO3BOHUTb NO TeNeOoHy:

8 (498) 602-31-13 (MHOroKaHabHbIN).
becnnaTtHble lopuanyeckmne KoHCynbTauum gocTyn-
Hbl TOJIbKO A5 XXMTenein MockoBcKkoin obnacTu.



BecnnartHasa
BOCKpeceHcKas
e)xeHepesibHadA raserta

No GOEER

BockpeceHCKuit caMbucT -
cepeb6paHbIv Nnpusep nep-
BeHcTBa PO

B MexayHapoaHom akagemmm
cambo r. KctoBo Hukeropop-
CcKol obnacTu cocTosnock nep-
BeHCTBO Poccum no 6oeBomMy
cambo cpegm oHowwen 16—-18
neT. YcrewHo Ha copeBHOBa-
HUSIX BbICTYNWAM NPeaCcTaBuTe-
v MockoBCKol 0bnacTtu, B TOM
yncne BOCIUTAHHMK LLKOSbI
caMbo 13 BockpeceHcka. MaT-
Bei CMUPHOB CTan cepebpsiHbiM
npu3epom.

[Ta)X1CThI 3aBOEBAJIV MEIaJIN
BCEPOCCUMCKOr0 TYPHUPA

B Kupoge coctosincsa Bcepoc-
CUICKMiA TYypHUP namaTu Bacu-
nusa NMopcmpbeBa. B copeBHoBa-
HUSAX NPUHSANMU yYacTue CBbille
500 Wwna>xucToB U3 ABYX AeCAT-
KOB pervmoHoB Poccum.

BocnuTaHHUKY BOCKPECEHCKOM
CIIOPTUBHOM IITKOJIBI OJIMMITAI-
CKOTO pe3epBa I10 (PEXTOBAHUIO
VCIIEIIHO BBICTYIIUIN Ha COPEB-
HOBaHUSIX 1 3aBOEBAJIY CPa3sy He-
CKOJIbKO MeJaJiei.
«CrmopTtecMeHnsl 2010-2012
TOZ0B POXKIEHUS BBICTYIIaIU

3 S10POBBE VI CHOPT

CrniopTcMeHbI LUKOJIbl No efu-
Ho6opcTBaM NpeacTaBaT
OKpyr Ha nepeeHcTBe Poccun
CnopTCMeHbI LWKOMbl N0 eAWHO-
6opcTBam MuneHa Anvesa n Omun-
Tpwuih BONKOB BOLLM B COCTaB
obnacTHo cbopHo no utoram
nepeeHcTBa MockoBCKoM 0bna-
¢t no 6agMUHTOHY. OHM 3aBO-
€BaJIM 307100 1 cepebpo, BpoH-
30BbIM NpU3epoM cTan Mateel
OcmaHoB. Bnepeau y MuneHbl 1
OmuTtpusg — nepseHCTBO Poccuy,
KoTopoe nponaet B OMcke ¢ 6 no
12 Hos16ps.

B JINUHOM IIepBEHCTBe. Y Kajie-
TOB ITPOILIY KaK JUYHBIN, TaK
Y KOMaHIHBIM TYPHUPHI», — CO-
06IMMIIY B ITpecc-Ciy»be CIopT-
IIKOJIBI.

CHexxaHa KaMeHckasa 3aBO-
eBaJia IepBoe MECTO CPEeNH Jie-
ByIekK, JleB CIOOHUKOB CTaJ
TPEThUM B JINUYHOM I1€PBEHCTBE
U B3s1J1 OPOH3Y B COCTaBe Tpe-
Thbel COOPHOM KOMAaHIbI PETH-
oHa. Hukuta Ko3j0B 1 JlaHUUII
JIlyKbTHEHKO 3aHSJIN BTOPOE Me-
CTO B COCTaBe IISITOM COOPHOM KO-
MaHbl PETMOHA.

[TayspaudTepsl 13 KiIyba «JInaep» cTaau
yeMIIMOHAMU CTPaHbl

BocKkpeceHCcKasi CIopTCMEeHKa
kny6a «Jlupep» Hapexpa Cbl-
yeBa cTana nobegurenbHuuei
Ky6ka Poccuu no nayapnudcp-
TUHTY Cpepau NuL, c NoBpexxae-
HUSIMU ONOPHO-ABUraTesIbHO-
ro annaparta. Kak coo6wunu

B KNly6e, oHa ob6birpana ceo-
MX conepHUL, B BECOBOI KaTe-
ropuu 0o 73 Kr ¢ pesynbtatom
115 kr.

Ene omHa cropTCMeHKa KJIy-
6a Oyibra HaxoBa crajia yeMIIu-
OHKOM CTpaHbl B COPEBHOBAHUSIX
T10 TIay3PJIUGTUHTY (KUM JIeXKa)
cpenu JIVII ¢ TIopakeHeM 3pe-
HUs (CIIOpT crernbix). [Tobemy oHa
oZleprKaJia B BECOBOI KaTETOPKH JI0
60 KT.

CopeBHOBaHUY COCTOSJIUCH
B ExaTepuHOypre. B HuX mpuHs-
JIV y4aCTHE CIIOPTCMEHBI 13 33 pe-
TAOHOB P®.

Bouljia B IATEPKY JIYUUINX
Hae3aHUI]

3Hau Hammx. [[IKoIbHNIIA 3aHATIa YeTBEPTOE MECTO

Ha MEXIYHAPOIHBIX KOHHBIX COPEBHOBAHMAX

YuyeHML,a BOCKPECEHCKOIA LIKO-
nbl «Hawwm Tpaguumm» Kapm-
Ha Kynewosa 3aHana yetsep-
TOe MeCTO Ha BCEPOCCUICKOM
thecTuBane no KOHHOMy cnop-
Ty AN geTeli C OrpaHUYeHHbI-
MU BO3MOXXHOCTSIMU 3[,0P0OBbA
«30/M0Tas 0CeHb».

B MeponpusaTin, KOTOPOE COCTO-
sayock B KoTeslbHUKaxX, IPUHA-
MaJiu y4acTre KaKk HOBUYKH, TaK
Y OTIBITHBIE CIIOPTCMEHBI U3 Mo-
CKBBI, MOCKOBCKOM obJiacTu, Ye-
ag6uHcka, Pasanu, ToabpaTTH,
CapatoBa, Beikcel, Kaszauu, bap-
Haysa, Kuposa, Mypoma u npy-
TUX POCCUUCKUX FOPOIOB. B HEM
Tak)Xe MPUHSJIU y4acTUe 0CO-

6ennbie getu u3 Kypcka, JIHP
u Pecniybnuiku Besapycs.

B 4mcIie OMBITHBIX CIIOPTCMeE-
HOB BBICTYIIWJI UeMIIHOH Poccun
110 MapaJUMIIUNCKON BbIE3] -
Ke, yyacTHUK [lapamuMiiuii-
ckux urp B TOKM0, BOCIUTaHHUK
LIKOJIBI OJIUMIIUHCKOTO pe3epBa
«Benka» Baagucias [TpOHCKUH.

KapuHa Kyznemosa cocrasa-
JIach C COTIEPHUKAMU B BEPXOBOM
e3]le PBICHIO 1 IIIaroM. B aToii Ka-
TETOPUU OHA 3aHAJIA UeTBEPTOE
MecTo. OTMETUM, UTO 32 UETBIPE
rojia 3aHATUY KOHHBIM CTIOPTOM
I0HAs CIOPTCMEHKA 3aBOeBaja
16 TIpU30BHIX KyOKOB.

KpoMme copeBHOBaHUH, B IIPO-
rpaMmy ¢ecTUuBaJisg BOIIJIU

IIOKa3aTeJIbHbI€ BBICTYIIJIE-
HHA BEPXOM Ha Jiolagdax, Ma-

cTep-KJIacchl, paboTaa MUHU-
300IapK.
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Du3KyneTYypa
OT NpOCTyab!

3aBepLuaeM pas3rosop o
TOM, KaK 3aWuTUTb ce6a
OT Ce30HHbIX 3aboneBa-
HWIA, U peub Nonger ewe
06 0 HO BaXKHOW COCTaB-
nsoLLei 3a0PoBbs — Abl-
XaHUW.

duTtHec pNAa KaXkporo

MapuHa
Pbl6KuHa,
(huTHEC-
TpeHep

Bce MupoBble npakTuKm

B cchepe ynyuLleHuns 300-
poBbs, hrTHeCa, BocCTa-
HOBIEHWS 1 peabunutaumm
B OZLMH rosioc HanoMyHatoT
0 BXXHOCTM NPaBUIbHOTO
[bIXaHWsi Kak camoro u-
3MOJIOMMYHOTO NpoLiecca.
lMpaBunbHOE (3ProHOMMY-
HOe) ObIxaHue No3BONUT
YEOBEKY, 1 B YaCTHOCTM
CMOPTCMEHY, CHATb CTPECC,
YIYYLLINTb BbIHOC/IMBOCTb,
CTMMYNMPOBaTb a3pPObHYHO
COCTaBNSIHOLLLYHO HArpy3KHu,
CBECTW K MUHUMYMY Hanpsi-
YeHue BO BpeMsl hrnye-
CKOW HarpysKu v npegoT-
BPaTUTb BO3HWKHOBEHMWE
TpaBM (Hanpumep, obnactu
Kopa).

BOT HeckorbKo nerkmnx
yNpaXkHEHU A5 yyuLle-
HUS BalLen ObiXxaTeslbHOM
CUCTEMBI, @ COOTBETCTBEH-
Ho, NpothmnakTnkm 6ones-
HeW BepXHUX AbIXaTenbHbIX
nyTen.

1) enaeM LyMHbIV Obl-
CTPbIN BAOX HOCOM, HaKJ10-
HSIEMCS C KPYI/I0M CMIMHOM
BHW3, Ha NOLbEME Mef-
JIEHHO BbIbIXaeM BO3AYX
CKBO3b 3ybbl UK rybbl TPY-
60uKON.

2) CorHyTble B JIOKTSIX py-
K1 ePXUM nepes, rpyLbio,
HOCOM [ieNaeM BLOX Ha TpU
CcUeTa, BblObIXaeM Ha CeMb
CYETOB Yepes PoT v 06HM-
MaeM cebs 3a nneun.

3) BbICTPBbIN LYMHBIV BOOX,
NOOHUMAsACh HA HOCOYKM

C pyKaMu BBEPX, 1 PE3KUI
BbI0X, 06pYyLLMBaAs PyKu
BHU3.

4) CoyBaHue nucTka bymarm
nnu candheTkm co cTona.

5) HapgyBaHue BO34yLUHOMO
Lapuka.

6) MNMpepbIBUCTbLIN BAOX HO-
COM Y NPEPbLIBUCTBIN BbILOX
pTOM.

Ecnv Bbl yoenurte sTum He-
XUTPbIM NMPaKTUKaM XOTs bbl
MUHYT 10-15 B fieHb, ve-
pes Kakoe-To BpeMs Henpe-
MEHHO OLLyTVTe BONbLLYO
cBoboay B 0651acTu rpyaHoM
KJIETKMN Y MeHbLLIE CTPec-
COBbIX 32XMMOB B 06nacTu
Luen 1 TpaneLmu.

K TPEHEPY!
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[TAHOPAMA L3

I1Io CBATHIM MeCTaM

IIpocBemeHue. B [[0IMOCKOBBE pa3padboTaIn
TYPUCTUUECKMI MaPIIPYT I10 MECTaM CBATUTENIA

TrxoHa

B cnepylowem rogy oTMeTaT
namaTHyto paty — 100-netue
61a3KeHHOW KOHUYUHbI CBS-
TuTensa TuxoHa, narpmuap-

xa MockoBckoro u Bces Pycu.

B peruoHe paspabotanu cne-
LManbHbIil MapLWpyT No Me-
CTaM, CBA3aHHBIM C XXU3HbHO
1 CO CNY>XeHUeM CBATUTENS U
BblAAIOLLErocs JyX0BHOIo Ae-

AaTtensa Pycckoil npaBocnaBHoi
uepkKsu, nepsoro MocKoBCcKo-
ro naTpuapxa nocsne BoccTa-
HOBNEHUA naTpuapxuu B 1917
ropy.

[eHb nepebiii — MockBa

Fpne: Mocksa, KpacHas nno-
waab, Kpemnb

B mepBbIY JAeHb MapuUIipyTa
y4acTHUKAM IpefjaramT OT-
MIPaBUTHCS B YCIIEHCKUHN cOBOP
MockoBckoro Kpemiig — cuMBOJI
BEPBI U LYXOBHOCTU MOCKBHI.
VIMeHHO 37leCh CBATUTEJDb TU-
XOH HCIIOBEA0BAJ CBOIO BEPY
¥ COBepIIaJ CIy)KeHUS, HaIloJi-
HSISI CTeHBbI cobopa 6J1aroroBer-
HOIT aTMOC(hepPO 1 BIOXHOBJISAS
MPUX0’KaH Ha MOJIMTBY M CaMO-
pasBuTue.

Ellle ofHM IaMATHUK apXu-
TEKTYPbl — dJETaHTHbIN [1a-
TpUapUIUN ABOPeEI], KOTOPHIH
CJIy>KWJI MECTOM NPOBEIEHUS
BCTpPeY U IIePKOBHBIX cobpa-
HUY cBATUTENeM TUXOHOM. JTa
ApXUTEKTypHAd KeMUyXK1uHa
OTPaXkaeT TOP)KECTBEHHOCTD U
Ba)KHOCTb PEILIEHUH, MIPUHUMA-
€MbIX 371eCh, HAITPaBJIEHHBIX HA
YKpenjeHre eJUHCTBA U LyXOB-
HOT0 0JIAaTOITOJIY YK BEPYIOIIX.

JeHb BTOpOI1 — Ceprues MNMocap

BbecnnaTtHasa
BOCKpeceHCcKas
e)xeHepesibHada raseTta

DeHb TpeTuii — KonomHa

Foe: KonoMHa, yn. NMapTtusaH,
A.42; yn. Nlasapesa, g. 14

TpeTu#t JeHb MapUIPYTa, B KO-
TOPBIY BXOJST ITPOTYJIKA IO TEeP-
putopuu KojloMeHCKOTO KpeM-
JIs U IIOCeleHne YCIIEHCKOI 0
cobopa.

I[MTaTpuapx MOCKOBCKUY U
Bcea Pycu TuxoH 1o npurna-
meHn pabounx KojoMeHCKo-
ro MalIMHOCTPOUTEIBHOTO 3a-
BOJIa ITOOBIBAJ HA TPEATIPUATUN
30 mroHg 1918 rogma. HecmoTps Ha
NIpeyTpesx/ieHye O TOTOBSIIEM-
Cs Ha Hero IOKYyIIeHUN, OH OT-
CJLY)KUJI IUTYPTU0 B Xpame Beex
CBSTBIX U T06eceL0BaJI C IIPUXO0-
skaHaMU. [ToATBEP)KIEHUEM TOMY
cayxar dororpaduu, HaueH-
HbIe HECKOJIBKO JIET Ha3a, B hOH-
JlaX KpaeBejueckoro myses. Ha
HUX 3amedaTjeHa U caMa Lep-
KOBB, ¥ MaTpuapx TUX0H ¢ paboT-
HUKaM¥ 3aBojia. BbLT 00HapyKeH
Y HaJIBOPHBIN KPECT XpaMma.

K coxamnenuto, B 1960 rony
XpaM OBLI ITOJTHOCThI0 YHUYUTO-

’KeH, HO B HAIllX AHU 06 3TOM
MecTe HalloOMUHAaeT MeMOpPU-
aJibHasd JJOCKa, YCTaHOBJIEHHAs
B 2018 rozmy B 4ecCTh Iocele-
Hud cBaATUTENIeM TuxoHoM Ko-
JIOMHBL.

Ycenienckuii co6op Kosomen-
CKOTO KpeMJis — 3TO apXUTEK-
TYPHOE Yy/I0 ¥ [YXOBHBIN IEHTP
ropoja, rae CBATUTENb TUX0H
MOJIMJICS ¥ HAXOJWUJI LyXOBHOE
BJIOXHOBeHUe. BeimuecTBeHHBIN
cobop rmopa)kaeT CBOeH Kpa-
COTOM U apXUTEKTYPHON MU3bI-
CKaHHOCTBI0, COUeTast dJIeMeH-
THI JPEBHEPYCCKOTO 30[JUeCTBa
C YHUKAJIbHBIMU XyI0XKECTBEH-
HBIMU JeTajnsaMu. UHTepbephl
cobopa yKpalieHbl BeJNKOJIeT-
HBIMM (ppecKaMy ¥ UKOHAMU,
OTPaAKAKIINMU MHOTOBEKOBBIE
Tpagulluy IpaBocaaBusi. [Ipo-
rynuBasich 1o KojoMeHCKOMY
KPeMJII0 U TIocelasi YCIeHCKUH
co00D, BbI OKYHETECH B UICTOPHIO
Y TIOYYBCTBYETE CUJIY LYXOBHOTO
HacJenusi, KOTOpoe IIPOZOJIKaeT
BECTU MTOKOJIEHUS.

Fpe: r. Ceprues MNocan, KpacHo-
ropckas nnowapgb, g. 2

Bo BTOpPO¥ JeHb TYPUCTHI 110~
cetdT Tpoune-Cepruesy JaBpy
B CepruesoM Ilocaje, koTopas
cTaja MeCTOM JIyXOBHOTO BJIOX-
HOBEHUA IJig CBATUTENSI TUX0-
Ha, marpuapxa MoCKOBCKOIO
u Bces Pycu.

Tpoune-Cepruena jaBpa —
cepatie Pycckoii mpaBoCIaBHOM
LIEPKBU U OJIUH U3 CAMBbIX TTOU M-
TaeMbIX MOHACTbIpe# Poccum.
OcHOBaHHag CBATHIM CeprueM
PagoHexxckuM, 06UTesb 6bLIa
MECTOM JIyXOBHOT'O BIOXHOBE-
HUA 0Ji cCBATUTENA TUX0HA.

MuTporosuT TUXOH TPUOHLIT
B 0b6uTesb mpernonobuoro Cep-
rus 20 Hos16ps 1917 roga, rocye
n36paHms MaTpruapxoM MoCKOB-
ckuii. Bo BpeMs cBOero mpe-
ObIBaHUS B JIaBpe MUTPOIIOJIUT
TuxoH 0co60¥ TPaMOTOM ycTa-
HOBWJI e5KeHeJleIbHO COBEPIIaTh
TOP)KECTBEHHBIN MOJIebeH C aka-
(uctom (HapacmeB) mperomo6-
HoMy Cepruio.

B JlaBpe, B 3[laHUU ITyTEBOTO
JIBOpIIa MMIIEPAaTOPCKO ceMbu
PomaHOBBIX «l]apckue 4yepTo-
rv», HAaXOUTCS My3eil. 31ech
COXPaHWJINICh YHUKAJIbHbIE WH-
Tepbepsdl XVIII Beka: Enusase-
TUHCKUY 3aJ, CTApDUHHbBIE U3-
pas3IioBbIe TMeYU U MOTOJKU
C JIEMMTHUHOU. My3ell IBISIET-
Csl eCTeCTBEHHBIM IIPOJ0JIKE-

HueM [TokpoBckoro xpama Mo-
CKOBCKOU TyXOBHOU aKaJleMUU,
3HAMEHUTOr'0 CBOMM UKOHOCTAa-
COM. B KOJIIeKIIUAX My3ed IIpeji-
CTaBJIEHHI [IeHHbIE 9KCIIOHATHI,

BKJIFOUAS JINUHbBIE BEIU, PeJ-
KHUe DOKyMeHTHI U (poTorpacduu,
pacckasbiBalollyie O JyXOBHBIX
MMOVCKaX U BKJaZe TaTpuapxa
TrxoHa B BOCCTaHOBJIEHUE I1a-
TPUAPXUU. IKCIIO3UILIUU My3es
TI03BOJISIOT TTIOCETUTENAM TJIy6-

JKe IIOHATDb JUYHOCTh THUXOHA,
€ro Bepy ¥ IIPETaHHOCTD CITy’Ke-
HUI0 HAPOZLY.

Emre omHO MecTo, KOTOpoe
CTOUT IIOCETUTh, — ['ehcuMaH-
CKUN YUepHUTOBCKUU CKUT
¢ UcTOpHrel 6oJiee YeM CTOJIET-
HUX FOHEeHMH. B XpaMax ckurta
yCepIAHO MOJIUJICS CBATUTENb
TuxoH B 1917 rogy, coBepiuas
¥ BOXKeCTBEHHYIO JUTYPTHIO, 1
MOJIEOHHBI.

J.eHb ueTBepTbIii — KnuH

Foe: KnuH, yn. Tuxas, g. 7

Janee roctu oTripaBgaTcs B KinH,
TJie CMOTYT [TOCETUTh 1IePKOBb TH-
xoHa ITaTpuapxa Bcepoccutickoro.
Owna ObL1a Bo3BeTeHa B 1907 rogmy
1o rmpoekTy B.O. IllepByza Ha Tep-
PUTOPUM TIOPEMHOIO 3aMKa, I10-
crpoeHHoro B XIX Beke. ITocie pe-
KOHCTPYKIIMM Xpama B 1992 roxy
OH BbLJT OCBSAIIEH B YECTD CBATHUTE-
aa TuxoHa (BemnaBuHa). Exxero-
HO 37IeCh CIIy>KaT bokeCTBEHHYIO
JIUTYPTUIO B €T0 NaMATh.

LIepKoBb OOBEAUHSIET TPASU-
LIUY ¥ COBPEMEHHOCTb, ITpeJiJIa-
ras npuxo)kaHaM MecTo JIJI MO-
JINTBBI U [[yXOBHOT'O POCTA. 3[1€Ch
IPOJOJIKAET XKUTh Hacjenue
cBATUTENS TUX0HA, BIOXHOBIAL

HOBOE II0KOJIEHNE Ha CIIy>KeHUe
Y Bepy.

Ha TypucTudeckoM mopTaje
MocKoBCKoO#1 06J1aCTH PEKOMEH-
LLYIOT IIepef; IT0e3JKOM yTOUHUTD
pacmucaHve 60TOCTYKeHUN 1
paboTy My3eeB, TaK KaK OHU MO-
TyT MEHITHC.
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BecrjiaTHbie”
CMC-00DpgaBJIeHUSA

BHumanue! HoBblii HOMep A CMC-CO06LLEeHMIA.
OTnpaBb cBoe 06bsABNEeHUE HA HoMep
+79175383020 (Mo>kHo B Telegram),

n ero yBuaouT BeCb ropon

CTonmocTb pasmeLLeHus Ballero o6bseneHus — 0 pyb. 00 kon. CToMMOCTb OTNPaBKM
Co0bLLEHNSI paBHA CTOMMOCTM oTrnpaBku CMC, yCTaHOBIEHHOM BalWMM COTOBbIM Ore-
paropoM. Homep TenethoHa, C KOTOpPoro OTnpaBeHo coobLLEeHMe, aBTOMATUUECKM SB-
NSIeTCS HOMEPOM, KOTOPbIN YKasbiBAETCSA B 00bSBNIEHNM, ECNW Bbl HE fiaeTe Apyroro
Homepa B CMC. Pasgenbl 6ecrnnaTHbix 06bsiBreHmit: «Kynito», «[pogam», «3HaKoMCTBa»,
«PasHoe». OBbsB/IEHNE MOXKET OCTaTbCs HEOMYBNMKOBaHHbIM, EC/IM HA MOJIOCE HET CBO-
60opHOro Mecta unu, Ha B3rnsg, pefakLymn, OHO HOCUT OTKPOBEHHO KOMMEPYECKMI XapaK-
Tep nMbo NPUCIaHO PUANYECKUM INLLOM. He AoMyCKaeTCcs CMob30BaHUe HEHOpMa-
TUBHOW NIEKCUKU, OCKOPBIIEHUIA, MPU3bIBOB HALMIOHAIMCTUYECKOTO U SKCTPEMUCTCKOTO
copepaHus. Pegakums octaBnsieT 3a coboi NpaBo Ha pefaKTypy Ballero coobLyeHms.

KAK HACYET
CTABUJIbHOCTU
B TBOEW YXU3HU?

A 0

®unmnan «BMY»
Mpynnbl «Ypanxumy»

1/ Bcé ctporo no TK P®,
b6enaqa 3apaboTHada nnata

2/ ExxerogHasa nHpoekcaums

3/ [OobposonbHoe MmeamnumH-
CKOe CTpaxoBaHue

4] Mporpamma no BO3MELLIEHNIO
MPOLIEHTOB UMOTEYHOro

KpeouTta

5/ Ha Tepputopun ectb
cTonosas

NHTepecHo?

6/ CobBCTBEHHbIN NULIEH3NPO-

BaHHbIV YyYeOHbIN LIeHTP

7/ ®upmeHHas creu. ogexaa

nnsa 6esonacHoi paboThl

8/ MeponpuaTus n copesHo-

BaHWSA Kak cpegu
COTPYOHUKOB, TaK 1 Ans
YNEHOB CEMEW HaLUunXx
Konner

9/ CoeT MoOnNoméxu, roe

TBOE MHEHVe Bcerga
yCnbILLaT N HanQyT emy
NpUMEHeHne

Torpa cKkopee OoTKNMKaica 1 0obpo noXkanoBatb
B APY)XHYO KOMmaHAay ¢unmana «BMY»!

+7 (496) 444-06-11
+7 (919) 991-86-56

” YPAJTXM

® BMY
mariya.zanozina@uralchem.com

HEABMXXWMOCTb

06bsBReHNs B 3TOM pybpuKe NnaTHble.

» Mpopam yyacTok 6,12 COTKM B LieH-
Tpe «TCH AsTomobunumcT» 3a 300 Thic.
py6. Ten.: +7 (916) 926-20-17

» Mpopaetca 1-KOMH. KBapTupa
HOBOW NaHnpoBky, 40,9 KB. M, 3T.
5/6, koMHaTa 18,3 KB. M, €CTb 10~
w8, knagosas. Petposas habpuka.
Ten.: +7 (985) 505-58-98

» Yesxato 13 ropoga. Jelieso npo-
[k KBAPTUPY M 3eMeNbHbIN y4aCToK.
Ten.: +7 (985) 354-5-777

BAKAHCUA

» PABOTA B 6bICTpOpacTyLLEei KoMna-
Huu. Ten.: +7 (985) 354-57-77. 3Bo-
HuTe. Konm4yecTBo MeCT orpaHuyeHo.

» B BocKpeceHCKui1 ropofCcKo cyp,

TpebyeTcsa y6opuimua cnyxe6HbIxX
nomeLeHui. Mpacmk 5/2 (HenosnHbIn
pabounit gexb), 3/n 14 000.

Ten.: 8 (496) 442-70-46,

+7 (985) 259-03-94

» BockpeceHckoe POCI r'YdCCH
Poccuu no MockoBckoit o6nactu
npurnawaet Ha cnyxOy B opraHbl
NPYHYANTENBHOrO UCMONTHEHNSI MO
appecy: MO, BockpeceHck, yn. CoseTt-
ckas, O. 8.

IMoMHbIV COLLNAKET, B TOM YnChe:
—3/n ot 75 000 pybneis;

— eXXerofiHbl OnnavnBaeMblIii OTMyCK
0T 37 KaneHpapHbIX LHEN;

— BbIXOZ, Ha neHcuto vepes 20 neT
cnyxb6bl;

— eXXeKBapTa/ibHblE NPeMuK.

Bonee noppobHas uHopmaums no
TenecoHy: 8 (496) 568-98-30 (n,06.
2380), +7(999) 983-19-80

ro obcny>kmBaHus U peabunurauum
«BocKpeceHCcKuii» (. BockpeceHck,
MVKPOPANOH KPacHbIN CTPOUTENb,
yn. [3epxuHckoro, a. 12)
TpebytoTca Ha paboTy:

* 3aBEyHOLLMI CKITAA0M;

* IBOPHUK;

« ybopLunug;

« pabounii No 30aHwo;

» MefMLMHCKas cecTpa/6pat no mMac-
caxky.

Ten.: 8 (496) 44-3-80-60

» MyHuumnanbHoe 6lopykeTHoe yu-
pexkpeHue «BockpeceHckuii cnop-
TUBHbIN KOMMJIEKC «XMMUK» NpuUrna-
LIaeT Ha pabory:

—ybopLuyKa NPOV3BOLCTBEHHbIX MO-
MeLLLeHUI;

— paboyero o KommniaekcHoMy obcry-
YKMBaHWIO 1 PEMOHTY 3AaHWIA;

- Manspa.

Mo BOMpocam TpyLoyCcTponcTBa 0b-
paLlaTbcs B OTAEN KaapoB: Bockpe-
CeHcK, Menpeneesa, 2, ¢ 08:00 go
17:00; 8 (499) 397-70-11 (p06. 738)

» YTepsiHbl 2 gunnoma o cpesiHe-
creumanbHOM 0bpa3oBaHUM Ha Mst
MamonoBsa .M. (BUT, UMTOTu)
2009-2013r. Mpoluy cuntatb Hepein-
CTBUTENIbHbIMMU,

a2 YPANXUM

®® BMY

BaKaHCUu

AnnapaTtyukK

Y10 MbI Npeanaraem:

- TpyooycTpOMNCTBO
cornacHo TK P®

- KomneHcaumio 3a nutaHue

- [lporpammy Bo3meLLEHUSA
3aTpar no Bbinnare

MPOLIEHTOB MO UMNOTEKE

+7 (496) 444-06-11, +7 (919) 991-86-56
mariya.zanozina@uralchem.com

» [ocynapcTBeHHoe BroayKeTHoe yu-
peXaeHne coLanbHOro 0bcnyxu-
BaHus MockoBcKol obnactu «Kom-
NJIEKCHBIN LEEHTP COLMAIIbHOIO
o6cnyxuBaHua u peabunutauum
«BOCKpEeCeHCKuiA» NpurnawaeT Ha
peabunutaumio geteii (C ycTaHOB-
JIEHHON NHBATMOHOCTbIO, YacTo bone-
HOLLMX, MMEOLLIX XPOHMYeCKMe 3a60-
neBaHus, c NpobnemMamm passuTHS)
B LieHTpe oKa3bIBaeTcs NOSHbIN
CMEeKTp CoLUaNbHbIX YCAyr:

— coupasnibHO-MeauMUMHCKMe (Meou-
LIMHCKMIA Macca, OKCUreHoTepanus,
nevebHas nsKynbTypa, KeapoBas
thnTobouUKa, rnapoMaccaxHas BaHHa,
consiHasi neLepa, KUCNOPOLHbIN KOK-
Tenb, rsronpoLeaypb);

— coupanbHo-ncuxonornyeckme (3a-
HATUS C NMCUXOIOrOM, 3aHATUS B CEH-
COPHOW KOMHATE 1 Ha KOMTbHOTEPHbIX
UrpOBbIX TpeHaxepax — «JloliaaKa»,
«MalLlnHKa»);

— coupanbHo-negarornyeckume (3aHs-
TUS C IOTOMNEAOM, PasBMBatoLLME 3a-
HATWS HA KOMMbIOTEPE).

MPUEM BPAYA-NEOUATPA.

Anpec: r. BockpeceHck, yn. [3ep-
JKMHCKOrO, A, 12 (MUKpopaioH
«KpacHblil CTponTenb»), TenedoH:
8(496) 44-3-80-60

» [poaam CTvpanbHyto MalmHy «OKa-
9» 6/y. Ten.: +7 (906) 064-74-03

Livkneska 1 peMoHT rnona.
MoKpbITHE SIAKOM.
8926 53564 56

» B rocynapcTeeHHoe yupexxae-
Hue coLmanbHOro o6cny)XxuBaHus
«KOMMMEKCHbIN LLeHTP coumanbHo-

IManMpoBKa BaHH.
MMnopTHbIe maTepuarbl.
FapaHTus. +7 (925) 329-50-29

NMPODECCUOHAJIbHbIN GOTOrPAD
MOMOXKET 3AMNMEYAT/IETb BAXXHbIE MOMEHTbI
BALLEN YXU3HMW.

OnbIT cbeMKkK 6onee 12 neT, BbICOKOE Ka4ecTBO W Npodeccuno-
HanbHasa obpaboTka hoTorpadnii, BOSMOXKHA PeTYyLLb CHYUMKOB.
MonHbIN cnekTp ycnyr — oT cBafaeb Ao NnopTpeTHbIn ho-
Torpadun, oT LYMHbIX TOPKECTB L0 CEMENHbIX KaLLpPOB.
Momory c ngeamm, nogbopom nokaumi n B NO3UPOBaHUN.
NHpvBuAayanbHbIn NOAXOA Y 3MNATUS.

T. +7 (917) 538-30-20

Canenamte NnpuUBUBKY
B NOJIMKJIMHUKE
no nonucy OMC

3anuwmnTechb Ha Npuem
K Y4aCTKOBOMY Bpady OAHUM
n3 cnocobos:

yepes noptan «focycnyrm»
no TenedoHy 122

yepes yaT-60T B Telegram

PeMOHT KBapTMP Mo, Kiou.
Menkue paboTbl NoboM Cnox-
HOCTMW.

[LepeBsiHHble paboTbl, yTensne-
HWe, cCalauHr, BOJoCHabeHme,
aneKTpuKa.

Pycckue. Hepgoporo.
+7 (916) 548-42-70

B TCXX «Cornacue» Ha paboty

TPEBYETCA O BOPHUK
3apa60THaﬂ nnarta:

25 000 pyb6neii.
CBoeBpeMeHHas Bbinnara, opuumanbHoe
ochopmneHue.

MecTo paboTbl: LeHTpasbHas YacTb

ropoga, ybopka TeppuTopum 0OAHOr0 MHO-
rOKBapTUPHOro AOMa.

8(496) 44-9-65-55,
+7 (916) 658-00-26

PeknaMHbIit Mogynb
48,752 x 41,25 mm
20 KB. CM

900 PVYb.

MpepnpuaTtuio AO «Bockpe-
ceHckut HUYu®ds» tpeby-
lOTCA: annapaTymKuy, 3NeKT-
POMOHTEPbI MO PEMOHTY U
obcnyxmBaHuo anekTpoobo-
pyLoBaHusi, pasHopabouve.
OdmumanbHoe TpyLoyCcTpon-
cTBo. lpacdmk 5/2.
O6pawaTbca B 0TAEN KagpoB
no ten. 8 (49644) 211-39

PeknaMHbIit Mogynb
48,752 x 41,25 mm
20 KB. CM

900 PVYb.
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«TaHbl Heba
9 BHOBb UUTAJI...»

CerogiH B HalLieil NIMTepPaTypPHOM rocTUHOM — No3T Cepreii AHTUNOB

OH poguica B 1973 rogy B Mo-
ckBe. OKOHYMI MOCKOBCKMM I'0-
CYLapCTBEHHBIN MHKEHEPHO-
tusuueckuit uactutyT (MUON)
U Briciive JuTepaTypHbIe Kyp-
cel uM. M.A. ByHuHa. ABTOp
IBaIlaTy ISITU KHUT. [Ipenace-
JlaTeJb IpaBJieHnsT MOCKOBCKOM 06JIaCcTHOM opra-
Huzanuu Corosa rnucareieit Poccuu. PyKoBoAUTEND
CEKITUM IUTEPATYPHI U ITPocBeleHns Poccuiickon
aKaJleMuy ecTecTBeHHbIX HayK (PAEH). [eiicTBuU-
TeJbHBIN WwieH AKageMuu Poccuiickoii CioBec-
HocTU U EBpomneiickoit AkajeMuy ECTeCTBEHHBIX
Hayx. IIpesugeHT Acconppaliyy MacTepPOB 103THU-
YyecKOol MUHHUATIOPEI. YyieH BOCKpeceHCKOoro Jiu-
ToObenuHeHusa «Pagyra» um. V.U. JlaxkeuHUKOBa
¢ 1999 roga.

*kk

B cenbckoMm xpame

3nech kpectamu Lenyet Hebo
TOT 6peBeHYaTbin Boxuin [lom,
rae BKYCWI § YacTuUKy Xneba,
BCHO MPOMUTAHHYH BUHOM.
30ech packpbin s 60NbHYHO AyLLy
6enoKpbIIbIM CBOMM ApY3baM —
1M MPVBbLIYHO TAKOE CyLLaTb,

1 conraTb UM HUKaK Henb3s.

1 BOOXHYN 30eCb CBMPCKUI BO3LYX

¥ BO3MYLLUHbIM Ha BpeMs CTat:

LMBHOW HOYbHO B MePLIaHbsIX 3BE3AHbIX
TalHbl Heba s BHOBb untaul —

CIOBHO 3HaJ1 3TO BCE KOrOa-To,

[10 BXOXXAEHbS! B TEMHWLLY JIET...

YKOan nomKusHK1, fpexom pacnaTbii,
4106 BUHOM NponwuTancs Xneob!

Ockonku

OTneTaso Tenmo yXoAALLEro B CyMepKy OHS —

CnoBHO Ybs-TO AyLLA, UCTOHYEHHAS 3arHaHHbIM TENOM,
W cBMHLL0Bas HOYb rPO3HOM Ty4el HaKpblna MeHs,

TyT »e Kanenbky cnés 3 HebecHbIX MasHuUL, NoNeTeNu.
$1Kanen rpycTHbI LOXAb M B NPOCBET PACCTYMUBLUMX-
caTy4

3a Kpatoxoit JTyHbl nobexan cepebpucToin 4oporow,

Ha HebecHOM Mexe BeTep BPEMEHV CTPAHHO TAryY —

1 KO MHe B 3TOT MUI AVBHbIV @Hren NPULLEN Ha NOAMOTY.
«3anuLuy 3TOT COH — BO3I/IACWST MO KpbInaTbiii cobpar,
1 3anoMHK, KaK CMOT YCMUPUTb 3TU CTPALLHbIE TyuM:

OT AbIxaHus 3n06bl He CMOXET CNacTy aBTOMaT,

Ho Hazexay nomaput nuwb Bepbl HEraCHYLLMI Sy4mK».
/I Mex kanenb y3pen s 0CKONKY pasbuBLUMXCS Ba3 —
YCTPemMnsnuch OHY B BbILLMHY K MX POAMMBIM YepToram,
YT06bI TAM 06PECTM CBOIO LIENBHOCTb M CYTb B 3TOT pas,
M c ueTamu JTtobBM NPOCNIABNATL MX NPOCTMBLLEro bora.

YPAIMXNM

JTIOrMMCTUKA

CocTtaBuTtenb noesnos
(6e3 onbiTa paboTbl ¢ 06yueHuem)

MawunHucT Tennoso3sa
MawwuHucT (kpaHa) KpaHOBLUMK
MoHTEp nNyTn

BoaouTtenb norpysuuka

UTo mbl npepnaraem:

o CTabunbHylo, nepcrnexkTnBHyto paboty
KoHKypeHTHylo 3apaboTHylo nnarty
NMpodeccrmoHanbHbIVi KONNEKTUB

KomneHcauuo nutaHus

OnnaTy MeAMUUHCKUX YCnyr,
CaHaTOPHO-KYypPOPTHOE NleYeHne

OspopoBneHne geTen
Ycnoeus ong 3aHATUIA CNOPTOM

r. BockpeceHck, yn. 3aBoackas, a. 1
Ten. 8 (926) 336-03-76

YrosioKk tomMopa

®3H-LWyn — 3TO y4eHue, cornac-
HO KOTOPOMY KMTalLLbl CTaHO-
BATCHA CYACTNMBbIMM, MepecTaB-
NA5 BELLM B CBOEN KBapTUpe.
XyOLWwnim 3 Halmx HepocTaT-
KOB — MHTEPeC K HeLoCTaTKaM
OPpYrux nogen.

Y Poccuu gBe 6eabl, a TAU nx uc-
nosnb3yeT.

Y paccTpoeHHOM XeHLWMHbI haH-
Tasus Wupe BO3MOXHocTel bora.

OHM roBopaT: «4T06bI YEro-TO
006UTbCS B XKW3HU, Thl LOMKEH
BbIATK 13 30HbI KOMchopTal» A
BaM He KaXXeTcsl, YTo ecnn y ve-
JI0BEKaA eCTb «30Ha KoMchopTa»,
TO OH y>Ke Koe-4yero nobwuncs

B XKW3HMW...

— Ho Begb Mexay HaMu eCTb
4YTO-TO, NpaBaa?

— [al.. 3To Ha3bIBaeTcs npo-
nacTb...

CypoonepeBoaunK Bo BPeMS
TpaHCNAUMM HOBOCTEN BCEM
npepg/iaran KynuTb y HEro rapax
C MaLIMHON.

Pacckasan govke ckasky npo
Konobka 1 nogbIToxmnBato:

— BoT Buanwe, He nocnywan Ko-
nobok 6abyLuKy ¢ oeayLKown, u
cbena ero nucal

— A ecnu 6b1 mocnywarn, — roo-
pPUT O,04b, — OHW Bbl €ro B CaMoM
Havane ckasku n coxxpanu! A Tak
XOTb NOrynsn...

PeMOHT — 310 fesaHMe BbINONHA-
eMoe rpynnow nu, no npenga-
pUTENbHOMY CrOBOPY.

Ecnn «pao» Ha KMTanNCKOM 3Ha-
UNUT «MYTb», TO 8CTb KaK MUHU-
MyM OBa NyTu: Ty4ao n Clogao.

HATH)KHDIE
NOTONKAK

-

NMPU 3AKA3E
HA OBBEM!

c%fdlmj i

HEBO AAA BAWLETO AOMA

AIOBbIE AU3AWUH-PELLEHUS

(KAACCUYECKHUE U SKCKAKO3UBHDIE)

8 (316) 326-c222

ATy APAHTI/I .EI,G)FOBOPY' <7 @ PE}.TI,@I'IJ'IATb
COECTBEHHOE|NPON3BOACTEO PEKITAMA
J MOCRPENHVKOBERAPACCPOYKAEE3INERENITATH

Aosepaute npocdeccuoHaAam!

N235 (5032) ot 11.10.2024 r. 3akas N2 K-35. Moanu-
caHo B neyatb no rpacmky — 10.10.2024 ., 16:00,
hakTnueckn —10.10.2024 1., 16:00. Tupax: 9 000
3K3. PacnpocTpaHsieTcs becninatHo. OTneyataHo B

[aseta «KyiibbilweBeL»
Yupeputenb: 000 «XuMUHAYCTPUS»
FnaeHblii pepakTop:

Uspatenb-pepakumsa: 000 «<XUMNHOYCTPUSA»
Appec: MockoBckast 06nacTb, . BockpeceHck, yn. 3aBoackas, 4. 1
TenedhoH pepakuum: +7 (964) 529-44-73

laseTa 3aperncTprpoBaHa
YnpaBneHunem GepepanbHon
cnyx6bl No Haf3opy B cthepe

@ HoBocTtn

«KyibbllueBLa»
B TENEerpam-
KaHane:

MonsaHwmH P.HO. AneKTPOHHbII appec pepakumm: voskresensk.gazeta@gmail.com CBSI3U, UH. TEXHONOrnI 1 000 «PU3A+» MOCKOBCKas 061acTb, . KOroMHa
[MpeKTop no peknamMe v pa3Butuio:  PeknamHas cnyx6a: voskresensk.reklama@gmail.com MaCCOBbIX KOMMYHUKALMIA MO Okckuii np-T, 40. Ten./dhakc: (4966) 136-444.
KocyxuH [.B. Ceupetenbctso o peructpaumn: MA N2 TY 50-01466 Mockee 1 MO 21.08.2012 . http://rizapress.ru/, e-mail: rizapress@yandex.ru

TouKa 3peHuUs peaaKLmm MOXET He COBMaaTb C MHEHVEM aBTOPOB. LIMTMpOBaHIe 1in nepeneyaTka OpurmHasibHbIX MaTepuasioB raseThbl 4OMYCKaeTCs MPU HaIMHMK CChISIKU Ha NMpaBo-
obrasarensi. PyKonucy He peLeH3vpyroTCs M He BO3BPALLAIOTCA. 3a COAEpKaHVe PeKTaMHbIX MaTeprasioB PeaKLyis OTBETCTBEHHOCTU He HeceT. CaiT raseTsi: https://Bocraseta.pdy/




