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Пульс города. В Воскресенске отметили День народного единства

ЗАДАТЬ ВОПРОС

Ответы на 
все вопросы!
Дорогие читатели! В нашей 
рубрике мы стараемся рас-
крыть любые интересую-
щие вас темы – от бытовых 
до философских. 
Сегодня отвечаем на вопро-
сы, которые пришли к нам 
на почту и в соцсети за про-
шедшую неделю. 

Здравствуйте! Слышал, что 
наставникам на предпри-
ятии будут доплачивать за 
работу с молодежью. Так 
ли это?
Да, верно. Наставниче-
ство на работе теперь будет 
оплачиваемым, соответ-
ствующий закон приняла 
Госдума. Он вступит в силу 
1 марта 2025 года. С этого 
момента сотрудники, помо-
гающие молодым специ-
алистам адаптироваться на 
рабочем месте, будут полу-
чать доплату к заработной 
плате. Термин «наставниче-
ство на рабочем месте» те-
перь закреплен в Трудовом 
кодексе. Появление это-
го термина на рабочем ме-
сте – часть законодательно-
го фундамента нацпроекта 
«Кадры». Кроме того, на-
ставничество на работе по-
может улучшить ситуацию 
с текучкой, которая распро-
странена среди молодежи.

Правда ли, что космонав-
ты могут взять на орбиту 
только один предмет?
Да, ограничения есть, но не 
такие строгие. Космонавт 
может взять с собой так на-
зываемый личный груз ве-
сом не более 1 кг и объемом 
не более 1 л. Есть ограни-
чения и по характеру груза: 
нельзя брать ничего сыпу-
чего, ломкого, крошащего-
ся: в невесомости крошки 
могут попасть в глаза или 
легкие. Как правило, космо-
навты берут с собой смарт-
фоны, фотографии родных, 
детские рисунки, флаги, 
мягкие игрушки, которые 
служат индикатором неве-
сомости на околоземной 
орбите. 

Продолжение на стр. 2
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Исторически День народного 
единства связан с далекими 
событиями начала XVII века, 
когда в 1612 году Москва бы-
ла освобождена от польских 
интервентов. Сегодня в Рос-
сии День народного единства 
становится все популярней. 
Ведь гордость за свою Роди-
ну, за ее прошлое и настоящее 
и вера в ее счастливое буду-
щее – это то, что неизменно 
объединяет людей и делает 
их единым народом.

Праздничные мероприятия, 
посвященные Дню народно-
го единства, прошли во всех 
уголках нашего округа. Од-
ной из самых ярких площадок 
для празднования стал парк 
усадьбы Кривякино. Здесь ор-
ганизаторы подготовили на-
сыщенную программу развле-
чений с изюминкой. Открыл 
праздник концерт солистов 
хора «Созвучие» лицея имени 
Героя Советского Союза Пав-
ла Васильевича Стрельцова. 

Недалеко от сцены разверну-
лась творческая мастерская 
усадьбы Кривякино, где все же-
лающие могли заняться при-
кладными искусствами: юные 
гости парка мастерили бусы, а 
бар-самовар традиционно соз-
давал уютную атмосферу. Все 
желающие смогли проверить 
свои знания и узнать много 
нового о нашей стране, уча-
ствуя в викторине «Знаешь ли 
ты Россию? Знаешь ли ты Вос-
кресенск?» и на экспозиции 
музея артефактов под откры-
тым небом, которая так и на-
зывалась – «Не забывай свои 
корни».

«Сегодня в наш любимый 
парк мы пришли всей семьей. 
Детям здесь раздолье – потан-
цевали у сцены, покатались 
на качелях, потом делали бу-
сы. Викторина оказалась не 
столько сложная, сколько ин-
тересная, потом было много 
от детей вопросов. Ну а взрос-
лым понравилось, что на пло-
щади можно было приобрести 

сувениры и выпить по чашеч-
ке кофе», – поделилась впечат-
лениями Анастасия Добычина, 
жительница Воскресенска. 

Изюминкой праздника 
в парке усадьбы Кривякино 
стало выступление специали-
стов сектора казачьей культу-
ры. Они познакомили посети-
телей со старинными боевыми 
искусствами и традициями 
казаков. Русские витязи по-
казали воскресенцам мастер-
ство рубки и фланкировки. Это 
очень красивые упражнения, 
требующие от казака больших 
умений. 

«Сегодня мы рассказываем 
о воинском искусстве и исто-
рии казачества – как оно заро-
дилось на Руси, как развива-
лось. Ведь, по сути, вся земля 
от Кавказа до Аляски была ос-
воена казаками. Это огромный 
пласт нашей культуры, нашей 
истории. Также мы показали 
зрителям основы воинских 
традиций ведения боя, рабо-
ту с щитом и мечом, работу 

в пешем строе, маневры, так-
тику. Много было вопросов по 
спортивным единоборствам, 
по прикладным направлени-
ям, в чем их общность и от-
личие», – рассказывает Алек-
сандр Куньшин, заведующий 
сектором казачьей культуры 
усадьбы Кривякино. 

В парке «Москворецкий» 
на мини-эстраде прошел кон-
церт «Многоголосье Роди-
ны». Со сцены звучали песни 
о Родине и о любви. Высту-
пления вокального коллекти-
ва «Бриз» ДК «Конобеево» сло-
жились в яркую интересную 
программу, которая подарила 
отличное настроение гостям 
праздничного концерта. На 
центральной аллее развер-
нулся танцевальный флешмоб 
«Россия – это МЫ!». На сосед-
ней площадке была организо-
вана выставка авторских кукол 
«Красота в деталях» с куклами, 
представляющими разные на-
циональности, из частной кол-
лекции Людмилы Угловской.
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рублей направили родите-
лям новорожденных детей 
в Подмосковье. В рамках нац-
проекта «Демография» при 
регистрации новорожден-
ных можно получить выплату 
20 тысяч рублей или подароч-
ный набор «Я родился в Под-
московье». 

ПОВЕСТКА ДНЯ

Уникальный опыт 
спасения жизней

Более 3 млн жителей Под-
московья вакцинировались 
от гриппа на сегодняшний 
день. По словам врачей, на дан-
ный момент вакцинация оста-
ется самым эффективным спо-
собом защиты от гриппа и его 
опасных осложнений. Сделать 
прививку можно в поликлини-
ке. Также для удобства жителей 
в самых проходимых и посеща-
емых местах городских округов 
работают мобильные комплек-
сы. Ознакомиться с графиком 
работы мобильных комплексов 
можно на сайте Минздрава МО. 

Свыше 50 пешеходных пе-
реходов отремонтирова-
ли с начала года работники 
столичной магистрали Мо-
сковской области. «На пе-
шеходных переходах замени-
ли покрытие, отремонтировали 
ограждения, установили зна-
ки безопасности», – говорит-
ся в сообщении Министерства 
транспорта и дорожной инфра-
структуры Подмосковья. МЖД 
призывает граждан неукосни-
тельно соблюдать правила без-
опасного нахождения на объек-
тах инфраструктуры ЖД.

Самозанятые Подмосковья 
получили более 115 млрд 
рублей дохода с начала го-
да. Предприниматели работают 
в разных сферах: грузоперевоз-
ки, строительство, аренда жи-
лья, маркетинг, IT, продажа то-
варов и репетиторство. С января 
2024 года в регионе было заре-
гистрировано более 140 тыс. са-
мозанятых. А с начала действия 
специального налогового режи-
ма число самозанятых превы-
сило 793 тыс. человек. В общей 
сложности они заработали бо-
лее 381 млрд рублей. 

Здравоохранение. Воскресенские хирурги в прямой трансляции 
продемонстрировали «золотой стандарт» лечения грыж
Наши врачи показали коллегам 
уникальную операцию с транс-
ляцией в режиме реального 
времени. Это произошло в рам-
ках VII Всероссийского съезда 
герниологов (хирургов, опери-
рующих на грыжах), который 
проходил в Москве. В этом го-
ду главной темой форума ста-
ли новейшие разработки, кото-
рые применяются в профессии. 
Специалисты, приехавшие со 
всех уголков России, делят-
ся опытом. Но самым необыч-
ным выступлением стал «до-
клад» хирургической бригады 
Воскресенской больницы. Она 
в прямом эфире продемонстри-
ровала возможности гернио-
пластики – нового стандарта ле-
чения грыж, который намного 
эффективней прежних методов. 

Ранее брюшные и паховые гры-
жи вправляли, а «грыжевые во-
рота» ушивали. Такая техника 
имела рецидивы. Герниопла-
стика же создает в месте появ-
ления грыжи прочный каркас 
из собственных тканей паци-
ента и обеспечивает практиче-

Ответы на 
все вопросы!
Продолжение. 
Начало на стр. 1.

Некоторые вещи присыла-
ют отдельно при помощи 
грузовых кораблей «Про-
гресс». Так, в 1978 году 
«Прогресс-2» доставил на 
орбитальную станцию «Са-
лют-6» среди различных 
полезных грузов и акусти-
ческую гитару, на которой 
играл космонавт Александр 
Иванченков.

Подскажите, как сдать 
в аренду квартиру по за-
кону?
Для начала необходимо за-
ключить договор аренды. 
Если вы хотите сдать жилье 
более чем на год, этот дого-
вор подлежит обязательной 
госрегистрации. Обычно 
процедура занимает не бо-
лее 5 дней и арендодатель 
получает обратно свой до-
говор со специальной ре-
гистрационной надписью. 
За регистрацию необходи-
мо оплатить госпошлину (с 
1 января 2025 года размер 
пошлины вырастет до 4 тыс. 
рублей). Кроме того, полу-
ченный от аренды доход 
облагается налогом – 13% 
от суммы, которая указа-
на в договоре найма. Вла-
дельцу недвижимости не-
обходимо самостоятельно 
задекларировать свой до-
ход и подать декларацию 
по форме 3-НДФЛ в нало-
говую инспекцию по месту 
жительства до 30 апреля 
года, который следует за от-
четным.

Меня оштрафовали на 
3 тыс. за перевозку девя-
тилетнего ребенка без ав-
токресла. Правомерно ли?
Согласно Правилам дорож-
ного движения РФ (гл. 22 
«Перевозка людей») дет-
ское кресло необходимо 
ребенку до 12 лет. Если он 
младше, но при этом дости-
гает 150 см в росте и 36 кг 
в весе, использовать обыч-
ный ремень безопасно-
сти не будет нарушением. 
Штраф за отсутствие авто-
кресла для физического ли-
ца составляет 3 тыс. рублей. 
Если лицо является долж-
ностным, заплатить придет-
ся 25 тысяч рублей.

Голубое топливо появилось еще 
в 57 домах нашего округа
В деревне Цибино городско-
го округа Воскресенск к газо-
вому отоплению подключены 
более 200 жителей. Строи-
тельство новых газопроводов 
в населенном пункте проводят 
с 2021 года в рамках прези-
дентского проекта «Социаль-
ная газификация».

Специалисты «Мособлгаза» 
ежедневно подключают к го-
лубому топливу новые участки. 
Накануне работы провели уже 
в пятьдесят седьмом частном 
доме по улице Благодатной.

«Деревня Цибино – один из 
почти 60 населенных пунктов 
Воскресенска, включенных 
в программу социальной гази-
фикации. За три года действия 

1 млрд

брюшной стенки. Такой метод 
лечения грыж щадящий. После 
него пациенты быстро восста-
навливаются и возвращаются 
к привычной жизни», – расска-
зал хирург-герниолог Воскре-
сенской больницы Владислав 
Бурдаков.

В пресс-службе Министер-
ства здравоохранения Москов-
ской области отмечают, что хи-
рурги Воскресенской больницы 
регулярно делятся своими на-

ски полную защиту от повтор-
ного ее появления. С помощью 
самой тонкой современной тех-
ники пациенту устанавливают 
в месте появления грыж сетча-
тые импланты. Благодаря это-
му повторное появление той же 
проблемы практически на 100% 
исключено.

«Бригада нашего Центра ре-
конструктивной хирургии пе-
редней брюшной стенки про-
вела операцию с применением 
робот-ассистированной систе-
мы «Да Винчи». Аппарат состоит 
из двух блоков – пульта с джой-
стиками, за которым работает 
врач, и робота, который, по сути, 
является «руками» хирурга. Вме-
шательство выполнили лапаро-
скопически, без большого разре-
за. Хирургические инструменты 
и видеокамеру ввели в брюшную 
полость пациента через неболь-
шие проколы. Через них же уста-
новили и зафиксировали сетча-
тый имплант. В течение месяца 
он прорастет соединительной 
тканью и станет своеобразной 
«заплаткой», которая возьмет 
на себя нарушенную функцию 

работками и опытом с коллега-
ми не только из других регио-
нов России, но и из других стран.

«Необходимо отметить, что 
проведение высокотехноло-
гичных операций становится 
возможным благодаря совре-
менному медицинскому обору-
дованию, которое регулярно по-
ступает в клиники Подмосковья 
при поддержке национального 
проекта «Здравоохранение», – 
сообщили в ведомстве.

25 домов подключили к газово-
му отоплению. К слову, до 2023 
года здесь вообще не было га-
зовых коммуникаций. После 
их появления деревня вошла 
в губернаторскую программу 
социальной газификации и 
«Мособлгаз» построил газора-
спределительные сети. Это по-
зволило жителям существенно 
сэкономить на подключении, 
так как до границ их участка га-
зопровод проводится бесплатно, 
а оплачиваются работы только 
внутри самих участков. Жите-
ли Лидина уже успели оценить 
преимущества газового ото-
пления, и в настоящее время 
юго-восточный филиал «Мособ-
лгаза» готовит к подключению 
новых заявителей.

программы газ пришел в 2300 
частных домов городского 
округа Воскресенск», – отме-
тили представители филиала 
«Юго-Восток» АО «Мособлгаз».

Воскресенцы могут подать 
заявку на догазификацию через 
личный кабинет на официаль-
ном сайте АО «Мособлгаз». Так, 
в этом году в деревне Лидино 
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Капитальный ремонт 
детсада стартовал 
в селе Федино

В нашем городском округе начался капиталь-
ный ремонт в здании детского сада «Колосок» 
(структурное подразделение общеобразова-
тельной школы «Горизонт»).  Работы проводятся 
по государственной программе за счет средств 
бюджета. Рабочие подрядной организации при-
ступили к работам по демонтажу внутренних 
конструкций в здании детского сада. Его общая 
площадь – почти 900 кв. м.
Отмечается, что на данном этапе специалисты 
сносят внутренние конструкции здания. В ходе 
кап ремонта новый облик приобретет фасад зда-
ния, будут заменены все инженерные сети, ра-
диаторы, сантехническое оборудование, полы и 
потолки, окна и двери. Проведут внутреннюю от-
делку помещений, кровельные работы, модер-
низируют пищеблок, благоустроят прилегающую 
территорию. В рамках ремонта также будет прове-
дена замена мебели. Завершить все работы стро-
ители планируют в августе 2025 года.

Снег в Воскресенске 
будут убирать более 
130 человек
В работах по очистке снега на территории го-
родского округа Воскресенск будет задейство-
вано свыше 130 дворников. В рамках зимнего 
содержания сотрудники МБУ «БиО» обслужива-
ют 265 дворов и 136 общественных пространств. 
Для ручной уборки снега уже подготовлено 1 тыс. 
лопат, 250 штук скребков, 72 ручных ротора. До-
полнительно справляться с большими объемами 
снега будет 24 единицы техники.
«Парк уборочной техники укомплектован, оформ-
лена вся необходимая документация для закуп-
ки запчастей. Для обработки дорожного полотна и 
тротуаров закуплена песко-соляная смесь», – про-
комментировал глава городского округа Воскре-
сенск Алексей Малкин.
В администрации округа также отметили, что сей-
час ведется кадровая работа по найму дополни-
тельной рабочей силы. 

ПОВЕСТКА ДНЯ

Более 250 человек 
вышли на субботник 
в Воскресенске

На территории городского 
округа Воскресенск прошла 
глобальная осенняя уборка 
территории. К наведению по-
рядка на центральных ули-
цах города присоединились 
представители администра-
ции округа, городской служ-
бы МБУ «БиО», управляющих 
компаний и подведомствен-
ных организаций.

Жители городского округа Вос-
кресенск в преддверии Дня на-
родного единства вышли на 
очередной субботник. Заме-
чательная традиция таких ме-
роприятий – это часть нашей 
бытовой культуры, которая 
объединяет людей разных по-
колений, взглядов и интересов.

Вооружившись граблями, 
лопатами, тачками и  поли-
этиленовыми мешками для му-

Благоустройство. Накануне Дня народного 
единства в Воскресенске организовали 
общегородскую уборку улиц

сора, они энергично сгреба-
ли мусор и свозили в мешках 
на  специально отведенные 
площадки. Особое внимание 
уделили уличной дорожной 
сети улиц Менделеева и Ок-
тябрьская, где собирали ли-
стья, скопившиеся за осенний 
период. Всего в акции приня-
ли участие свыше 250 человек 
и 15 единиц уборочной техни-
ки. Помимо неравнодушных 
жителей, на субботник вышли 
сотрудники администрации, 
представители муниципаль-
ного бюджетного учреждения 
«Благоустройство и озелене-
ние», управляющих компаний 
и подведомственных органи-
заций. 

«Несмотря на прохладную, 
но солнечную погоду, с удо-
вольствием поработали на све-
жем воздухе, объединились 
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в совместном труде на благо 
любимого города. Помогли на-
шим коммунальщикам убрать 
опавшую осеннюю листву», – 
сказал глава городского округа 
Воскресенск Алексей Малкин.

Череду осенних субботни-
ков еще в  прошлом месяце 
начали жители микрорайо-
на Цемгигант. Активные го-
рожане не остались в стороне 
от работ по благоустройству и 
вышли на улицы вместе с ком-
мунальщиками. Результат – не-
сколько убранных, очищенных 
от павшей листвы дворов. 

На следующей неделе ком-
мунальные службы продолжат 
поддерживать чистоту и поря-
док в округе. С планом работ 
городской службы МБУ «БиО» 
и управляющих компаний жи-
тели могут ознакомиться на 
сайте администрации округа. 

В Воскресенске ликвидировали объект 
самовольного строительства
В рамках проведения работы 
по ликвидации недостроенных, 
аварийных и самовольно воз-
веденных объектов на терри-
тории Московской области в се-
ле Константиново городского 
округа Воскресенск было выяв-
лено самовольно возведенное 
здание нежилого назначения 
№ 278, расположенное на ули-
це Придорожной. 

«На земельном участке, распо-
ложенном вдоль автомобиль-
ной дороги федерального значе-
ния А-108 «Московское большое 
кольцо», вблизи жилой застрой-
ки правообладателем без разре-
шительной документации было 
возведено двухэтажное нежи-
лое здание. Площадь объекта 
составляла порядка 420 кв. м. 

Сооружение находилось в за-
брошенном состоянии, приле-
гающая территория была заму-
сорена и не имела ограждения. 
В результате постройка была 
признана самовольной и под-
лежащей сносу. Силами адми-
нистрации городского округа 
Воскресенск в текущем месяце 
были проведены работы по де-
монтажу», – рассказал министр 
правительства Московской об-
ласти по архитектуре и градо-
строительству Владислав Гор-
диенко.

В настоящий момент участок 
освобожден от постройки, стро-
ительный мусор вывезен и ути-
лизирован.

Всего на территории город-
ского округа Воскресенск было 
выявлено 110 объектов неза-

вершенного строительства. На 
сегодняшний день снесено, до-
строено и приведено в соответ-
ствие 68 объектов, что состав-
ляет 62% от общего количества. 
Работа в этом направлении бу-
дет продолжена.

Ранее губернатор региона 
Андрей Воробьев отметил, что 
задачей властей Московской 
области при решении вопросов 
о ликвидации или окончании 
возведения недостроя является 
соблюдение прав всех сторон.

«Все они портят облик го-
рода и опасны для жителей. За 
каждым объектом стоит соб-
ственник, его банкротство или 
другая причина. Наша задача – 
соблюсти права всех сторон и 
по каждому недострою вопрос 
решить», – уточнил Воробьев.
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Все котельные 
Воскресенска 
работают в штатном 
режиме

На сегодняшний день система теплоснабже-
ния городского округа Воскресенск работа-
ет стабильно и без перебоев. Об этом сооб-
щили в администрации муниципалитета.
Тепло подается в полном объеме в многоквар-
тирные дома и социальные объекта муници-
палитета. В случае возникновения проблем 
с отоплением жители могут оставить заяв-
ку по ссылке, и специалисты примут меры 
в кратчайшие сроки.
«Лично продолжаю мониторить ситуацию 
с отоплением в нашем городском округе. При 
возникновении локальных проблем стараем-
ся их быстро решать», – прокомментировал 
глава городского округа Воскресенск Алексей 
Малкин.

В колледже 
провели занятия 
по профориентации 

Восьмиклассники МОУ «СОШ «Горизонт» в 
рамках федеральной программы «Билет 
в будущее» посетили профессиональные 
пробы, которые проходили на базе ГБПОУ 
«Воскресенский колледж».
Профессиональные пробы – это метод проф-
ориентации, который позволяет человеку по-
пробовать себя в различных профессиональ-
ных сферах на практике.
В процессе профессиональных проб учащиеся 
узнали много нового о профессии «электро-
монтер и электромонтажник». Ребята смог-
ли опробовать на себе некоторые трудовые 
функции штатного электромонтера: настрой-
ку элементов систем автоматизации в щите 
управления электродвигателями, настройку 
программируемого логического реле и дру-
гие.
Школьники узнали много нового об учебных 
дисциплинах, которые изучают студенты Вос-
кресенского колледжа, и выполнили одну из 
лабораторных работ по электротехнике на 
специализированном стенде.

ОБЩЕСТВО
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Вышли обновленными
Инвестиции. В филиале «ВМУ» АО «ОХК 
«Уралхим» завершилась ремонтная кампания 

Профилактические работы бы-
ли проведены в четком соот-
ветствии с утвержденными 
планами-графиками. 

Самый большой объем работ 
проводился в цехе экстракци-
онной фосфорной кислоты: 
специалисты заменили абсорб-
ционные башни № 15 и № 17, 
капитально отремонтировали 
башню № 16, а также модерни-
зировали системы газоочистки. 

В частности, в цехах аммо-
фоса № 1 и № 2 был выполнен 
ремонт барабанов-гранулято-
ров и заменены дозаторы на 
линии подачи сильвина. Кроме 
того, была выполнена замена 
течек с грохотов, что позволи-

Филиал «ВМУ» принял 
участие в региональной 
ярмарке вакансий
Ярмарка вакансий для пред-
приятий Московской области 
прошла на базе Ивановского го-
сударственного химического 
технологического университе-
та в г. Иванове. Это совместный 
проект с Центром занятости на-
селения Московской области. 

Мероприятие объединяет ра-
ботодателей и студентов, кото-
рые только начинают свой путь 
в профессии. В этом году гостя-
ми вуза стали более 120 специ-
алистов из 25 ведущих компа-
ний России. 

Ольга Пугачева, замести-
тель директора Центра заня-
тости населения Московской 
области:

«Руководители крупных 
предприятий, принимающие 
на работу наших выпускников, 
подтверждают высокое качество 
их профессиональной подготов-
ки. Сегодня наш кадровый центр 
собрал 25 самых передовых ра-
ботодателей Московской обла-
сти. Это крупные предприятия 
с высоким уровнем заработной 
платы, с современными рабочи-

ми местами, с хорошим социаль-
ным пакетом. 

Специалисты по персона-
лу «ВМУ» смогли познакомить-
ся со студентами, пригласить 
их на практики, оплачиваемые 
стажировки и на дальнейшее 
трудо устройство после оконча-
ния вуза.

Елена Удовенко, начальник 
ОППиРП филиала «ВМУ» АО 
«ОХК «Уралхим»:

«Основные встречи у нас 
прошли со студентами 3–4-го 
курсов бакалавриата и 1-го курса 
магистратуры по специальности 
«химическая технология неор-

ганических веществ». Кроме то-
го, были учащиеся с начальных 
курсов специальности «химиче-
ская технология» и старшекурс-
ники группы «технологические 
машины и оборудование и ав-
томатизация технологических 
процессов и производств». На 
стенде «ВМУ» у студентов была 
возможность посмотреть фильм 
об «Уралхиме», взять раздаточ-
ную продукцию и сувениры, за-
полнить анкету на прохождение 
стажировки и вступить в соцсе-
ти предприятия. Все желающие 
приняли участие в розыгрыше, 
главным призом которого стала 
брендированная куртка.

ло снизить количество чисток 
и обеспечило стабильность ра-
боты цеха аммофоса № 1. Также 
был полностью модернизиро-
ван абсорбер № 16 в цехе аммо-
фоса № 1. 

Целый комплекс ремонт-
ных работ был проведен в ча-
сти модернизации оборудова-
ния электрохозяйства: были 
заменены шесть щитов стан-
ции управления в цехе аммофо-
са № 2, заменена трансформа-
торная подстанция № 83 цеха 
аммофоса № 1, проведены ме-
роприятия по подготовке к вос-
становлению работы редукци-
онно-охладительных установок 
цеха аммофоса № 1. Там же бы-
ли полностью заменены и уни-

фицированы приводы на эле-
ваторах цеха. 

Владимир Шведиков, глав-
ный инженер филиала «ВМУ» 
АО «ОХК «Уралхим»: 

«Главная задача, которая 
была поставлена перед наши-
ми ремонтными службами и 
подрядными организациями, – 
провести ремонтную кампа-
нию 2024 года качественно, 
в полном объеме, согласно ра-
нее утвержденному перечню 
и графику и в максимально 
сжатые сроки. Цель остается 
неизменной: обес печить бес-
перебойную работу всех узлов 
и агрегатов в течение всего ка-
лендарного года.
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Слеcарь–
ремонтник

Электромонтер 

Досуг. «Воскресенский эрудит» определил 
самых умных

Тяга к знаниям не имеет гра-
ниц. Интеллектуальный тур-
нир «Воскресенский эрудит» 
для лиц с ограниченными 
возможностями здоровья 
стал отличной возможностью 
прокачать свою эрудицию, 
узнать много нового и вспом-
нить то, что могло забыться. 
В ДК «Химик» команды из 
юго-восточного Подмосковья 
боролись за звание «Самые 
умные». В этот раз турнир 
был посвящен памяти осно-
вателя этого проекта Кирилла 
Байдакова.

Желание получать новые зна-
ния и побеждать не имеет 
границ. Интеллектуальный 
штурм провели участники 
шести муниципальных орга-
низаций Всероссийского об-
щества инвалидов. Команды 

юго-восточной зоны Подмо-
сковья встретились во Дворце 
культуры «Химик» на турнире 
«Воскресенский эрудит» для 
лиц с ограниченными воз-
можностями здоровья. Это 
шаг на пути к областным со-
ревнованиям, где за первен-
ство будут бороться зональ-
ные победители

Интеллектуальный турнир 
в Воскресенске проводится 
уже в 12-й раз. В нем приняли 
участие шесть подмосковных 
команд – победители и призе-
ры региональных интеллекту-
альных турниров Централь-
ного федерального округа. 
Команды из Балашихи, Его-
рьевска, Бронниц, Подольска, 
Лыткарина и Воскресенска 
применяли знания в области 
изобретений, крылатых фраз, 
истории и науки. 

Творческий сезон – 2024 
открыт!

В минувшие выходные во Дворце культуры 
«Химик» состоялось знаковое событие – откры-
тие 69-го творческого сезона. В большом зале 
зрителям была представлена новая концертная 
программа «Семья – источник вдохновения».
Лейтмотивом концерта стала тема семьи и пре-
емственности поколений, ведь во Дворце культу-
ры есть целые династии артистов, руководителей 
кружков и коллективов, для них искусство – это 
дело всей жизни. Творческие коллективы и ис-
полнители подарили свои лучшие концертные 
номера, яркие выступления семейных тандемов, 
которые сделали программу необыкновенно тро-
гательной. 
В финале концерта с поздравительной речью вы-
ступили директор МУ «Центр развития культуры» 
Дмитрий Муконин и руководитель СП ДК «Химик» 
Елена Москалева. Впереди у ДК и его зрителей но-
вый, интересный, насыщенный творческий год. 
Пусть он будет успешным и плодотворным!

Битва интеллектов расши-
ряет кругозор участников и 
заряжает на успех. С каждым 
турниром становится слож-
нее определить потенциаль-
ных лидеров. Как и в прошлом 
году, по итогам пяти испыта-
ний победителями интеллек-
туальной схватки стали вос-
кресенцы. 

Новые знания и особая 
атмосфера – главные плю-
сы мероприятия. Год от года 
увеличивается количество 
желающих участвовать в по-
добных играх. А для людей 
с  ограниченными возмож-
ностями здоровья «Воскре-
сенский эрудит» – это воз-
можность не только проявить 
себя, но и зарядиться пози-
тивными эмоциями, обме-
няться знаниями, опытом и 
найти новых друзей.

Воскресенские кадеты 
выступят в Кремле
В этом году воспитанники Вос-
кресенской кадетской шко-
лы примут участие в IX Меж-
дународном Кремлевском 
благотворительном балу. На 
протяжении года ребята дока-
зывали, что достойны попол-
нить ряды лучших представи-
телей кадетского образования 
международного уровня.

Кадетское движение в  на-
шем округе уже перешагну-
ло 10-летний рубеж. Учащие-
ся Воскресенской кадетской 
школы мечтают связать свою 
жизнь со службой в военных и 
правоохранительных структу-
рах. На пути к своей цели они 
оправдывают надежды окру-
га и представляют наш округ 
на всероссийских слетах и фе-
стивалях, принося в копилку 
города золото и серебро. Вос-
кресенские кадеты активно 
участвуют в волонтерской де-
ятельности, сборе гуманитар-
ной помощи, выступают на 
спортивных и интеллектуаль-
ных соревнованиях региональ-
ного уровня. 

Но настоящий кадет – это еще 
и эталон для подражания в свет-
ском обществе. Поэтому под ру-
ководством опытного хорео-
графа ребята оттачивают свои 
навыки в этикете и бальных тан-
цах. Им предстоит освоить не 
только уже знакомые дисципли-
ны, но и выучить новые танцы, 
такие как падепатинер, фран-
цузская кадриль и краковяк.

Особое внимание уделяется 
подготовке нарядов и образов 
для юных участниц. Каждая 
девушка стремится соответ-

Интеллектуальный 
штурм без границ

ствовать высоким стандартам 
мероприятия и почувствовать 
себя настоящей принцессой, 
тщательно продумывая маки-
яж и прически.

Подготовка к балу объединя-
ет кадетов, развивает их твор-
ческие способности и укрепля-
ет чувство патриотизма, делая 
это событие значимым этапом 
в их жизни. А участие в таком 
масштабном мероприятии яв-
ляется большой честью и от-
ветственностью для каждого 
кадета.
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Все больше молодых людей 
выбирает в качестве своей бу-
дущей профессии преподава-
тельскую деятельность. Мно-
гие возвращаются учить детей 
именно в свои родные школы. 
На страницах нашей газеты 
мы не раз писали о этих моло-
дых специалистах. Так, в МОУ 
«Москворецкая гимназия» 
первый год преподает физику 
Анастасия Абдолина. Девуш-
ка мечтала работать именно 
здесь.

«В этой школе я училась са-
ма. Честно признаюсь, очень 
скучала по ней. Как только я 
поступила в педагогический 
университет, сразу решила, 
что вернусь в родную школу. 
Я даже целевое брала именно 
сюда», – рассказала Анастасия.

Сослуживцы Анастасии – ее 
бывшие учителя, поэтому кол-
лектив принял ее тепло и ра-
душно. Коллеги всегда прихо-
дят на помощь и подсказывают, 
если это необходимо.

«Для меня самый главный 
принцип работы  – диалог 
с детьми. Я не могу вести лек-
цию, если дети мне не отвеча-
ют, не рассуждают. Для меня 
важно, чтобы дети понимали, 
что я им рассказываю, задава-
ли уточняющие вопросы, инте-
ресовались предметом», – под-
черкнула Анастасия.

Напомним, что для молодых 
педагогов в Московской обла-
сти работают меры поддерж-
ки, которые были запущены по 

Образование. Выпускница воскресенской 
гимназии вернулась в родную школу как педагог

ОБСУЖДАЙТЕ
НОВОСТИ ГОРОДА 
В НАШИХ ГРУППАХ 

В СОЦСЕТЯХ

Где училась, 
там и пригодилась

Воскресенским 
школьникам рассказали 
о комсомоле

В отделе краеведения Центральной библио-
теки имени Инны Гофф состоялся историче-
ский час, посвященный Дню рождения ком-
сомола. 
На встречу со школьниками пришли люди, 
чья молодость была тесно связана с комсомо-
лом. Среди них был Сергей Слепов, который 
в 1989–1991 годах занимал пост первого се-
кретаря Воскресенского горкома ВЛКСМ. Он 
поделился воспоминаниями о своей юности и 
продемонстрировал знамя воскресенской ком-
сомольской организации, а также орден Тру-
дового Красного Знамени, которым в 1968 
году был награжден воскресенский комсо-
мол. Эта награда была вручена за значитель-
ный вклад комсомольцев и молодежи в стро-
ительство и развитие химического комбината 
и предприятий промышленности строитель-
ных материалов, а также за активную работу 
по воспитанию молодежи. Примечательно, что 
в Московской области такой наградой отмече-
ны только воскресенцы.
Старшее поколение Воскресенска всегда с теп-
лотой и благодарностью вспоминает эту уни-
кальную массовую общественную организа-
цию молодежи, которая многим дала путевку 
в жизнь. Мероприятие стало важным напомина-
нием о значимости комсомола в истории города 
и его влиянии на развитие молодежи.

Жители Воскресенска 
собрали более 700 кг 
макулатуры в рамках 
экоакции

С начала акции «БумБатл», организованной 
Министерством по содержанию территорий 
и государственному жилищному надзору Мо-
сковской области, в Воскресенске было со-
брано более 700 кг макулатуры. 
Сбор вторсырья проходит в специальных пунк-
тах, где каждый желающий может сдать не-
нужные бумажные материалы. В Воскресенске 
такой пункт находится по адресу: ул. Цесиса, 
д. 17. Он работает с понедельника по пятницу 
с 9:00 до 18:00. Акция продлится до 11 ноября, 
и организаторы призывают всех неравнодуш-
ных граждан принять участие в экологическом 
мероприятии.
Все собранные материалы вывозятся семью ре-
гиональными операторами, которые занима-
ются их переработкой. После сбора макулатура 
отправляется на площадки «Мегабак», где она 
проходит процесс переработки и превращается 
в новые изделия.

инициативе губернатора Ан-
дрея Воробьева.

«Мы высокими темпами 
строим и ремонтируем школы, 
чтобы у каждого подмосковно-
го школьника было комфорт-
ное место за партой, хорошие 
условия для учебы. И также 
знаем, что качество знаний, 
интерес к предмету, атмосфера 
в классе всегда зависят от учи-
теля, поэтому постоянно нахо-
димся в поиске сильных пред-
метников, неравнодушных и 
чутких наставников, которые 
любят свое дело. В Подмоско-
вье для педагогов действуют 
различные меры поддержки, 
и мы постоянно добавляем но-
вые. Как и врачи, наши учите-

ля смогут получать выплату за 
аренду жилья – ежемесячно 
дополнительно к зарплате бу-
дут приходить 20 тыс. рублей. 
Причем это касается не толь-
ко приезжих педагогов, но и 
тех, которые преподают у нас 
уже давно», – сказал Андрей 
Воробьев.

Кроме того, в регионе пред-
усмотрены выплаты класс-
ным руководителям (11 тыс. 
рублей ежемесячно), впервые 
трудо устроенным молодым 
учителям (6 тыс. рублей еже-
месячно), а также пособие для 
молодых специалистов (50 тыс. 
рублей при трудоустройстве и 
100 тыс. рублей по окончании 
второго года работы).

Школьники из Воскресенска 
присоединились 
к всероссийскому телемосту
Накануне Дня народного 
единства прошел масштаб-
ный телемост, объединивший 
участников со всей России. Ре-
бята из воскресенской гимна-
зии № 1 присоединились к ме-
роприятию, чтобы поговорить 
о значении праздника.

Телемост объединил десят-
ки регионов, от Приморья до 
Санкт-Петербурга, включая 
Подмосковье, Донбасс и Вол-
гоград. Воскресенские гим-
назисты из «Движения пер-
вых» вместе с советником по 
воспитательной работе Юли-
ей Лепешкиной рассказали о 
традициях празднования Дня 
народного единства. Активи-
сты поделились своим пони-
манием патриотизма и при-
гласили всех в парк усадьбы 
Кривякино – главную досто-
примечательность Воскресен-
ска.

Каждый регион представ-
лял уникальную программу, 
показывая культурное много-
образие и достижения. Завер-
шился телемост совместным 
песенным флешмобом, в ко-
тором участники продемон-
стрировали единство и вы-
разили надежду на мирное и 

процветающее будущее.
«Мы были счастливы 

встретить единомышленни-
ков и вместе отметить День 
народного единства», – по-
делились впечатлениями 
участники телемоста, поже-
лав всем здоровья и благопо-
лучия.
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ОБСУЖДАЙТЕ
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В СОЦСЕТЯХ

Воскресенские врачи спасли 
мужчину с полной закупоркой 
артерии
В региональный сосудистый 
центр Воскресенской больницы 
в тяжелом состоянии поступил 
62-летний пациент с жалобами 
на головокружение, шаткость 
при ходьбе, онемение в правой 
руке. Выяснилось, что мужчина 
также страдал от атеросклеро-
за – хронического заболевания, 
при котором в артериях могут 
появляться холестериновые 
бляшки. 

В результате обследований вра-
чи выявили у него тромб, кото-
рый полностью закупорил под-
ключичную артерию. Это один 
из самых больших сосудов орга-
низма, снабжающий верхнюю 
часть правой половины тулови-
ща, в том числе мозг. Ситуация 
грозила развитием инсульта, по-
терей конечности и возможным 
летальным исходом.

«Мы провели пациенту экс-
тренную операцию – тромбоэк-
стракцию, удалили тромб дли-
ною 5 см и диаметром около 
8 мм, а затем выполнили стенти-
рование сосуда. Сложность вме-

В молодежном центре 
«Олимпиец» проходят 
тренировки по боксу

Бокс – один из самых известных и популяр-
ных видов единоборств, который требует 
от спортсмена высокой физической формы, 
техники и стратегии. Чтобы достичь успеха 
в боксе, необходимо правильно трениро-
ваться и постоянно совершенствовать свои 
навыки. В этом юным спортсменам «Олим-
пийца» помогает специалист центра по 
работе с молодежью мастер спорта СССР 
Александр Катанаев.
Во время занятий ребята отрабатывают эф-
фективные упражнения: как правильно поста-
вить удар, как передвигаться и защищаться. 
Благодаря регулярным физическим нагрузкам 
у них укрепляются связки и суставы, сердеч-
но-сосудистая система, формируется мышеч-
ный корсет.
Всем желающим присоединиться к трениров-
кам напоминаем: занятия в центре (ул. Цеси-
са, д. 17) проходят по понедельникам, средам 
и пятницам с 16:00 до 18:00.

Российские 
полицейские в эти 
выходные отметят свой 
профессиональный 
праздник
Они всегда на страже порядка, обеспечива-
ют безопасность и часто рискуют жизнью, 
приходя на помощь в самых сложных ситу-
ациях. 10 ноября в России – День сотрудни-
ка органов внутренних дел. В преддверии 
праздника личный состав и ветеранов ве-
домства поздравил начальник УМВД России 
по городскому округу Воскресенск полков-
ник полиции Дмитрий Владимирович Коно-
валов. Он поблагодарил коллег за професси-
онализм и добросовестную, честную службу. 
«Уважаемые коллеги, дорогие ветераны! По-
здравляю вас с профессиональным праздни-
ком – Днем сотрудника органов внутренних 
дел Российской Федерации! Служба в полиции 
требует особого отношения к людям, выдерж-
ки, самообладания и готовности пожертвовать 
собой ради безопасности других. Об этом луч-
ше всех знают ветераны органов внутренних 
дел, посвятившие свою жизнь нашей непро-
стой профессии. Спасибо за ваш бесценный 
опыт, благодаря которому вы смогли воспи-
тать не одно поколение достойных защитни-
ков правопорядка. Самые теплые поздравле-
ния выражаю членам семей сотрудников за 
поддержку, понимание, создание надежного 
и крепкого тыла. Именно ваше терпение и лю-
бовь помогают нам преодолевать любые труд-
ности. В этот торжественный день мы скло-
няем головы в память о погибших товарищах, 
отдавших жизнь в борьбе с преступностью. 
Их доблесть и отвага – пример для всех поко-
лений сотрудников органов внутренних дел. 
С праздником, уважаемые коллеги! Желаю 
вам крепкого здоровья, благополучия, счастья 
и новых профессиональных успехов!» – сказал 
Дмитрий Владимирович.

Пора переобуваться
Безопасность. ГАИ призывает водителей 
не откладывать переход на зимние шины

Конец осени и начало зимы 
традиционно считаются са-
мым аварийным временем 
года. Быстро сгущающаяся 
темнота, первые гололеды, 
заметенная снегом разметка, 
люди, перебегающие дорогу 
в темной одежде на неосве-
щенных участках дороги. А ес-
ли еще и резина летняя, то до 
беды недалеко. 

В столичном регионе в начале 
следующей недели ожидаются 
легкие морозы. Температура 
по утрам снижается, поэтому 
утро бывает наполнено нео-
жиданными сюрпризами для 
автолюбителей в виде гололе-
да. В связи с этим Минтранс 
рекомендует автомобилистам 

подготовить свои транспорт-
ные средства к эксплуатации 
в зимний период. 

«Кто не успел переобуть 
свой автомобиль или решил 
отложить на потом, напоми-
наю – зима на носу! Когда не-
давно подморозило и во мно-
гих местах Подмосковья на 
дорогах образовалась гололе-
дица, вспомните, какой был 
коллапс! Водители должны ис-
пользовать шипованную рези-
ну или «липучки». Штраф за 
нарушение составляет 500 руб-
лей», – рассказывает инспек-
тор по пропаганде ГАИ Екате-
рина Закурдаева.

В заморозки управление 
автомобилем осложнено, и 
на него повышается нагруз-

ка, поэтому следует убедиться 
в готовности к работе при от-
рицательных температурах. 
Водителям необходимо прове-
рить систему отопления, тор-
мозную систему, подвес ки, ак-
кумулятор, установить зимние 
дворники и залить незамер-
зайку. И самое главное, следу-
ет заменить летнюю резину на 
зимнюю. Переобувать автомо-
биль рекомендуется уже при 
среднесуточной температуре 
+ 5 °С: при более низких тем-
пературах летние шины теря-
ют свою эластичность. В этой 
ситуации управление автомо-
билем даже на сухом покры-
тии можно сравнить с ездой по 
льду, а тормозной путь увели-
чивается в разы.

шательства заключалась в нети-
пичном расположении артерий 
у пациента, а также в массивно-
сти тромба. Операция проведе-
на эндоваскулярно с помощью 
ангиографической установки. 
Преимущество данной методи-
ки заключается в том, что она 
выполняется без разрезов и нар-

коза», – рассказал заведующий 
сосудистым центром Воскресен-
ской больницы Гурген Айвазян.

Сейчас мужчина чувствует 
себя хорошо, его рука полностью 
функционирует и сохранила 
чувствительность. В ближайшее 
время он будет выписан на амбу-
латорное наблюдение.
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Первый

Россия-1

Матч ТВ

НТВ

Культура

ТВ-Центр

РЕН ТВ

Домашний

05.00 «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.20 «Модный приговор» (0+)

10.10 «Жить здорово!» (16+)

11.00, 12.15, 14.00, 17.00, 18.30 
Информационный канал (16+)

13.30 «АнтиФейк» (16+)

15.15 «Давай поженимся!» (S) (16+)

16.05 «Мужское / Женское» (16+)

18.00 Вечерние новости
19.50 сезона. «Пусть говорят» (16+)

21.00 «Время»

22.00 «Мосгаз. Дело №10: Метро-
ном» (S) (16+)

23.00 «Большая игра» (16+)

00.00 «БРИКС. Горизонты будуще-
го: Эфиопия» (12+)

01.00 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)

03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+) До 04.57

05.00 «Утро России»
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 

03.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 «О самом главном». Ток-

шоу. (12+)

11.30, 18.30 «60 минут». Ток-
шоу. (12+)

13.00 «Наши». (12+)

14.30, 21.10 Вести. Местное время
14.55, 02.10, 03.30 Анна Ковальчук 

в детективном телесериале 

«ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». (16+)

17.30 «Малахов». (16+)

21.30 Т/с «ОВЧАРКА»
23.30 «Вечер с Владимиром Соло-

вьёвым». (12+)

04.34 Перерыв в вещании

06.00 «Настроение»
08.10 «Смех, дрожь и видео». (16+)

08.45 Х/ф «Я ИДУ ТЕБЯ ИСКАТЬ. УВ-
ЛЕЧЕНИЕ»

10.45, 00.35 «Петровка, 38»
10.55 «Городское собрание». (12+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 Со-
бытия

11.50 Х/ф «СЕЛЬСКИЙ ДЕТЕКТИВ. 
ЛОВУШКА ДЛЯ МЕРТВЕЦА»

13.45, 05.00 «Мой герой. Олег Ка-
менщиков». (12+)

14.50 Город новостей
15.05, 02.50 Х/ф «НЕКРАСИВАЯ 

ПОДРУЖКА. ЛЮБОВНЫЙ 
КВАДРАТ»

17.00 Д/ф «Звёзды против хирур-
гов»

18.15 Детективы Людмилы Марто-
вой. «ЗАГАДКА НА ДВОИХ. 
ФЕВРАЛЬСКАЯ СИРЕНЬ». (12+)

22.35 «Кто в Белом доме хозяин». 
(16+)

23.05 «Знак качества. Паштеты». (16+)

00.50 «Русские тайны. Генокод 
нации». (16+)

01.30 Д/ф «Голые звёзды»
02.10 «Хроники московского быта. 

Власть и воры». (12+)

04.20 Д/ф «Олег Табаков. У меня всё 
получилось...»

05.30 «Обложка». (16+)

05.00, 02.30 «Самые шокирующие 
гипотезы». 16+

06.00 «С бодрым утром!». 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

«Новости». 16+
09.00 «Военная тайна с Игорем 

Прокопенко». 16+
11.00 «Как устроен мир с Тимофе-

ем Баженовым». 16+
12.00, 16.00, 19.00 «Информаци-

онная программа 112». 16+
13.00 «Загадки человечества с 

Олегом Шишкиным». 16+
14.00 «Невероятно интересные 

истории». 16+
15.00 «Засекреченные списки». 

Документальный спецпро-
ект. 16+

17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00 «Самые шокирующие гипо-

тезы». 16+
20.00 Х/ф «КРЕЙСЕР»
22.30 «Смотреть всем!». 16+
23.30 Документальный спецпро-

ект. 16+
00.30 Х/ф «РЫЦАРИ СПРАВЕДЛИ-

ВОСТИ»
03.15 «Тайны Чапман». 16+

06.30, 05.35 Субтитры. «По делам 
несовершеннолетних» (16+)

07.15, 04.45 Субтитры. «Давай раз-
ведёмся!» (16+)

08.15, 02.55 Субтитры. «Тест на от-
цовство» (16+)

10.30, 23.30 «Понять. Простить» 
(16+)

11.40 «Порча». «Мотылек». «Крас-
ная луна» (16+)

12.55, 01.35 «Знахарка» (16+)

13.30 «Верну любимого» (16+). Пре-

мьерная серия

14.05 «Голоса ушедших душ» (16+). 

Премьерная серия

14.40 «ИЗМЕНЫ» (16+). Россия, 2016 г.

19.00 Х/ф «ВТОРАЯ ЖЕНА»
00.35 «Порча» (16+)

02.05 «Верну любимого» (16+)

02.30 «Голоса ушедших душ» (16+)

04.35 «6 кадров» (16+). Скетч-шоу

04.50 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФО-
НАРЕЙ»

06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
«Сегодня»

08.25, 10.35 Т/с «ПЁС»
13.25 «Чрезвычайное происше-

ствие»
14.00 «Место встречи»
16.20, 23.35 «Сегодня в Москве»

16.45 «За гранью» (16+)

17.50 «ДНК» (16+)

20.00 Т/с «КОМИТЕТ»
22.15, 00.00 Т/с «СКОРАЯ ПОМОЩЬ»
01.55 Т/с «БАЛАБОЛ»
04.20 «АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ 

КАМЕР» (16+). До 04.50

06.00, 14.55 «Вопреки всему» (12+)

06.30 «Всё о главном» (12+)

07.00, 12.55, 15.30 Новости
07.05, 15.35, 23.45 Все на Матч! 

Прямой эфир
10.00 «Лица страны. Александр 

Яремчук» (12+)

10.20 «Непобедимый» (12+)

11.25 Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. Обзор тура (6+)

12.35 Специальный репортаж (12+)

13.00 «Есть тема!» Прямой эфир
14.25 «Магия большого спорта. 

Шахматы» (12+)

16.15 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. «Авангард» (Омск) - СКА 

(Санкт-Петербург). Прямая трансляция

18.50 «Громко» Прямой эфир
20.05 Смешанные единоборства. 

One FC. Анатолий Малыхин 
против Умара Кейна. Транс-

ляция из Таиланда (16+)

21.45 Бильярд. BetBoom Кубок 
мира. 1/2 финала. Прямая 
трансляция из Москвы

00.55 Волейбол. Кубок России. 
Мужчины. 1/4 финала. «Бе-
логорье» (Белгород) - «Локомотив» (Но-

восибирск) (6+)

02.55 Новости (0+)

03.00 Футбол. Чемпионат Гер-
мании. «Штутгарт» - «Айн-
трахт» (Франкфурт) (6+)

05.00 «Ген победы» (12+)

05.30 «Здоровый образ. Фигурное 
катание» (12+)

06.30 «Пешком...». Москва Китай-
городская

07.05 Черные дыры. Белые пятна
07.50 Д/с «Забытое ремесло». «Мо-

роженщик»
08.05 Невский ковчег. Теория не-

возможного. Евгений Линд
08.30, 22.20 Т/с «МЕГРЭ». «МЕГРЭ. 

Убийство в первом классе»
10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 23.45 

Новости культуры
10.15 «Наблюдатель»
11.10, 00.00 Т/ф «Андрей Попов»
12.00 Д/с «Запечатленное время». 

«Мода: за и против»
12.45 Новости. Подробно. АРТ
13.00 Х/ф «Подними глаза! Новый 

Петербург в рассказах архи-
текторов»

13.45, 00.55 Д/ф «Воображаемый 
Лобачевский»

14.15 Х/ф «КАШТАНКА»
15.25 «Агора». Ток-шоу с Михаилом 

Швыдким
16.45 «Передвижники. Михаил 

Клодт». (*)

17.15 К 100-летию со дня рожде-

ния Леонида Когана. Д. Шо-
стакович. Концерт №1 для 
скрипки с оркестром

17.50 Д/с «Забытое ремесло». 
«Игрушечник»

18.05 Д/с «Запечатленное время». 
«ВГИК. Кино - наша про-
фессия»

18.35 «Рассказы из русской исто-
рии». Владимир Мединский

19.45 Главная роль
20.05 «Правила жизни»
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
20.45 К 70-летию Юрия Полякова. 

Линия жизни. (*)

21.40 «Сати. Нескучная класси-
ка...» с Ниной Коган и Евге-
нием Баранкиным

01.25 Х/ф «МОЯ ЖИЗНЬ» 1 с.
02.30 Д/ф «Краснодар. Особняк 

Василия Рубежанского»
03.00 Перерыв в вещании

ПОНЕДЕЛЬНИК 11.11 ВТОРНИК 12.11 СРЕДА 13.11
05.00 «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.20 «Модный приговор» (0+)

10.10 «Жить здорово!» (16+)

11.00, 12.15, 14.00, 17.00, 18.30 
Информационный канал (16+)

13.30 «АнтиФейк» (16+)

15.15 «Давай поженимся!» (S) (16+)

16.05 «Мужское / Женское» (16+)

18.00 Вечерние новости
19.50 сезона. «Пусть говорят» (16+)

21.00 «Время»

22.00 «Мосгаз. Дело №10: Метро-
ном» (S) (16+)

23.00 «Большая игра» (16+)

00.00 «БРИКС. Горизонты будуще-
го: Египет» (12+)

01.00 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)

03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+) До 04.57

05.00 «Утро России»
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 

03.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 «О самом главном». Ток-

шоу. (12+)

11.30, 18.30 «60 минут». Ток-
шоу. (12+)

13.00 «Наши». (12+)

14.30, 21.10 Вести. Местное время
14.55, 02.10, 03.30 Анна Коваль-

чук в детективном теле-

сериале «ТАЙНЫ СЛЕД-
СТВИЯ». (16+)

17.30 «Малахов». (16+)

21.30 Т/с «ОВЧАРКА»
23.30 «Вечер с Владимиром Соло-

вьёвым». (12+)

04.34 Перерыв в вещании

06.00 «Настроение»
08.15 «Доктор И...» (16+)

08.40 Х/ф «Я ИДУ ТЕБЯ ИСКАТЬ. 
БОЙЦОВСКИЙ КЛУБ»

10.40, 04.20 «Актёрские драмы. Вне 
игры». (16+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 
События

11.50 Х/ф «СЕЛЬСКИЙ ДЕТЕК-
ТИВ. ОГРАБЛЕНИЕ ПО-
ОЛЬХОВСКИ»

13.45, 05.00 «Мой герой. Юрий По-
ляков». (12+)

14.50 Город новостей
15.05, 02.50 Х/ф «НЕКРАСИВАЯ 

ПОДРУЖКА. ТАЙНА БЕЛО-

СНЕЖКИ»
17.00 Д/ф «Бес в ребро»
18.10 Детективы Людмилы Марто-

вой. «ЗАГАДКА НА ДВОИХ. 
ПРОПАВШИЙ ПАЦИЕНТ». (16+)

22.35 «Закон и порядок». (16+)

23.05 Д/ф «Бегство от славы»
00.35 «Петровка, 38»
00.50 «90-е. Бандитский Екатерин-

бург». (16+)

01.30 «Хроники московского быта. 
Манто из крысы». (12+)

02.10 Д/ф «Политическое живот-
ное»

05.30 «Обложка». (16+)

05.55 Перерыв в вещании

05.00, 02.25 «Самые шокирующие 
гипотезы». 16+

06.00 «С бодрым утром!». 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

«Новости». 16+
09.00 «Военная тайна с Игорем 

Прокопенко». 16+
10.00 «СОВБЕЗ». 16+
11.00 «Как устроен мир с Тимофе-

ем Баженовым». 16+
12.00, 16.00, 19.00 «Информаци-

онная программа 112». 16+
13.00 «Загадки человечества с 

Олегом Шишкиным». 16+
14.00 «Невероятно интересные 

истории». 16+

15.00 «Засекреченные списки». 
Документальный спецпро-
ект. 16+

17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00 «Самые шокирующие гипо-

тезы». 16+
20.00 Х/ф «ИДЕАЛЬНЫЙ ПОБЕГ»
21.55 «Смотреть всем!». 16+
23.30 «Знаете ли вы, что?». 16+
00.30 Х/ф «КОРОЛЬ ВОРОВ»
03.10 «Тайны Чапман». 16+

06.30, 05.25 Субтитры. «По делам 
несовершеннолетних» (16+)

07.25, 04.35 Субтитры. «Давай 
разведёмся!» (16+)

08.25, 02.50 Субтитры. «Тест на от-
цовство» (16+)

10.40, 23.20 «Понять. Простить» 
(16+)

11.45 «Порча». «Зеркальная во-
ронка».» Мертвая сестра» 
(16+)

12.55, 01.30 «Знахарка» (16+)

13.30 «Верну любимого» (16+). Пре-

мьерная серия

14.05 «Голоса ушедших душ» (16+). 

Премьерная серия

14.40 «ИЗМЕНЫ» (16+)

19.00 Х/ф «КАК МЫ ЛЮБИЛИ ДРУГ 
ДРУГА»

00.30 «Порча» (16+)

02.00 «Верну любимого» (16+)

02.25 «Голоса ушедших душ» (16+)

04.30 «6 кадров» (16+). Скетч-шоу

04.50 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФО-
НАРЕЙ»

06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
«Сегодня»

08.25, 10.35 Т/с «ПЁС»
13.25 «Чрезвычайное происше-

ствие»
14.00 «Место встречи»
16.20, 23.35 «Сегодня в Москве»

16.45 «За гранью» (16+)

17.50 «ДНК» (16+)

20.00 Т/с «КОМИТЕТ»
22.15, 00.00 Т/с «СКОРАЯ 

ПОМОЩЬ»
01.55 Т/с «БАЛАБОЛ»
04.20 «АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ 

КАМЕР» (16+). До 04.50

06.00, 14.55 «Вопреки всему» (12+)

06.30 «Наши иностранцы» (12+)

07.00, 12.55, 15.30 Новости
07.05, 15.35, 18.25, 23.45 Все на 

Матч! Прямой эфир
10.00, 12.35 Специальный репор-

таж (12+)

10.20 «Непобедимый» (12+)

11.25 Смешанные единоборства. 
UFC. Нил Мэгни против Кар-
лоса Пратеса. Трансляция из 
США (16+)

13.00 «Есть тема!» Прямой эфир
14.25 «Что за спорт?» (12+)

16.10 Футбол. МИР Россий-
ская Премьер-Лига. Обзор 
тура (6+)

17.20 Д/ф «Майк Тайсон. Желез-
ные кулаки»

19.00 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. «Спартак» (Москва) - «Локомо-

тив» (Ярославль). Прямая трансляция

21.45 Бильярд. BetBoom Кубок 
мира. 1/2 финала. Прямая 
трансляция из Москвы

00.55 Волейбол. Кубок России. 
Мужчины. 1/4 финала. «Зе-
нит-Казань» - «Зенит» (Санкт-

Петербург) (6+)

02.55 Новости (0+)

03.00 Бокс. Чемпионат России. 
Женщины. Трансляция из 
Серпухова (16+)

05.00 «Ген победы» (12+)

05.30 «Голевая неделя. РФ» (6+)

06.30 «Пешком...». Москва. Под 
именем Пушкина

07.20, 18.40, 00.00 Ступени Циви-
лизации. «Настоящая война 
престолов». Докудрама (Фран-

ция). «Людовик XIV. Детство под солнцем. 

1643-1654». (*)

08.05 «Жизнь и судьба». (*)

08.25 Т/с «МЕГРЭ». «МЕГРЭ и че-
ловек, живший двойной 
жизнью»

10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 23.45 
Новости культуры

10.15 «Наблюдатель»
11.10, 00.45 ХХ век. «На работу в 

космос». 1984 г.
11.50 Кино о кино. «Кубанские 

казаки». А любовь девичья 
не проходит, нет!». Автор-
ский фильм Александра Ка-
закевича

12.45 Новости. Подробно. Книги
13.00 Провинциальные музеи 

России. Мурманск
13.30 Д/ф «Владимир Бехтерев. 

Взгляд из будущего»
14.15 Х/ф «МОЯ ЖИЗНЬ» 1 с.

15.35 70 лет Юрию Полякову. 
Линия жизни. (*)

16.45 Д/с «Коллекция». «Музей 
Сакыпа Сабанджи (Турция)»

17.15 К 100-летию со дня рожде-
ния Леонида Когана. Вир-
туозные скрипичные мини-
атюры

18.05 Д/с «Запечатленное время». 
«Мода: за и против»

19.45 Главная роль
20.05 «Правила жизни»
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
20.50 Искусственный отбор
21.30 «Белая студия»
22.15 Т/с «МЕГРЭ». «МЕГРЭ и че-

ловек, живший двойной 
жизнью»

01.25 Х/ф «МОЯ ЖИЗНЬ» 2 с.
02.30 Д/ф «Самара. Дом Сандры»
03.00 Перерыв в вещании

05.00 «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.20 «Модный приговор» (0+)

10.10 «Жить здорово!» (16+)

11.00, 12.15, 14.00, 17.00, 18.30 
Информационный канал (16+)

13.30 «АнтиФейк» (16+)

15.15 «Давай поженимся!» (S) (16+)

16.05 «Мужское / Женское» (16+)

18.00 Вечерние новости
19.50 сезона. «Пусть говорят» (16+)

21.00 «Время»

22.00 «Мосгаз. Дело №10: Метро-
ном» (S) (16+)

23.00 «Большая игра» (16+)

00.00 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)

03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+) До 04.57

05.00 «Утро России»
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 

03.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 «О самом главном». Ток-

шоу. (12+)

11.30, 18.30 «60 минут». Ток-
шоу. (12+)

13.00 «Наши». (12+)

14.30, 21.10 Вести. Местное время
14.55, 02.10, 03.30 Анна Ковальчук 

в детективном телесериале 

«ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». (16+)

17.30 «Малахов». (16+)

21.30 Т/с «ОВЧАРКА»
23.30 «Вечер с Владимиром Соло-

вьёвым». (12+)

04.34 Перерыв в вещании

06.00 «Настроение»
08.15 «Доктор И...» (16+)

08.40 Х/ф «Я ИДУ ТЕБЯ ИСКАТЬ. КО-
ШАЧЬИ ГЛАЗА»

10.35, 04.20 «Актёрские драмы. 
Предательское лицо». (16+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 Со-
бытия

11.50 Х/ф «СЕЛЬСКИЙ ДЕТЕК-
ТИВ. УБИЙСТВО НА ИВАНА 
КУПАЛУ»

13.45, 05.05 «Мой герой. Михаил 
Жигалов». (12+)

14.55 Город новостей
15.05, 02.55 Х/ф «НЕКРАСИВАЯ 

ПОДРУЖКА. ШОКОЛАДНОЕ 

УБИЙСТВО»
17.00 Д/ф «Звёзды лёгкого пове-

дения»
18.10 Детективы Людмилы Марто-

вой. «ЗАГАДКА НА ДВОИХ. 
РАЗВОД». (16+)

22.35 «Хватит слухов!» (16+)

23.05 «90-е. Квадратные метры 
власти». (16+)

00.35 «Петровка, 38»
00.50 «Дорогие товарищи. Круше-

ние Берлинской стены». (16+)

01.30 «Мифы о еде. Курица». (16+)

02.10 «Прощание. Пятилетка похо-
рон». (16+)

05.35 «Москва резиновая». (16+)

05.00, 18.00, 02.20 «Самые шоки-
рующие гипотезы». 16+

06.00 «С бодрым утром!». 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

«Новости». 16+
09.00 Документальный спецпро-

ект. 16+
10.00 «Засекреченные списки». 

Документальный спецпро-
ект. 16+

11.00 «Как устроен мир с Тимофе-
ем Баженовым». 16+

12.00, 16.00, 19.00 «Информаци-
онная программа 112». 16+

13.00 «Загадки человечества с 
Олегом Шишкиным». 16+

14.00 «Невероятно интересные 
истории». 16+

15.00 «Легенды и мифы». 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
20.00 Х/ф «ДОРОГА ОТЧАЯНИЯ»
22.05 «Безумные факты». 16+
23.30 «Загадки человечества с 

Олегом Шишкиным». 16+
00.30 Х/ф «ОПАСНЫЙ БАНГКОК»
03.10 «Тайны Чапман». 16+

06.30, 05.25 Субтитры. «По делам 
несовершеннолетних» (16+)

07.15, 04.35 Субтитры. «Давай раз-
ведёмся!» (16+)

08.15, 02.50 Субтитры. «Тест на от-
цовство» (16+)

10.30, 23.20 «Понять. Простить» 
(16+)

11.40 «Порча». «Слушаюсь и пови-
нуюсь». «Свечная тьма» (16+)

12.45, 01.30 «Знахарка» (16+)

13.20, 02.00 «Верну любимого» (16+)

13.55 «Голоса ушедших душ» (16+). 

Премьерная серия

14.30 «Порочные связи» (16+). Россия, 

2017 г.

19.00 Х/ф «МОЙ ЛАСКОВЫЙ ВРАГ»
00.30 «Порча» (16+)

02.25 «Голоса ушедших душ» (16+)

04.30 «6 кадров» (16+). Скетч-шоу

04.50 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФО-
НАРЕЙ»

06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
«Сегодня»

08.25, 10.35 Т/с «ПЁС»
13.25 «Чрезвычайное происше-

ствие»
14.00 «Место встречи»
16.20, 23.35 «Сегодня в Москве»

16.45 «За гранью» (16+)

17.50 «ДНК» (16+)

20.00 Т/с «КОМИТЕТ»
22.15, 00.00 Т/с «СКОРАЯ ПОМОЩЬ»
00.55 «ТЭФИ-KIDS-2024». Россий-

ская национальная телевизи-
онная премия /стерео/ (0+)

02.15 Т/с «БАЛАБОЛ»

06.00 «Вопреки всему» (12+)

06.30 «Что за спорт?» (12+)

07.00, 12.55, 17.00 Новости
07.05, 18.15, 00.00 Все на Матч! 

Прямой эфир
10.00, 12.35 Специальный репор-

таж (12+)

10.20 «Непобедимый» (12+)

11.25 Смешанные единоборства. 
One FC. Анатолий Малыхин 
против Умара Кейна. Транс-
ляция из Таиланда (16+)

13.00 «Есть тема!» Прямой эфир
14.25 «Вид сверху» (12+)

14.55 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
«Енисей» (Красноярск) - «Локомотив-Ку-

бань» (Краснодар). Прямая трансляция

17.05 Д/ф «Флойд Мейвезер»
19.00 Д/ф «Фёдор Черенков»
19.30 Футбол. Лига Ставок Лига 

легенд. «Спартак» (Москва) - 

«Динамо» (Москва). Прямая трансляция

22.10 Памяти Фёдора Черенко-
ва. Футбол. Бразилия - СССР 
1980 г. (6+)

00.55 Волейбол. Чемпионат 
России. Pari Суперлига. Муж-
чины. «Белогорье» (Белгород) - 

«Локомотив» (Новосибирск) (6+)

02.55 Новости (0+)

03.00 Д/ф «Новицки. Идеальный 
бросок»

05.00 «Ген победы» (12+)

05.30 Футбол. МЕЛБЕТ-Первая 
Лига. Обзор тура (6+)

06.30 «Пешком...». Городец пря-
ничный

07.20, 18.40, 00.05 Ступени Циви-
лизации. «Настоящая война 
престолов». Докудрама (Фран-

ция). «Мазарини - главный кукловод Франции. 

1654-1661». (*)

08.05 «Жизнь и судьба». (*)

08.25, 22.15 Т/с «МЕГРЭ». «МЕГРЭ 
у богачей»

10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 23.50 
Новости культуры

10.15 «Наблюдатель»
11.10 ХХ век. «Встреча в Концерт-

ной студии «Останкино» с 
писателем Юлианом Семено-
вым». 1983 г.

12.45 Новости. Подробно. Кино
13.00 Провинциальные музеи 

России. Калужская область
13.30 Д/ф «Бутлеров. Химия 

жизни»
14.15 Х/ф «МОЯ ЖИЗНЬ» 2 с.
15.35 К 70-летию Юрия Кары. 

Линия жизни. (*)

16.45 «Сезар Франк «Заповеди 
блаженства» в программе 

«Библейский сюжет»
17.15 К 100-летию со дня рож-

дения Леонида Когана. П. 
Чайковский, А. Глазунов, 
Ф. Крейслер. Скрипичные 
пьесы

18.10 Д/ф «Орбита Бабакина»
19.45 Главная роль
20.05 «Правила жизни»
20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
20.50 Абсолютный слух. Альма-

нах по истории музыкальной 
культуры

21.30 Власть факта. «Черномор-
ские проливы: XIX-XXI века»

00.50 ХХ век. «Волшебный 
фонарь». Режиссер Е. Гинз-
бург. 1976 г.

01.40 Х/ф «МОЯ ЖИЗНЬ» 3 с.
03.00 Перерыв в вещании
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Матч ТВ

НТВ

Культура

ТВ-Центр

РЕН ТВ

Домашний

ЧЕТВЕРГ 14.11 ПЯТНИЦА 15.11 СУББОТА 16.11
05.00 «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.20 «Модный приговор» (0+)

10.10 «Жить здорово!» (16+)

11.00, 12.15, 14.00, 17.00, 18.30 
Информационный канал (16+)

13.30 «АнтиФейк» (16+)

15.15 «Давай поженимся!» (S) (16+)

16.05 «Мужское / Женское» (16+)

18.00 Вечерние новости
19.50 сезона. «Пусть говорят» (16+)

21.00 «Время»

22.00 «Мосгаз. Дело №10: Метро-
ном» (S) (16+)

23.00 «Большая игра» (16+)

00.10 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)

03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+) До 04.57

05.00 «Утро России»
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 

03.00 Вести
09.30 Местное время
09.55 «О самом главном». Ток-

шоу. (12+)

11.30, 18.30 «60 минут». Ток-
шоу. (12+)

13.00 «Наши». (12+)

14.30, 21.10 Вести. Местное время
14.55, 02.10, 03.30 Анна Ковальчук 

в детективном телесериале 

«ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ». (16+)

17.30 «Малахов». (16+)

21.30 Т/с «ОВЧАРКА»
23.30 «Вечер с Владимиром Соло-

вьёвым». (12+)

04.34 Перерыв в вещании

06.00 «Настроение»
08.15 «Доктор И...» (16+)

08.45 Х/ф «Я ИДУ ТЕБЯ ИСКАТЬ. 
ШЕВРОН»

10.40, 04.20 «Актёрские драмы. Кто 
сыграет злодея?» (16+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 Со-
бытия

11.50 Х/ф «СЕЛЬСКИЙ ДЕТЕКТИВ. 
КРОВЬ РИФМУЕТСЯ С ЛЮ-
БОВЬЮ»

13.45, 05.00 «Мой герой. Сосо Пав-
лиашвили». (12+)

14.50 Город новостей
15.05, 02.50 Х/ф «НЕКРАСИВАЯ 

ПОДРУЖКА. ЭФФЕКТ БА-

БОЧКИ»
17.00 Д/ф «Звёзды из трущоб»
18.10 Х/ф «ИГРА В УБИЙСТВО»
22.35 «10 самых... Битва за моло-

дость». (16+)

23.05 «Актёрские драмы. Судьбе 
назло». (16+)

00.35 «Петровка, 38»
00.50 «Настоящий детектив. Фреска 

на крови». (16+)

01.30 «Русские тайны. Апокалип-
сис». (16+)

02.10 «Прощание. Дед Хасан». (16+)

05.30 «Обложка». (16+)

05.55 Перерыв в вещании

05.00, 02.20 «Самые шокирующие 
гипотезы». 16+

06.00 «С бодрым утром!». 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

«Новости». 16+
09.00 Документальный спецпро-

ект. 16+
10.00 «Засекреченные списки». 

Документальный спецпро-
ект. 16+

11.00 «Как устроен мир с Тимофе-
ем Баженовым». 16+

12.00, 16.00, 19.00 «Информаци-
онная программа 112». 16+

13.00 «Загадки человечества с 
Олегом Шишкиным». 16+

14.00 «Невероятно интересные 
истории». 16+

15.00 «Неизвестная история». 16+
17.00, 03.05 «Тайны Чапман». 16+
18.00 «Самые шокирующие гипо-

тезы». 16+
20.00 Х/ф «ОХОТНИКИ ЗА РАЗ-

УМОМ»
22.00 «Наука и техника». 16+
23.30 «Загадки человечества с 

Олегом Шишкиным». 16+
00.30 Х/ф «ЗАЛОЖНИКИ МАРСА»

06.30, 05.35 Субтитры. «По делам 
несовершеннолетних» (16+)

07.15, 04.45 Субтитры. «Давай раз-
ведёмся!» (16+)

08.15, 02.55 Субтитры. «Тест на от-
цовство» (16+)

10.30, 23.30 «Понять. Простить» 
(16+)

11.40 «Порча». «Пилигрим». «По 
тонкому льду» (16+)

12.45, 01.35 «Знахарка» (16+)

13.20, 02.05 «Верну любимого» (16+)

13.55 «Голоса ушедших душ» (16+). 

Премьерная серия

14.30 «Порочные связи» (16+)

19.00 Х/ф «МУР-МУР, АМУР»
00.35 «Порча» (16+)

02.30 «Голоса ушедших душ» (16+)

04.35 «6 кадров» (16+). Скетч-шоу

04.50 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФО-
НАРЕЙ»

06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
«Сегодня»

08.25, 10.35 Т/с «ПЁС»
13.25 «Чрезвычайное происше-

ствие»
14.00 «Место встречи»
16.20, 23.35 «Сегодня в Москве»

16.45 «За гранью» (16+)

17.50 «ДНК» (16+)

20.00 Т/с «КОМИТЕТ»
22.15, 00.00 Т/с «СКОРАЯ ПОМОЩЬ»
00.55 «Поздняков» (16+)

01.05 «Мы и наука. Наука и мы» (12+)

02.05 Т/с «БАЛАБОЛ»

06.00, 14.55 «Вопреки всему» (12+)

06.30 «Вид сверху» (12+)

07.00, 12.55, 15.30 Новости
07.05, 15.35, 18.30 Все на Матч! 

Прямой эфир
10.00, 12.35, 02.00 Специальный 

репортаж (12+)

10.20 «Непобедимый» (12+)

11.25 Смешанные единоборства. 
UFC. Стипе Миочич против 
Даниэля Кормье. Трансляция 
из США (16+)

12.15 Смешанные единоборства. 
UFC. Джон Джонс против 
Сирила Гана. Трансляция из 
США (16+)

13.00 «Есть тема!» Прямой эфир
14.25 «Большой хоккей» (12+)

16.20 «Магия большого спорта. 
Гандбол» (12+)

16.55 Гандбол. SEHA-Газпром Лига. 

ЦСКА (Россия) - «Пермские медведи» 

(Россия). Прямая трансляция

19.00 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. ЦСКА - «Локомотив» 
(Ярославль). Прямая трансляция

21.45 Бильярд. BetBoom Кубок 
мира. Финал. Прямая транс-
ляция из Москвы

23.55 Футбол. Чемпионат мира- 
2026 г. Отборочный турнир. 
Венесуэла - Бразилия. 
Прямая трансляция

02.20 Новости (0+)

02.25 Футбол. Чемпионат мира- 
2026 г. Отборочный турнир. 
Парагвай - Аргентина. 
Прямая трансляция

04.30 «Магия большого спорта. 
Шахматы» (12+)

05.00 «Ген победы» (12+)

05.30 «Что за спорт?» (12+)

06.30 «Пешком...». Москва Бориса 
Иофана

07.20, 18.40, 00.05 Ступени Циви-
лизации. «Настоящая война 
престолов». Докудрама (Фран-

ция). «Людовик XIV - абсолютный монарх. 

1661-1669». (*)

08.05 «Жизнь и судьба». (*)

08.25, 22.15 Т/с «МЕГРЭ». «МЕГРЭ и 
охотница за бриллиантами»

10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 23.50 
Новости культуры

10.15 «Наблюдатель»
11.10 100 лет со дня рождения 

Леонида Когана. ХХ век. 
«Скрипка Леонида Когана». 
1975 г.

12.45 Новости. Подробно. Театр
13.00 Провинциальные музеи 

России. Белозерск
13.30 Д/ф «Хранители жизни. Виш-

невский»
14.15 Х/ф «МОЯ ЖИЗНЬ» 3 с.
15.35 К 85-летию со дня рождения 

Виктора Татарского. Линия 
жизни. (*)

16.45 Пряничный домик. «Ремёсла 

тверской земли». (*)

17.15 100 лет со дня рождения Ле-
онида Когана. Л.Бетховен. 
Скрипичные сонаты №9 и 
№10

19.45 Главная роль
20.05 Открытая книга. Антон Секи-

сов. «Комната Вагинова». (*)

20.30 «Спокойной ночи, малыши!»
20.50 Кино о кино. «Иваново дет-

ство». Учти, он парень с но-
ровом!». Авторский фильм 
Александра Казакевича. (*)

21.30 «Энигма. Николай Луган-
ский». 1 ч.

00.55 ХХ век. «Встреча в Концерт-
ной студии «Останкино» с 
писателем Юлианом Семено-
вым». 1983 г.

02.00 Д/ф «Шигирский идол»
03.00 Перерыв в вещании

05.00 «Доброе утро»
09.00, 12.00, 15.00 Новости
09.20 «Модный приговор» (0+)

10.10 «Жить здорово!» (16+)

11.00, 12.15, 14.00, 17.00 (16+) Инфор-

мационный канал

13.30 «АнтиФейк» (16+)

15.15 «Давай поженимся!» (S) (16+)

16.05 «Мужское / Женское» (16+)

18.00 Вечерние новости
18.40 «Человек и закон»
19.45 «Поле чудес»

21.00 «Время»
21.45 «Голос. Дети». Новый сезон. 

Прямой эфир (S) (0+)

23.30 «Последний герой»
01.20 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+) До 06.00

05.00 «Утро России»
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 

Вести
09.30 Местное время
09.55 «О самом главном». Ток-

шоу. (12+)

11.30, 18.30 «60 минут». Ток-
шоу. (12+)

13.00 «Наши». (12+)

14.30, 21.10 Вести. Местное время
14.55 Анна Ковальчук в детектив-

ном телесериале «ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ». (16+)

17.30 «Прямой эфир». (16+)

21.30 «Ну-ка, все вместе!». (12+)

00.15 «Истории Большой Страны». 
(12+)

01.15 Х/ф «СЕМЬЯ МАНЬЯКА БЕ-
ЛЯЕВА»

04.49 Перерыв в вещании

06.00 «Настроение»
08.20 Х/ф «ДИКАРКА»
11.30, 14.30, 17.50 События
11.50 «ДИКАРКА». Продолжение 

фильма. (16+)

12.30 Х/ф «ДИКАРКА-2» 1, 2 с.
14.50 Город новостей
15.05 Х/ф «ДИКАРКА-2» 3, 4 с.
16.55 «Актёрские драмы. Нелюби-

мая роль». (16+)

18.10 Х/ф «ВИШЕНКА НА ТОРТЕ»
20.00 Х/ф «МОЕ ПРЕКРАСНОЕ 

АЛИБИ»
22.00 «В центре событий» с Анной 

Прохоровой
23.05 «Хорошие песни». (12+)

00.45 Х/ф «НЕ МОГУ СКАЗАТЬ 
«ПРОЩАЙ»

02.15 «Петровка, 38»
02.30 «Закон и порядок». (16+)

03.00 Д/ф «Екатерина Васильева. На 
что способна любовь»

03.45 Х/ф «ТАНГО ДЛЯ ОДНОЙ»

05.00, 02.30 «Самые шокирующие 
гипотезы». 16+

06.00 «С бодрым утром!». 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 «Ново-

сти». 16+
09.00 Документальный спецпро-

ект. 16+
10.00, 15.00 «Засекреченные 

списки». Документальный 
спецпроект. 16+

11.00 «Как устроен мир с Тимофе-
ем Баженовым». 16+

12.00, 16.00, 19.00 «Информаци-
онная программа 112». 16+

13.00 «Загадки человечества с 
Олегом Шишкиным». 16+

14.00 «Невероятно интересные 
истории». 16+

17.00 «Главные тайны мира». 16+
18.00 «Самые шокирующие гипо-

тезы». 16+
19.55 Х/ф «ПЕКАРЬ»
21.45 Х/ф «ШАЛЬНАЯ КАРТА»
23.20 Прямой эфир. Бойцовский 

клуб РЕН ТВ. Суперсерия. 
Бокс. Вячеслав Дацик - 
Джейсон Гаверн. 16+

01.00 Х/ф «ЭВЕРЛИ»

06.30 Субтитры. «По делам несо-
вершеннолетних» (16+)

07.25 Субтитры. «Давай разведём-
ся!» (16+)

08.25, 03.15 Субтитры. «Тест на от-
цовство» (16+)

10.40, 23.50 «Понять. Простить» (16+)

11.45 «Порча». «Марафонец». «Иде-
альный незнакомец» (16+)

12.50, 01.55 «Знахарка» (16+)

13.25, 02.20 «Верну любимого» (16+)

14.00 «Голоса ушедших душ» (16+). Пре-

мьерная серия

14.35 «Порча». «Гостья из тени». 
«Мертвая невеста». «Ради 
семьи». «Я тебя вижу» (16+)

19.00 Х/ф «Я ЗАБЕРУ ТВОЮ 
ЛЮБОВЬ»

23.20 «Уютное утро» (16+). Полезная переда-

ча. Россия, 2024 г.

00.55 «Порча» (16+)

02.50 «Голоса ушедших душ» (16+)

04.50 Муз/ф «КОРОЛЕВА ШАНТЕ-
КЛЕРА»

04.50 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФО-
НАРЕЙ»

06.30 «Утро. Самое лучшее» (16+)

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
«Сегодня»

08.25 «Мои университеты. Будущее 
за настоящим» (6+)

09.25, 10.35 Т/с «ПЁС»
13.25 «Чрезвычайное происше-

ствие»

14.00 «Место встречи»
16.20 «Сегодня в Москве»
16.45 «ДНК» (16+)

17.55 «Жди меня» (12+)

20.00 Т/с «СКОРАЯ ПОМОЩЬ»
00.20 «Своя правда» с Романом Ба-

баяном (16+)

02.15 «Квартирный вопрос» (0+)

03.05 Т/с «БАЛАБОЛ»

06.00 «Вопреки всему» (12+)

06.30 «Большой хоккей» (12+)

07.00, 12.55, 16.55 Новости
07.05, 17.00, 22.00 Все на Матч! 

Прямой эфир
10.00 «Небесная грация» (0+)

10.20 Д/ф «Майк Тайсон. Желез-
ные кулаки»

11.25 Профессиональный бокс. 
Леннокс Льюис против 
Майка Тайсона. Бой за 
титулы чемпиона мира по 
версиям WBC, IBF и IBO. 
Трансляция из США (16+)

12.35 «Лица страны. Семён Ели-
стратов» (12+)

13.00 «Есть тема!» Прямой эфир
14.25, 05.30 «Формула-1. Гаснут 

огни» (12+)

14.55 Футзал. Норильский супер-
финал. «2Drots» (Москва) - «Broke 

Boys» (Москва). Прямая трансляция из Но-

рильска

18.00 Футбол. Товарищеский матч. 
Россия - Бруней. Прямая 
трансляция из Краснодара

21.00 Футбол. WINLINE СУПЕРСЕ-
РИЯ. «Фенербахче» (Турция) 

- «Зенит» (Россия). Прямая трансляция из 

Турции

23.20 «Вы это видели» (12+)

00.25 Х/ф «Тоня против всех»
02.50 Новости (0+)

02.55 Футбол. Чемпионат мира- 
2026 г. Отборочный турнир. 
Уругвай - Колумбия. Прямая 
трансляция

05.00 «Ген победы» (12+)

06.30 «Пешком...». Москва. Бла-
гуша

07.05 Д/ф «Павел I»
08.05 «Жизнь и судьба». (*)

08.25, 21.30 Х/ф «ОСТАНОВИЛСЯ 
ПОЕЗД»

10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 00.05 
Новости культуры

10.15 Х/ф «Беспокойное хозяй-
ство»

11.40 Д/с «Забытое ремесло». 
«Игрушечник»

12.00 Открытая книга. Антон Секи-
сов. «Комната Вагинова». (*)

12.45 Провинциальные музеи 
России. Саки

13.20 Знаменитые выпускники 
Казанского университета. 
Линия жизни. Станислав Го-
ворухин. (*)

14.15 Х/ф «САПОГИ ВСМЯТКУ»
15.45 «Энигма. Николай Луган-

ский». 1 ч.
16.45 С.Рахманинов. Концерт №3 

для фортепиано с оркестром. 
Дмитрий Юровский и ГАСО 
России им. Е.Ф. Светланова. 

Солист Николай Луганский
17.40 Письма из провинции. Чер-

няховск (Калининградская область). (*)

18.10 Х/ф «СЛЕПОЙ МУЗЫКАНТ»
19.45, 01.55 Искатели. «Тайна 

одного манускрипта». (*)

20.30 К 95-летию Генриха Борови-
ка. Линия жизни. (*)

23.00 «2 Верник 2». Слава Копей-
кин и Любовь Толкалина

00.20 Х/ф «Ограбление по Фрейду»
02.40 М/ф «Мена»
03.00 Перерыв в вещании

06.00 «Доброе утро. Суббота»
09.00 «Умницы и умники» (12+)

09.45 «Слово пастыря» (0+)

10.00, 12.00 Новости
10.15 «Джуна. Дар как наказание» (12+)

11.05 «Играем свадьбу!» (S) (12+)

12.15 «Поехали!» (12+)

13.10 «Наше всё» (S) (12+)

14.00 «ПроУют» (S) (0+)

14.50 «Анатолий Добрынин. Самый 
главный посол» (12+)

15.45 «Горячий лед». Фигурное ката-

05.00 «Утро России. Суббота»
08.00 Местное время. Суббота
08.35 «По секрету всему свету»
09.00 «Формула еды». (12+)

09.25 «Пятеро на одного»
10.10 «Сто к одному»
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.50 «Доктор Мясников». (12+)

12.55 «Судьба человека с Борисом 
Корчевниковым». (12+)

14.30, 20.50 Вести. Местное время
14.50 «Юмор! Юмор! Юмор!!!». 

Программа (16+)

17.50 «Привет, Андрей!». Вечернее 
шоу Андрея Малахова. (12+)

21.00 Большой юбилейный кон-
церт Игоря Крутого. (12+)

00.50 Х/ф «ПРОСТИ ЗА ЛЮБОВЬ»
04.25 Х/ф «ПОЦЕЛУЕВ МОСТ»
06.13 Перерыв в вещании

06.35 «Православная энциклопе-
дия». (6+)

07.05 Х/ф «МОЕ ПРЕКРАСНОЕ 
АЛИБИ»

08.55 «Здоровый смысл». (16+)

09.30 «Смех, дрожь и видео». (16+)

10.05 «Мифы о еде. Хлеб». (16+)

10.55 «Просто & вкусно» (6+)

11.30, 14.30, 23.40 События
11.45 «Смешите меня семеро». (16+)

12.35 Анекдот-клуб «Нехмурые 
люди». (16+)

13.05 Х/ф «В ТЕНИ БОЛЬШИХ 
ЧИСЕЛ. ПО СЛЕДУ ДОЖДЯ»

14.45 «В ТЕНИ БОЛЬШИХ ЧИСЕЛ. ПО 
СЛЕДУ ДОЖДЯ». Продолже-

ние детектива. (16+)

17.10 Х/ф «В ТЕНИ БОЛЬШИХ 
ЧИСЕЛ. УЛИКИ ИЗ БУДУЩЕГО»

21.00 «Постскриптум»
22.15 «Право знать!» Ток-шоу. (16+)

23.50 «Тайная комната. Стервы 
Белого дома». (16+)

00.35 «Следствие ведёт КГБ. Крас-
ная помада». (16+)

01.10 «Кто в Белом доме хозяин». (16+)

01.40 «Хватит слухов!» (16+)

02.05 Д/ф «Звёзды против хирургов»
02.45 Д/ф «Бес в ребро»
03.25 Д/ф «Звёзды лёгкого пове-

дения»
04.05 Д/ф «Звёзды из трущоб»

05.00, 02.40 «Самые шокирующие 
гипотезы». 16+

07.00 «С бодрым утром!». 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 «Ново-

сти». 16+
09.00 «Минтранс». 16+
10.00 «Самая полезная програм-

ма». 16+
11.00, 13.00 «Военная тайна с 

Игорем Прокопенко». 16+
15.00 «СОВБЕЗ». 16+
17.00 Документальный спецпро-

ект. 16+
18.00 «Засекреченные списки». 

Документальный спецпро-
ект. 16+

19.00 «Добровэфире». 16+
20.00 Х/ф «РЭМБО: ПОСЛЕДНЯЯ 

КРОВЬ»
21.50 Х/ф «РЭМБО IV»
23.30 Х/ф «ВОЛК С УОЛЛ-СТРИТ»

06.30 Муз/ф «КОРОЛЕВА ШАНТЕ-
КЛЕРА»

06.40 «КАРНАВАЛ» (16+). Лирическая коме-

дия К/ст. им. М. Горького, 1981 г.

09.45 «Уютное утро» (16+). Премьерная 

серия. Полезная передача

10.15 Х/ф «КАК ИЗБАВИТЬСЯ ОТ 
НЕВЕСТКИ ЗА 10 ДНЕЙ»

14.40 Х/ф «ТЕСТ НА МАТЕРИН-
СТВО»

19.00 Х/ф «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК» 
133, 134 с.

23.00 Х/ф «ЗОЛУШКА.RU»
01.15 Х/ф «СЕЗОН ПОСАДОК»
02.50 Х/ф «ВТОРАЯ ЖЕНА»
06.00 Х/ф «СЕЗОН ПОСАДОК»

04.40 Т/с «Улицы разбитых фонарей»
06.20 «Жди меня» (12+)

07.20 «Смотр» (0+)

08.00, 16.00 «Сегодня»
08.20 «Поедем, поедим!» (16+)

09.20 «Едим дома»
10.00 «Сегодня в Москве»
10.20 «Главная дорога» (16+)

11.00 «Живая еда» (12+)

12.00 «Квартирный вопрос» (0+)

13.00 «Попутчик» (16+)

14.15 «Секрет на миллион» (16+)

16.20 «ЧП. Расследование» (16+)

17.00 «Своя игра» (0+)

18.00 «Следствие вели...» (16+)

19.00 «Центральное телевидение» 
20.20 «Ты не поверишь!» (16+)

21.25 «Наше поколение-2024». 
00.00 «Международная пилорама»(16+)

00.50 «Прилепин. Уроки русского»(12+)

01.20 «Квартирник». The Hatters (16+)

02.40 «Дачный ответ» (0+)

06.00 Смешанные единоборства. 
One FC. Трансляция из Таи-
ланда (16+)

07.00, 15.55 Новости
07.05, 13.35, 16.00, 19.00, 21.25, 

00.30 Все на Матч! Прямой 
эфир

09.30 Биатлон. ЯНГПУР Кубок Меж-
дународной Лиги. Масс-старт. 
Мужчины. Прямая трансля-
ция из Ханты-Мансийска

11.10 Лыжные гонки. ФосАгро 
Гонка Звёзд. Прямая трансля-
ция из Кировска

11.45 Биатлон. ЯНГПУР Кубок Меж-
дународной Лиги. Масс-старт. 
Женщины. Прямая трансля-
ция из Ханты-Мансийска

13.55 Волейбол. Чемпионат России. 
Pari Суперлига. Мужчины. 
«Факел Ямал» (Новый Уренгой) - «Зе-

нит-Казань». Прямая трансляция

16.30 Футбол. Суперлига. Женщи-
ны. «Зенит» (Санкт-Петербург) - ЦСКА. 

Прямая трансляция

19.25 Футзал. БЕТСИТИ Суперлига. 
КПРФ (Москва) - «Норильский никель» (Но-

рильск). Прямая трансляция

22.20 Смешанные единоборства. 
Наши в UFC (16+)

01.15 Д/ф «Сёстры Уильямс»
02.25 «Что за спорт?» (12+)

02.55 Новости (0+)

03.00 Волейбол. Чемпионат России. 
Pari Суперлига. Женщины. 
«Уралочка-НТМК» (Свердловская 

область) - «Локомотив» (Калининградская об-

ласть) (6+)

05.00 Биатлон. ЯНГПУР Кубок Меж-
дународной Лиги. Масс-
старт. Мужчины. Трансляция 
из Ханты-Мансийска (0+)

06.30 «Сезар Франк «Заповеди 
блаженства» в программе 
«Библейский сюжет»

07.05 М/ф «Загадочная планета». 
«Три дровосека». «Котенок 
по имени Гав»

08.15 Х/ф «К кому залетел певчий 
кенар»

09.50 «Мы - грамотеи!». Телевизи-
онная игра

10.35 Х/ф «СЛЕПОЙ МУЗЫКАНТ»
11.50 Д/с «Коллекция». «Музей 

Сакыпа Сабанджи (Турция)»

12.20 ЧЕРНЫЕ ДЫРЫ. БЕЛЫЕ 
ПЯТНА

13.00 Д/с «Первые в мире». 
«Зинин. Математик, ставший 
химиком»

13.20 VI Всероссийский конкурс 
молодых музыкантов «Со-
звездие»

14.35 Д/ф «Дикие и домашние»
15.30 «Рассказы из русской исто-

рии». Владимир Мединский
16.05 Д/с «Первые в мире». «Вла-

димир Бехтерев. Смерти нет, 

господа!»
16.20 Д/с «Энциклопедия зага-

док». «Секрет Страдивари»
16.55 Х/ф «ЗЕМЛЯ САННИКОВА»
18.25 Д/ф «Казанский универси-

тет. 220 лет великой исто-
рии» 1 с.

19.30 Новости культуры
19.50 Кино о кино. «Курьер». Мы 

перебесимся и будем такими 
же, как вы». Авторский 
фильм Александра Казаке-
вича. (*)

20.30 Х/ф «КУРЬЕР»
22.00 «Агора». Ток-шоу с Михаилом 

Швыдким
23.00 Х/ф «ЗЕМЛЯНИЧНАЯ 

ПОЛЯНА»
00.35 «Кинескоп» с Петром Ше-

потинником. «72-й Между-
народный кинофестиваль в 
Сан-Себастьяне»

01.15 Д/ф «Дикие и домашние»
02.10 ИСКАТЕЛИ. «Тайна сокровищ 

саратовского рынка»
03.00 Перерыв в вещании

ние. Гран-при России 2024 г. 
Этап IV (S) (0+)

16.55 «Кто хочет стать миллионе-
ром?»

18.00 Вечерние новости
18.20 Х/ф «Родня»
19.50 «Эксклюзив» (16+)

21.00 «Время»
21.35 Х/ф «Адмиралъ»
23.55 Экранизация Оноре де Бальза-

ка «Утраченные иллюзии» (18+)

02.50 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+) До 06.00
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Драма «Столыпин» 
вышла на экраны 
Кино. Зрителям доступна историческая 
кинолента на меаплатформе «Смотрим»
На медиаплатформе «Смо-
трим» состоялась премье-
ра масштабной исторической 
драмы «Столыпин» режис-
сера Алексея Андрианова 
(«София», «Годунов» и «Гроз-
ный»). Проект создан кино-
студией «Москино» при под-
держке Института развития 
интернета. 

1906 год. Николай II назначил 
Столыпина министром вну-
тренних дел. На этом посту 
Столыпин руководил практи-
чески всеми ключевыми для 
жизнедеятельности империи 
структурами: местными вла-
стями, полицией, уголовно-
исполнительной системой, 
заведовал обеспечением про-
довольствием, почтой, телегра-
фом, пожарной и медицинской 
службой.

Сериал начинается с  то-
го, как министр внутренних 
дел Российской империи Петр 
Столыпин прибывает в Санкт-
Петербург. Группа революци-
онеров-максималистов разра-
батывает план убийства «врага 
революции». Раздается взрыв... 
Кто выйдет победителем в этом 
противостоянии – беспощад-
ные, твердо уверенные в сво-
ей правоте сторонники крова-
вого террора или Столыпин, 
человек, который пытается 
навести порядок в раздирае-
мой политическим насилием 
стране? Таков основной вопрос 
масштабного сериала – истори-
ческой драмы. 

«Сериал «Столыпин» – оче-
редной наш проект из цикла 
«История любви, история Рос-
сии». Сценарий мне понра-
вился, мне показалось, что 
это можно сделать интересно. 
В истории вообще всегда ин-
тересно копаться. И историче-
ские проекты меня привлека-
ют в первую очередь тем, что 
я сам погружаюсь в эти эпо-
хи и досконально, до мелочей 
разбираю суть того времени: 
чем люди жили, какие события 

06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.10 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)

06.50 «Играй, гармонь любимая!» 
(S) (12+)

07.35 «Часовой» (S) (12+)

08.05 «Здоровье» (16+)

09.10 «Непутевые заметки»
09.30 «Мечталлион». Националь-

ная Лотерея (S) (12+)

10.15 Жанна Бадоева в проек-
те-путешествии «Жизнь 
других» (S) (12+)

11.05 «Повара на колесах» (12+)

12.15 «Видели видео?» (0+)

13.20 К 55-летию публикации 
романа. «Семнадцать мгно-
вений весны» (S) (16+)

15.30 «Горячий лед». Фигурное ка-
тание. Гран-при России 2024 
г. Этап IV (S) (0+)

17.00 «Джуна. Дар как наказание». 
Полная версия (12+)

18.00 Вечерние новости
19.00 «Точь-в-Точь» (S) (16+)

21.00 «Время»
23.00 Что? Где? Когда?
00.10 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+) До 04.57

06.40 Смотрим мультфильмы
07.20 «В кругу друзей»
08.00 Местное время. Воскресенье
08.35 «Когда все дома»
09.25 «Утренняя почта»
10.10 «Сто к одному»
11.00, 14.00, 17.00 Вести
11.30 «Большие перемены»
12.30 «Истории Большой Страны». 

(12+)

13.25 Т/с «ФАНТАЗЁР»
14.30 Вести. Местное время

15.00 «Парад юмора». (16+)

17.50 «Песни от всей души». Ве-
чернее шоу Андрея Мала-
хова. (12+)

20.00 Вести недели
22.30 Москва. Кремль. Путин
23.00 «Воскресный вечер с Влади-

миром Соловьёвым». (12+)

01.40 «Адмирал Колчак. Жизнь и 
смерть за Россию». (12+)

03.32 Перерыв в вещании

06.00 Смешанные единоборства. 
UFC. Джон Джонс против 
Стипе Миочича. Прямая 
трансляция из США

09.00, 15.55 Новости
09.05, 13.35, 16.00, 19.00, 21.30, 

00.30 Все на Матч! Прямой 
эфир

11.00 «География спорта. Ханты-
Мансийск» (12+)

11.30 Биатлон. ЯНГПУР Кубок Меж-
дународной Лиги. Смешанная 
эстафета. Прямая трансляция 
из Ханты-Мансийска

13.55 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
УНИКС (Казань) - «Енисей» (Красноярск). 

Прямая трансляция

16.45 Футбол. Шоу-матч «Динамо» 
(Москва) - Победитель Медиалиги. Прямая 

трансляция

19.25 Футбол. МЕЛБЕТ-Первая 
Лига. «Родина» (Москва) - «Черномо-

рец» (Новороссийск). Прямая трансляция

22.20 Смешанные единоборства. 
UFC. Джон Джонс против 
Стипе Миочича. Трансляция 
из США (16+)

01.15 Д/ф «Флойд Мейвезер»
02.25 «Формула-1. Гаснут огни» (12+)

02.55 Новости (0+)

03.00 Волейбол. Чемпионат России. 
Pari Суперлига. Женщины. 
«Динамо-Ак Барс» (Казань) - 

«Протон» (Саратов) (6+)

05.00 Биатлон. ЯНГПУР Кубок Меж-
дународной Лиги. Масс-старт. 
Женщины. Трансляция из 
Ханты-Мансийска (0+)

05.00 Т/с «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФО-
НАРЕЙ»

06.30 «Центральное телевиде-
ние» (16+)

08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня»
08.20 «У нас выигрывают!» (12+)

10.20 «Первая передача» (16+)

11.00 «Чудо техники» (12+)

12.00 «Дачный ответ» (0+)

13.00 «НашПотребНадзор» (16+)

14.05 «Однажды...» (16+)

15.00 «Своя игра» (0+)

16.20 «Человек в праве» (16+)

17.00 «Следствие вели...» (16+)

18.00 «Новые русские сенсации» (16+)

19.00 Итоги недели
20.20 «Шоу Аватар». Новый сезон /

стерео/ (12+)

23.05 «Звезды сошлись» (16+)

00.40 «Основано на реальных собы-
тиях» (16+)

03.50 Т/с «БАЛАБОЛ»

06.30 Д/с «Энциклопедия зага-
док». «Секрет Страдивари»

07.05 М/ф «Кот-рыболов». «Чи-
поллино»

07.55 Х/ф «ЗЕМЛЯ САННИКОВА»
09.30, 02.15 Диалоги о животных. 

Казанский зооботсад. (*)

10.10 Кино о кино. «Курьер». Мы 
перебесимся и будем такими 
же, как вы». Авторский 
фильм Александра Казаке-
вича. (*)

10.50 Х/ф «КУРЬЕР»
12.20 Неизвестные маршруты 

России. «Чувашия. Из Чебок-
сар в Алатырь». (*)

13.00 Невский ковчег. Теория не-
возможного. Павел Мель-
ников

13.30 «Игра в бисер» с Игорем 
Волгиным. «Федор Достоев-
ский. «Игрок»

14.15 Д/с «Первые в мире». «Виде-
омагнитофон Понятова»

14.30 Х/ф «ВЧЕРА, СЕГОДНЯ, 
ЗАВТРА»

16.30 «Картина мира с Михаилом 

Ковальчуком»
17.10 Д/с «Первые в мире». 

«Зинин. Математик, ставший 
химиком»

17.25 «Романтика романса»
18.25 Д/ф «Казанский универси-

тет. 220 лет великой исто-
рии» 2 с.

19.30, 19.45 Новости культуры
20.25 Х/ф «АННА КАРЕНИНА»
22.50 Спектакль «Крик»
00.20 Х/ф «ВЧЕРА, СЕГОДНЯ, 

ЗАВТРА»
03.00 Перерыв в вещании

06.05 Х/ф «ВИШЕНКА НА ТОРТЕ»
07.45 Детективы Людмилы Марто-

вой. «ЗАГАДКА НА ДВОИХ. 
РАЗВОД». (16+)

11.30, 00.30 События
11.45 «Наша смешная жизнь». (16+)

12.35 Х/ф «НЕ МОГУ СКАЗАТЬ 
«ПРОЩАЙ»

14.30 Московская неделя
15.00 «Дорогие товарищи. Миллио-

нер советского разлива». (16+)

15.50 «Настоящий детектив. Вкус 
крови». (16+)

16.40 «Русские тайны. Звук в 
голову». (16+)

17.30 Х/ф «ИДЕАЛИСТКА»

21.50 Х/ф «НИКОГДА НЕ РАЗГО-
ВАРИВАЙ С НЕЗНАКОМКА-
МИ» 3 с.

00.45 Х/ф «НИКОГДА НЕ РАЗГО-
ВАРИВАЙ С НЕЗНАКОМКА-
МИ» 4 с.

01.30 «Петровка, 38»
01.40 Х/ф «ИГРА В УБИЙСТВО»
04.35 Д/ф «Александр Белявский. 

Последний побег»
05.30 Московская неделя. (12+)

05.55 Перерыв в вещании

05.00, 23.55 «Самые шокирующие 
гипотезы». 16+

07.00 «С бодрым утром!». 16+
08.30, 12.30 «Новости». 16+
09.00 «Самая народная програм-

ма». 16+
09.30 «Знаете ли вы, что?». 16+
10.30 «Наука и техника». 16+
11.30 «Легенды и мифы». 16+
13.00 «Неизвестная история». 16+
14.00 Х/ф «ДЖУНГЛИ»
16.10 Х/ф «АФЕРИСТКА»
18.25 Х/ф «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ КИЛ-

ЛЕРА»
20.40 Х/ф «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ 

ЖЕНЫ КИЛЛЕРА»

23.00 «Итоговая программа с 
Петром Марченко». 16+

06.30 Х/ф «СЕЗОН ПОСАДОК»
07.40 Х/ф «ЗОЛУШКА.RU»
09.55 «Пять ужинов» (16+). Премьерная 

серия. Россия, 2024 г.

10.10 Х/ф «ТЫ В МОЁМ СЕРДЦЕ»
14.40 Х/ф «ВАЛЬС ЦВЕТОВ»
19.00 Х/ф «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК» 

135, 136 с.
23.10 «КАРНАВАЛ» (16+). Лирическая 

комедия

02.05 Муз/ф «КОРОЛЕВА ШАНТЕ-
КЛЕРА»

03.55 «6 кадров» (16+). Скетч-шоу

04.00 Д/с «Эффект Матроны»

происходили. История разви-
вается по спирали, зачастую 
повторяется, как я это заметил, 
делая исторические проекты, и 
мне любопытно отмечать эти 
моменты», – рассказал режис-
сер Алексей Андрианов. 

В главных ролях  – Алек-
сандр Устюгов, Александр 

Яценко, Стася Милославская, 
Павел Попов, Екатерина Вол-
кова, Юрий Насонов, Сергей 
Барковский, Дарья Коныжева, 
Мария Палей, Борис Каморзин, 
Алексей Морозов, Павел Труби-
нер, Иван Агапов, Александр 
Горбатов, Андрей Ургант, Вла-
димир Юматов и другие.



№39(5036)
8 ноября 

2024 года

Бесплатная 
воскресенская 

еженедельная газета 11НА ДОСУГЕ

На заметку

8 ноября – 
день 
в истории 

Во всем мире 8 ноября отмеча-
ют всемирный день без Wi-Fi. 
Главная его задача – призвать 
всех нас, все население нашей 
планеты, которое пользуется 
этой технологией, задуматься, 
о возможных рисках. Так ли 
уж все это безопасно? 

Кто открыл? 

Технология беспроводной 
локальной сети была разра-
ботана австралийским Госу-
дарственным объединением 
научных и прикладных иссле-
дований в ходе неудачного экс-
перимента по обнаружению 
взрывающихся мини-черных 
дыр размером с атомную ча-
стицу. 

Интересные факты

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД ИЗ №38 
По горизонтали: Мисс. Норов. Скол. Загс. Окапи. Тату. Идол. Реал. Тавро. Инок. Луда. Илька. Барс. Адонис. Диод. Аноа. Обои. Баул. Укос. Этил. Крот. Арт. Азу. Улей. 
Лазер. Тор. Иса. Иприт. Сыч. Игрек. Самогон. Квота. Клио. Ряска. Улика. Рог. Ярка. Оттенок. Тётка.
По вертикали: Кинетика. Рутил. Уфология. Солидол. Террор. Знать. Икра. Опак. Грива. Лассо. Акт. Автобан. Каземат. Оноре. Стирка. Стригун. Скунс. Поло. Ёрник. 
Клика. Откат. Золото. Валун. Бита. Сорт. Диво. Избыток. Спас. Иглу. Чага.

143 года назад (1881 год) 
был учрежден День Сиби-
ри, который приурочили 
к 300-летию присоедине-
ния Сибири к Россий-
ской империи. 8 ноября 
1581 года отряд казачье-
го атамана Ермака всту-
пил в Искер – столицу 
Сибирского ханства. По-
сле Гражданской войны 
праздник был упразднен, 
но в последние годы эта 
добрая традиция стала 
возрождаться.

129 лет назад (1895 год) 
физик Вильгельм Рентген 
открыл рентгеновские лу-
чи. Открытие немецкого 
ученого очень сильно по-
влияло на развитие науки. 
Эксперименты и иссле-
дования с использовани-
ем рентгеновских лучей 
помогли получить новые 
сведения о строении ве-
щества, которые вместе 
с другими открытиями 
того времени заставили 
пересмотреть целый ряд 
положений классической 
физики.

81 год назад (1943 год) 
в СССР учрежден воен-
ный орден Победы и ор-
ден Славы трех степеней. 
Первое достоверно уста-
новленное награждение 
орденом Славы состоя-
лось 13 ноября 1943 го-
да, когда было подписано 
награждение орденом III 
степени сапера В.С. Малы-
шева. В 1967 и 1975 годах 
были введены дополни-
тельные льготы полным 
кавалерам ордена Славы, 
уравнявшие их в правах 
с Героями Советского Со-
юза. 

63 года назад (1961 год) 
вышел в эфир первый вы-
пуск программы КВН. А 
8 ноября ежегодно празд-
нуется Международный 
день КВН.

49 лет назад (1975 год) 
на большом противо-
лодочном корабле Бал-
тийского флота «Сто-
рожевой», стоявшем на 
рижском рейде, произо-
шло восстание, которым 
руководил замполит Ва-
лерий Саблин. По его ут-
верждениям, он вел ко-
рабль в Ленинград, чтобы 
там обнародовать свои 
требования. 

Самая большая угроза без-
опасности бесплатной Wi-Fi-
сети состоит в том, что хакер 
может занять позицию между 
вами и точкой подключения. 
В результате вы будете связы-
ваться не с точкой доступа на-
прямую, а отправлять свои дан-
ные злоумышленнику, который 
затем передаст их дальше.

Таким образом, злоумыш-
ленник получит всю информа-
цию, которую вы отправляете 
через интернет: электронные 
письма, реквизиты банков-
ских карт и даже учетные дан-
ные для входа в вашу рабочую 
сеть. Имея эту информацию, он 
может легко проникнуть в ва-
шу систему, как если бы это 
были вы.

Кроме того, хакеры могут 
использовать незащищенные 
Wi-Fi-подключения для рас-
пространения вредоносного 
ПО. Если у вас установлено раз-
решение на обмен файлами 
в сети, злоумышленники легко 
смогут загрузить на ваш ком-
пьютер зараженную програм-
му. Некоторые изобретатель-
ные хакеры даже умудряются 
взламывать сами точки досту-
па, и тогда при подключении 
пользователь видит всплыва-
ющее окно с предложением 
установить обновление какой-
нибудь популярной програм-
мы. При нажатии на окно про-
исходит загрузка вредоносного 
вируса.

В 1999 году пионеры беспро-
водных технологий, среди кото-
рых были в том числе компании 
Nokia и Aironet, впоследствии 
приобретенная Cisco, основали 
альянс WECA и зарегистрирова-
ли новую технологию передачи 
данных под маркой Wi-Fi. Се-
годня под этой аббревиатурой 
развивается целое семейство 
стандартов передачи данных 
по радиоканалам. 

Откуда взялось название?

Термин Wi-Fi изначально 
был придуман как игра слов 
для привлечения внимания 
потребителя намеком на Hi-Fi 
( от английского High Fidelity, 
что означает «высокая точ-
ность»). Поначалу фигуриро-

вало словосочетание Wireless 
Fidelity – «беспроводная точ-
ность», однако потом термин 
Wi-Fi никак не расшифровы-
вался. 

Согласно вердикту Всемир-
ной организации здравоохра-
нения, радиочастотный диапа-
зон, в котором работает Wi-Fi, 
не несет ощутимой угрозы здо-
ровью людей. Тем не менее 
некоторые организации вы-
сказывают опасения по этому 
поводу. 

В их числе Международ-
ная федерация защитников 
окружающей среды FAI, заре-
гистрированная в Венесуэле. 
В 2016 году FAI объявила 8 но-
ября Всемирным днем без Wi-
Fi, чтобы обратить внимание 
общественности на возмож-
ные риски, связанные с по-
всеместным использованием 
беспроводных технологий, и 
призвать людей по возможно-
сти использовать кабельное 
подключение.

Какие могут быть риски? 

Пользователей Wi-Fi, осо-
бенно бесплатных точек, 
предупреждают о возможных 
рисках. Это позволяет зло-
умышленникам беспрепят-
ственно получать доступ к не-
защищенным устройствам, 
подключенным к той же сети.
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от выбранной цели обраще-
ния. Например, получить ар-
хивную информацию о стаже 
работы или размере заработ-
ной платы можно бесплатно 
в течение 15 рабочих дней, а 
сведения об имуществе предо-
ставят на платной основе в те-
чение 25 рабочих дней.

В МФЦ заработал 
система 
подтверждения статуса 
участника СВО 

С 1 ноября в офисах «Мои документы» 
начали предоставлять услугу по выдаче до-
кумента об участии в специальной военной 
операции. Получить справку можно в любом 
многофункциональном центре без привязки 
к месту регистрации. Также в МФЦ появи-
лась возможность оформить справку члена 
семьи участника СВО.
Чтобы воспользоваться услугой, военно-
служащим необходимо взять только паспорт 
и СНИЛС, а членам их семей потребуется до-
кумент, подтверждающий родство. Дети 
участников СВО, достигшие 14 лет, могут об-
ратиться за справкой самостоятельно.
Готовый результат выдадут в течение четырех 
рабочих дней, но в отдельных случаях этот 
срок может быть увеличен до одного месяца.
Для удобства получателей услуги в офисах  
«Мои документы» предусмотрена отдельная 
очередь. Кроме МФЦ, оформить справку мож-
но и на Едином портале государственных ус-
луг.
Важно отметить, что как бумажный документ, 
полученный в МФЦ, так и электронный вари-
ант, поступивший в личный кабинет пользо-
вателя портала госусулуг, не имеет срока дей-
ствия.
Представителям, имеющим нотариальную до-
веренность, родственникам погибших и без 
вести пропавших, а также иностранным граж-
данам за оформлением справки следует об-
ращаться в военные комиссариаты, воинские 
части или Военно-социальный центр Минобо-
роны РФ.

О неправильно 
припаркованном 
автомобиле сообщайте 
в «Добродел»
Неравнодушные граждане могут самостоя-
тельно сообщать о случаях парковки у кон-
тейнерных площадок или на газонах. За-
фиксировать нарушение можно с помощью 
«Народного инспектора» в приложении 
«Добродел».
Чтобы это сделать, нужно в приложении пере-
йти в раздел «Народный инспектор» и авто-
ризоваться через портал «Госуслуги». Затем 
создать обращение с описанием нарушения 
и загрузить видео с номером транспортного 
средства. Остается только получить уведом-
ление в личном кабинете о привлечении нару-
шителя к ответственности.
Как сообщили в Министерстве по содержанию 
территорий и государственному жилищному 
надзору Московской области, за неправиль-
ную парковку предусмотрена ответствен-
ность: штраф в размере 5 тыс. рублей; эвакуа-
ция транспортного средства.

В КУРСЕ ДЕЛА

Ликбез. Мошенники придумали очередную 
порцию способов обмана с помощью телефона

Социальная поддержка

Чтобы получить сведения из 
архива Московской области, 
достаточно оформить онлайн-
заявление на региональном 
портале. Копия архивного до-
кумента, подписанная элек-
тронной подписью, будет на-
правлена в личный кабинет 
пользователя.

С помощью полученной 
справки можно узнать о не-
движимости, трудовом ста-
же, заработной плате, об исто-
рии дома или улицы и многом 
другом.

Услуга «Выдача архивных 
справок, архивных выписок, 

Подать запрос в архив можно 
онлайн 

Какие только психологические 
приемы не применяют мошен-
ники! И сотрудниками правоох-
ранительных органов притво-
ряются, и пугают блокировкой 
банковских счетов! Тут глав-
ное – не растеряться и не пойти 
на поводу у наглецов. А они тем 
временем изобретают новые 
способы обмана. Рассказываем, 
как не попасться на их удочку.

Не переходите по ссылкам

«Ваш аккаунт скоро будет 
ограничен, пожалуйста, войдите 
в наш системный центр, чтобы 
подтвердить учетную запись». 
Если вам в Телеграм пришло та-
кое сообщение от профиля «Со-
веты по безопасности», знайте: 
это аферисты. Мошенники при-
думали очередной способ обма-
на людей.

Учетную запись якобы со-
бираются заблокировать из-за 
сообщений о «мошеннических 
действиях», которые к тому же 
«подтвердили системы». И что-
бы избежать этого, надо перей-
ти по ссылке.

Делать этого ни в коем слу-
чае нельзя: ссылка ведет на под-

Подозрительных 
незнакомцев – в бан!

дельную страницу авторизации. 
Если вы введете на ней свои но-
мер, пароль и код подтвержде-
ния, мошенники получат доступ 
к вашему аккаунту. 

Помимо «блокировки акка-
унта», злоумышленники поль-
зуются и другими легендами: 
подтверждение учетной записи, 
обновление ПО, руководство по 
безопасности, нарушение в ра-
боте почтовых служб, уведом-
ление об истечении срока дей-
ствия пароля. 

Распознать аферистов не-
сложно: их можно заблокиро-
вать, как обычного пользова-
теля, в отличие от настоящих 
служебных аккаунтов Telegram. 
И помните главное правило без-
опасности: никогда не перехо-
дите по ссылкам из незнакомых 
источников и не вводите свои 
данные на непроверенных ре-
сурсах.

Не скачивайте файлы

И еще одна новая схема мо-
шенничества – она опасна для 
владельцев смартфонов на 
Android. Раскрываем подроб-
ности.

ОБСУЖДАЙТЕ
НОВОСТИ ГОРОДА 
В НАШИХ ГРУППАХ 

В СОЦСЕТЯХ

Фотографии не 
бывают в формате 
АРК. Если 
увидели подобное 
сообщение у себя 
в мессенджере, 
сразу же локируйте 
незнакомого 
собеседника.

архивных копий и инфор-
мационных писем государ-
ственным архивом Москов-
ской области»  доступна на 
региональном портале в раз-
деле «Личные документы» – 
«Справки». 

Чтобы оформить заявле-
ние, нужно выбрать цель об-
ращения, подходящий случай, 
указать категорию заявителя, 
а после этого заполнить заяв-
ку. Подача заявлений открыта 
для физических и юридиче-
ских лиц, а также индивиду-
альных предпринимателей.

Сроки предоставления ус-
луги и ее стоимость зависят БОЛЬШЕ ИНФО

«Привет, это ты на фото?» – 
такое сообщение стало прихо-
дить пользователям Telegram. 
Рассчитана эта замануха на то, 
что человек заинтересуется: 
ну-ка, а вдруг там что-то инте-
ресное, где это меня сфотогра-
фировали? И даже если тот, кто 
прислал это сообщение, неиз-
вестен, рука так и тянется от-
крыть файл с якобы фотогра-
фиями. 

Не надо! Эти вложения име-
ют APK-расширение и содер-
жат вредоносное программное 
обеспечение. АРК – это формат 
файла для операционной си-
стемы Android. Представляет 
собой сжатый архив, содержа-
щий элементы, которые нужны 
устройству для установки при-
ложения. 

Получили такое сообщение? 
Ни в коем случае не скачивайте 
файлы!  Скачаете – и на смарт-
фон автоматически установит-
ся приложение, мошенники 
могут получить удаленный до-
ступ к вашему телефону, а уж 
потом легко и до личных дан-
ных доберутся, и до банковских 
приложений. И когда вы это 
обнаружите, уже может быть 
поздно: злоумышленники ис-
чезнут с вашими деньгами.
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В последнее время ве-
дется много разговоров 
о здоровье, движении 
как способе улучшить ка-
чество жизни, осанке, 
стопах и еще о целом 
ряде отдельных эле-
ментов человеческого 
тела как единого меха-
низма. Действитель-
но, если брать в целом, 
все в нашем организ-
ме взаимодействует, и 
если выходит из строя 
один элемент или орган, 
или мышечная цепь, то 
трещит наш скелет, су-
ставы и, соответственно, 
страдает здоровье.
Многие уже догадывают-
ся, что старость – это, ко-
нечно, неизбежный про-
цесс, но вот насколько мы 
можем облегчить многие 
процессы здоровья или 
вовсе отменить их нега-
тивные стороны, мало кто 
задумывается. 
Так как же сохранить здо-
ровье, легкость движений, 
избежать возрастных на-
бора веса, проблем с су-
ставами, сердцем и нерв-
ной системой!?
Первое, чему мы должны 
научиться, так это понима-
нию, как мы реально се-
бя чувствуем. Нет-нет, не 
смейтесь! То есть правиль-
но понимать, где болит, 
где напряжение, где все 
в норме, чтобы наше тело 
не привыкало работать на 
износ до самого тревож-
ного звонка, когда что-то 
сломается или перекли-
нит. Вот несколько спосо-
бов улучшить движение и 
добиться легкости.
Чтобы в более зрелом воз-
расте не ощущать себя 
«неподъемным» краном, 
именно сейчас необходи-
мо добавить движений 
в ваш график. Прогулка 
20–30 мин в день, вме-
сто лифта – лестница, лег-
кие упражнения для ног, 
рук с МФР-оборудованием 
(мячи, валики, гимнасти-
ческая палка).
Целенаправленные 
упражнения на улучше-
ние подвижности костно-
мышечной системы и су-
ставов не всегда идут на 
пользу. Именно эти участ-
ки наиболее подверже-
ны риску травмирования 
с возрастом или вовсе 
утрате подвижности. 

Фитнес для каждого

Марина 
Рыбкина, 
фитнес-
тренер

К ТРЕНЕРУ!

Шесть медалей завоевали 
воспитанники школы по 
единоборствам на сорев-
нованиях по киокусинкай
В городском округе Раменское 
прошли региональные сорев-
нования по киокусинкай на Ку-
бок Московской области, ко-
торые собрали воспитанников 
школ по единоборствам. В тур-
нире приняли участие более 
400 спортсменов из разных го-
родских округов Московской 
области. Победу одержали Ай-
шат Омаргаджиева, Даниил 
Кирьянов. 

Воскресенские 
самбисты представят 
округ на чемпионате 
ЦФО
Самбисты из городского 
округа Воскресенск приняли 
участие в чемпионате 
Московской области, 
который стал отборочным 
на чемпионат ЦФО. 
Золотую медаль завоевала 
Злата Ульяновская, серебро 
у Дмитрия Яшина и Максима 
Макушкина, бронза – 
у Анатолия и Сергея 
Никулиных.

Знай наших. Спортсмены завоевали медали на областном 
чемпионате по тайскому боксу

Сразу четыре золота 

Команда МБУ «ВСК «Хи-
мик» под руководством за-
служенного тренера России 
Юрия Белоусова приняла 
участие в первенстве и чем-
пионате Московской области 
по  муай-тай. Соревнования 
прошли в Одинцовском го-
родском округе. Участвовали 
450 спортсменов из 28 клу-
бов Москвы, Подмосковья, 
Смоленска, Беларуси и Вели-
ких Лук Псковской области. 

Большая группа спортсме-
нов выступала в категории 
«Б», где соревновались ребя-
та, у которых нет большого 
опыта участия в официаль-
ных турнирах. Соперницей 
Василисы Забенковой стала 
спортсменка, которая была 
выше и тяжелее ее. Несмо-
тря на это, Василиса показа-
ла равную борьбу и завоевала 
серебряную медаль. Арсений 
Забенков, выступавший в са-
мой легкой весовой категории 
,прошел шесть раундов в двух 
поединках и получил золотую 
медаль.

Яркие победы юниоров на турнире по 
армрестлингу в центре «Новое поколение»

Дню народного единства по-
святили соревнования по арм-
рестлингу среди любителей, 
которые организовали в физ-
культурно-спортивном центре 
«Новое поколение». 

«Участники продемонстрирова-
ли невероятное упорство, сра-
жаясь за звание сильнейшего. 
В напряженной борьбе победи-
тель был награжден памятным 
призом, который станет симво-

лом его триумфа», – сообщили 
в пресс-службе центра.

Победу среди юниоров в весо-
вой категории свыше 70 кг одер-
жал Виталий Воронин, проявив-
ший невероятную стойкость и 

мастерство. Серебро у Алексея 
Андреева, показавшего отлич-
ную технику и волю к победе, 
бронза – у Серафимы Самойло-
вой, которая продемонстриро-
вала упорство и силу.

Дебютировал на соревнова-
ниях Даниил Клишин, который 
сумел одержать две досрочные 
победы. Он занял первое место 
и получил золотую медаль, а 
Иван Гончаров – бронзовую. 

Третье золото для воскресен-
цев в группе «А» принес Аким 
Абрашин, который завершил 
финальный поединок досроч-
ной победой. Спортсмен Мак-
сим Голубков вернулся на ринг 

после двухлетнего перерыва 
из-за травмы и сразу завоевал 
золото. Награду ему вручил 
президент Московской област-
ной федерации тайского бокса 
муай-тай Тимур Исмаилов.

Двигаемся 
с легкостью
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«Реальные пацаны», 
«Диверсант» и 
«Трудные подростки»
Досуг. Отправляемся в путешествие по местам 
киносъемок в Подмосковье
В Подмосковье не только при-
ятно гулять в поисках новых 
впечатлений. Старинные усадь-

бы, живописные лесопарки и 
песчаные карьеры нередко вы-
бирают режиссеры для съемок 

фильмов. Кстати, местные жи-
тели нередко становятся участ-
ники киносъемок. 

На фоне живописной природы

ехав сюда, можно почувство-
вать себя героем из лихих 90-х, 
ведь именно здесь был глав-
ный герой культовой «Бри-
гады» Саша Белый в одном 

из эпизодов. Также на карье-
ре проходили съемки филь-
мов «Туман», «Пена», «Огонь» 
и «Один маленький ночной 
секрет».

Заброшенная усадьба Быко-
во в Раменском городском 
округе привлекает своей за-
гадочностью и архитектур-
ной красотой. Недавно здесь 
проходили съемки фильма 
ужасов «PSY Антиномия». 
Также тут  снимались эпизо-
ды таких фильмов, как «Ди-
версант. Идеальный штурм», 
«Провинциальный детектив» 
и «Пансион».

Усадьба, напоминающая ев-
ропейский замок, возвыша-
ется на вершине холма. Даже 
в наши дни она не утратила 
своего былого величия, хотя 
со временем сильно обвет-
шала. Владельцами усадьбы 
в разное время были имени-
тые и знатные семьи: Измай-
ловы, Воронцовы-Дашковы, 
Ильины.

Попасть на территорию 
усадьбы можно бесплатно, 
правда, вход во дворец закрыт. 
Но у посетителей есть пре-
красная возможность погу-
лять в приусадебном парке, 
насладиться уникальной ар-
хитектурой и посетить пре-

Заброшенная усадьба

Площадка для сериалов

Одним из самых кинемато-
графичных городов в Под-
московье является Балаши-
ха. Так, культурно-досуговый 
центр «Заря» полюбился 
создателями фильмов бла-
годаря красивым локациям 
и близости к столице. 

Здесь снимали фильмы еще 
в советские времена. А се-
годня местный центр стал 
одной из главных площадок 
для съемок сериалов «Труд-
ные подростки», «Доброде-
лы», «Стенограмма судьбы» и 
«Реальные пацаны».

Кроме того, на террито-
рии Балашихи есть множе-
ство других интересных ло-

Томилинский лесопарк – это 
огромный лесной массив 
с кас кадами прудов и тени-
стыми липовыми аллеями. 
Его особая гордость – богатая 
флора: более 300 видов рас-
тений, среди которых редкие 
и краснокнижные, например 
купальница европейская, лун-
ник оживающий, хохлатка по-
лая. Кроме того, здесь одна 
из самых больших в области 
популяций белок.

Живописная территория пар-
ка стала локацией для созда-
ния музыкального фильма 
«Бабушка, прости», клипа для 
Soprano хора Турецкого «Ария 
Далилы», короткометражного 
фильма «Огонь», художествен-
ного фильма «Когда-нибудь 
наступит завтра». А недавно 
здесь снимался фильм «Куку-
шонок».

А хотите перенестись на бе-
рег Средиземного моря, не по-
кидая Подмосковье? Тогда 
поезжайте на Большой Дзер-
жинский карьер. А еще, при-

Здесь снимали «След»

Жители городского округа Лю-
берцы очень полюбили боль-
шой и ухоженный парк «Ната-
шинские пруды». Именно здесь 
снимали некоторые серии мно-
госерийных проектов «Старец» 
и «Южный циклон», а также 
знаменитого сериала «След».

Тут можно найти развлечения 
для всей семьи: пикниковые 
зоны, спортивные площадки. 
Здесь работает парк аттрак-
ционов «Аттра-Град», который 
предлагает большой выбор са-
мых разных качелей, карусе-
лей и других развлечений для 
юных гостей. Также на терри-
тории парка «Наташинские пру-
ды» есть несколько детских пло-
щадок.

Не меньше аттракционов де-
тям понравится и контактный 
зоопарк «ZooЛЭНД». В нем жи-
вут кролики, свинки, козлик, 
еноты, сурикаты, куры, гуси и 
другие звери. Некоторых живот-
ных можно покормить – угоще-
ние продается в самом зоопарке.

Есть много легенд, в честь 
какой Наташи был названы 
эти места. По одной из версий, 
девушка с таким именем уто-
пилась от несчастной любви 
в одном из прудов. На самом 
деле реальность значительно 
приятней: Наташей звали лю-
бимую дочку Евгения Скаль-
ского, коммерсанта и промыш-
ленника, который в 1901 году 
приобрел земли, где располо-
жился парк.

красно сохранившийся храм 
Владимирской Иконы Божьей 
Матери работы Василия Баже-
нова, построенный в неоготи-
ческом стиле. До наших дней 
дошло еще одно творение ар-
хитектора – беседка «Храм 

трех философов». Но попасть 
в нее можно лишь зимой, ког-
да пруд замерзает.

Безусловно, об усадьбе сло-
жено множество легенд. На-
пример, согласно одной из них 
в этом месте заседали масоны.

каций. Например, усадьба 
Пехра-Яковлевское в город-
ском округе Балашиха являет-
ся памятником федерального 
значения. С конца XVI века 
в течение двух столетий по-
местье принадлежало Го-
лицыным. Именно при них 
сложился удивительный ан-
самбль усадьбы, к проекти-
рованию которого привле-
кались лучшие архитекторы 
своего времени. Дворец был 
построен в стиле классициз-
ма. От него ко флигелям шли 
галереи-колоннады. Усадьбу 
окружал большой ухоженный 
парк с аллеями в духе фран-
цузских садов – с четкими 
симметричными линиями.
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20 кв. см
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Рекламный модуль
48,752 х 41,25 мм
20 кв. см

500 РУБ.

Ремонт квартир под ключ. 
Мелкие работы любой слож-
ности. 
Деревянные работы, утепле-
ние, сайдинг, водоснабжение, 
электрика. 

Русские. Недорого. 
+7 (916) 548-42-70

Бесплатные*

СМС-объявления
Внимание! Новый номер для смс-сообщений. 
Отправь свое объявление на номер 
+79175383020  (можно в Telegram), 
и его увидит весь город

Стоимость размещения вашего объявления – 0 руб. 00 коп. Стоимость отправки 
сообщения равна стоимости отправки СМС, установленной вашим сотовым опе-
ратором. Номер телефона, с которого отправлено сообщение, автоматически яв-
ляется номером, который указывается в объявлении, если вы не даете другого 
номера в СМС. Разделы бесплатных объявлений: «Куплю», «Продам», «Знакомства», 
«Разное». Объявление может остаться неопубликованным, если на полосе нет сво-
бодного места или, на взгляд редакции, оно носит откровенно коммерческий харак-
тер либо прислано юридическим лицом. Не допускается использование ненорма-
тивной лексики, оскорблений, призывов националистического и экстремистского 
содержания. Редакция оставляет за собой право на редактуру вашего сообщения.

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ ФОТОГРАФ 
ПОМОЖЕТ ЗАПЕЧАТЛЕТЬ ВАЖНЫЕ МОМЕНТЫ 
ВАШЕЙ ЖИЗНИ.
Опыт съемки более 12 лет, высокое качество и профессио-
нальная обработка фотографий, возможна ретушь снимков.
Полный спектр услуг – от свадеб до портретный фо-
тографии, от шумных торжеств до семейных кадров. 
Помогу с идеями, подбором локаций и в позировании. 
Индивидуальный подход и эмпатия. 
т. +7 (917) 538-30-20

Предприятию АО «Воскре-
сенский НИУиФ» требу-
ются: аппаратчики, элект-
ромонтеры по ремонту и 
обслуживанию электрообо-
рудования, разнорабочие. 
Официальное трудоустрой-
ство. График 5/2. 
Обращаться в отдел кадров 
по тел. 8 (49644) 211-39

MВ государственное учрежде-
ние социального обслуживания 
«Комплексный центр социаль-
ного обслуживания и реабили-
тации «Воскресенский» (г. Вос-
кресенск, микрорайон красный 
строитель, ул. Дзержинского, д. 
12)
требуются на работу:
• заведующий складом;
• дворник;
• уборщица;
• рабочий по зданию;
• медицинская сестра/брат по 
массажу.
Тел.: 8 (496) 44-3-80-60

MТребуется на покраску печат-
ных плат женщина. 
Обучение на месте, п. Вино-
градово. Оплата сдельная до 
60000руб. Требуется аккурат-
ность. График работы по догово-
рённости.
+79778809101 

РАЗНОЕ

MГосударственное бюджетное 
учреждение социального обслу-
живания Московской области 
«Комплексный центр социаль-
ного обслуживания и реабили-
тации «Воскресенский» пригла-
шает на реабилитацию детей (с 
установленной инвалидностью, 
часто болеющих, имеющих хро-
нические заболевания, с пробле-
мами развития) 
В центре оказывается полный 
спектр социальных услуг:
– социально-медицинские (ме-
дицинский массаж, оксигеноте-
рапия, лечебная физкультура, 

Интересно?
Тогда скорее откликайся и добро пожаловать 
в дружную команду филиала «ВМУ»!

Филиал «ВМУ» 
Группы «Уралхим»

Аппаратчик

НЕДВИЖИМОСТЬ

Объявления в этой рубрике платные.

MПродaм 2х комнатную уютную 
квартиру в Коломне.  Общая пло-
щадь 45,3 м, 6м кухня, этаж 4/5. 
5 100 000. Юля 89261212438.

MУезжаю из города. Дешево про-
даю квартиру и земельный уча-
сток. Тел.: +7 (985) 354-5-777

MПродается 1-комн. квартира
новой планировки, 40,9 кв. м, эт. 
5/6, комната 18,3 кв. м, есть лод-
жия, кладовая. Фетровая фабри-
ка. Тел.: +7 (985) 505-58-98

ВАКАНСИИ

MРАБОТА в быстрорастущей компа-
нии. Тел.: +7 (985) 354-57-77. Зво-
ните. Количество мест ограничено.

MВ Воскресенский городской 
суд требуется уборщица слу-
жебных помещений. График 5/2 
(неполн. рабочий день), з/п 14 
000.
Тел.: 8 (496) 442-70-46, +7 (985) 
259-03-94 

MВоскресенское РОСП ГУФССП 
России по Московской области 
приглашает на службу в органы 
принудительного исполнения по 
адресу: МО, Воскресенск, ул. Со-
ветская, д. 8.
Полный соцпакет, в том числе:
– з/п от 75 000 рублей;
– ежегодный оплачиваемый от-
пуск от 37 календарных дней;
– выход на пенсию через 20 лет 
службы;
– ежеквартальные премии.
Более подробная информация по 
телефону: 
8 (496) 568-98-30 (доб. 2380), 
+7 (999) 983-19-80

кедровая фи-
тобочка, ги-
дромассажная 
ванна, соляная 
пещера, кис-
лородный кок-
тейль, физио-
процедуры);
– социально-
психологиче-
ские (занятия 
с психологом, 
занятия в сен-
сорной ком-
нате и на ком-
пьютерных 
игровых тре-
нажерах );
– социально-
педагогиче-
ские (занятия 
с логопедом, 
развивающие 
занятия на 
компьютере).
ПРИЕМ ВРА-
ЧА-ПЕДИАТРА.
Адрес: г. Вос-
кресенск, ул. 
Дзержин-
ского, д. 12 
(микрорай-
он «Красный 
строитель»), 
телефон: 
8 (496) 44-3-
80-60
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Уголок юмора

Опытный арендодатель во вре-
мя драки сдал дачи.
• • •
Чем больше смотрю в зеркало, 
тем больше верю Дарвину.
• • •
Мозг – это орган, результат де-
ятельности которого иногда 
опровергает сам факт его су-
ществования.

• • •
Промокашка – это маленькая 
порция каши, выданная вам 
в рекламных целях.
• • •
Как не заблудиться в камен-
ных джунглях: спутниковые та-
релки растут на домах с южной 
стороны.
• • •
– Я вчера на свадьбу ходил. 
– И как? 
– Нормально. Вот, колечко по-
дарили.

«Безвременья суховей 
опалил моей песни 
крылья»
В нашей литературной гостиной – Леонид Дудин 

Леонид Дудин – автор мно-
гих книг поэзии и прозы, по-
четный председатель Вос-
кресенского ЛИТО «Радуга» 
им. И.И. Лажечникова, член 
Союза писателей России, член 
президиума Академии россий-

ской словесности. Леонид Анфиногенович – ла-
уреат всероссийских премий им. М. Лермонтова, 
И. Сытина, А. Петрова, губернаторской литера-
турной премии им. Р. Рождественского, почет-
ный гражданин Воскресенского района и го-
рода Белоозерский, заслуженный испытатель 
космической техники, ветеран Воздушно-кос-
мических сил.

К ЛИТО «Радуга» (акростих)
Люблю тебя, ЛИТО родное
И твой талантливый народ,
Творящий умное, иное,
О чем – не знаешь наперед.

Родное все, все без огрехов…
А как же по-другому быть!
Добились ведь больших успехов,
Умея молча мир любить.

Гордись за «Радугу»-дугу!
Абсурдно, если не могу…

Ты моя кувшинка
Осень серая. Крик вороны.
Лес раздетый стыдливо тих.
Ни души на платформе, кроме
Неприкаянных нас двоих.

Электричка из-под Рязани,
Так, как надо, придет, не вдруг…
Что ж мы главного не сказали –
Ходим около да вокруг?

Что же ты, не приняв разлуки,
Не поняв ни добра, ни зла,
В позапрошлое тянешь руки –
И торжественна, и светла?

Неужели была ошибка,
Что, влюбленности не тая,
Говорил: «Ты моя кувшинка…
Ненаглядная ты моя».

Верил, радуясь. Не корил я…
Знал – безвременья суховей
Опалил моей песни крылья,
Сохранив красоту твоей.

Осень серая. Полосами.
Стон осины – в суставах хруст…
Но не чиркнули, нет, словами
О разлуку ни боль, ни грусть.

Составитель поездов 
(без опыта работы с обучением)

Машинист тепловоза

Машинист (крана) крановщик

Монтер пути

Водитель погрузчика

Стабильную, перспективную работу

Конкурентную заработную плату 

Профессиональный коллектив

Компенсацию питания

Оплату медицинских услуг, 
санаторно-курортное лечение

Оздоровление детей

Условия для занятий спортом

г. Воскресенск, ул. Заводская, д. 1
тел. 8 (926) 336-03-76

• • •
Бабушка поспорила с Семой, 
что он не съест ее 25 пельме-
ней, на то, что он уберет в квар-
тире. И вот Сема доедает 24-й 
пельмень и понимает, что 25 -го 
в тарелке нет. Это все, что нуж-
но знать о составлении дого-
воров.
• • •
Самый страшный зверь – это 
жаба, она задушила больше по-
ловины населения земного ша-
ра.


