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Новогоднее чудо  
для каждого 

Филиал «ВМУ» 
принял участие 
в благотворительной 
акции / 4

В Воскресенске 
появится новый 
ледовый дворец / 2

Добрые дела. Юных воскресенцев, оказавшихся в трудной 
жизненной ситуации, поздравили с Новым годом

ЗАДАТЬ ВОПРОС

ФОТО КАРИНЫ ЮСУПОВОЙ

Ответы на 
все вопросы!
Дорогие читатели! 
В нашей рубрике мы ста-
раемся раскрыть любые 
интересующие вас темы – 
от бытовых до философ-
ских. 
Сегодня отвечаем на во-
просы, которые пришли 
к нам на почту и в соцсети 
за прошедшую неделю. 

Здравствуйте! Дораба-
тываю декабрь и уволь-
няюсь. Дадут ли мне го-
довую премию в этом 
случае?
Если вы подаете заявле-
ние об увольнении и от-
рабатываете день, когда 
еще должна быть выпла-
чена премия, вам обяза-
ны выплатить поощрение 
вместе с расчетом. Но по-
рой годовые бонусы вы-
плачивают в январе-фев-
рале следующего года 
с учетом анализа резуль-
тативности прошедше-
го периода. В этом случае 
все сложнее. Не исключе-
но, что действовать при-
дется через суд. Он может 
взыскать средства в вашу 
пользу, если вы выполни-
ли все показатели, что-
бы получить бонус, хоть 
и уволились до того, как 
был издан приказ о начис-
лении премии.

Такой вопрос: положе-
ны ли дополнительные 
выходные, если заболел 
в новогодние праздники?
К сожалению, такой вари-
ант закон не предусмат-
ривает. Если заболеть 
в нерабочие праздничные 
дни, список которых за-
креплен в ст. 112 ТК РФ, 
никакой компенсации не 
положено. Работодатель 
не обязан дополнитель-
но предоставлять время 
сотруднику, чтобы неве-
зучий наверстал упущен-
ные праздники. Поэтому 
придется выйти на рабо-
ту в ближайший рабочий 
день, следующий за за-
крытием листка нетрудо-
способности.

Продолжение на стр. 2

С наступающим 2025 годом и Рождеством!

Уже восемь лет подряд благо-
творительный проект «Дари 
тепло» организует новогодние 
елки для детей из семей, ока-
завшихся в сложной жизнен-
ной ситуации. В сборе подар-
ков участвовали сотни людей 
из ближайших городов. Они 
принесли игрушки, одежду, 
канцелярию, и сладкие пре-
зенты. Праздник помог детям 
поверить в то, что мечты сбы-
ваются, а осуществить их по-
могает добро человеческих 
душ.

Любые праздники и мероприя-
тия благотворительного проек-
та «Дари тепло» для этих детей 
давно стали самими желанны-
ми в году. Сотни мальчишек 
и девчонок из семей, находя-
щихся в трудной жизненной 
ситуации, многодетные семьи, 
дети с ОВЗ с нетерпением ждут 
конца декабря, чтобы полу-
чить заветные подарки, потан-
цевать у елки с аниматорами 

и еще раз почувствовать, что 
они нужны и любимы. Участ-
ники проекта – волонтеры, 
предприниматели, коллекти-
вы организаций и просто не-
равнодушные жители – каж-
дый год активно откликаются 
и помогают в сборе подарков. 

«В этом году масштаб ме-
роприятия стал больше. Всего 
подарки получили 120 детей. 
В этом году были невероят-
ные письма: дети просили на-
боры инструментов, словари, 
книги, канцелярские наборы. 
Плюс к каждому прилагался 
сладкий подарок. Площадку 
предоставил ДК «Юбилейный», 
а помогали нам волонтеры мо-
лодежного центра «Олимпи-
ец», – поделилась Кира Кры-
лова, автор и  организатор 
проекта «Дари тепло»

Сама Кира с детства знает, 
что такое трудная ситуация 
в семье. Уже более 15 лет она 
активный волонтер, а за время 
существования проекта «Дари 

тепло» была бесчисленное ко-
личество раз оказана помощь 
многодетным семьям, прове-
дены благотворительные кон-
церты для детей с тяжелыми 
заболеваниями, в результате 
которых дети были успешно 
отправлены на программы ре-
абилитаций и операции, также 
были организованы сборы для 
семей, оказавшихся в трудной 
жизненной ситуации, обучаю-
щие и развивающие занятия, 
развоз помощи в пандемию, 
благотворительные концерты 
и праздники. Всего и не пере-
числить. Кто такая Кира, зна-
ют все. Сама она, как человек 
скромный, больше рассказы-
вает не о себе, а о своих подо-
печных и о тех, кто активно 
помогал в организации празд-
ника. 

«Дарить тепло – это просто 
и важно. И это хорошо понима-
ют те, кто поддерживает благо-
творительность. Откликнулись 
многие и  многие. Нашлись 

и фотографы на мероприятие, 
водители, танцевальные и во-
кальные коллективы, помогал 
целый класс юных волонтеров 
из МОУ СОШ № 17, да всех и не 
перечислить! Праздник полу-
чился замечательный, как мне 
кажется», – рассказывает Кира 
Крылова. 

Волонтеры и благотворите-
ли – это здорово. Но главное, 
это радостные лица детей, не-
поддельные эмоции и их вера 
в настоящее новогоднее чудо. 
А их ответная любовь и при-
знательность помогают нам, 
взрослым, снова вернуться 
в детство и вспомнить, что Но-
вый год – это самый семейный 
и самый добрый праздник для 
каждого. Ну а сама организа-
тор проекта Кира сейчас вме-
сте с друзьями и неравнодуш-
ными жителями Воскресенска 
поздравляет на дому тех детей, 
кто по каким-то причинам не 
смог попасть на елку. Право на 
чудо имеет каждый. 
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человек расселили из аварий-
ного жилья в Подмосковье на 
прошедшей неделе. В их чис-
ле и жители Воскресенска. Это 
стало возможным благода-
ря реализации национально-
го проекта «Жилье и городская 
среда».

ПОВЕСТКА ДНЯ

За 20 лет – 900 населенных 
пунктов

259 воскресенцев получат 
газ по региональной про-
грамме в 2025 году. Програм-
ма социальной газификации по-
зволяет бесплатно провести газ 
до участков, которые находят-
ся в уже газифицированных на-
селенных пунктах. Комплекс-
ный договор включает в себя 
весь спектр услуг от проектно-
изыскательских до пусконала-
дочных работ, а также поставку 
газового оборудования, его тех-
ническое обслуживание и, ко-
нечно, сам газ. Заявитель впра-
ве выбрать только часть из них.

В рамках программы «Чи-
стая вода» были завершены 
строительство и модерниза-
ция 26 объектов водоснаб-
жения, в том числе в город-
ском округе Воскресенск. 
Для очистки воды применяются 
передовые технологии. На водо-
заборных узлах (ВЗУ) использу-
ется многоступенчатая система 
фильтрации и обеззараживания, 
включая обезжелезивание, ней-
трализацию запахов и ультрафи-
олетовую очистку. Такая модер-
низация позволяет обеспечить 
безопасное водоснабжение.

Систему видеонаблюдения 
внедрят на спортивных объ-
ектах Воскресенска. Пред-
полагается, что она позволит 
улучшить расписание занятий 
и поможет повысить посещае-
мость. Работы проведут в рам-
ках пилотного проекта «50 ум-
ных ФОКов». Систему внедрят 
в пяти комплексах и семи спорт-
залах Воскресенска. Она будет 
распознавать лица и предостав-
лять доступ к облачной платфор-
ме, интегрированной с цифровой 
платформой учета спортивных 
результатов области.

Регион. Губернаторская программа газификации отмечает 
юбилей
Программа газификации – на-
циональный проект, который 
начался в 2005 году по пря-
мому поручению президен-
та, но Московская область бы-
ла первым регионом, где уже 
20 декабря 2004 года была 
 утверждена первая редакция 
программы правительства Мо-
сковской области «Развитие 
газификации в Московской об-
ласти до 2035 года», которая 
включала 190 объектов гази-
фикации. 

Изначальный срок программы 
был установлен до 2008 года. 
«Мособлгаз» осуществлял стро-
ительство газопроводов высо-
кого давления к населенным 
пунктам с численностью по-
стоянно зарегистрированных 
граждан от 200 человек. В 2013 
году тот критерий был снижен 
до 100 человек. Первым объек-
том, введенным в эксплуата-
цию, стал газопровод высокого 
давления в поселке Беляная Го-
ра Рузского городского округа. 

На сегодняшний день по 
программе газифицировано 

Ответы на 
все вопросы!
Продолжение.  
Начало на стр. 1.

Правда ли, что приставы 
могут ограничить пра-
во на управление транс-
портным средством?
Закон четко ограничива-
ет круг лиц, на которых 
можно воздействовать 
через право на вождение 
авто, самолета или лод-
ки. К ним относятся: не-
плательщики алиментов; 
граждане, не исполняю-
щие требования, связан-
ные с воспитанием детей; 
нарушители ПДД, кото-
рые игнорируют оплату 
штрафов; должники по 
обязательствам, связан-
ным с возмещением вре-
да, причиненного здоро-
вью, имуществу, в связи 
со смертью кормильца, а 
также морального вреда. 
Если должник не испол-
няет добровольно дру-
гие обязательства, мож-
но применить иные меры, 
кроме связанной со спе-
циальным правом.

Можно ли автомобили-
стам сигналить во дво-
ре? Устала слушать по 
утрам перекличку води-
телей!
В п 19.10 ПДД прямо ука-
зано, что звуковые сигна-
лы автовладелец может 
применять только в двух 
случаях: для предупреж-
дения других водителей 
о намерении произве-
сти обгон вне населен-
ных пунктов и в случаях, 
когда это необходимо для 
предотвращения дорож-
но-транспортного проис-
шествия. Все остальные 
гудки считаются необо-
снованными, а значит, не-
законными. К таким, на-
пример, относят звуковые 
приветствия между води-
телями или попытку пото-
ропить гудком пешеходов 
или другие машины. Со-
гласно ст. 12.20 Кодекса 
РФ об административных 
правонарушениях нару-
шение правил пользова-
ния звуковыми сигналами 
«влечет предупрежде-
ние или наложение ад-
министративного штрафа 
в размере 500 рублей.

Андрей Воробьев: в Воскресенске 
появится новый ледовый дворец  
с двумя аренами
Для воскресенского хоккей-
ного клуба «Химик» будет по-
строен современный ледовый 
дворец с двумя аренами. Об 
этом сообщил губернатор Мо-
сковской области Андрей Во-
робьев в традиционном об-
ращении с итогами года под 
названием «Подмосковье 
и национальные цели прези-
дента. Развитие, укрепление, 
рост». 

«Еще одно важное событие – 
это Воскресенская школа хок-
кея. Мы начинаем проекти-
рование, чтобы выстроить 
современный ледовый дворец 
с двумя аренами. Очень наде-

230

900 населенных пунктов ре-
гиона, газ получили 283,9 тыс. 
человек, это более 105 тыс. до-
мовладений. Только в этом го-
ду «Мособлгаз» газифицировал 
77 ранее негазифицированных 
населенных пунктов, благодаря 
чему газ пришел в дома 9,8 тыс. 
жителей.

«Губернаторская програм-
ма газификации населенных 
пунк тов, где ранее не было дей-
ствующего газопровода-источ-
ника – масштабный проект: 
ежегодно мы сдаем в эксплуа-
тацию порядка 70 объектов га-
зификации. По поручению гу-
бернатора Московской области 
сегодня критерии включения 
населенных пунктов в програм-
му расширены. Теперь для это-
го в населенном пункте должно 
быть зарегистрировано не ме-
нее 30 человек, а предельный 
лимит капитальных затрат на 
1 жителя увеличен до 450 тыс. 
рублей», – отметил генераль-
ный директор АО «Мособлгаз» 
Игорь Баранов.

Также с 2021 года по пору-
чению президента РФ Влади-

мира Путина в Московской об-
ласти реализуется программа 
социальной газификации – 
это строительство газопро-
водов до границ участков без 
привлечения средств жите-
лей в уже газифицированных 
населенных пунктах. Москов-
ская область – лидер по объ ему 

реализации проекта в стране, 
более 3 тыс. населенных пун-
ктов вошли в программу дога-
зификации.

С начала ее действия жите-
ли заключили 131 тыс. догово-
ров на подведение газа к своим 
участкам, из них уже исполнено 
120 тыс. (90%).

юсь, что Воскресенск и даль-
ше будет нас радовать своими 

достижениями», – сказал гу-
бернатор.

Уже на следующий день 
глава городского округа Вос-
кресенск вместе с министром 
физической культуры и спор-
та Московской области Дмит-
рием Абареновым встрети-
лись с общественностью, где 
озвучили сроки и место стро-
ительства нового спортивного 
объекта.

Ледовый дворец будет по-
строен на улице Зелинского 
в микрорайоне Новлянский. 
Место для строительства вы-
брано с  учетом пожеланий 
жителей, доступности инже-
нерной и транспортной ин-
фраструктур. Уже в 2025 году 
начнутся проектные работы.
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В одном из корпусов 
гимназии Воскресенска 
завершают ремонт 
кровли

В МОУ «Москворецкая гимназия» продол-
жается ремонт корпуса, расположенного на 
улице Ломоносова. Сейчас здесь ведутся ак-
тивные работы по ремонту крыши и внутрен-
ней отделке помещений.
«Сейчас ведутся работы в спортивном зале, 
здесь мы выполняем конструктив плиты по-
ла. До конца года будут завершены работы по 
стяжке. На кровле здания также кладутся уже 
финишные слои. В ближайшее время будем вы-
ставлять леса, чтобы приступить к облицовке 
фасада», – рассказал директор по строитель-
ству подрядной организации Александр Кузне-
цов.
В рамках капремонта также проведут замену 
всех инженерных систем, сантехники, устано-
вят современную мебель и оборудование для 
классов, спортивного зала, пищеблока. Завер-
шить капитальный ремонт планируют до 1 сен-
тября 2025 года.

Зимняя забава: 
карусель в парке 
Кривякино пользуется 
популярностью

В 2021 году воскресенский парк украсила 
карусель «Сказка», установленная при под-
держке губернатора Московской области 
Андрея Воробьева. На аттракционе можно ка-
таться абсолютно бесплатно и в любое время 
года, карусель находится возле фонтанной 
площади.
Аттракцион оборудован профессиональной сте-
реосистемой и иллюминацией по дизайну Де-
ниса Симачева. Одновременно на карусели мо-
гут кататься до 44 посетителей.
Посетители от шести лет могут кататься само-
стоятельно. Совсем юные жители могут катать-
ся совместно с родителями. На карусели дей-
ствуют ограничения по росту. Максимальный 
рост для катания – 165 см.
Зимой карусель пользуется особой популярно-
стью. На прошлой неделе на ней прокатились 
больше 400 человек. Она стала шестой по вос-
требованности в регионе.
График работы аттракциона: среда – воскресе-
нье с 11:00 до 20:00 (понедельник, вторник – 
выходные дни), технические перерывы: 12:45–
13:00; 15:00–15:15; 17:00–17:15; 18:45–19:00.

ПОВЕСТКА ДНЯ

Большое обновление 
любимого 
пространства

В рамках проведенных ра-
бот здесь заменили системы 
теплоснабжения и электро-
снабжения, выполнили об-
щестроительные работы, что 
сделало интерьер библиоте-
ки современным и значитель-
но улучшило условия для по-
сетителей. Также благодаря 
инициативному бюджетиро-
ванию для библиотеки бы-
ли приобретены новые сту-
лья. Это стало возможным 
благодаря активности жите-
лей и поддержке депутата 
Московской областной Думы 
Екатерины Лобышевой.

Воскресенские библиотеки 
давно идут в ногу со време-
нем и  перестали быть про-
сто пунктом выдачи книг. Это 

Навигатор. Воскресенская городская 
библиотека № 1 открылась после ремонта

Воскресенские депутаты 
утвердили бюджет округа 
На внеочередном заседании 
Совета депутатов городского 
округа Воскресенск утверж-
ден бюджет округа на 2025 
год и на плановый период 
2026 и 2027 годов. 

Кроме того, депутаты внес-
ли изменения в генеральный 
план округа, в положение о му-
ниципальном контроле в сфе-
ре благоустройства и утвер-
дили положение о старостах 
сельских населенных пун-
ктов городского округа Вос-
кресенск. 

С документами, подлежащи-
ми публикации, можно будет 
ознакомиться в сетевом изда-

нии «Официальный вестник 
городского округа Воскресенск 

Московской области» и на офи-
циальном сайте округа.

огромный живой организм, 
предлагающий посетителям 
совершенно разные услуги. 
Здесь проходят выставки ху-
дожников и фотографов, здесь 
можно освоить компьютерную 
грамотность и выучить уроки, 
поиграть в настольные игры 
и посмотреть подшивку жур-
налов со всего света. 

На сегодняшний день книж-
ный фонд библиотеки состав-
ляет более 25 тыс. экземпляров, 
а общее количество читателей – 
более 3 тыс. человек. За послед-
ний год библиотеку посетили 
свыше 30 тыс. раз.

Здесь проводятся разно-
образные мероприятия и ак-
тивно функционируют различ-
ные кружки и клубы, которые 
привлекают людей всех воз-

растов. Работает студия изо-
бразительного искусства 
Artzona и студия творчества 
«Мастерок», шахматный клуб 
«Стратегия», клуб по програм-
мированию и моделированию 
«Роббоклуб», клуб любителей 
настольных игр «Твой ход», 
клуб «Книги и не только…», 
студия мастерства декоратив-
но-прикладного искусства для 
участников программы «Ак-
тивное долголетие».

Приглашаем всех жителей 
Воскресенска посетить об-
новленную библиотеку, на-
сладиться комфортом и эрго-
номичностью пространств, 
выбрать интересную книгу для 
чтения на новогодних канику-
лах и принять участие в позна-
вательных мероприятиях.

БОЛЬШЕ ИНФО
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Уважаемые 
воскресенцы, дорогие 
коллеги!
Сердечно поздравляю вас с наступающим 
2025 годом! Пусть волшебство новогодней 
ночи наполнит ваши дома теплом, уютом и 
радостью!
Этот год был для нашего предприятия време-
нем больших свершений! Мы расширили ас-
сортимент продукции, сделали рабочие места 
комфортнее,  улучшили технологические про-
цессы и, что особенно важно, повысили эффек-
тивность производства. Это общая заслуга, и я 
от всей души благодарю каждого из вас за про-
фессионализм, ответственность и преданность 
общему делу! Ваша вовлеченность и активность 
— это двигатель нашего успеха!
В наступающем году желаю вам крепкого здо-
ровья, семейного благополучия и исполнения 
всех самых заветных желаний! Пусть все за-
думанные планы обязательно осуществятся, а 
наш завод продолжит процветать благодаря ва-
шей силе и энергии!
С Новым годом! Пусть он будет успешным и 
счастливым для каждого из вас!

Никита Чаплин 
исполнит новогоднее 
желание девочки 
из Воскресенска

Сделать счастливее детей, которые больше 
других нуждаются в новогоднем чуде, помога-
ет всероссийская акция «Елка желаний». Де-
путат Государственной думы Никита Чаплин 
во время визита в Воскресенск принял уча-
стие в новогодней акции. Вместе с Никитой 
Юрьевичем исполнят желания детей глава го-
родского округа Воскресенск Алексей Малкин 
и директор филиала ВМУ АО «ОХК «Уралхим» 
Дмитрий Трушков.
«Мне выпала честь исполнить желание заме-
чательной девочки Ксюши. Она попросила тю-
бинг и подарки для своих сестер. Безусловно, 
все желания будут исполнены! Совсем скоро 
встретимся с Ксюшей, чтобы поздравить ее с на-
ступающим Новым годом и вручить подарки», – 
поделился Никита Чаплин.
Желания у ребят самые разные, но все они обя-
зательно исполнятся. Спасибо всем, кто участву-
ет в «Елке желаний» и дарит детям ощущение 
настоящего чуда!

ОБЩЕСТВО

Наша слава. В Воскресенске отметили 105-летие 
со дня рождения Николая Эпштейна
Когда говорим Эпштейн – под-
разумеваем «Химик», говорим 
«Химик» – вспоминаем Нико-
лая Семеновича. В конце де-
кабря хоккейная Россия отме-
чает 105 лет со дня рождения 
знаменитого тренера. Именно 
Эпштейн в далеком уже 1953 
году стал основателем воскре-
сенского хоккейного клуба, 
ставшего кузницей талантов 
для советского и российского 
хоккея. Таких, как Александр 
Рагулин, Игорь Ларионов, Ва-
лерий Каменский и многие дру-
гие победителей Олимпиад 
и чемпионатов мира.

Когда-то самобытная подмо-
сковная команда наводила шо-
роху в высшей лиге чемпионата 
СССР. Матчи против «Химика» 
были непростыми для лидеров 
советского хоккея ЦСКА и «Ди-
намо», которые в те годы мог-
ли заполучить в свои составы 
практически любого понра-
вившегося игрока. Но «Химик» 
даже после кадровых потерь 
находил в себе силы биться за 
места в верхней части таблицы. 
За свою историю «Химик» один 
раз выигрывал серебро в сезо-
не-1988/89. Четыре раза стано-
вился третьим, причем дваж-
ды, в сезонах-1964/65 и 1969/70, 
именно под руководством Эп-
штейна. Однако слава об этом 
клубе ходила далеко за преде-
лами Советского союза.

Эпштейн приехал в Воскре-
сенск развивать футбол, но лю-
бовь к хоккею подтолкнула его 
совершить настоящий подвиг – 
он решил построить в неболь-
шом городке ледовый дворец 
и пообещал, что команда скоро 

Филиал «ВМУ» принял участие 
в благотворительной акции 
«Новогоднее чудо»
В преддверии Нового года фи-
лиал «ВМУ» АО «ОХК «Уралхим» 
поддержал ежегодную благо-
творительную акцию «Ново-
годнее чудо», которая проходит 
в Московской области. В Вос-
кресенске ее организовала ко-
миссия по делам несовершен-
нолетних и их защите. Акция 
направлена на помощь детям, 
оказавшимся в трудной жиз-
ненной ситуации.

Жители Воскресенска, органи-
зации и предприятия, включая 
филиал «ВМУ», приняли уча-
стие в сборе сладких подарков 
более чем для 400 детей разно-
го возраста.

В рамках акции будут орга-
низованы две новогодние ел-
ки, которые пройдут во дворцах 

культуры «Химик» и «Цемент-
ник». На мероприятиях дети по-

лучат сладкие подарки от Деда 
Мороза.

будет играть в высшей лиге. Он 
пришел на местный химком-
бинат и убедил директора Ни-
колая Докторова в реальности 
своих планов. Позже глава хим-
комбината рассказывал, что по-
сле побед «Химика» в высшей 
лиге даже производительность 
труда на предприятии возрас-
тала на 10–15%.

«У отца всегда был талант 
организатора, – вспоминает 
сын великого тренера Марк Эп-
штейн. – В те времена закрытых 
ледовых дворцов спорта в стра-
не были единицы. И пробить эту 
стройку было ох как непросто. 
Но два человека – отец и Док-
торов – смогли убедить в этом 
вышестоящее руководство».

В честь 105-летия заслужен-
ного тренера СССР по хоккею 
в Отделе краеведения город-
ского округа Воскресенск со-
стоялась встреча под названи-
ем «В хоккей играют настоящие 
мужчины».

«Эпштейн воспитал более 
восьмидесяти мастеров спорта. 
Под его руководством воскре-
сенский «Химик» стал кузницей 
кадров и для других достойных 
команд, и для сборной СССР. Он 
давал игрокам возможность 
импровизировать на льду. Он 
считал, что гениальность при-
ходит через ошибки», – отме-
тила главный библиотекарь 
Отдела краеведения Галина Ва-
сильчук.

Николай Семенович стоял 
у истоков молодежной сборной 
СССР. В январе 1961 года создан-
ная под руководством старшего 
тренера «Химика» молодежка 
отправилась на серию товари-
щеских матчей против сборной 
США. Под руководством Нико-
лая Эпштейна получили пер-
вую путевку в большой хоккей 
прославленные мастера Вале-
рий Зелепукин, Валерий Камен-
ский, Андрей Локтионов, Вячес-
лав Козлов и Игорь Ларионов.

В хоккей играют 
настоящие мужчины

Дмитрий 
Трушков,  
директор  
филиала 
ВМУ АО «ОХК 
«Уралхим»
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Волонтерство. На Воскресенской станции 
переливания прошла предновогодняя  
«Донорская суббота»
Эта акция проводится по всей 
территории Московской об-
ласти, но жители нашего го-
родского округа из года в год 
становятся одними из самых 
активных ее участников. Вся 
сданная кровь будет направ-
лена на помощь пациентам 
в медицинские учреждения 
Москвы и региона.

Достаточный запас донор-
ской крови должен быть в мед-
учреждениях постоянно. Это 
обеспечивается регулярными 
до норскими днями, проходя-
щими в отделениях перелива-
ния крови подмосковных ме-
дучреждений. Особенно важно 
сделать запас перед новогод-
ними праздниками, поскольку 
в длительные каникулы коли-
чество доноров, приходящих на 
регулярные кроводачи, сокра-
щается. Жители нашего округа 
в очередной раз проявили ак-
тивность, и благодаря их усили-
ям Центр крови смог заготовить 
достаточное количество крови 
для подмосковных больниц.

В среднем за один день ак-
ции безвозмездно сдать кровь 
приходят от 40 до 120 человек. 
Подобное количество желаю-
щих пришло и в этот раз. Для 
кого-то участие в акции стало 
привычным делом, а кто-то сда-
вал кровь впервые. Воскресен-
цы часто принимают участие 
целыми семьями, рабочими 
коллективами.

«Донорское движение в на-

шем городе ширится с каждым 
годом. Я сдаю уже давно, у ме-
ня более 20 кроводач. Прият-
но думать, что кому-то помо-
гаю, плюс, говорят, для своего 
здоровья полезно. Сам процесс 
пугает только первый раз, зато 
потом чувствуешь себя настоя-
щим человеком, патриотом», – 
рассказывает Оксана Саровой-
ская, донор со стажем. 

Перед донацией необходи-
мо пройти несколько этапов 
по допуску: анкетирование 
и медицинское обследование. 
Врач-трансфузиолог проверит 
такие показатели, как давле-
ние, уровень гемоглобина, вес, 
наличие каких-либо заболе-
ваний – острых или хрониче-
ских. Безусловно, подобные ак-
ции очень полезны. Донорская 
кровь нужна многим. Кому-то 
она может понадобиться все-
го лишь раз в жизни, а кому-

В округе подвели 
спортивные итоги года

Воскресенск – это не только столица подмо-
сковного хоккея, это город, где также актив-
но развиваются футбол и баскетбол, волейбол 
и теннис, плавание и бокс, легкая и тяжелая 
атлетика и другие виды спорта. 
В нашем округе на постоянной основе прохо-
дят спортивные соревнования и фестивали, 
которые привлекают как местных любителей 
спорта, так и спортсменов из других регионов, 
что делает округ настоящим центром активно-
стей на любой вкус. И каждый житель по праву 
считает, что Воскресенск – город славных по-
бед и легендарных спортсменов. 
В ДК «Юбилейный» подвели итоги работы сфе-
ры физической культуры и спорта в 2024 году. 
Отметили всех, кто способствовал развитию 
спорта и процветанию здорового образа жиз-
ни, и, конечно, чествовали лучших тренеров 
и спортсменов городского округа Воскресенск.
Алексей Малкин, глава городского округа: 
«Приятно отметить большое количество на-
град, как, соответственно и тех, кто их за-
служил. Благодарю каждого внесшего вклад 
в здоровое тело и здоровый дух Воскресен-
ска!»

то необходима на постоянной 
основе.

«Это важно для того, чтобы 
помочь больным. Потому что 
вы сами знаете, у нас ДТП про-
исходят, во время родов тоже 
идет потеря крови, онкологи-
ческие больные, тоже компо-
ненты крови нужны. То, что 
мы сегодня заготовили, пойдет 
в наш центр. Там кровь обсле-
дуется, а затем распределяет-
ся по медучреждениям соглас-
но запросам. Это и роддома, 
и Московский онкологический 
диспансер, и наши все больни-
цы. Воскресенские доноры ак-
тивные, вы сами видите, что 
их здесь сегодня много, но чем 
больше, тем лучше. Поэтому 
приходите, ждем вас», – гово-
рит Наталья Викулова, заведу-
ющая ОСП «Воскресенск» ГБУЗ 
«Московский областной центр 
крови».

Воскресенские офтальмологи 
внедряют инновационные 
методы лечения зрения
В Воскресенскую больницу по-
ступил 82-летний мужчина 
с последствиями полученной 
ранее тяжелой травмы лево-
го глаза. За 6 месяцев до это-
го пациент упал и рассек глаз 
о сучок дерева. Тогда воскре-
сенские офтальмологи обра-
ботали рану и восстановили 
глазное яблоко. Через полго-
да, после необходимого вос-
становительного периода, 
мужчину госпитализирова-
ли для проведения плановой 
операции на левом глазу, со-
общает пресс-служба регио-
нального Минздрава.

«Сначала мы восстановили 
объем и структуру тканей гла-
за, иссекли передние отделы 
стекловидного тела для вос-
становления передней камеры. 
Затем провели операцию по 
имплантации «иридохрустали-

кового блока» – искусственных 
радужки и хрусталика. Такая 
операция проведена в нашем 
офтальмологическом отделе-
нии впервые. Она длилась 40 
минут и завершилась успеш-
но. В результате острота зрения 
пациента в левом глазу повы-
силась до 30%, а в дальнейшем 

Даря кровь,  
спасая жизни

еще улучшится. До операции 
она составляла 2%», – объяс-
нил заведующий офтальмоло-
гическим отделением Ильдар 
Камалов.

В настоящее время пациент 
выписан домой на амбулатор-
ное лечение и вернулся к при-
вычной жизни.
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Рыбалка со льда – одно из лю-
бимых зимних развлечений. 
Практически сразу после то-
го, как пруды и озера сковы-
вает льдом, рыболовы устрем-
ляются на водоемы. Однако 
всегда нужно помнить о без-
опасном поведении на зимней 
рыбалке.

Зимняя рыбалка – досуг осо-
бенный, и в нем немало опас-
ностей. Переоценив прочность 
льда, можно вместе с удочкой 
угодить в ледяную воду. А не-
правильно выбрав снаряже-
ние – серьезно переохладить-
ся и заболеть. Много у рыбаков 
и других препятствий: свето-
вой день короче, а это значит, 
что времени на любимое заня-
тие меньше, да и рыбу ловить 
непросто – на холоде прихо-
дится сидеть на одном месте 
без движения по несколько 
часов. Но рисковые рыболовы 
все равно собираются на зим-
ние пруды и озера искать кле-
вые места.

«С годами рыбалка стано-
вится целым ритуалом, и пото-
му конечная цель – не столько 
рыбы наловить, сколько удо-
вольствие от процесса полу-
чить. Но выход на лед опа-
сен для жизни и без лишней 
надобности на нем лучше не 
появляться, особенно в дека-
бре – начале зимнего сезона. 
По правилам безопасности лед 
должен быть не тоньше деся-
ти сантиметров. Меньше – уже 
риск для жизни. Если вы все же 
собрались ловить рыбу зимой, 
делать это надо не в одиночку, 

Безопасность. Спасатели МЧС предупредили об 
опасностях зимней рыбалки

Улов дороже жизни?Зимние рекорды 
Кривякино

В рамках проекта «Зима в Подмосковье» 
в парках городского округа Воскресенск со-
стоялось областное мероприятие «Зимние 
рекорды». День был полон развлечений, 
спортивных мероприятий и новогоднего на-
строения.
В парке усадьбы Кривякино олимпийскую ди-
намическую разминку провела многократный 
победитель и призер легкоатлетических сорев-
нований, тренер лыжного клуба УРАЛХИМ Ski 
Factory Ирина Салова.
Затем на главной площади прошли соревнова-
ния по уникальному виду спорта «Метлобол» 
и состязания на тямбарах от Воскресенско-
го отделения Федерации современного мече-
вого боя. Все желающие посмотрели фильм об 
одном из основателей воскресенского хоккея 
Николае Эпштейне, посвященный 100-летию 
тренера, и смогли посетить выставку, рассказы-
вающую о достижениях советских и российских 
спортсменов Воскресенска.

«В гостях у ученого»: 
старшеклассники 
приняли участие во 
всероссийском проекте 

Для активистов первичного отделения «Дви-
жения первых» МОУ «Москворецкая гимна-
зия» городского округа Воскресенск прошла 
встреча с опытным превентологом, психоло-
гом-аддиктологом, участником проекта «Во-
лонтерский патруль» Сергеем Зайцевым.
Проект «Волонтерский патруль» является важ-
ной составляющей профилактической деятель-
ности и направлен на формирование здорового 
образа жизни среди обучающихся.
Сергей Николаевич провел антинаркотическую, 
антиалкогольную, антитабачную лекцию с уче-
никами 5–9-х классов. Он объяснил подросткам, 
что взрослый человек не тот, кому все позволе-
но. Взрослый – это человек разумный, способ-
ный нести ответственность за свой выбор, кото-
рый не зависит от давления других людей.
Встреча получилась очень продуктивной, так 
как вызвала большой интерес у ребят и они за-
давали много вопросов.

а лучше с опытными рыбака-
ми. Но помните, каким бы ни 
был улов, он не стоит челове-
ческой жизни», – рассказал Ан-
тон Вертягин, рыбак со стажем. 

Чтобы не случилось беды, 
нужно следовать простым пра-
вилам: не ходить по льду, по-
крытому снегом. Он маскирует 
полыньи, лед под ним обыч-
но непрочный. В устьях рек 
лед часто бывает ненадежным 
в течение всей зимы. Его тол-
щина должна быть не менее 
десяти сантиметров.

Для зимней рыбалки нужны 
специальная одежда и  обувь, 
которые должны быть непро-
мокаемыми, легкими и при 
этом сохранять тепло. Опыт-
ные рыбаки обычно обходятся 
небольшим количеством по-
клажи: ледобур, рыболовный 
ящик, черпак для удаления 
льда, навигатор, термос, запас-
ные сухие штаны и носки.

Помните, что мороз может 
быть очень коварен. Наиболее 
чувствительны к его действию 
пальцы, которые слабо защище-
ны одеждой. Обязательно следи-
те за тем, чтобы избежать обмо-
рожения. При первой степени 
кожа бледнеет и теряет чувстви-
тельность. При второй – появля-
ются пузыри, а кожа становится 
сине-багровой. Ну а при четвер-
той начинается некроз тканей. 
Кроме того, на льду можно за-
мерзнуть насмерть. Основные 
признаки: озноб, вялость, чув-
ство усталости, тяга ко сну. 

Пострадавшего надо внести 
в прохладное помещение и чи-
сто вымытыми руками осто-
рожно растереть все его тело. 
Когда пострадавший придет 
в сознание, его следует тепло 
укутать, согреть, дать ему горя-
чее питье и как можно скорее 
обратиться за медицинской 
помощью.

Любители поэзии отметили 
годовщину рождения 
Константина Ваншенкина
В отделе краеведения Цен-
тральной библиотеки им. Ин-
ны Гофф прошла литератур-
но-музыкальная программа, 
посвященная 99-летию со 
дня рождения советского 
и российского поэта и проза-
ика Константина Ваншенки-
на. Вспомнить лучшие стихи 
и творческие вехи творца со-
брались воскресенские люби-
тели высокого слога. 

Жизнь и творчество Констан-
тина Яковлевича тесно связа-
ны с Воскресенском. Многие 
годы он с супругой, известной 
советской писательницей Ин-
ной Гофф, провел в нашем горо-
де. Здесь ими написано немало 
замечательных прозаических 
произведений и стихов, многие 
из которых стали всенародно 
любимыми песнями.

Ведущий методист отдела 
краеведения Елена Розанова 
рассказала о значимых вехах 
биографии и творчества по-

эта. Попурри на песни на сти-
хи Инны Гофф и Константина 
Ваншенкина исполнили соли-
сты народного коллектива во-
кальный ансамбль «Надежда» 
ДК «Химик».

Конечно же, на встрече зву-
чали стихи Ваншенкина. Прон-
зительные, трогательные, ли-
ричные, проникающие в самое 
сердце строки продекламиро-
вали участники ЛИТО «Радуга» 
им. Лажечникова член Союза 

писателей России Людмила Че-
бышева, Нина Пуковская, Еле-
на Хмырова, Вера Полякова. 
Несом ненный интерес у гостей 
вызвал рассказ Виктора Лысен-
кова, члена Союза писателей 
и Союза журналистов России, 
заместителя председателя прав-
ления Московской областной 
организации Союза писателей 
России, руководителя литера-
турного объединения «Радуга» 
им. И.И. Лажечникова, который 
был лично знаком и на протя-
жении многих лет поддерживал 
дружеские отношения с Кон-
стантином Яковлевичем и Ин-
ной Анатольевной. Об истории 
знакомства со знаменитой се-
мьей, впечатлениях детства рас-
сказала Нина Лапина – подруга 
Галины Ваншенкиной, дочери 
писателей.

Имена Константина Ваншен-
кина, Инны Гофф, их творчество, 
без сомнения, навсегда останут-
ся частью истории и культурной 
жизни Воскресенска.
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На заметку

27 декабря – 
день  
в истории 

Еще немного – и все мы погру-
зимся в атмосферу волшеб-
ства. И тут совершенно не важ-
ны ни возраст, ни пол: Нового 
года все ждут одинаково, пото-
му что это время чудес и долго-
жданных подарков. Сегодня 
сделали подборку интересных 
фактов о том, откуда пришел 
праздник и как появились лю-
бимые традиции. 

Праздновали 4 тыс. лет 
назад 

Ученые утверждают, что 
праздновать Новый год нача-
ли в Месопотамии более 4 тыс. 
лет назад. Позже традиция при-
шла в Древний Рим. В древно-
сти длину каждого нового года 
устанавливал верховный жрец. 
Позже сошлись на дате 1 марта. 
В 153 году до нашей эры пере-
несли празднование на 1 ян-
варя. 

Подарки начали дарить 
в Риме

Делать друг другу подарки 
в Новый год начали давным-
давно. Сохранились древние 
записи, где описано, как празд-
новали римляне. В день торже-
ства принято было веселиться, 
дарить друг другу вкусную еду 
или монеты. Так, император 

Интересные факты

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД ИЗ №45
По горизонтали: Пояс. Икитос. Опока. Естество. Список. Откат. Скобки. Тропа. Каракал. Фтор. Сервант. Дикари. Такса. Ерик. Риск. Ордер. Аттика. Арка. Экер. Аура. 
Окунь. Маяк. Траур. Мате. Троп. Театр. Такси. Аякучо. Курс. Батут. Тембр. Нар. Рана. Шурин. Акри. Миозин. Внук. Парта. Ска. Бари.
По вертикали: Япет. Едок. Аав. Оскар. Ремонт. Пята. Драп. Ушу. Сетка. Стук. Антракт. Реторта. Тип. Картахена. Киоск. Старт. Карат. Арабат. Тимол. Ярка. Декор. 
Лоск. Ирак. Тунис. Спички. Удача. Акын. Корма. Мост. Порфира. Микроб. Окот. Ирга. Уаза. Поиск. Турнир. Катар. Кафе. Сани.

322 года назад (1702) 
царь Петр I издал указ 
о выпуске первой рус-
ской печатной газеты. 
Первый номер газеты 
вышел в Москве 13 ян-
варя 1703 года. Пер-
вые номера царь редак-
тировал сам, а позднее 
стал одним из основ-
ных корреспондентов 
издания. После смерти 
Петра I в 1727 году вы-
пуск газеты был оста-
новлен, но уже через год 
стали выходить «Санкт-
Петербургские ведомо-
сти», которые издава-
лись до 1917 года.

92 года назад (1932) 
была введена паспорт-
ная система. Удосто-
верения личности не 
выдавались военнос-
лужащим, инвалидам и 
жителям сел. В 1960-е 
годы паспорта стали по-
лучать и сельские жи-
тели.
При этом зачатки па-
спортной системы поя-
вились еще в конце XV – 
начале XVI века, когда 
были введены «проез-
жие грамоты», позво-
лявшие их обладателям 
выезжать за границы 
страны. Для ее полу-
чения надо было «бить 
челом государю или 
воеводам». Первые удо-
стоверения личности 
ввел в 1721 году Петр I. 
Они выдавались крес-
тьянам, которые вре-
менно покидали преде-
лы своего постоянного 
жительства.

81 год назад (1943) об-
разована Астрахан-
ская область из части 
районов упразднен-
ной Калмыцкой АССР и 
Астраханского округа 
Сталинградской обла-
сти. Сегодня в регионе, 
входящем в Южный фе-
деральный округ, про-
живает порядка 1 млн 
человек.

29 лет назад (1995) 
установлен День спа-
сателя Российской Фе-
дерации. А сам Россий-
ский корпус спасателей 
создан 27 декабря 1990 
года. 

Почему оливье? 

Какой новогодний стол без 
салата оливье? А тем временем 
этой традиции всего несколько 
десятков лет. Зародилась она в 
советское время. Тогда многие 
продукты, например зеленый го-
рошек или колбаса, были в боль-
шом дефиците. Раздобыть про-
дукты было настоящей удачей, 
и салат стал считаться исклю-
чительно новогодним блюдом. 
И хоть сегодня ингредиенты са-
лата не в дефиците, но традиция 
готовить это блюдо на Новый год 
до сих пор сохраняется.

Сжечь и выпить 

Еще одна загадка праздника: 
зачем писать заветное желание 
на листочке, сжигать и выпивать 
с шампанским? Как это ритуал 
позволит желаемому сбыться? 

Это всего лишь традиция. 
Многие считают, что осущест-
вление подобного обряда – это 
дань первобытному человече-
скому мышлению, которое лю-
бит различные ритуалы.

Еще одно мнение – это необ-
ходимость сохранить желание в 
тайне. Все знают, что загаданное 
желание нельзя никому расска-
зывать, иначе не сбудется. По-
этому и нужно его сжечь и за-
пить для надежности.

Октавиан Август каждый год 
получал от граждан сундук с 
деньгами.

Новогодним каникулам 
боле 300 лет 

На Руси новый год наступал 
в марте. И так было до 1492 года. 
Затем перенесли на сентябрь 
и связывали традицию со сбо-
ром урожая. На новогодний стол 
традиционно подавались супы, 
каши и большое количество вы-
печки с разнообразными на-
чинками. На десерт (раньше его 
называли заедки) ели пастилу 
из варенья, ягод и меда. Глав-
ным украшением празднично-
го стола был жареный лебедь.

 Реформатор Петр I издал 
указ, по которому все должны 

были отмечать Новый год с 1 ян-
варя 1700 года. Император при-
казывал семь дней веселиться, 
стрелять из пушек либо ружей и 
танцевать. Уклонистам грозили 
смертной казнью. Гулянья за-
канчивались 6 января большим 
крестным ходом.

Снеговик как новогодняя 
традиция 

Традиция лепить снеговика 
живет всю зиму. Оказывается, 
раньше лепка снежной фигуры 
была настоящим ритуалом. Лю-
ди верили, что он отгоняет не-
чисть, бесов, злых духов, а также 
болезни и невзгоды. Именно по-
этому фигуру ставили во дворе у 
входа в дом, чтобы снежный об-
раз защищал дом от напастей.
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С 1 января горячая 
линия психологической 
помощи станет доступна 
по короткому номеру 
С 1 января 2025 года горячая линия психологи-
ческой помощи детям, подросткам и их роди-
телям станет доступна с мобильных телефонов 
по короткому номеру 124.
Как сообщили в региональном Министерстве 
соцразвития, служба анонимная, работает в кру-
глосуточном режиме без выходных и празднич-
ных дней. Каждый ребенок или родитель может 
обратиться на детский телефон доверия в любое 
время суток и получить квалифицированную пси-
хологическую помощь и поддержку. Звонок бес-
платный.
Психолог-консультант слушает и принимает лю-
бую информацию от детей, оказывая им психо-
логическую поддержку. Здесь ребенок может 
говорить о самом сокровенном, зная, что его вы-
слушают.

Медицинскую справку 
удобно оформить онлайн
Жителям доступна услуга заказа медицинских 
справок через интернет. Это справка об отсут-
ствии контактов с инфекционными больными, 
сертификат о профилактических прививках, 
справка 086/у, которая необходима абитури-
ентам, справка для получения путевки на са-
наторно-курортное лечение – 070/у, выписка 
из амбулаторной карты, санаторно-курортная 
карта для детей (076/у), санаторно-курортная 
карта для взрослых (072/у) и справка для пре-
доставления в спортивную секцию. 
Сертификат о профилактических прививках, 
справка для спортивной секции и выписка из ам-
булаторной карты формируются автоматически 
и доступны к скачиванию сразу после заказа. Для 
получения электронных справок для спортивной 
секции, абитуриентов, а также санаторно-курорт-
ной карты обязательно наличие профилактиче-
ского медицинского осмотра, пройденного в те-
чение календарного года.
Получить справки онлайн можно на региональ-
ном портале госуслуг «Здоровье» в разделе 
«Электронные меддокументы».

Мошенники придумали 
еще одну уловку
Аферисты пишут людям в мессенджере «Теле-
грам» под видом сотрудников крупных мар-
кетплейсов и просят за определенную плату 
поставить лайки товарам в онлайн-магазине. 
Деньги якобы отправят на карту после выпол-
нения задания.
Если человек соглашается, в первый день такой 
«работы» злоумышленники действительно на-
числяют ему небольшую сумму, чтобы вызвать 
доверие, и предлагают продолжить сотрудниче-
ство.
Затем они дают новое задание – выкупить некий 
товар, оплатив его переводом на карту. Потра-
ченную сумму обещают вернуть с процентами. Но 
на самом деле жертва просто отправляет деньги 
на мошеннический счет и теряет их. 
Не попадайтесь на уловки аферистов, относитесь 
с подозрением к любым предложениям легкого 
заработка. И никогда не оплачивайте товар в он-
лайн-магазине переводом частному лицу.

В КУРСЕ ДЕЛА

Цифровые услуги. Заказа на вывоз 
строительных отходов теперь доступен  
в мобильном

Социальная поддержка

Теперь жители Московской об-
ласти могут оформить заявку 
на вывоз строительного мусо-
ра онлайн. Новый электрон-
ный сервис доступен для фи-
зических лиц в приложении 
«Добродел».

В реальном времени 

В приложении собраны все 
необходимые для комфортной 
жизни цифровые сервисы, а 
новая функция значительно 
упрощает доступ к услугам ле-
гальных перевозчиков. Чтобы 
заказать вывоз строительных 
отходов, нужно сделать букваль-
но несколько простых шагов на 
смартфоне, а статус заявки мож-
но отслеживать в реальном вре-
мени. Так жители могут сэконо-
мить время и внести свой вклад 
в защиту окружающей среды.

Простой алгоритм 

300 тысяч выплатят молодым 
семьям за рождение третьего 
ребенка 
С 1 января 2025 года подмо-
сковные семьи будут получать 
выплату в размере 300 тыс. 
рублей за рождение третьего 
и последующего ребенка. Но-
вая мера поддержки установ-
лена законом Мособлдумы.

Выплата предусмотрена для 
молодых семей до 35 лет вклю-
чительно, имеющих место жи-
тельства в Московской области 
и состоящих в зарегистриро-
ванном браке, или же для един-
ственного родителя.

При назначении пособия бу-
дут учитывать в том числе де-
тей от предыдущих браков ро-
дителей и рожденных матерью 
вне брака, если они прожива-
ют в этой семье. Претендовать 
на пособие также может един-
ственный родитель ребенка – 
например, мать в случае, если 

Сервис «Заявка на вывоз 
строительных отходов» досту-
пен в разделе «Услуги» – «Все 
услуги» – «Дом и ЖКХ». Что-
бы им воспользоваться, нужно 
обновить приложение «Добро-
дел «до последней версии, вы-
полнить авторизацию и запол-
нить онлайн-форму: указать 
контактные данные, адрес, ре-
жим въезда на территорию, 
вид и ориентировочный объ-
ем отходов, а также необходи-
мость в грузчиках и желаемую 
дату вывоза. Кроме того, при 
необходимости можно оста-
вить комментарий и добавить 
фото стройотходов для пони-
мания объема.

Накажут рублем 

Вывоз строительных отхо-
дов производится на платной 

БОЛЬШЕ ИНФО

СКАЧАТЬ  
ПРИЛОЖЕНИЕ

основе. В течение одного рабо-
чего дня после подачи заявки 
специалисты сервиса свяжутся 
с заявителем для подтвержде-
ния и согласования стоимости 
и сроков выполнения работ.

Напомним, что выбрасы-
вать строительный мусор на 
контейнерную площадку для 
бытовых отходов запрещено. 
Найти реестр легальных пере-
возчиков также можно на сай-
те Минэкологии стройотходы.
рф, куда каждый житель Под-
московья может зайти, посмо-
треть и выбрать понравивше-
гося ему отходоперевозчика. 
Там же можно оставить заявку 
на вывоз. 

За неправильную утилиза-
цию грозит штраф для граж-
дан – до 70 тыс. рублей, для 
должностных лиц – до 100 тыс., 
для юрлиц – до 200 тыс. рублей.

Скачать мобильное прило-
жение «Добродел» можно здесь. 

отец умер или признан без-
вестно отсутствующим. 

«Ожидаем, что в следую-
щем году выплату смогут по-
лучить более 7 тыс. семей. На 
эти цели предусмотрено более 
2 млрд рублей», – сказал пред-
седатель Мособлдумы Игорь 
Брынцалов. 

Также он отметил, что в Под-
московье для многодетных се-
мей уже выстроен комплекс 
всесторонних мер поддержки. 
В Год семьи президент стра-
ны призвал как можно больше 
внимания уделять этой теме, а 
многодетность, по его заявле-
нию, должна стать нормой.
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Вопросами сохранения 
молодости, уверена, за-
давалось не одно по-
коление живущих на 
нашей планете людей. 
Пока ты молод, нет на-
добности интересовать-
ся тем, как избавиться 
от морщин, как сделать 
овал лица четче или как 
придать коже свежий 
вид. Годы идут, генетика 
и бешеный ритм города 
берут свое – и вот ты уже 
листаешь старые жур-
налы в поисках секрет-
ных рецептов наших мам 
и бабушек. 
Современным краса-
вицам, надо отметить, 
повезло больше, чем 
представительницам пре-
красного пола, скажем, 
XVIII века. В области ухо-
да и красоты многое из-
менилось, появились 
технологии космическо-
го масштаба. Фейсфит-
нес, фейсбилдинг, лазер 
и уколы красоты, хирургия 
и аппаратный массаж – 
и это далеко не все уже 
открыто применяемые 
способы в борьбе за каж-
дый год нашей молодости.
Все ли методы хороши, 
так ли они безопасны 
и что наиболее эффектив-
но в борьбе с морщинами 
и возрастными измене-
ниями?
Начнем, пожалуй, с мас-
сажных методик. Не так 
много исследований на 
сегодняшний день, кото-
рые могли бы однознач-
но заявить об ощутимой 
пользе или измеримом 
эффекте. Одно можно от-
метить наверняка: вреда 
эта процедура принесет 
меньше, чем полное отсут-
ствие какого-либо воздей-
ствия на лицо. Поэтому 
любительницам эффект 
тонуса мышц и кожи га-
рантирован.
Уколы красоты и про-
чие инвазивные проце-
дуры делают в кабине-
те косметолога. Как в том 
анекдоте: доктор Время – 
хороший психолог, но не-
удачный косметолог! Если 
вы отыскали настояще-
го специалиста и врача 
по образованию – вы вы-
играли в эту рулетку.

Фитнес для каждого

Марина 
Рыбкина, 
фитнес-
тренер

К ТРЕНЕРУ!

Самбисты завоевали пу-
тевку на первенство Рос-
сии 
В Рязани прошло первенство 
и чемпионат ЦФО по самбо. 
Юниоры из Воскресенска за-
воевали не только медали, но 
и путевки на первенство Рос-
сии. Серебро – у Рустама Ка-
каджанова, бронза – у Златы 
Ульяновской, Максима Макуш-
кина, Егора Хрулева. Дмитрий 
Яшин и Нина Сердюк взяли 
серебро, Анатолий Никулин – 
бронзу, тем самым получив 
звание чемпиона России.

Спортсмены Школы по еди-
ноборствам стали лидера-
ми всероссийских соревно-
ваний 
Воспитанники Школы приняли 
участие во всероссийских юниор-
ских и юношеских соревновани-
ях по бадминтону всероссийской 
серии Гран-при этапа первенств 
России. За медали боролся 271 
спортсмен из 19 регионов Рос-
сии, Беларуси и Казахстана. 
В разных разрядах золото завое-
вали Михаил Дренин и Егор Коро-
лев, бронзу – Егор Королев, Мак-
сим Орлов и Матвей Османов.

Ледовые баталии. Воскресенский «Химик» начал 
заключительную серию матчей в 2024 году

Болеем за жёлто-синих 

В начале уходящей неде-
ли «Химик» играл в гостях 
у «Дизеля» из Пензы. Со-
перники сумели дважды от-
личиться на старте перво-
го и второго периодов. Игра 
«Химика» изменилась в тре-
тьем периоде, когда он пред-
принял попытку отыграться 
в заключительной 20-минут-
ке. Сергей Лукьянцев забил 
с передач Прохора Корбита 
и Алексея Красничука. 

Как отметили в пресс-службе 
«Химика», при счете 2:1 у жел-
то-синих еще были возможно-
сти сравнивать счет.

«Но строгая игра в своей 
зоне в исполнении «Дизеля» 
не позволила организовать 
полноценный штурм даже 
вшестером», – говорится в со-
общении. 

Во вторник, 24 декабря, 
клуб из Воскресенска про-
должил выездную серию из 
трех матчей игрой в гостях 
у самарского ЦСК ВВС. В этом 
матче самарцы победили 

Воскресенские каратисты завоевали золото 
всероссийских соревнований
В Смоленске прошли Всерос-
сийские соревнования по ка-
рате Кубок памяти Героя Со-
ветского Союза Бояринова Г.И. 
В них приняли участие более 
700 спортсменов из 24 регио-
нов России и Республики Бе-
ларусь. 

Воскресенск представили ре-
бята из Школы по единобор-
ствам. Они вошли в  состав 
сборной команды Московской 
области.

«По итогам выступления 
на высшую ступень пьедеста-
ла поднялись Ева Хлопотова, 
Григорий Баклушин и Вячес-
лав Позднышев. Бронзовыми 
призерами стали Ульяна Ду-
лина, Максим Семагаев и Егор 
Калинин», – сообщили в школе. 

В общекомандном зачете 
сборная Московской области 
заняла первое место, оставив 
позади по числу завоеванных 
медалей конкурентов из Ива-
новской области и Москвы.

со счетом 3:1, одну из своих 
шайб забросив в большин-
стве. Отметим, что после этой 
игры «Химик» находится на 
пятом месте в турнирной та-
блице. 

Финальную игру в этом го-
ду «Химик сыграет с саратов-
ским «Кристаллом» 26 дека-
бря. 

Бровки 
домиком, 
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Дед Мороз 
рекомендует
Досуг. Рассказываем про лучшие парки,  
в которых стоит побывать в новогодние 
праздники 
В Подмосковье подвели ито-
ги конкурса парков и вручи-
ли знак качества «Дед Мороз 

рекомендует». Сегодня рас-
скажем, какие парки получи-
ли больше всего наград в раз-

ных номинациях и почему 
здесь стоит побывать в ново-
годние каникулы.

На берегу живописного озера

Фото на память

В историческом месте

На третьем месте оказался 
Раменский городской парк 
с четырьмя знаками. Рамен-
ский парк победил в номи-
нациях «Пахнут праздником 
иголки» за лучшую елку, «От-
правь письмо в сказку» за 
лучшую почту Деда Мороза, 
«В гостях у Деда Мороза» за 
лучшую резиденцию и прием-
ную, «По-зимнему свежо, по-
домашнему вкусно» – за одну 
из лучших зон фуд-корта.

Парк расположен на терри-
тории утраченной стариной 
усадьбы Волконских, с видом 
на Борисоглебское озеро. Кста-
ти, местность – волость Ра-
менье – впервые упоминает-
ся в духовной грамоте Ивана 
Калиты в 1328 году. Это слово 
в древнерусском языке озна-
чало опушку, окраину леса. На 
берегу Борисоглебского озера 
строится новая каменная Тро-
ицкая церковь. Сегодня это 
старейшее здание в городе.

Прогуливаясь по уютным 

Тюбинг и коньки

В автопарке – детские багги, 
квад роциклы и даже полицей-
ский автомобиль.

На территории парка распо-
ложено несколько кафе и ресто-
ранов, которые предлагают сво-
им гостям самое разнообразное 
меню. Итальянская пицца на 
тонком тесте, нежные пончи-
ки, вкусные хот-доги, горячий 
куриный суп – каждый найдет 
еду по вкусу.

В Одинцовском парке куль-
туры, спорта и отдыха открылся 
новый аттракцион – «Тюбинг- 
кросс». Он подходит для де-
тей и взрослых от четырех лет. 
Здесь же можно покататься на 
коньках и лыжах.

А еще в парке часто прово-
дятся интересные мероприя-
тия – детские праздники, кон-
церты, фестивали, спортивные 
соревнования и многое другое. 

ТГ

парковым дорожкам, посети-
тели могут увидеть вековые 
липы, скульптурную компо-
зицию оленя – символа пар-
ка, посетить восстановленный 
родник Святой Троицы. Меро-

приятия регулярно проходят 
в историческом амфитеатре 
и на главной сцене «Лира». 
В парке работают каток, фото-
зоны, фуд-корт, проходят те-
матические торжества. 

Второго места удостоился го-
родской парк Каширы «Дубо-
вая роща» – он получил пять 
знаков качества. 

Парк был открыт в Кашире 
в 2016 году после благоустрой-
ства и реконструкции. Много 
лет заброшенная территория 
стала любимым местом отды-
ха и прогулок горожан.

В парке появились аллеи, 
освещение, скамейки, клум-
бы и многое другое. В «Дубо-
вой роще» проходят интерес-
ные мероприятия для детей 
и взрослых – праздники, фе-
стивали, концерты, мастер-
классы. Зимой здесь работают 
большой каток и яркие фото-
зоны. 

Недавно в городском парке, 
недалеко от главной сцены, 
установили новую фотобудку, 
где каждый желающий смо-
жет запечатлеть себя на про-
гулке. Камера автоматически 
делает серию из трех кадров, 
из которых можно выбирать 
самый удачный. А распеча-
тать фото предлагается тре-
мя способами. Фотокарточ-
ки готовятся всего несколько 
секунд.

Новая фотобудка быстро 
привлекла внимание жите-
лей. Интерес она вызвала 
у молодежи, мам с детьми, по-
жилых пар. Многие из гостей 
парка уже воспользовались 
возможностью сфотографи-
роваться на прогулке.

Еще одно место для прекрас-
ного отдыха – Солнечногор-
ский парк. Он примыкает 
к набережной озера Сенеж – 
одного из самых красивых 
водоемов Подмосковья. По-
гулять там приятно не толь-
ко летом, но и зимой. В парке 
есть детские площадки, ал-
леи, кафе. И конечно, каток!

Большую часть занимает зона 
тихого отдыха: пешеходные 
дорожки, скамьи, тропинки. 
На аллеях парка установле-
но 30 скульптур. На набереж-

ной озера Сенеж разбита Ал-
лея любви, семьи и верности, 
ставшая местом посещения 
молодоженов. На территории 
парка находится старейший 
стадион «Металлург», который 
вошел в перечень тренировоч-
ных полей чемпионата мира по 
футболу 2018 года.

В парке созданы огоро-
женные и оборудованные со-
временными игровыми ком-
плексами детские площадки, 
ставшие излюбленным ме-
стом посещения родителей 
с детьми. 

Самое большое количество но-
минаций получили парк «Раз-
долье» и Одинцовский парк 
культуры, спорта и отдыха: они 
выиграли по шесть знаков. 

Парк «Раздолье» – один из луч-
ших парков Московской обла-
сти, сочетающий уникальную 
природу и разнообразные ви-
ды досуга. Особенно повезло 
детям: для них здесь подготови-
ли несколько невероятно класс-
ных локаций.

Зимой здесь каждый найдет 
занятие по душе. Кроме краси-
вых фото и прогулок по живо-
писным местам, можно пока-
таться на коньках и тюбинговой 
горке. 

Юных посетителей ждет 
большая игровая зона: горки, 
качели, карусели, сетка-паучок 
и многое другое – скучно ребен-
ку точно не будет. 

Еще одна локация, от ко-
торой точно будут в востор-
ге юные гости, – автогородок. 
Каждый ребенок может почув-
ствовать себя настоящим води-
телем. Здесь все как у взрослых: 
стоянка, пешеходные дорожки, 
указатели и знаки дорожно-
го движения, автомойка, пост 
ДПС, шиномонтаж и заправка. 
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Эмалировка ванн.   
Импортные материалы. 
Гарантия. +7 (925) 329-50-29

Циклевка и ремонт пола. 
Покрытие лаком. 
8 926 535 64 56

Рекламный модуль
48,752 х 41,25 мм
20 кв. см

500 РУБ.
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Рекламный модуль
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Бесплатные* 
СМС-объявления

Внимание! Новый номер для смс-сообщений. 
Отправь свое объявление на номер 
+79175383020  (можно в Telegram), 
и его увидит весь город

Стоимость размещения вашего объявления –  0 руб. 00 коп. Стоимость отправки 
сообщения равна стоимости отправки СМС, установленной вашим сотовым опе-
ратором. Номер телефона, с которого отправлено сообщение, автоматически яв-
ляется номером, который указывается в объявлении, если вы не даете другого 
номера в СМС. Разделы бесплатных объявлений: «Куплю», «Продам», «Знакомства», 
«Разное». Объявление может остаться неопубликованным, если на полосе нет сво-
бодного места или, на взгляд редакции, оно носит откровенно коммерческий харак-
тер либо прислано юридическим лицом. Не допускается использование ненорма-
тивной лексики, оскорблений, призывов националистического и экстремистского 
содержания. Редакция оставляет за собой право на редактуру вашего сообщения.

Интересно?
Тогда скорее откликайся и добро пожаловать 
в дружную команду филиала «ВМУ»!

Филиал «ВМУ» 
Группы «Уралхим»

Аппаратчик

НЕДВИЖИМОСТЬ
 MВ Воскресенский городской 

суд требуется уборщица слу-
жебных помещений. График 
5/2 (неполн. рабочий день), з/п 
14 000.  
Тел.: 8 (496) 442-70-46, +7 (985) 
259-03-94 

 MВоскресенское РОСП ГУФССП 
России по Московской области 
приглашает на службу в органы 
принудительного исполнения по 
адресу: МО, Воскресенск, ул. Со-
ветская, д. 8. 
Полный соцпакет, в том числе: 
 – з/п от 75 000 рублей; 
 – ежегодный оплачиваемый от-
пуск от 37 календарных дней; 
 – выход на пенсию через 20 лет 
службы; 
 – ежеквартальные премии. 
Более подробная информация 
по телефону:  
8 (496) 568-98-30 (доб. 2380),  
+7 (999) 983-19-80

ПРОДАМ

 MПродам стиральную машину 
«Ока-9», б/у, не автомат.  
т. 89060647403

РАЗНОЕ

 MГосударственное бюджетное уч-
реждение социального обслужи-
вания Московской области «Ком-
плексный центр социального 
обслуживания и реабилитации 
«Воскресенский» приглашает на 
реабилитацию детей (с установ-
ленной инвалидностью, часто бо-
леющих, имеющих хронические 
заболевания, с проблемами раз-
вития)  
В центре оказывается полный 
спектр социальных услуг: 
 – социально-медицинские (ме-
дицинский массаж, оксигеноте-
рапия, лечебная физкультура, 
кедровая фитобочка, гидромас-
сажная ванна, соляная пещера, 
кислородный коктейль, физио-
процедуры); 
 – социально-психологические 
(занятия с психологом, занятия 
в сенсорной комнате и на ком-
пьютерных игровых тренаже-
рах ); 
 – социально-педагогические (за-
нятия с логопедом, развивающие 
занятия на компьютере). 
ПРИЕМ ВРАЧА-ПЕДИАТРА. 
Адрес: г. Воскресенск, ул. Дзер-
жинского, д. 12 (микрорайон 
«Красный строитель»),  
т.:  8 (496) 44-3-80-60

ЗНАКОМСТВА

 MПознакомлюсь с девушкой воз-
растом от 35 до 45 лет.  
Стройной, для совместного отды-
ха и общения.  
О себе: рост 180, вес 85кг., спор-
тивного телосложения, 54 года. 
Материально и жилищно обеспе-
чен, помогу финансово. 
тел. 89253220361, Андрей

Объявления в этой рубрике платные.

 MСрочно продам 2к. квартиру 48 м2 
на ул. Белинского 2-й этаж с 2 бал-
конами. +7 (968) 761 77 05

 MПродaм 2-комнатную уютную квар-
тиру в Коломне. Общая площадь 
45,3 кв. м, 6 кв. м кухня, этаж 4/5. 
5 100 000.  Юля +7 (926) 121 24 38.

 MУезжаю из города. Дешево про-
даю квартиру и земельный участок. 
Тел.: +7 (985) 354-5-777

 MПродается 1-комн. квартира но-
вой планировки, 40,9 кв. м, эт. 
5/6, комната 18,3 кв. м, есть лод-
жия, кладовая. Фетровая фабрика. 
Тел.: +7 (985) 505-58-98

ВАКАНСИИ

 

ПРОФЕССИОНАЛЬ-
НЫЙ ФОТОГРАФ  
ПОМОЖЕТ ЗАПЕ-
ЧАТЛЕТЬ ВАЖНЫЕ 
МОМЕНТЫ ВАШЕЙ 
ЖИЗНИ. 
Опыт съемки более 12 
лет, высокое качество и 
профессиональная обра-
ботка фотографий, воз-
можна ретушь снимков.
Полный спектр услуг – 
от свадеб до портрет-
ный фотографии, от 
шумных торжеств до се-
мейных кадров. Помогу 
с идеями, подбором ло-
каций и в позирова-
нии. Индивидуальный 
подход и эмпатия. 
т. +7 (917) 538-30-20
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Стабильную, перспективную работу

Конкурентную заработную плату 

Профессиональный коллектив

Компенсацию питания

Оплату медицинских услуг, 
санаторно-курортное лечение

Оздоровление детей

Условия для занятий спортом

г. Воскресенск, ул. Заводская, д. 1
тел. 8 (926) 336-03-76
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Уголок юмора

Я очень, очень сильно стара-
юсь следить за своей фигурой. 
Но только отвлекусь, она уже 
что-то жует.
• • •
Сегодня я встал пораньше, что-
бы опоздать без спешки.
• • •
Утреннюю зарядку пусть дела-
ет тот, кто ночью разряжался!

• • •
Группа опытных археологов во 
время раскопок нашла группу 
менее опытных археологов.
• • •
Мужик способен два часа си-
деть не шевелясь, смотреть на 
поплавок, а подождать пять 
минут, пока жена одевается, 
у него нервов не хватает!
• • •
Все время собираюсь начать 
откладывать деньги. И все 
время откладываю.

• • •
В Новый год все сбывается, 
даже то, что в другое время 
сбыть не удается!
• • •
Если хотите вычислить лиде-
ра в незнакомом коллективе, 
обратите внимание, на чьем 
рабочем столе лежит пульт от 
кондиционера.
• • •
Чем дороже Новый год встре-
тишь, тем беднее проживешь 
январь.

Сергей АНТИПОВ
ПРЕДНОВОГОДНЕЕ

Год усталый на исходе,
Прибавляться начал день,
В диком снежном хороводе
Закружилась светотень…

Кто-то мчится за подарком,
Чтоб порадовать друзей –
В магазинах нынче жарко,
Делай выбор – не робей!

В мандариново-конфетном
Предвкушеньи торжества
Сердце с трепетом заветным
Верит в силу волшебства…

Сдунув с елочки порошу,
Загадаю в тишине,
Чтобы много дел хороших,
Бог доверил сделать мне…

Марина КАБАНОВА
ПОД НОВЫЙ ГОД

Я приду – и шесть рук для объятий,
Уж не знаю, кого и обнять. 
Это, верно, и есть мое счастье – 
Знать, что дома меня будут ждать.

Обниму озорного сыночка: 
«Что, набегался за день, устал?» 
Улыбнусь своей ласковой дочке,
Мужа тихо спрошу я: «Скучал?»

Брошу сумки скорее – и к чаю,
А меня уже тянут – пойдем!
В зале елка огнями встречает,
Мы нарядим ее вчетвером.

Будет праздник, и будет надежда,
И сумеем опять загадать,
Что все вместе мы будем, как пре-
жде, 
И друг друга всегда будем ждать!

Наталья ШИШКИНА
***

Мелькают снежинки в воздухе,
Вихрится фонарный свет,
Ледышки летящим ворохом
Зимы разнесли привет!

Загадкой – желанья новые!
Чтоб жизни улучшить ход,
Мы ждем чудеса готовые
Под елкой на Новый год.

Украсим застолье свечками,
Гирлянды зажжем огней,
И год самым лучшим вечером
Мы встретим в кругу друзей.

А лучшее поздравление
Под света звенящий пляс – 
Ко мне – от тебя движение
Под наш незабытый вальс.

Людмила ЧЕБЫШЕВА
***

Белоснежная красавица –
Королева холодов
Вьюгами, метелью славится,
Буйством, песнями ветров.

То под вечер разрумянится
И рисует на окне,
То, не в силах с гневом спра-
виться,
В снежном вихре на коне

Полетит по бездорожию –
Не догнать, не удержать,
Обсыпая пылью снежною
Юную деревьев стать.

А кругом снега бескрайние.
Белизна слепит глаза.
Словно лампочки хрустальные,
Ночка звездочки зажгла.

Ах, зима, ты восхитительна,
Ты страна волшебных снов!
Все дозволено, простительно
Королеве холодов.

...и говорит поэзия во мне


