
Сканируйте 
QR-коды 
и смотрите 
видеосюжеты

Бесплатная 
воскресенская 
еженедельная 
газета

Полезная газета в формате городаПолезная газета в формате города

№10
(5099)
20 марта 
2026 года

С праздником, 
коммунальщики!

Сотрудники филиала 
«ВМУ» провели серию 
профориентационных 
мероприятий / 4

Воскресенским кадетам 
вручили почетные знаки 
«Готов к труду и обороне» / 3

Ритм города. В Воскресенске отметили День ЖКХ и наградили 
лучших работников

ЗАДАТЬ ВОПРОС

Ответы на 
все вопросы!
Дорогие читатели! 
В нашей рубрике мы ста-
раемся раскрыть любые 
интересующие вас темы – 
от бытовых до философ-
ских. 
Сегодня отвечаем на во-
просы, которые пришли 
к нам на почту и в соцсети 
за прошедшую неделю. 

Пропустил по болезни за-
нятия в платной секции. 
Можно ли вернуть день-
ги?
Если между клиентом и 
секцией заключен або-
нентский договор, то 
деньги за пропущенные 
занятия возвращать не 
обязаны. Считается, что 
услуга оказана, так как 
компания была готова 
провести все тренировки 
и не виновата в том, что 
человек не воспользовал-
ся своим правом и не по-
требовал исполнения до-
говора. Другое дело, если 
посещения оформляют по 
обычному договору воз-
мездного оказания услуг. 
В этом случае фирма обя-
зуется оказать опреде-
ленные услуги по некой 
стоимости, а клиент при-
ходит в указанные дни. 
Тогда деньги за пропу-
щенные занятия должны 
вернуть вне зависимости 
от причин пропуска за-
нятий.

Правда ли, что космо-
навты могут взять на ор-
биту только один пред-
мет?
Да, ограничения есть, но 
не такие строгие. Космо-
навт может взять с собой 
так называемый личный 
груз весом не более кило-
грамма и объемом не бо-
лее литра. Есть ограниче-
ния и по характеру груза: 
нельзя брать ничего сы-
пучего, ломкого, кроша-
щегося — в невесомости 
крошки могут попасть в 
глаза или легкие. 

Продолжение на стр. 2

Благоустройство и ЖКХ. В городском округе заработали четыре новых станции водоподготовки / 2

Каждый год в третье вос-
кресенье марта работники 
бытового обслуживания на-
селения и жилищно-комму-
нального хозяйства отмеча-
ют свой профессиональный 
праздник. В Воскресенске 
труд лучших сотрудников от-
метили почетными грамотами 
и благодарственными пись-
мами от Министерства жи-
лищно-коммунального хозяй-
ства Московской области и 
главы городского округа Вос-
кресенск.

Они выходят работать в любую 
погоду и в любое время суток. 
Трудятся без выходных, что-
бы в наших домах было тепло 
и светло, а во дворах — чисто и 
уютно. Сегодня на благо реги-
она трудится свыше 70 тысяч 
профессионалов — мастеров, 
электриков, сантехников, сле-

сарей, дворников, сварщиков 
и инженеров. Это люди отваж-
ные и смелые. Они справля-
ются с любыми испытаниями 
вне зависимости от времени 
суток, обстоятельств и погод-
ных условий. Для того чтобы 
каждый житель Подмоско-
вья чувствовал спокойствие 
и уверенность в завтрашнем 
дне, они ежедневно обеспе-
чивают бесперебойный про-
цесс обращения с отходами, 
выполняют своевременный 
ремонт общего имущества, со-
держат в чистоте наши дворо-
вые территории, обществен-
ные пространства и жилой 
фонд и оперативно реагируют 
на обращения жителей. 

Глава городского округа 
Воскресенск Алексей Мал-
кин поздравил работников 
бытового обслуживания на-
селения и жилищно-комму-

нального хозяйства в день их 
профессионального праздни-
ка и наградил лучших в своей 
профессии, отметив высокую 
ценность и важность труда 
каждого работника ЖКХ го-
родского округа Воскресенск.

«На ваших плечах лежит 
огромный груз ответственно-
сти. Ваша работа зачастую не-
заметна, но именно она — залог 
тепла и уюта, чистоты и поряд-
ка, комфорта и благополучия 
всех жителей округа. Желаю 
крепкого здоровья, неиссяка-
емой энергии, всестороннего 
благополучия, успехов. Пусть 
каждый день приносит вам 
радость и счастье. Спасибо за 
ваш труд и профессионализм. 
С наступающим праздником!» 
— обратился глава округа к ра-
ботникам ЖКХ. 

Цветы, слова благодарно-
сти и праздничная программа 

от артистов концертно-выста-
вочного зала стали приятным 
подарком для сотрудников жи-
лищно-коммунальной сферы. 
Но лучшая награда для них — 
это благодарность жителей, на 
благо которых они работают.

В своих соцсетях с профес-
сиональным праздником со-
трудников ЖКХ поздравил и 
губернатор Подмосковья Ан-
дрей Воробьёв. Он отметил, 
что в этом году в области за-
планировано привести в по-
рядок более 400 объектов: ко-
тельные, блочно-модульные 
котельные, центральные те-
пловые пункты и свыше 200 
км теплосетей. Все эти меро-
приятия затронут порядка 2 
млн жителей области и более 
2,7 тысячи соцобъектов. Для 
330 тысяч человек улучшится 
качество водоснабжения и во-
доотведения.



Бесплатная 
воскресенская 
еженедельная газета

№10 (5099)
20 марта 
2026 года2

донорской крови с начала 
года заготовили в Подмоско-
вье. 

ПОВЕСТКА ДНЯ

Эволюция чистой воды 

В Подмосковье объявлена 
угроза паводка. В области для 
предотвращения затопления 
мобилизованы значительные 
силы: 24 тысячи человек, 7 ты-
сяч единиц техники, 325 водных 
судов и 14 вертолетов. В случае 
чрезвычайных ситуаций будут 
задействованы аэромобильные 
подразделения Главного управ-
ления МЧС. Для временного раз-
мещения эвакуированных лю-
дей подготовлено 79 пунктов, 
рассчитанных на 18 тысяч че-
ловек. 

В школах Московской обла-
сти запущен пилотный про-
ект «Цифровой помощник 
учителя». Учителя будут за-
гружать фотографии тетрадей в 
систему, где искусственный ин-
теллект проанализирует текст, 
выявит ошибки, оценит рабо-
ты и предоставит индивидуаль-
ные комментарии для каждого 
ученика. В Министерстве обра-
зования Московской области 
подчеркнули, что этот сервис ос-
вобождает учителей от рутин-
ной проверки тетрадей.

В Подмосковье запустят пи-
лотный проект по электрон-
ному взысканию долгов за 
коммунальные услуги. Если 
у человека есть задолженность, 
ресурсоснабжающая компания 
отправляет запрос оператору 
ГИС ЖКХ. Затем система авто-
матически запрашивает нужные 
данные, уведомляет должника и 
передает документы в ГАС «Пра-
восудие». Должнику предостав-
ляется время для урегулирова-
ния вопроса до фактического 
списания средств. 

ЖКХ. В Воскресенске заработали четыре новых станции 
водоподготовки
В городском округе Воскре-
сенск завершилось строи-
тельство объектов водоподго-
товки. Современные станции 
запущены в работу на водо-
заборных узлах в деревнях 
Золотово, Леоново, Губино и 
селе Знаменка. В результа-
те более 2,4 тысячи местных 
жителей теперь получают во-
ду, прошедшую глубокую си-
стему очистки.

Новый комплекс рассчитан на 
суммарную производитель-
ность 1 680 кубометров воды в 
сутки. Станции размещены в 
компактных блочно-модуль-
ных корпусах, которые отли-
чаются надежностью и про-
стотой в обслуживании. На 
новых объектах внедрена мно-
гоступенчатая система очист-
ки. Благодаря современному 
оборудованию вода в домах 
жителей стала прозрачной, 
безопасной и соответствует 
всем нормативам.

Между тем в Подмосковье 
продолжается масштабная 
модернизация систем водо-
снабжения и водоотведения. 
Программа охватывает стро-
ительство, реконструкцию, ка-
премонт водозаборных узлов, 
насосных станций, очистных 

Ответы на 
все вопросы!
Продолжение. 
Начало на стр. 1.

Как правило, космонав-
ты берут с собой смартфо-
ны, фотографии родных, 
детские рисунки, флаги, 
мягкие игрушки, которые 
служат индикатором не-
весомости на околозем-
ной орбите. Некоторые ве-
щи присылают отдельно 
при помощи грузовых ко-
раблей «Прогресс». Так, 
в 1978 году «Прогресс-2» 
доставил на орбитальную 
станцию «Салют-6» сре-
ди различных полезных 
грузов гитару, на которой 
играл космонавт Алек-
сандр Иванченков.

Подскажите, как сдать в 
аренду квартиру по за-
кону?
Для начала необходимо за-
ключить договор аренды. 
Если вы хотите сдать жи-
лье более чем на год, этот 
договор подлежит обя-
зательной госрегистра-
ции. Обычно процедура 
занимает не более пяти 
дней, и арендодатель по-
лучает обратно свой до-
говор со специальной ре-
гистрационной надписью. 
За регистрацию необходи-
мо оплатить госпошлину. 
Кроме того, полученный 
от аренды доход облагает-
ся налогом. Владельцу не-
движимости необходимо 
самостоятельно задекла-
рировать свой доход и по-
дать декларацию по форме 
3-НДФЛ в налоговую ин-
спекцию по месту житель-
ства до 30 апреля года, 
следующего за отчетным.

Знакомый спортсмен ска-
зал, что нельзя бегать по 
утрам на голодный желу-
док. Так ли это?
Все верно. Натощак не сле-
дует заниматься любы-
ми интенсивными видами 
спорта, в том числе и бе-
гом, и тренировками. Го-
лодные тренировки — это 
такой нездоровый тренд, 
очередная надежда на чу-
до быстрого жиросжига-
ния. Тренировки на го-
лодный желудок — верная 
дорога к гипогликемии — 
резкому снижению уровня 
сахара в крови. 

14
Почти

тонн

водоснабжения, 25 — водоот-
ведения, 27 ВЗУ, 6 очистных 
сооружений, 3 КНС и 1 водо-
проводная насосная станция. 
Перемены коснутся еще 335 
тыс. жителей.

Наряду с новыми, в 2026-
м завершится реализация 
проектов, начатых в про-
шлом году. Министр жилищ-
но-коммунального хозяйства 
Московской области Кирилл 
Григорьев рассказал, что про-
должается закупка специ-
ализированной техники. В 

прошлом году в регион по-
ступило 350 единиц, включая 
илососы, каналопромывоч-
ные и комбинированные ма-
шины, экскаваторы-погруз-
чики, манипуляторы. Кроме 
того, приобретены полно-
стью укомплектованные ава-
рийные автомобили на базе 
«Газелей» и «ГАЗонов» — они 
предназначены для опера-
тивной доставки ремонтных 
бригад к местам аварий и 
проведения восстановитель-
ных работ.

Депутаты проверили капремонт 
детского сада «Спутник»
Депутат городского окру-
га Воскресенск Андрей Ба-
ранов вместе со сторонника-
ми партии ЕР и родителями 
воспитанников дошкольно-
го отделения школы № 5 (ул. 
Московская, дом № 13, СП 
«Спутник») проверил, как про-
ходит капитальный ремонт уч-
реждения. 

На данный момент на объекте 
работает шесть человек. Здесь 
устанавливают батареи, го-
товятся к утеплению фасада. 
Площадь объекта составляет 
1,9 тыс. кв. м, а процент выпол-
нения работ достиг 40. В ходе 
осмотра Андрей Баранов отме-
тил важность своевременного 
контроля за ходом работ.

сооружений, инженерных се-
тей. В этом году планируют 
обновить почти 100 объектов 
водоснабжения и водоотве-
дения. 

«Напомню, мы действуем 
в рамках национального про-
екта. В федеральном бюдже-
те на 2026 год предусмотрена 
значительная поддержка все-
го, что касается модерниза-
ции очистных сооружений. В 
Лыткарине, Солнечногорске в 
рабочем режиме уже тестиру-
ются сданные объекты, про-
грамма большая. Нам важно 
соблюдать графики, учиты-
вать все нюансы и корректи-
ровки, которые происходят в 
ходе ее реализации», — отме-
тил губернатор области Ан-
дрей Воробьёв.

В 2025 году было проведе-
но 102 мероприятия, что по-
зволило улучшить качество 
жизни для миллиона жите-
лей Подмосковья. Работы ве-
лись по всем ключевым на-
правлениям: 33 участка сетей 
водоснабжения, 29 участков 
водоотведения, 30 водозабор-
ных узлов (ВЗУ), 8 очистных 
сооружений (ОС), 2 канализа-
ционные насосные станции 
(КНС). План на 2026 год — 96 
объектов. Это 34 участка сетей 

«Мы должны быть уверены, 
что все работы проводятся ка-
чественно и в срок, ведь речь 
идет о наших детях. Капиталь-
ный ремонт — это не просто 

чтобы по завершении ремонта 
детский сад стал настоящим 
вторым домом для воспитан-
ников», — подчеркнул депутат. 

Планируется проведение 
внутренней отделки группо-
вых помещений, модернизация 
оборудования на пищеблоке. 
Завершающим этапом преоб-
ражения станет оснащение 
детского сада новой мебелью 
и современным оборудовани-
ем, что значительно улучшит 
образовательную и развиваю-
щую среду.

Завершить все работы пла-
нируют к 1 сентября 2026 года 
— к началу нового учебного го-
да. Напомним, что ремонт про-
ходит в рамках народной про-
граммы Единой России. 

обновление, это создание ком-
фортных и безопасных условий 
для самых маленьких жителей 
Воскресенска. Мы вниматель-
но следим за каждым этапом, 
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Воскресенская 
спортсменка завоевала 
четыре золотые медали 
на чемпионате Европы 

Чемпионат Европы по пауэрлифтингу (спорт 
ПОДА) собрал в Тбилиси 192 сильнейших 
спортсмена из 27 стран. За медали боролись 
14 российских пауэрлифтеров в 10 весовых 
категориях — как у мужчин, так и у женщин. 
Представительница спортивного клуба инва-
лидов «Лидер» Надежда Сычева из Воскре-
сенска пополнила копилку сборной России 
сразу четырьмя золотыми медалями. 
Спортсменка выступала в весовой категории до 
73 килограммов. Опередив восемь соперниц 
в лучшей попытке с весом 107 килограммов, 
представительница Воскресенска стала чем-
пионкой Европы. Еще одну золотую медаль На-
дежда выиграла по сумме трех попыток — 311 
килограммов.
Так как в зачет соревнований шли и результаты 
открытого чемпионата Европы, Надежда Сыче-
ва с этими же результатами и здесь стала обла-
дательницей двух золотых наград.
Кроме того, команда в составе Надежды Сыче-
вой, Веры Муратовой и Константина Мацнева в 
миксте завоевала бронзовую медаль, уступив 
французам и кубинцам.

Изменение расписания 
на маршруте № 10 
«ст. Воскресенск — 
Федино»

Как отметили в Минтрансе Подмосковья, это 
позволит обеспечить комфортный проезд для 
жителей округа до социально значимых мест. 
Актуальное расписание движения автобу-
сов по маршруту размещено на официальном 
сайте «Мострансавто».
Рейс от остановки «ст. Воскресенск» перенес-
ли с 16:30 на 15:38, а рейс от остановки «ПАТП» 
перенесли с 16:25 на 17:31.
На маршруте работают два автобуса, которые 
выполняют первый и последний рейсы от оста-
новки «Федино» в 04:20 и 21:39.
Для пассажиров действуют льготы по социаль-
ным картам жителей Подмосковья. Оплатить 
проезд можно банковскими и транспортными 
картами «Тройка» и «Стрелка».
Ознакомиться с изменениями можно на оста-
новках по маршрутам движения, на официаль-
ном сайте перевозчика и сайте «Мострансав-
то». Уточнить подробности можно по телефону 
8 (496) 442-35-64, либо в диспетчерской авто-
вокзала «Воскресенск» по номеру 8 (496) 442-
05-58.

ОБЩЕСТВО

Учитель 
на сто баллов

Уроки математики с пятого по 
одиннадцатый класс в бело-
озерском лицее ведет Люд-
мила Лизунова — педагог с 
42-летним стажем, эксперт 
ЕГЭ и ОГЭ. За годы работы она 
подготовила множество уче-
ников, набравших на экзаме-
нах более 90 баллов, и одного 
стобалльника. В активе педа-
гога также опыт сотрудниче-
ства с МАТИ: экзамены ее уче-
ников засчитывались в вуз 
как вступительные.

Сегодня Людмила Николаевна 
Лизунова работает с пятым «М» 
классом в лицее № 23. Благода-
ря областному проекту «Мате-
матические классы Подмоско-
вья» сформировался сильный 
состав мотивированных ре-
бят. С детьми, которые хотят 
учиться, работать намного ин-
тереснее — им важно разбирать 
сложные задачи. Людмила Ни-
колаевна привела пример: в 
обычных классах при разборе 
задач на движение детям всег-
да говорят, в какую сторону 
едут машины. А ее пятикласс-
ники учатся мыслить шире и 
рассматривают сразу все воз-

Образование. Преподаватель математики 
раскрыла секреты воспитания отличников
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можные случаи движения. Пе-
дагог поделилась маленькими 
хитростями: чтобы сложные 
правила запоминались легче, 
она использует стихи.

Такой творческий и нестан-
дартный подход приносит 
удивительные результаты. Ее 
ученики — призеры турниров 
математических игр Москов-
ской области на образователь-
ной платформе «Взлет». На 
региональной неделе мате-
матики «Вершина» ученики 

Людмилы Николаевны помог-
ли школе занять второе место.

Был в ее практике и меж-
дународный обмен опытом. 
В 2000-х годах к ней на урок 
приезжала директор школы 
из штата Вирджиния. Амери-
канская гостья пришла на урок 
с переводчиком, но матема-
тические формулы поняла и 
без слов. Педагог из США была 
очень удивлена объемом и глу-
биной знаний, которые дают 
российским школьникам.

Воскресенским кадетам вручили 
знаки ГТО
В Воскресенске состоялась 
торжественная церемония 
вручения знаков отличия Все-
российского физкультурно-
спортивного комплекса «Готов 
к труду и обороне». 32 воспи-
танника местной кадетской 
школы удостоились чести по-
лучить знаки отличия Всерос-
сийского физкультурно-спор-
тивного комплекса «Готов к 
труду и обороне».

Среди награжденных были от-
мечены достойные достижения 
учеников: восемь ребят смогли 
завоевать золотые значки, три-
надцать завоевали серебро, еще 
одиннадцать — бронзу. Таким 
образом, каждый из них дока-
зал свою физическую подготов-
ку и волю к победе.

Награждение провели за-
меститель главы городского 
округа Воскресенск Ольга Ко-
ротеева, начальник управле-
ния по физической культуре, 
спорту и работе с молодежью 
администрации округа Михаил 
Бахтов и депутат округа, дирек-
тор Воскресенского спортив-
ного комплекса «Химик» Олег 
Сухарь.

 «В этом зале собрались лю-
ди, для которых спорт — это не 
просто какие-то нормативы, а 
уверенность в себе, сила духа, 
образ жизни. Знак ГТО говорит 
о том, что нет недостижимых 

вершин. Главное — это желание 
и стремление, решительность и 
упорство», — отметила замести-
тель главы городского округа 
Воскресенск Ольга Коротеева.

Для самих ребят событие 
стало особенным моментом 
признания труда и достиже-
ний, результатом ежедневных 
тренировок и усердия. Полу-
чив этот знак, ребята еще раз 
подтвердили свое умение пре-
одолевать трудности, развивать 
силу духа и добиваться постав-
ленных целей.

«Для меня это были доволь-
но простые задания, потому 
что я много и упорно трениру-
юсь. Нужно было отжаться 30 
раз, больше 10 раз подтянуть-
ся на перекладине, потом бы-

ли упражнения на пресс. Затем 
был бег на дистанцию в кило-
метр. В итоге я получил свой 
заветный золотой знак ГТО», 
— рассказывает Матвей Марке-
вич, кадет МОУ «Воскресенская 
кадетская школа».

Воспитанники школы при-
няли участие в торжествен-
ном построении и дали клятву 
честно служить Родине, всегда 
оставаться преданными свое-
му делу и готовыми защищать 
страну, проявляя готовность к 
труду и обороне. А организато-
ры отметили, что эта инициа-
тива помогает воспитывать здо-
ровых, сильных и сознательных 
молодых людей, готовых вне-
сти свой вклад в процветание 
нашей страны.



Бесплатная 
воскресенская 
еженедельная газета

№10 (5099)
20 марта 
2026 года4

В сосудистом центре 
Воскресенской 
больницы провели 
уникальную операцию 

Мужчину 57 лет доставили прямо в операци-
онную в крайне тяжелом состоянии с инфар-
ктом миокарда. Врачи провели стентирова-
ние коронарных артерий и установили два 
стента. Сложность операции заключалась в 
том, что вмешательство проводилось одно-
временно с сердечно-легочной реанимацией.
Качественное проведение операции стало воз-
можным благодаря использованию новейшего 
ангиографического комплекса и метода опти-
ческой когерентной томографии (ОКТ). Новая 
операционная, высокоточное оборудование, по-
зволяющее проводить вмешательства с макси-
мальной эффективностью, поступило в Воскре-
сенскую больницу по поручению губернатора 
Московской области Андрея Воробьёва в рам-
ках реализации нацпроекта «Продолжительная 
и активная жизнь» при поддержке Министер-
ства здравоохранения Московской области. 
Благодаря профессионализму врачей и совре-
менному оснащению больницы операция про-
шла успешно. Сейчас пациент чувствует себя 
хорошо и готовится к выписке.

Клуб «PROчитано»: 
как книги объединяют 
активных долголетов

В Комплексном центре «Воскресенский» 
стартовал новый формат досуга для участниц 
проекта «Активное долголетие». Первое засе-
дание дискуссионно-художественного клуба 
«PROчитано» провела волонтер Мария Печен-
кина, которая не только предложила эту за-
думку, но и стала идейным вдохновителем 
встречи.
Участницы проекта «Активное долголетие» по-
лучили домашнее задание: прочитать книгу, а 
затем рассказать о сюжете и героях так вдохно-
венно, чтобы другим слушателям непременно 
захотелось взять это произведение в руки. Та-
кой подход превратил обычное обсуждение в 
интеллектуальный батл! Участницы с большим 
интересом слушали друг друга, задавали вопро-
сы, вовлекаясь в живой диалог. 
«Это мощная прокачка когнитивных способно-
стей. А в компании единомышленников это еще 
и очень душевно! Ждем новых встреч в клубе 
«PROчитано» и новых книжных открытий», — 
так описали эффект от встречи сами участницы.

ОБЩЕСТВО
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Инвестиции. Сотрудники филиала «ВМУ» 
провели серию профориентационных 
мероприятий
Сотрудники филиала 
«ВМУ» АО «ОХК «Уралхим» 
в г. Воскресенске в рамках 
профориентационной 
деятельности провели 
серию открытых уроков для 
студентов Воскресенского 
колледжа по специальностям 
«Мастер слесарных 
работ», «Оператор станков 
ЧПУ» и «Эксплуатация и 
обслуживание электрического 
и электромеханического 
оборудования».

В ходе встреч учащиеся уз-
нали о востребованных про-
фессиях в Компании, о со-
циальных гарантиях на 
предприятии и целевом обу-
чении, в рамках которого со-
трудники «ВМУ» параллель-
но с работой могут бесплатно 
получить дополнительное об-
разование. О преимуществах 
образовательной программы 
рассказала начальник отдела 
профессиональной подготов-
ки и развития персонала фи-
лиала Елена Удовенко.

Своим профессиональным 
опытом со студентами поде-
лились начальник ремонт-
но-механического цеха Иван 
Муравский и заместитель на-
чальника цеха электроснаб-

Время выбирать 
уверенность 
в будущем!

жения по релейной защите 
Алексей Герасимов. Они под-
робно рассказали об условиях 
труда, специфике работы на 
производстве и о возможно-
стях карьерного роста.

Мероприятия заверши-
лись в формате свободного 
общения с приглашенными 
специалистами, где каждый 
учащийся смог задать интере-
сующие вопросы и получить 
исчерпывающую информа-
цию о перспективах трудоу-
стройства и специфике буду-
щей профессии.

В «ВМУ» прошло заседание 
нового состава 
Совета молодежи предприятия
На первой встрече члены Со-
вета познакомились, предста-
вили свои идеи и обозначили 
направления, в которых пла-
нируют участвовать, вклю-
чая развитие спортивных 
инициатив, популяризацию 
здорового образа жизни, па-
триотическое воспитание, во-
лонтерскую деятельность и 
организацию молодежных ме-
роприятий.

По итогам голосования лиде-
ром Совета молодежи избран 
Артем Казаков, слесарь-ре-
монтник ремонтно-механиче-
ского цеха. Заместителем руко-
водителя стала Ирина Салова, 
специалист по спорту и моло-
дежной политике.

Перед командой стоят зада-
чи по развитию корпоратив-
ной культуры среди молодежи, 
вовлечению молодых работ-
ников в производственную и 
общественную деятельность, 

а также реализации новых 
идей, направленных на про-
фессиональный и личностный 
рост сотрудников.

Артем Казаков, лидер Со-
вета молодежи филиала 
«ВМУ» АО «ОХК «Уралхим»:

«Благодарю коллег за ока-
занное доверие. Уверен, что со-
вместная работа позволит ре-
ализовать новые идеи, укрепить 
коллективный дух и создать до-
полнительные возможности для 
активного участия молодежи в 
жизни предприятия».

Яна Агеева, заместитель 
директора по персоналу и со-
циальной политике филиала 
«ВМУ» АО «ОХК «Уралхим»: 

«Профориентационные встречи 
позволяют учащимся определиться 
с выбором своей будущей профессии, 
а также с выбором места, где они 
могли бы построить свою карьеру. 
Одна из важных тем таких меро-
приятий — преимущества целевого 
обучения. Это отличная возмож-
ность получить востребованную 
профессию и уверенность в том, 
что по завершении учебы студент 
будет трудоустроен в «Уралхим».
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Слеcарь–
ремонтник

Электромонтер 

Спортсмен из 
Воскресенска взял 
золото на первенстве 
Европы в Сербии

Подмосковные спортсмены завоевали пять 
медалей первенства Европы среди юниоров 
и юниорок до 24 лет по спортивной борьбе, 
сообщает пресс-служба Министерства физи-
ческой культуры и спорта Московской обла-
сти. В копилке представителей региона два 
золота, два серебра и бронза.
В соревнованиях среди юниоров второе муж-
ское золото команде принес Данил Григорьев 
(областной Центр олимпийских видов спорта, 
СШОР по единоборствам, Воскресенск) в весо-
вой категории до 77 кг. Серебро у спортсмена из 
Армении, а бронзовые медали завоевали пред-
ставители Украины и Грузии.
Первенство Европы среди юниоров и юниорок 
до 24 лет по спортивной борьбе проходило с 9 по 
15 марта 2026 года в городе Зренянине (Сербия).

КУЛЬТУРА И СПОРТ

Лицом к лицу. Сотрудник филиала «ВМУ» 
получил Благодарноственное письмо 
от Президента РФ

У любого достижения есть 
своя формула. Иногда она 
проста: упорство плюс опыт, 
помноженные на надежную 
команду. В конце прошлого 
года эту формулу подтвер-
дил начальник отделения 
цеха ЭФК № 3 Андрей Аль-
бертович Корякин — его мно-
голетний труд отмечен Бла-
годарственным письмом 
Президента России. О слага-
емых успеха и рекордах род-
ного цеха — в рассказе Ан-
дрея Альбертовича.

Андрей Альбертович Коря-
кин: 

Для меня эта награда стала 
полной неожиданностью. Ни-
каких геройских подвигов не 
совершал — просто честно и 
добросовестно работаю мно-
гие годы на филиале. Но, ви-
димо, именно это сегодня осо-
бенно ценится: когда человек 
изо дня в день делает свое де-
ло качественно и с полной от-
дачей, не ищет легких путей.

В 2025 году наш цех ЭФК 
№ 3 показал высокие цифры 
по выработке. Весь год мы от-
работали стабильно, без сбо-
ев. Это, безусловно, большой 
успех всего коллектива. Цех 
производит фосфорную кис-
лоту полугидратным спосо-
бом. Сразу скажу: процесс тя-
желый, непростой именно 
физически. Но у нашей тех-
нологии есть серьезное преи-
мущество перед другими спо-
собами: мы получаем более 
крепкую кислоту при мень-
ших затратах пара, электри-
чества, времени. Стало быть, 
и экономически он выгодный. 
Работаем круглосуточно, без 
остановок, в четыре смены.

Команда у нас замечатель-
ная, основной коллектив сло-
жился давно. Когда я пришел 
сюда в 1992 году, начальни-
ком цеха был Александр Ва-
сильевич Цибульник. Сейчас 
цех возглавляет Сергей Вла-
димирович Маслюков. Мне с 
обоими очень повезло: они 
и жесткие, и справедливые, 
и по-человечески с ними ра-
ботать приятно. И коллектив 
подобрался под стать руково-
дителю — настоящая рабочая 
косточка. Важный момент — 
преемственность, передача 
опыта. Новые люди приходят, 
видят, как работают ветераны, 
и тоже втягиваются, перени-
мают отношение к делу.

В этом году у нас есть много 
проектов по экономии энерго-
ресурсов: воды, пара, сжатого 
воздуха. Есть понимание, что 
нужно сделать, какие мате-
риалы закупить, какие узлы 
модернизировать. Будем ста-
раться воплотить их в жизнь. 
Главное, что коллектив готов 

работать, как бы ни складыва-
лась ситуация.

Если подводить итог, то 
главными слагаемыми успеха 
я считаю пять вещей. Первое: 
честный труд — когда каждый 
выкладывается полностью, 
без халтуры. Второе: поддерж-
ка коллег, когда в трудную 
минуту подставляют плечо. 
Третье: бережливость — мы 
всегда старались экономить 
ресурсы, не тратить зря пар, 
воду, электричество. Четвер-
тое: преемственность, когда 
опыт старших передается мо-
лодым. И пятое: гордость за 
результат. Когда из всего этого 
получается качественная про-
дукция, понимаешь, что рабо-
таешь не зря. 

Если сходятся эти пять 
факторов, появляются и ре-
корды, и признание. Но, ко-
нечно, такая высокая награда, 
как Благодарственное письмо 
Президента России, — она об-
щая. Потому что один в поле 
не воин.

Пять факторов 
успеха Андрея 
Корякина
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Первые клещи 
уже появились в 
Подмосковье

В медицинские учреждения Москвы, Мо-
сковской области и других регионов России 
начали поступать пациенты, пострадавшие от 
укусов первых весенних клещей. СМИ сооб-
щают о первых случаях заболевания борре-
лиозом.
Первые укусы клещей в этом году были отмече-
ны как в европейской, так и в азиатской частях 
страны. Сезон их активности начался в столич-
ном регионе, Тульской области, на юге России, в 
Сибири и Северо-Западном федеральном окру-
ге. Наибольшее количество клещей зафиксиро-
вано в южных регионах. В Тульской области за-
регистрированы первые два случая боррелиоза 
— опасного заболевания, поражающего нерв-
ную и сердечно-сосудистую системы.
Геннадий Онищенко, академик РАН и замести-
тель президента Российской академии образо-
вания, отметил, что клещевой энцефалит и бор-
релиоз могут серьезно повлиять на здоровье 
человека. Однако у людей с сильным иммуните-
том есть шанс не заразиться даже после укуса 
инфицированного клеща.

Росгвардейцы 
задержали 
подозреваемого 
в хулиганстве с 
применением оружия 

Сотрудники Воскресенского отдела вневе-
домственной охраны Главного управления Ро-
сгвардии по Московской области задержали 
мужчину, подозреваемого в стрельбе в Вос-
кресенске. В ходе дорожного конфликта муж-
чина совершил несколько выстрелов из пред-
мета, похожего на пистолет.
Как рассказали в Росгвардии, на пульт центра-
лизованной охраны поступило сообщение о 
правонарушении в одном из дворов Воскресен-
ска на Пионерской улице. На месте стражи по-
рядка выяснили, что между двумя водителями 
произошел конфликт. Один из них совершил не-
сколько выстрелов в оппонента, причинив ему 
телесные повреждения.
«Сотрудники вневедомственной охраны неза-
медлительно задержали подозреваемого, вы-
звали бригаду скорой медицинской помощи и 
до ее прибытия контролировали состояние по-
страдавшего», — рассказали в ведомстве.
Мужчину в возрасте 21 года доставили в боль-
ницу с травмами. Его 67-летний оппонент был 
передан сотрудникам полиции. Возбуждено уго-
ловное дело.

Ликбез. Диетолог рассказал, как избежать 
весеннего гиповитаминоза
Весной многие люди жалуют-
ся на повышенную усталость, 
сонливость, нарушения сна и 
другие тревожные симптомы. 
Они могут быть связаны с не-
достатком витаминов, кото-
рый особенно остро проявля-
ется после зимы. Насколько 
опасен дефицит витаминов, к 
чему он может привести и как 
распознать их недостаток? 
Для начала нужно разобрать-
ся в определениях.

Авитаминоз — тяжелое состо-
яние организма. Оно характе-
ризуется глобальными функ-
циональными нарушениями, 
может приводить к серьезным 
осложнениям. Авитаминоз — 
редкая патология, и этот диа-
гноз невозможно поставить 
без обследования. Поэтому го-
ворить об авитаминозе в весен-
ний период некорректно.

Гиповитаминоз — легкое 
болезненное состояние се-
зонного характера, которое 
развивается в случаях, когда 
поступление витаминов в орга-
низм является недостаточным 
для его нормального функци-
онирования. Именно гипови-
таминоз является причиной 
снижения защитных функций 
организма, вследствие чего 
происходит не только упадок 
сил, но и начинается обостре-
ние различных хронических 

Когда витамины 
в дефиците

заболеваний. Это результат 
недополучения витаминов зи-
мой. Восполнять их стоит с по-
мощью разнообразной диеты 
с высоким содержанием клет-
чатки — фруктов и овощей, а 
также витаминов и минералов.

«Ранняя весна застает нас в 
период острого гиповитамино-
за. Это сказывается на общем 
самочувствии, настроении, со-
стоянии кожи, волос, ногтей. 
Сбалансированное питание 
— один из главных способов 
избежать гиповитаминоза. В 
первую очередь, нужно отка-
заться от строгих диет с боль-
шим количеством ограниче-
ний — весенняя диета должна 

быть разнообразной и вклю-
чать в себя продукты с высо-
ким содержанием клетчатки 
(особенно фруктов и овощей). 
Также полезно употреблять 
йод и цинк — их много в ры-
бе, сыре и говядине. При этом 
необходимое количество ви-
таминов можно получить из 
обычных продуктов питания, а 
ежедневное использование ви-
таминных добавок, напротив, 
может привести к переизбыт-
ку витаминов. Гипервитаминоз 
может привести к нарушениям 
минерального обмена, что на-
много неприятнее, чем гипо-
витаминоз», — рассказал дие-
толог Геннадий Бердов. 

Профилактика экстремизма: 
важный разговор с экрана
Специалисты Молодежно-
го центра «Олимпиец» ор-
ганизовали для студентов 
Воскресенского колледжа 
познавательный и важный 
кинопоказ. Главной темой 
мероприятия стал докумен-
тальный фильм «Предатель-
ство», который затрагивает 
глубокие и сложные вопросы, 
связанные с осужденными за 
совершение террористиче-
ских актов. 

Этот фильм — не просто набор 
кадров, а приглашение к раз-
мышлению над человечески-
ми судьбами, мотивами и по-
следствиями экстремистских 
деяний. Картина рассказыва-
ет о механизмах вовлечения 
молодежи в противоправную 
деятельность, реальные исто-
рии осужденных за диверсии, 
кадры вербовки школьников 
и студентов, анализ того, как 
окружение и «общие смыслы» 
становятся ловушкой.

После завершения просмо-
тра состоялась оживленная 
дискуссия. Специалисты Мо-
лодежного центра «Олимпи-
ец» направили обсуждение, 

выявив ключевые темы, за-
тронутые в фильме. Это был 
не просто диалог, а глубокое 
погружение в проблематику, 
где каждый студент имел воз-
можность высказать свое мне-
ние и услышать точку зрения 
других.

Среди обсуждаемых во-
просов были не только при-
чины, толкающие людей на 
столь ужасные преступления. 
Участники дискуссии актив-
но поднимали вопросы ответ-
ственности и раскаяния. Бы-

ли озвучены мысли о том, как 
важно сохранять единство и 
не поддаваться на провокации. 

Не менее важным аспектом 
обсуждения стала профилакти-
ка экстремизма в молодежной 
среде. Студенты делились сво-
ими мыслями о том, как важно 
развивать критическое мышле-
ние, уметь отличать правду от 
лжи и как важно иметь возмож-
ность обратиться за помощью и 
поддержкой в случае возникно-
вения сомнений или сложных 
жизненных ситуаций.
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ОБСУЖДАЙТЕ
НОВОСТИ ГОРОДА 
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В СОЦСЕТЯХ

НА ДОСУГЕ

Мой Воскресенск

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД ИЗ №9
По горизонтали: Джигит. Царёк. Баул. Кабуки. Ажур. Амвон. Эркер. Кашне. Трек. Бинди. Пчела. Керн. Инок. Арии. Икота. 
Блат. Зебу. Отгул. Ива. Искра. Босс. Маис. Ордер. Тишина. Кайса. Нить. Арык.
По вертикали: Еда. Эрика. Ласка. Жуир. Нерка. Аил. Кудри. Торос. Иния. Тара. Икар. Стаж. Бубен. Бук. Лори. Шкура. Кисть. 
Циан. Метчик. Замша. Кров. Реноме. Аир. Оцелот. Блины. Акын. Какаду. Сак.

20 марта
321 год (1705 лет 
назад) — римский 
император Констан-
тин I Великий по-
велел праздновать 
воскресный день. В 
древнеславянской тра-
диции этот день получил 
название «неделя» — от «не делать», то есть 
отдыхать от трудов.

1833 год (193 года назад) — вышло в свет 
первое полное издание романа в стихах 
Александра Сергеевича Пушкина «Евгений 
Онегин». Отдельные главы публиковались ра-
нее, но именно 20 марта читатели впервые 
смогли познакомиться с произведением це-
ликом.

1912 год (114 лет назад) — дано официаль-
ное разрешение на установку первой в Санкт-
Петербурге световой рекламы. Городские 
власти одобрили использование электриче-
ских вывесок, что положило начало новой эре 
в оформлении улиц северной столицы.

1992 год (34 года назад) — учреждено зва-
ние Героя Российской Федерации. Высшая го-
сударственная награда была установлена для 
присвоения за заслуги перед страной и на-
родом, связанные с совершением геройско-
го подвига. Первым удостоенным звания стал 
генерал-майор авиации Суламбек Осканов 
(посмертно).

1535 год (491 год назад) — в России прове-
дена первая централизованная денежная ре-
форма. Из обращения были изъяты все низ-
копробные и обрезанные монеты, а также 
монеты старой чеканки. На всей территории 
Руси имели право хождения только новые се-
ребряные монеты, которые изготавливались 
на государевом монетном дворе. По всей 
стране были введены копейка, денга, состав-
лявшая половину копейки, полушка — чет-
верть копейки.

Памятник зодчества 
села Фаустово

Машинист тепловоза

Составитель поездов 
(можно без опыта, с обучением)

Машинист крана (крановщик) 

Приемщик вагонов

Слесарь по ремонту 
подвижного состава

Стабильную, перспективную работу

Конкурентную заработную плату 

Профессиональный коллектив

Компенсацию питания

Оплату медицинских услуг, 
санаторно-курортное лечение

Оздоровление детей

г. Воскресенск, ул. Заводская, д. 1
тел. 8 (926) 336-03-76

народность крестьян, отличаю-
щуюся по языку и по внешно-
сти от южнорусской славянской.

В 1657 году по именному ука-
зу царя Алексея Михайловича 
на высоком берегу Москвы-ре-
ки в Фаустове была заложена 
Краснохолмская Марчуговская 
пустынь. Монастырь основан в 
ознаменование прекращения в 
Москве морового поветрия. Че-
рез тридцать лет было завер-
шено строительство величе-
ственной пятиглавой Троицкой 
церкви, которая с трех сторон 
окружена открытыми галерея-
ми с изразцовыми парапетами. 
Строительство храма подорвало 
финансы пустыни, и в 1699 году 

Начало исторической жизни 
села Фаустово теряется в про-
шлом Московского края. Архе-
ологические раскопки курга-
нов и городищ свидетельствуют 
о том, что эти земли первона-
чально были населены фин-
ским племенем меря, или неря. 

Когда южные кочевые народы — 
половцы, печенеги, а главным 
образом татары — стали теснить 
славянские племена, жившие 
первоначально по Днепру и его 
притокам (в особенности после 
нашествия татар и разорения 
южной Руси в XIII веке), славян-
ские племена двинулись на се-
вер, в лесные, недоступные та-
тарам места. 

Здесь переселенцы-славяне 
встречались с мерянами, посе-
ления которых также располага-
лись по берегам рек. Эти встречи 
были мирны: местность была бо-
гата всем необходимым для жиз-
ни, финское население немного-
численно, памяти о каких-либо 
кровавых столкновениях преда-
ние не сохранило. Меряне посте-
пенно сливались со славянами, 
подчиняясь им как более силь-
ным, принимая их веру и язык, 
образуя новую великорусскую 

она была приписана к богатому 
Соловецкому монастырю. Сегод-
ня, помимо Троицкой церкви, от 
построек обители сохранилась 
лишь надвратная церковь Зо-
симы и Савватия, которая стоит 
прямо на кромке берега. 

Ни единого проявления ан-
тицерковной государственной 
политики избежать ему не уда-
лось. В XVIII веке — госпривати-
зация («Царица Екатерина II мо-
настырских крестьян перевела в 
государственных, а земли отда-
ла графу Орлову и Ламздорфу».) 
В годы сталинских репрессий 
на Бутовском полигоне расстре-
ляны местные настоятели отец 
Сергий (Кедров) и отец Иоанн 
(Березкин), а также уроженец 
Фаустова, служивший преиму-
щественно в Москве, отец Алек-
сандр (Зверев). Обвинения обыч-
ные: «антисоветская агитация 
против проводимых кампаний 
на селе, контрреволюционная 
гнусная клевета против Совет-
ской власти, церковная агита-
ция». В 1934-м храм превратили 
в склад, а открыли вновь только 
в 1988-м.

По заметкам воскресенских 
краеведов
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СМС-объявления
Внимание! Новый номер для смс-сообщений. 
Отправь свое объявление на номер 
+79175383020 (можно в Telegram), 
и его увидит весь город

Стоимость размещения вашего объявления – 0 руб. 00 коп. Стоимость отправки 
сообщения равна стоимости отправки СМС, установленной вашим сотовым опе-
ратором. Номер телефона, с которого отправлено сообщение, автоматически яв-
ляется номером, который указывается в объявлении, если вы не даете другого 
номера в СМС. Разделы бесплатных объявлений: «Куплю», «Продам», «Знакомства», 
«Разное». Объявление может остаться неопубликованным, если на полосе нет сво-
бодного места или, на взгляд редакции, оно носит откровенно коммерческий харак-
тер либо прислано юридическим лицом. Не допускается использование ненорма-
тивной лексики, оскорблений, призывов националистического и экстремистского 
содержания. Редакция оставляет за собой право на редактуру вашего сообщения.

Интересно?
Тогда скорее откликайся и добро пожаловать 
в дружную команду филиала «ВМУ»!

Филиал «ВМУ» 
Группы «Уралхим»

Аппаратчик

Состав программы:
•  медицинский массаж
•  кислородный коктейль
•  физиопроцедуры
•  соляная пещера
•  кедровая фитобочка
•  лечебная физическая куль-
тура
•  подготовка к школе
•  занятия с логопедом, психо-
логом
•  занятия в сенсорной комнате
•  развивающие занятия
•  досуговые мероприятия 
•  3-разовое питание
•  прогулка
•  дневной сон
Для каждого ребенка состав-
ляется индивидуальная про-
грамма! 
Возможно посещение по инди-
видуальному расписанию
Адрес: г. Воскресенск, ул. Дзер-
жинского, д. 12 (микрорайон 
«Красный строитель»), телефон: 
8-496-44-3-80-60

MАттестат о полном сред-
нем образовании серии А 
№6268031 от 21.06.2000, вы-
данный МОУ «Гимназия №1» на 
имя Краюшкина Александра 
Владимировича, считать не-
действительным в связи с уте-
рей.

MПриглашаю помощницу по хо-
зяйству с проживанием на дли-
тельный срок. Отличные усло-
вия, дом со всеми удобствами, г. 
Жуковский. Оклад 70000 с воз-
можным повышением. Не стар-
ше 55 лет. Тел.: 8 (903) 722-93-
79, 8 (905) 715-61-93

ПРОФЕССИОНАЛЬ-
НЫЙ ФОТОГРАФ 
ПОМОЖЕТ 
ЗАПЕЧАТЛЕТЬ 
ВАЖНЫЕ МОМЕНТЫ 
ВАШЕЙ ЖИЗНИ.

Опыт съемки более 12 
лет, высокое качество 
и профессиональная об-
работка фотографий, 
возможна ретушь сним-
ков.

Полный спектр услуг – 
от свадеб до портрет-
ный фотографии, от 
шумных торжеств до се-
мейных кадров. Помогу 
с идеями, подбором ло-
каций и в позировании. 
Индивидуальный подход 
и эмпатия. 

т. +7 (917) 538-30-20

ВАКАНСИИ

MНа пищеблок Воскресенской 
больницы требуются: 
Повар - з/п 42 000 руб
Кух. Рабочая - з/п 32 000 руб
График работы 2/2
Заведующий: Денис Николаевич
тел. 8(977)425-21-09 

MВоскресенское районное отде-
ление Главного управления Фе-
деральной службы судебных при-
ставов приглашает на службу в 
должности:
Судебный пристав- исполнитель;
Судебный пристав по обеспече-
нию установленного порядка де-
ятельности судов. Денежное до-
вольствие 90000₽. 
Сотрудник канцелярии - денеж-
ное довольствие от 35000₽. Соц-
пакет. Спецучет в военкомате.
Подробная информация 
по т. +7 (999) 983-19-80.

ПРОДАМ

MЭлектропечь бытовая 
POLARIS  РТО 0432GLC. тел: 
8(906)064-74-03

КУПЛЮ

MКуплю автомобиль марки Газ 
Волга.  89019861211 

РАЗНОЕ

MГосударственное бюджет-
ное учреждение социаль-
ного обслуживания Москов-
ской области «Комплексный 
центр социального обслу-
живания и реабилитации 
«Воскресенский»приглашает 
на реабилитацию и оздоровле-
ние детей по комплексной про-
грамме «Здоровый ребенок» 


