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Свои люди на селе

В филиале «ВМУ» 
завершилось обучение 
индустриальных гидов /4

В Воскресенскую 
больницу поступило 
новое оборудование для 
эндоскопии / 6

Наши даты. В Воскресенском округе отметили День сельского 
старосты

ЗАДАТЬ ВОПРОС

Ответы на 
все вопросы!
Дорогие читатели! В нашей 
рубрике мы стараемся рас-
крыть любые интересую-
щие вас темы – от бытовых 
до философских. 
Сегодня отвечаем на вопро-
сы, которые пришли к нам 
на почту и в соцсети за про-
шедшую неделю. 

Здравствуйте! Подскажи-
те, что делать, если од-
на батарея холодная, а 
остальные горячие?
Причина может быть в воз-
душной пробке, нарушении 
циркуляции или неисправ-
ности самого радиатора. 
Если на батарее установ-
лен кран Маевского, воздух 
можно аккуратно спустить 
самостоятельно. Если это 
не помогло или специаль-
ного клапана нет, лучше об-
ратиться в управляющую 
компанию. Специалисты 
должны проверить стояк 
и внутридомовую систему 
отопления. Самостоятель-
но разбирать радиатор или 
вмешиваться в общедомо-
вые коммуникации не стоит. 

Кто будет платить штраф, 
если пассажир в машине 
не пристегнут?
Ответственность может на-
ступить и для пассажира, 
и для водителя. Пассажир 
обязан пользоваться рем-
нем безопасности, если ав-
томобиль им оборудован. 
Водитель, в свою очередь, 
не должен начинать дви-
жение, пока пассажиры не 
пристегнулись. Поэтому 
при проверке инспектором 
штраф может получить не 
только тот, кто едет без рем-
ня, но и человек за рулем. 

Муж не хочет переставлять 
резину на колесах! Когда 
действительно пора пере-
ходить на зимние шины?
Необязательно ждать пер-
вого снега. Специалисты 
советуют менять резину, 
когда среднесуточная тем-
пература устойчиво при-
ближается к +5…+7 гра-
дусам. 

Продолжение на стр. 2

Благоустройство. В поселке Хорлово появилась площадка для круглогодичного спорта / 3

В деревне или селе имен-
но староста часто становится 
первым человеком, к которо-
му жители обращаются с по-
вседневными вопросами — от 
освещения и дорог до благо-
устройства и работы комму-
нальных служб. В городском 
округе Воскресенск сегод-
ня 69 сельских старост. Они 
представляют интересы жите-
лей и помогают сделать жизнь 
в небольших населенных пун-
ктах удобнее и спокойнее.

Всего на территории округа 
расположено 79 сельских на-
селенных пунктов. В большин-
стве из них уже есть свои ста-
росты — люди, которые хорошо 
знают местные проблемы, по-
стоянно общаются с соседя-
ми и передают их обращения 
в администрацию и профиль-
ные службы.

на безвозмездной основе, при 
этом муниципалитеты могут 
устанавливать собственные 
меры поддержки. В Воскресен-
ском округе, например, старо-
сты освобождены от земель-
ного налога за один участок 
площадью до 3000 квадратных 
метров, если земля не исполь-
зуется для предприниматель-
ской деятельности.

Еще одна возможность от-
метить наиболее активных 
представителей сельских тер-
риторий — конкурс «Лучший 
староста Подмосковья». В этом 
году в нем участвуют 722 чело-
века из 56 муниципалитетов, а 
в финал вышли 17 старост. По-
бедителей определят в трех но-
минациях, каждый получит по 
40 тысяч рублей.

«Сегодня благодаря нашему 
губернатору Андрею Воробьёву 
в регионе динамично развива-

Работа эта добровольная и 
не ограничивается одним на-
правлением. Где-то нужно до-
биться ремонта дороги или 
наладить освещение, где-то — 
привести в порядок террито-
рию, решить коммунальный во-
прос или организовать встречу 
жителей со специалистами. Не-
редко именно староста первым 
замечает проблему и помогает 
быстрее донести её до тех, кто 
может принять решение.

Лучших представителей 
сельских территорий округа 
чествовали на торжественном 
мероприятии в ДК «Ашитково». 
Старостам вручили награды, а 
творческие коллективы дома 
культуры подготовили для го-
стей праздничную программу.

На сегодняшний день в ре-
гионе около трех тысяч сель-
ских старост, и их число по-
стоянно растет. Они работают 

ется институт сельских старост. 
Мой опыт работы в муниципа-
литете в качестве главы пока-
зывает, что жители при взаимо-
действии с органами местного 
самоуправления доверяют на-
шим старостам. Главы наших 
городских округов понимают, 
что старосты — главные по-
мощники на территории, они 
ценный источник информа-
ции и идей на местах», — под-
черкнул исполнительный ди-
ректор Совета муниципальных 
образований Николай Ханин.

Для жителей небольших на-
селенных пунктов староста 
остается тем человеком, кото-
рый знает не только название 
каждой улицы, но зачастую и 
историю каждого двора. Имен-
но поэтому многое здесь начи-
нается не с официального обра-
щения, а с простого разговора 
между соседями.
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Тепло держат на контроле

Парковка для большой се-
мьи. В России может появить-
ся новый дорожный знак для 
парковки многодетных семей. 
Минтранс уже утвердил его 
внешний вид: рядом с белой 
буквой «P» на синем фоне изо-
бражены родители и трое де-
тей. Ввести новое обозначение 
планируют в 2027 году после 
согласования с заинтересован-
ными ведомствами.

млн человек привились 
от гриппа в Подмосковье

Поведение оценят в шко-
ле. Минпросвещения утверди-
ло порядок оценки поведения 
учеников со 2-го по 8-й классы. 
Предусмотрены три уровня: «об-
разцовое», «допустимое» и «не-
допустимое». Учтут дисциплину, 
отношения со сверстниками и 
взрослыми, а также отсутствие 
противоправных поступков. 
Каждый показатель будут оце-
нивать по балльной системе.

Профиль станет необяза-
тельным. С 1 сентября 2027 
года старшеклассники Подмо-
сковья смогут изучать все пред-
меты на базовом уровне, не 
выбирая две обязательные дис-
циплины для углубленного из-
учения. Профильные программы 
сохранятся: ими смогут восполь-
зоваться школьники, которым 
дополнительные знания необхо-
димы для поступления в вуз.

ЖКХ. В регионе продолжается работа по обновлению котельных и 
тепловых сетей
Надежная работа отопления 
зависит не только от котель-
ных, но и от состояния тысяч 
километров труб, по которым 
тепло поступает в дома. В 
Подмосковье продолжается 
большая программа модер-
низации коммунальной ин-
фраструктуры. Только в этом 
году работы охватили около 
500 котельных и участков се-
тей. Обновление идет во всех 
городских округах региона, в 
том числе в Воскресенске.

Перед началом отопительно-
го сезона в Московской об-
ласти проверили 2,8 тысячи 
котельных и центральных те-
пловых пунктов, а также око-
ло 11 тысяч километров сетей. 
Более шести тысяч социаль-
ных объектов подключили к 
теплу за пять дней, 56 тысяч 
многоквартирных домов — за 
десять.

«Главная задача в этой сфе-
ре зимой простая: в домах 
должно быть тепло, а если 
где-то возникает сбой — мы 
должны узнать о нем как мож-
но раньше и быстро устра-
нить. В этом году отопитель-
ный сезон запустили быстрее, 
чем в прошлом», — подчер-
кнул в своих социальных се-

Ответы на 
все вопросы!
Продолжение. 
Начало на стр. 1.

При похолодании летняя ре-
зина становится жестче и ху-
же держит дорогу. Особенно 
важно не затягивать тем, кто 
часто ездит утром, вечером 
или по загородным трассам, 
где заморозки появляются 
раньше.

Выгодно ли брать отпуск в 
январе 2027 года?
С точки зрения денег — обыч-
но нет. В январе 2027 года 
всего 15 рабочих дней, по-
этому каждый из них при 
фиксированном окладе сто-
ит дороже, чем в месяцах с 
большим количеством рабо-
чих дней. Отпускные же рас-
считываются по среднему 
заработку. Зато январь удо-
бен тем, кто хочет получить 
длинный непрерывный от-
дых: если присоединить не-
сколько отпускных дней к но-
вогодним каникулам, можно 
заметно продлить выходные. 
Поэтому выбор зависит от то-
го, что важнее — сохранить 
доход или увеличить продол-
жительность отдыха. 

Что еще можно посадить на 
даче перед зимой?
Под зиму можно высаживать 
чеснок, лук и некоторые хо-
лодостойкие культуры. Глав-
ный ориентир — не кален-
дарь, а температура земли: 
на глубине 5–10 сантиметров 
она должна остыть примерно 
до +2…+4 градусов, а ночные 
заморозки стать регулярны-
ми. Семена и посадочный ма-
териал используют сухими, 
а поливать грядку после по-
садки не нужно. Семян обыч-
но берут немного больше, 
чем весной, поскольку часть 
из них может не пережить 
зиму. 

Как хранить тыкву, чтобы 
она долежала до зимы?
Для хранения выбирают це-
лые плоды без трещин, вмя-
тин и мягких участков. Мыть 
тыкву перед закладкой не 
стоит — лишняя влага повы-
шает риск гниения. Лучше 
всего хранить урожай в су-
хом проветриваемом месте 
при плюсовой температуре, 
разложив плоды так, чтобы 
они не соприкасались. Пери-
одически запасы нужно ос-
матривать и сразу убирать 
экземпляры, которые начали 
портиться. 

1.5
Более

тях губернатор Московской 
области Андрей Воробьёв.

Одновременно всё боль-
ше оборудования переводят 
под цифровой контроль. На 
котельных и центральных 
тепловых пунктах уже уста-
новлено более 3,5 тысячи дат-
чиков, которые практически 
в режиме реального време-
ни передают данные о тем-
пературе и давлении. Это по-
зволяет быстрее заметить 
отклонения и направить спе-
циалистов на место возмож-
ной неисправности.

В Воскресенске один из 
крупных объектов модерни-
зации сейчас находится в ми-
крорайоне Цемгигант. Здесь в 
рамках инвестиционной про-
граммы по концессионному 
соглашению с ООО «Газпром 
теплоэнерго МО» обновляют 
тепловые сети от котельной 
на улице Мичурина. Общая 
протяженность участка со-
ставляет 1655 погонных ме-
тров.

«В настоящее время специ-
алистами уже смонтировано 
300 погонных метров новых 

Культурный код Воскресенска представлен 
на Вышитой карте Подмосковья
Воскресенск стал участником 
масштабного проекта «Выши-
тая карта Подмосковья», пре-
зентация которого прошла 22 
октября в культурно-просве-
тительском центре «Дубро-
вицы» в Подольске в рамках 
научно-практической конфе-
ренции «Сила традиций: путь 
к единству».

Над этим проектом, организо-
ванным Министерством куль-
туры и туризма Московской об-
ласти, с конца марта трудились 
70 мастеров из 56 городских 
округов региона. Карта нагляд-
но демонстрирует богатое куль-
турное наследие Подмосковья. 
Вышитые вручную фрагмен-
ты повторяют географические 
контуры муниципалитетов. Со-
бранные воедино, они символи-
зируют единство региона.

Наш округ на проекте пред-
ставила Любовь Казакова — 
преподаватель ДШИ «Фла-
минго» МУДО «Воскресенская 
детская школа искусств». Она 
вручную расшила силуэт Вос-

кресенска, отразив на нем клю-
чевые элементы местной иден-
тичности: усадьбу Кривякино 
как символ исторического и 
культурного наследия; химиче-
скую формулу, напоминающую 

тепловых сетей. Параллель-
но ведутся работы по монта-
жу обводной линии и земля-
ные работы, необходимые для 
прокладки трубопроводов», — 
рассказал и. о. главного инже-
нера воскресенского филиала 
ООО «Газпром теплоэнерго 
МО» Александр Игнатов. 

Модернизация должна 
снизить аварийность на этом 
участке и сделать подачу теп-
ла потребителям более ста-
бильной. Завершить строи-
тельно-монтажные работы 
планируют до 15 ноября.

о развитой промышленности 
города; портрет поэта Констан-
тина Ваншенкина, олицетво-
ряющего литературные тради-
ции; эмблему хоккейного клуба 
«Химик» — символ спортивной 
славы округа. 

Такой концепт гармонич-
но объединил разные грани 
культурного кода Воскресен-
ска, где старинная усадебная 
культура соседствует с боль-
шой промышленностью и ле-
гендарными спортивными до-
стижениями.

За участие в создании Вы-
шитой карты Подмосковья и 
вклад в сохранение культур-
ного наследия Московской об-
ласти воскресенская мастери-
ца была отмечена дипломом 
первого заместителя министра 
культуры и туризма Москов-
ской области Олега Дядькова.
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Дороги приводят 
в порядок

В городском округе Воскресенск продол-
жается плановый ремонт и содержание до-
рожной сети. На этой неделе отсыпку дорог 
провели в деревнях Ильино, Чемодурово и 
Муромцево, селах Константиново и Конобе-
ево, а также в микрорайоне Лопатинский.
Ямочный ремонт выполнили в микрорайонах 
Москворецкий, Красный строитель, Цемги-
гант и Новлянский, в центральной части Вос-
кресенска и поселке Хорлово. Специалисты 
устранили выбоины и повреждения покры-
тия.
Работы выполняет МБУ «Благоустройство и 
озеленение». Помимо ремонта дорог, сотруд-
ники учреждения занимаются уборкой терри-
торий, обслуживанием детских площадок и 
остановок общественного транспорта, а так-
же обновляют дорожную разметку.

Дорога стала удобнее

В Воскресенске завершили работы 
этого года по губернаторской программе 
«Пешком». Её цель — привести в порядок 
пешеходные маршруты, которыми жители 
ежедневно пользуются по дороге к школам, 
детским садам, больницам, остановкам и 
другим важным объектам.
В этом году в округе отремонтировали пять 
таких участков. Работы прошли в Воскре-
сенске — от дома № 1 на улице Лермонто-
ва до улицы Менделеева, 21, и от дома № 12 
на Новлянской к общественной территории 
«Новлянская Ривьера», а также в Усадище, 
Барановском, Фаустове и Золотове. Всего в 
2026 году в Подмосковье благоустроили бо-
лее тысячи пешеходных дорожек.

ОБЩЕСТВО

Новый уровень 
спортивной жизни

Новый спортивный объект тор-
жественно открыли в посел-
ке Хорлово городского округа 
Воскресенск. Универсальная 
площадка с прорезиненным 
покрытием и качественным 
освещением предназначена 
для мини-футбола и баскет-
бола. Проект реализован при 
поддержке губернатора Мо-
сковской области в рамках на-
родной программы «Единой 
России».

Сегодня на базе физкультур-
но-спортивного центра «Новое 
поколение» в поселке Хорлово 
занимаются более 200 детей. Ре-
бята осваивают футбол, хоккей, 
настольный теннис, легкую ат-
летику, стрельбу из пневмати-
ческой винтовки и общую физи-
ческую подготовку. С открытием 
новой площадки качество тре-
нировок должно выйти на дру-
гой уровень — и прежде всего за 
счет того, что заниматься можно 
будет круглый год. 

«Летом мы, конечно, занима-
емся на поле, а вот когда насту-
пает ранняя весна, осень, ближе 
к зиме, на поле уже нельзя за-
ниматься, чтобы траву не пор-
тить. Поэтому эта площадка нам 
очень поможет», — объясняет 
инструктор-методист СК «Хор-
лово» Иван Пузаткин.

Для Воскресенска это уже 
третья универсальная спор-
тивная площадка, открытая 
за последние два года. Первая 
появилась в прошлом году в Бе-
лоозёрском, вторая — в селе Ба-
рановском. Параллельно в окру-
ге полностью переоборудовали 
и обновили три хоккейные ко-
робки.  По словам главы город-
ского округа Воскресенск Алек-

Благоустройство. В поселке Хорлово появилась 
площадка для круглогодичного спорта

сея Малкина, появление такой 
площадки в рабочем поселке 
— принципиально важный шаг. 

«Эта замечательная и пре-
красная площадка построена на 
субсидии, которую предоставил 
нам губернатор. Очень замеча-
тельно — даже можно сказать 
простым языком, классно, — что 
и правительство Московской об-
ласти, да и мы в том числе ви-
дим и понимаем, что не толь-
ко в городах есть те, кто хочет 
заниматься спортом, будущие, 
возможно, олимпийские чемпи-
оны, чемпионы мира, но и в та-
ких простых рабочих поселках, 

деревнях и селах, — подчеркнул 
Алексей Малкин. — Единствен-
ное, о чем я хочу попросить всех, 
и родителей со своими детьми 
поговорить: ребята, давайте бе-
речь то, что нам подарили».

Специалистов физкультур-
но-спортивного объединения 
«Центр», которые популяризи-
руют спорт и здоровый образ 
жизни на территории округа, 
отметили благодарственны-
ми письмами главы Воскресен-
ска и дипломами профильного 
управления. Праздник завер-
шился товарищеской встречей 
между футболистами Хорлова и 
Фосфоритного — победителей и 
побежденных в этот день не бы-
ло, всех юных спортсменов по 
окончании игры ждал сладкий 
подарок.

Открытие площадки стало 
еще одним шагом в развитии 
массового спорта на террито-
рии округа: объект рассчитан 
на круглогодичную загрузку и 
должен со временем стать при-
вычной частью спортивной ин-
фраструктуры поселка, а не ра-
зовым подарком к празднику.

Свои идеи — в дело
Представители городского 
округа Воскресенск приня-
ли участие в слете молодых 
предпринимателей «Росмо-
лодежь. Предпринимай», ко-
торый прошел в Ступинском 
городском округе. Встреча со-
брала активных участников 
бизнес-сообщества Москов-
ской области и стала площад-
кой для обмена опытом и но-
выми идеями.

В программе были встречи с 
предпринимателями и экс-
пертами, обсуждение действу-
ющих мер поддержки, раз-
бор реальных бизнес-кейсов 
и презентация собственных 
проектов. Участники могли 
получить обратную связь, по-
знакомиться с коллегами из 
других округов и обсудить, ка-
кие инструменты сегодня по-
могают развивать свое дело.

«Особенно ценно было ус-
лышать мнение коллег о точ-

ках роста, новых направлениях 
развития и возможностях, ко-
торые можно использовать уже 
сейчас. Такие мероприятия ещё 
раз показывают: сильное пред-
принимательское сообщество 
строится не только на знани-
ях, но и на окружении, обмене 
опытом и готовности действо-
вать вместе», — отметил осно-

ватель и руководитель компа-
нии «ЭКОГРУПП Воскресенск» 
Даниил Яковлев.

По итогам слета Даниил 
Яковлев был награжден бла-
годарственным письмом ре-
гионального представителя 
сообщества молодых предпри-
нимателей «Росмолодежь. Пред-
принимай» Алексея Горбачёва.
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В фокусе. На «ВМУ» завершилось обучение 
индустриальных гидов
В филиале «ВМУ» АО «ОХК 
«Уралхим» в городе Воскре-
сенске завершился обра-
зовательный курс для со-
трудников, участвующих в 
корпоративном проекте «Ин-
дустриальный гид». Цель – 
сделать экскурсии для школь-
ников, студентов и партнеров 
более привлекательными и 
информативными.

Участники освоили навыки 
профессиональных корпора-
тивных гидов. Вскоре им пред-
стоит организовывать озна-
комительные программы для 
гостей филиала, которые бу-
дут охватывать три ключевых 
направления: историю и раз-
витие предприятия, техноло-
гию производства удобрений, 
а также продукцию и сферы ее 
применения. Обучение прово-
дил известный краевед, автор 
пеших маршрутов по Воскре-
сенску и победитель конкур-
са «Лучший экскурсовод Мо-
сковской области» Константин 
Братчиков.

На протяжении полугода 
шесть сотрудников еженедель-
но совершенствовали свои на-
выки под руководством настав-
ника, оттачивая мастерство 
организации корпоративных 
экскурсий. Все участники 
успешно завершили курс и ско-
ро приступят к практике. Пер-
выми гостями «ВМУ» в ноябре 
станут студенты Воскресенско-
го колледжа и представители 
ветеранской организации.

Растим специалистов 
рядом с домом

Сотрудники филиала «ВМУ» посетили Его-
рьевский технологический институт «Стан-
кин». Цель — заранее познакомить будущих 
специалистов техносферной безопасности с 
предприятием и рассказать, какие задачи их 
ждут на «ВМУ» и какие возможности здесь 
есть для профессионального старта.
На встрече присутствовали учащиеся вуза с 
первого по четвертый курс — будущие специ-
алисты по техносферной безопасности. Перед 
ними выступили HR-специалисты и работни-
ки блока производственной безопасности и по-
жарной профилактики: первые рассказали о 
стажировках и развитии на предприятии, вто-
рые — о своем пути в профессию, интересных 
случаях из практики, устройстве блока произ-
водственной безопасности и его задачах.
Студенты проявили живой интерес к беседе: 
спрашивали о стажировке, условиях труда, о 
том, как предприятие взаимодействует с над-
зорными органами, какие есть классы опасно-
сти. Вопросы задавали и преподаватели — в том 
числе о связке «колледж — вуз» в связи с изме-
нениями в законодательстве, которые ограни-
чивают поступление выпускников колледжей 
в вузы. Этот вопрос тоже обсудили: для специ-
альности «Техносферная безопасность» такая 
возможность сохраняется, если в ней будут за-
интересованы выпускники Воскресенского кол-
леджа.

«Мы надеемся, что заинтересовавшиеся сту-
денты скоро приедут к нам на экскурсию. Такие 
экскурсии мы организуем по запросу универси-
тетов и институтов. Студенты увидят вживую, 
чем занимаются наши специалисты, познако-
мятся с процессами и обучением по культуре 
безопасности. И поймут, как можно развиваться 
на большом производстве в рамках своей спе-
циальности», — отметила начальник отдела про-
фессиональной подготовки и развития персона-
ла филиала «ВМУ» Елена Удовенко.
Егорьевский институт — один из социальных 
партнеров филиала и один из ближайших к 
предприятию вузов, где готовят специалистов 
по техносферной безопасности. С институтом 
несколько лет назад заключили соглашение о 
сотрудничестве, в том числе и по целевому на-
правлению. Такое партнерство открывает доро-
гу молодым: студенты могут пройти стажиров-
ку, познакомиться с будущим местом работы и 
найти профессию по душе рядом с домом — без 
переезда.

Производство 
станет ближе

поддерживает профориентацию 
молодежи, повышает узнавае-
мость предприятия. Обучение 
позволило выйти на качественно 
новый уровень подачи материала: 
программа стала более инфор-
мативной и интересной. Увере-
на, гости филиала оценят такой 
подход».

Помощь в первые минуты
В филиале «ВМУ» прош-
ли очередные учебно-тре-
нировочные занятия для 
участников нештатного ава-
рийно-спасательного форми-
рования — НАСФ. Вместе со 
специалистами военизиро-
ванного газоспасательного 
отряда сотрудники отрабаты-
вали действия при аварий-
ной ситуации.

По сценарию рядом с ёмко-
стью, внутри которой работа-
ли люди, произошла утечка 
кислоты. Работники надыша-
лись опасными парами и не 
смогли самостоятельно вы-
браться. Шесть участников 
НАСФ и четыре газоспасателя 
должны были локализовать 
учебную утечку, эвакуировать 
пострадавших в безопасную 
зону и оказать им первую по-
мощь.

НАСФ формируется из со-
трудников предприятия, ко-
торые помимо своей основной 
профессии прошли специаль-
ную подготовку. Если проис-
ходит авария, они могут при-
ступить к действиям в первые 

Елена Шиляева, замести-
тель директора филиала 
«ВМУ» АО «ОХК «Уралхим» в 
городе Воскресенске по пер-
соналу:

«Индустриальный гид» реша-
ет сразу несколько задач: укрепля-
ет партнерские коммуникации, 

минуты — ещё до прибытия 
профессиональных спасатель-
ных служб. Их задача — по-
мочь людям, принять первона-
чальные меры по локализации 
происшествия и правильно 
действовать до передачи си-
туации специалистам.

Такие занятия на «ВМУ» 
проходят каждый месяц в 
течение нескольких дней. 
Участники повторяют теорию 
и закрепляют её на практике: 

учатся работать в средствах 
защиты, эвакуировать постра-
давших, оказывать первую по-
мощь и взаимодействовать с 
профессиональными газоспа-
сателями. 

Регулярные тренировки 
позволяют не только поддер-
живать необходимые навыки, 
но и отрабатывать самое важ-
ное в аварийной ситуации — 
быстроту и слаженность дей-
ствий.
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Развитие. Более ста студентов Воскресенского 
колледжа приняли участие в стратегической 
сессии

Придумать хорошую идею 
— только половина дела. Го-
раздо сложнее понять, как 
превратить её в настоящий 
проект, распределить зада-
чи в команде и убедитель-
но представить результат. 
Именно этому учились сту-
денты Воскресенского кол-
леджа на стратегической 
сессии, которую провел Мо-
лодежный центр «Олимпи-
ец» при поддержке управле-
ния по физической культуре, 
спорту и работе с молодежью 
администрации округа.

В проектном интенсиве при-
няли участие более 100 сту-
дентов. Они разделились на 
десять команд и работали 
над собственными инициа-
тивами по разным направ-
лениям. Формат встречи по-
строили так, чтобы ребята не 
ограничивались лекциями: 
идеи нужно было обсудить, 
оформить в понятную кон-
цепцию, доработать вместе с 
наставниками, а затем защи-
тить перед экспертами.

Помогали студентам при-
глашенные специалисты 
— кандидаты фармацевти-
ческих, биологических и ве-
теринарных наук, а также 
успешные предприниматели. 
Вместе с командами они раз-
бирали идеи, помогали вы-
строить логику проекта, точ-
нее сформулировать его цель 
и найти практические реше-
ния. Для многих участников 
это стало первым опытом та-
кой работы: от первоначаль-
ного замысла до проекта, ко-
торый нужно представить и 
обосновать.

С участниками встрети-
лись глава городского округа 
Воскресенск Алексей Малкин, 
председатель Совета депута-
тов Сергей Матвиенко, дирек-
тор Воскресенского колледжа 
Алла Лунина и директор Мо-
лодежного центра «Олимпи-
ец» Андрей Баранов.

«Уверен, что опыт, приоб-
ретенный участниками сес-

сии, станет для них надеж-
ной базой. Ведь они не просто 
учились, а пробовали себя в 
реальной проектной деятель-
ности. И это первый шаг к но-
вым возможностям, участию 
в региональных и федераль-
ных проектах и реализации 
собственных инициатив», — 
отметил Алексей Малкин.

После нескольких часов 
работы команды вышли на 
защиту своих проектов. Здесь 
уже требовалось не просто 
рассказать об идее, но и по-
казать, зачем она нужна, как 
может быть реализована и 

какого результата позволит 
добиться. Лучшие работы от-
метили дипломами, а их ав-
торы получили переходящие 
кубки.

Полученный на сессии 
опыт студенты смогут ис-
пользовать и дальше. Для 
молодых людей сегодня до-
ступны грантовые конкур-
сы, программы Росмолодежи, 
проектные школы и другие 
площадки, где уже собствен-
ную идею можно развить до 
полноценного проекта и по-
пробовать получить поддерж-
ку для её реализации.

От идеи — к проекту

Сезон открыт

В Доме культуры «Гармония» города Белоо-
зёрского стартовал новый творческий сезон. 
Концерт объединил музыку, танец, театр и 
изобразительное искусство, а на сцену вышли 
сразу несколько коллективов учреждения.
В программе участвовали вокальные студии 
«Гармония» и «Радуга», театральные студии 
«Лики» и «Верю!», хореографические коллекти-
вы «Тим Денс», «Дива Денс» и «Росинка». Свои 
работы также представили участники студий 
живописи «Акварелька» и «Рисуем пастелью».
Яркие номера, световое оформление и смена 
творческих направлений превратили вечер в 
большое представление. Новый сезон в «Гармо-
нии» стартовал, а впереди у зрителей — новые 
концерты, постановки и творческие проекты.



Бесплатная 
воскресенская 
еженедельная газета

№39 (5128)
30 октября 
2026 года6 ОБЩЕСТВО

Сила традиций

Делегация городского округа Воскресенск 
приняла участие в научно-практической кон-
ференции «Сила традиций: путь к единству», 
которая прошла в культурно-просветитель-
ском центре «Дубровицы» в Подольске.
Участники обсудили сохранение народной куль-
туры, развитие межрегионального сотрудниче-
ства и нематериального культурного наследия. 
Воскресенскую делегацию представили на-
чальник управления культуры Елена Баклуши-
на, директора и художественные руководители 
учреждений культуры округа.
В программе были пленарное заседание, тема-
тические секции, выставки фотографий и наци-
ональных костюмов, а также презентация Вы-
шитой карты Подмосковья.
Общение с коллегами из Москвы, Брянской, 
Белгородской и Тульской областей позволило 
обменяться опытом и обсудить идеи для новых 
совместных проектов.

Когда важен каждый 
донор

С начала года в Подмосковье заготовили 
почти 65 тысяч литров донорской крови и 
её компонентов. Это на 2,2 тысячи литров 
больше, чем за аналогичный период прошло-
го года. Донорская кровь ежедневно нужна 
пациентам после тяжелых травм и ожогов, 
при сложных операциях, лечении онкологи-
ческих заболеваний и болезней крови.
Стать донором может совершеннолетний человек, 
если у него нет медицинских противопоказаний. 
Перед сдачей крови необходимо пройти обследо-
вание и соблюдать рекомендации специалистов.
Узнать о противопоказаниях, правилах подготов-
ки и графике работы учреждений службы крови 
можно на портале «Доноры Подмосковья».

Улыбка по льготе
В Воскресенской стоматологической поликли-
нике действует программа бесплатного зубо-
протезирования для неработающих пенсио-
неров и ветеранов без инвалидности.
Воспользоваться льготой можно, если с момен-
та предыдущего бесплатного протезирования 
прошло не менее трех лет. Для обращения по-
надобятся паспорт, полис ОМС и СНИЛС.
В зависимости от состояния зубов специалисты 
подберут подходящий вариант лечения. В поли-
клинике изготавливают мостовидные, частич-
ные и полные съёмные протезы, а при необхо-
димости применяют конструкции с опорой на 
имплантаты.
Обратиться за помощью можно в Воскресенске 
по адресу: ул. Западная, д. 14, 3-й этаж. Прием 
ведется по будням с 8:00 до 20:00.

Медицина. В Воскресенскую больницу 
поступило новое оборудование для эндоскопии
Медицинские учреждения Под-
московья продолжают полу-
чать оборудование, в том числе 
для проведения диагности-
ки и малоинвазивных вмеша-
тельств. Современная техни-
ка позволяет врачам точнее 
видеть то, что происходит во 
время обследования или опе-
рации, и выполнять многие 
вмешательства через неболь-
шие проколы. Для пациента это 
означает меньшую травматич-
ность и более быстрое восста-
новление. Такое оборудование 
теперь появилось и в Воскре-
сенской больнице.

Одной из главных новинок ста-
ла современная эндоскопиче-
ская стойка. Она предназначена 
для операций на органах брюш-
ной полости. Камера передает 
изображение на монитор, поэто-
му хирург может хорошо видеть 
операционное поле и точнее вы-
полнять необходимые действия.

Оборудование будут исполь-
зовать как при экстренных, так 
и при плановых вмешатель-
ствах. Оно может понадобить-
ся при аппендиците, кишечной 
непроходимости, ущемленных 
грыжах и кровотечениях. С его 
помощью также проводят опе-
рации при желчнокаменной бо-
лезни, полипах, кистах и других 
заболеваниях органов брюшной 
полости.

Еще две новинки предна-
значены прежде всего для ане-
стезиологов и реаниматологов. 
В больницу поступили виде-
оларингоскоп и специальное 
устройство для сложной инту-
бации. Интубация необходима, 
когда пациенту во время опера-
ции или в тяжелом состоянии 
требуется обеспечить дыхание 

Техника для 
сложных случаев

с помощью специальной трубки. 
Раньше врачу во многом прихо-
дилось ориентироваться непо-
средственно на то, что он видит 
перед собой. Видеоларингоскоп 
значительно облегчает эту рабо-
ту: небольшая камера и подсвет-
ка передают изображение дыха-
тельных путей на экран.

Особенно важно это в слож-
ных случаях, когда из-за особен-
ностей строения дыхательных 
путей установить трубку обыч-
ным способом трудно. Новое 

оборудование помогает врачу 
действовать точнее и снизить 
риск травмирования пациен-
та. Использовать такие систе-
мы смогут не только в операци-
онных, но и в реанимации, при 
оказании экстренной помощи, 
в ЛОР-хирургии и педиатрии.

«Современное эндоскопи-
ческое оборудование дает воз-
можность повысить качество 
диагностики, что особенно важ-
но для выявления заболеваний 
на ранних стадиях, а также вы-
полнять малоинвазивные опе-
рации, способствующие более 
быстрому восстановлению па-
циентов. До конца года плани-
руем поставить еще 17 единиц», 
— рассказал заместитель пред-
седателя правительства Москов-
ской области — министр здра-
воохранения региона Максим 
Забелин.

Оборудование закуплено по 
поручению губернатора Андрея 
Воробьёва благодаря нацпроек-
ту «Продолжительная и актив-
ная жизнь».

Проверка на прочность
На базе спорткомплекса «Фе-
дино» прошла открытая во-
енно-спортивная игра «Юнар-
мейский спецназ». Свои 
команды представили школа 
№ 3, гимназия № 1, Воскре-
сенская кадетская школа и 
военно-патриотический клуб 
«Сова» из Химок.

Участников ждала насыщенная 
программа, в которой пригоди-
лись не только сила и выносли-
вость, но и умение действовать 
быстро и слаженно. Ребята со-
ревновались в кроссе и мета-
нии ножей, проходили этапы 
тактического перемещения и 
альпинистской подготовки, 
стреляли из винтовки, выпол-
няли задания по радиацион-
ной и химической защите и 
общей физической подготовке.

По итогам всех испытаний 
победителей определили в 
двух возрастных группах. Сре-

ди старших первое место заня-
ла команда «Трешка», второй 
стала «Сова-1», третьей — «Роза 
Ветров». В младшей группе по-
бедил «Легион», серебро завое-
вала «Сова-2», бронзу — «Страж».

Победители и участники по-
лучили награды и подарки. А 
после спортивных испытаний 
ребят ждал традиционный сол-
датский обед — горячая каша, 
чай и сладости.
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Ликбез

30 октября
1696 (330 лет на-
зад). Боярская дума 
по предложению Пе-
тра I приняла решение 
о создании регулярно-
го российского флота. 
Постановление вошло в 
историю короткой формулой: 
«Морским судам быть». Именно 30 октября при-
нято считать днем рождения регулярного Воен-
но-морского флота России. Создание собственных 
кораблей было необходимо стране для выхода к 
морям, развития торговли и укрепления своих по-
зиций. Вскоре началось строительство верфей и 
формирование постоянных морских сил. 

1888 (138 лет назад). Американец Джон Ла-
уд получил патент на устройство, в котором кра-
ска подавалась через вращающийся шарик. Так 
появился один из первых прообразов современ-
ной шариковой ручки. Правда, изобретение Лау-
да предназначалось прежде всего для нанесения 
надписей на грубые поверхности — например, ко-
жу, мешки и упаковку, — и для обычного письма 
оказалось неудобным. Привычная нам шариковая 
ручка появилась значительно позже, но принцип 
её работы был заложен именно тогда. 

1896 (130 лет назад). Бостонский симфониче-
ский оркестр впервые исполнил «Гэльскую сим-
фонию» американского композитора Эми Бич. Это 
произведение стало первой опубликованной сим-
фонией, написанной женщиной-композитором 
из США, и принесло автору широкую известность. 
Бич во многом самостоятельно изучала компози-
цию и впоследствии создала более 150 произве-
дений — от песен и камерной музыки до крупных 
оркестровых сочинений. 

1938 (88 лет назад). В США прозвучала знаме-
нитая радиопостановка Орсона Уэллса «Война ми-
ров» по роману Герберта Уэллса. Спектакль был 
построен необычно: повествование прерывалось 
якобы срочными выпусками новостей о вторже-
нии марсиан. Часть слушателей, включивших ра-
дио уже после объявления о постановке, приняла 
происходящее за настоящий репортаж. Эта пере-
дача вошла в историю радио.

Границы на работе: 
как не выгорать

Слесарь 
по ремонту
подвижного состава

Стабильную, перспективную работу

Конкурентную заработную плату

Профессиональный коллектив

Компенсацию питания

Оплату медицинских услуг, 
санаторно-курортное лечение

Оздоровление детей

Добровольное медицинское 
страхование

Корпоративные/спортивные 
мероприятия

г. Воскресенск, ул. Заводская, д. 1
тел. 8 (912) 370 01 88

постоянно подходит слишком 
близко, заглядывает в мони-
тор или без спроса занимает 
ваше рабочее пространство.

Начать проще всего с на-
блюдения за собой. Полезно 
несколько дней отмечать, ка-
кие рабочие ситуации особен-
но раздражают или отнимают 
силы. Часто именно они и по-
казывают, где границы раз-
мыты.

Необязательно сразу отве-
чать на любую просьбу. Если 
вас застали врасплох, можно 
взять паузу: «Мне нужно по-
смотреть свою загрузку, отве-

чу чуть позже» или «Сейчас 
я занят другой задачей, смо-
гу вернуться к этому завтра». 
Такая формулировка позво-
ляет не соглашаться автома-
тически и спокойно оценить, 
действительно ли вы можете 
помочь.

Отказывать тоже можно без 
конфликта. Например: «Пони-
маю, что это срочно, но сегод-
ня я уже заканчиваю работу. 
Могу посмотреть это первым 
делом завтра». Так человек 
слышит и вашу готовность 
помочь, и понятную границу.

Самое сложное — соблю-
дать собственные правила 
последовательно. Если вы ре-
шили не отвечать на рабочие 
сообщения поздно вечером, 
но каждый раз делаете исклю-
чение, окружающие быстро 
привыкают к тому, что грани-
ца условная.

Личные границы не озна-
чают холодность или равно-
душие. Скорее, это понятные 
правила, которые помогают 
распределять силы, не копить 
раздражение и сохранять нор-
мальные отношения с колле-
гами. В итоге выигрывает и 
сам человек, и его работа.

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД ИЗ №38
По горизонтали: Зазубрина, Хлев, Реверс, Обед, Фильтр, Сборище, Роксана, Немка, Алиби, Крапива, Спрут, Дан, Долото, 
Калахари, Смута, Сен, Рок, Даниил, Бит, Сузуки, Носуха, Крах, Рис.
По вертикали: Церемониал, Зрелище, Зверь, Бистро, Хеопс, Молдаванин, Финист, Лемур, Трактат, Коала, Адидас, Ан-
дерсон, Вареники, Посадка, Укупник, Лариса, Олух, Бур, Тис.

Работа легко занимает боль-
ше места, чем мы готовы 
ей отдавать. Сообщения по-
сле окончания рабочего дня, 
просьбы «на пять минут», чу-
жие задачи, бесконечные 
жалобы коллег — всё это по 
отдельности кажется мело-
чью. Но если такие ситуации 
повторяются постоянно, уста-
лость накапливается, а раз-
дражение становится фо-
ном. Именно поэтому личные 
границы на работе нужны не 
для того, чтобы отгородить-
ся от всех, а чтобы сохранить 
силы и нормально выполнять 
свои обязанности.

Границы бывают разными. 
Самые очевидные — времен-
ные: рабочий день закончил-
ся, значит, вы не обязаны по-
стоянно оставаться на связи. 
Есть границы функциональ-
ные — то, что относится к ва-
шей работе, а что уже выходит 
за её рамки. Есть эмоциональ-
ные: можно поддержать кол-
легу, но совсем не обязательно 
каждый день становиться для 
него «жилеткой». Наконец, 
бывают и физические грани-
цы — например, когда кто-то 
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Бесплатные*

СМС-объявления
Внимание! Новый номер для смс-сообщений. 
Отправь свое объявление на номер 
+79175383020, и его увидит весь город

Стоимость размещения вашего объявления – 0 руб. 00 коп. Стоимость отправки 
сообщения равна стоимости отправки СМС, установленной вашим сотовым опе-
ратором. Номер телефона, с которого отправлено сообщение, автоматически яв-
ляется номером, который указывается в объявлении, если вы не даете другого 
номера в СМС. Разделы бесплатных объявлений: «Куплю», «Продам», «Знакомства», 
«Разное». Объявление может остаться неопубликованным, если на полосе нет сво-
бодного места или, на взгляд редакции, оно носит откровенно коммерческий харак-
тер либо прислано юридическим лицом. Не допускается использование ненорма-
тивной лексики, оскорблений, призывов националистического и экстремистского 
содержания. Редакция оставляет за собой право на редактуру вашего сообщения.

Интересно?
Тогда скорее откликайся и добро пожаловать 
в дружную команду филиала «ВМУ»!

Филиал «ВМУ» 
Группы «Уралхим»

Аппаратчик

Эмалировка ванн.   
Импортные материалы. 
Гарантия. +7 (925) 329-50-29

Циклевка и ремонт пола.
Покрытие лаком.
8 926 535 64 56

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ 
ФОТОГРАФ ПОМОЖЕТ 
ЗАПЕЧАТЛЕТЬ ВАЖНЫЕ 
МОМЕНТЫ ВАШЕЙ 
ЖИЗНИ.

Опыт съемки более 12 
лет, высокое качество 
и профессиональная 
обработка фотографий, 
возможна ретушь снимков.

Полный спектр услуг – 
от свадеб до портретный 
фотографии, от шумных 
торжеств до семейных 
кадров. Помогу с идеями, 
подбором локаций и в по-
зировании. Индивидуаль-
ный подход и эмпатия. 

т. +7 (917) 538-30-20

•  физиопроцедуры
•  соляная пещера
•  кедровая фитобочка
•  лечебная физическая культура
•  подготовка к школе
•  занятия с логопедом, психологом
•  занятия в сенсорной комнате
•  развивающие занятия
•  досуговые мероприятия 
•  3-разовое питание
•  прогулка
•  дневной сон
Для каждого ребенка составля-
ется индивидуальная програм-
ма! 
Возможно посещение по индиви-
дуальному расписанию
Адрес: г. Воскресенск, ул. Дзер-
жинского, д. 12 (микрорайон 
«Красный строитель»), телефон: 
8-496-44-3-80-60

MАдвокат Носов Вальдемар Васи-
льевич. Юридическая консульта-
ция. Ведение уголовных, граждан-
ских, административных дел, дел 
об административных правонару-
шениях. Воскресенск, ул. К. Марк-
са 13 б (ТЦ ГРАНД), ком. 35. Тел. 
89104698218.

MПриглашаю помощницу по хо-
зяйству с проживанием на дли-
тельный срок. Отличные условия, 
дом со всеми удобствами, г. Жу-
ковский. Оклад 70000 с возмож-
ным повышением. Не старше 55 
лет. Тел.: 8 (903) 722-93-79, 8 (905) 
715-61-93

MАттестат об основном общем об-
разовании серии А Nº728972, вы-
данный 11.06.1988г. МОУ СОШ №13 
на имя Базаровой Любови Ильи-
ничны, считать недействитель-
ным в связи с утерей.

ВАКАНСИИ

MВоскресенское районное от-
деление Главного управления 
Федеральной службы судебных 
приставов приглашает на службу 
в должности:
Судебный пристав- исполнитель;
Судебный пристав по обеспече-
нию установленного порядка де-
ятельности судов. Денежное до-
вольствие 90000₽. 
Сотрудник канцелярии - денеж-
ное довольствие от 35000₽. Соц-
пакет. Спецучет в военкомате.
Подробная информация 
по т. +7 (999) 983-19-80.

КУПЛЮ

MКуплю вышедшие из обращения 
франки, фунты, доллары и др. 
Значки. Старинные награды. Зуб-
ные коронки. 8-901-519-32-75 

MКуплю автомобиль марки Газ 
Волга.  89019861211 

ПРОДАМ

MПродам зимнюю резину 
«MATADOR»185/70 R 14, ком-
плект - 4 шт. Цена- 8000р, износа 
нет.  2 газовых баллона V - 27 л. 
Цена - 4000 р.  т. 8(977)9296007

РАЗНОЕ

MГосударственное бюджетное уч-
реждение социального обслужи-
вания Московской области «Ком-
плексный центр социального 
обслуживания и реабилитации 
«Воскресенский»приглашает на 
реабилитацию и оздоровление 
детей по комплексной программе 
«Здоровый ребенок» 
Состав программы:
•  медицинский массаж
•  кислородный коктейль

ГАЛАТЕЯ 
Открылся новый офис продаж памятников и декора 
для оформления благоустройства захоронений. 
• Очень большой выбор на любой бюджет.
• Бесплатная профессиональная консультация 
• Рассрочка платежа
• Бесплатное хранение 
памятника до сезона установки 
•  При заказе памятника до 30.12.2026г. гранитная 
лампада в ПОДАРОК 

+ 7 (991) 950 44 55
ВОСКРЕСЕНСК, ЦЕСИСА, Д. 14


